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༢ ཊོ རོས ་ི་ ིཉིཿཟོརོ་ 

`; ྷཾ :; ༄། ཉི་ནམ་ རགསལ་བརམངོད་པའླིད ཐམ་ཙོང་ཁུབ་འདིཏི དཉི་དྲ་ཅིས་ལ འིམྱ་སི་གཞུངའདའིད། ཊཱལམཆོད་པ་ ཤབརོད་ ཡཾ བཤད་བར་དམ་བཅའ་བྱ། ། ཉན་པར་ | 
- ] (3 མུ་ལ བཤ ྲ་པའི་ཆོསཔ་བཅུང་འྲི་གཞས་དལཏུན་བཤང དཔྱིཏརྦ་བུལྟཏེ་རིམ་པ་ མཞི་མཛོད་འདུག་པ་ལས། དའའོ་ནྲ་ཤླྔ་བིསམསརཔ་དག་ནྲིའལ་འ་བབྷན་བཅོསྔ་ོམ་པའིབ འཐོག་ 

བྱ རླ མརེ་བདག་ཉིད་འདོད་བའྩི་པ་ལྭ་པུག་བིདདོ། །ཞྲསསགས་བྲ་ཅུབསཔ། པྟའབྲ ཛེརཉིྱའི མས་ལ་བྷ་པོངྱ་ཡཊ་ དཔ ནེ མེབུ་དུལ་ ཤི་ཡེ། ་ྱ་ཆུས་ཀན་དངོསྦ་ 
¡ˆ རཾ  མའེ་ཞབས་དྭཏདནས། །གཡུང་ི་མན་ངདཆན བུའི་ཝེམིག་གིས། རཧྱ ཆུའ་ལམའིམ་ཆོས་ ངམ་དདི། །ཅིག་དོནདཀའགདད་ཐལ་ བརབྱ་ཅི། རའ ཛོནའཕོབ ཤེདཔ་ལ་ 
! ཏཱ གཀྣཀྣཔྣ༨ྲཁ༨ཀ༨པ་་ གང་ཡར་འཡར་འ༤༤ ༤༤ 
| 
' 
ཇང 














༥ དི།དེའིཡཔའིཧོའོོའོ་དོད་ ི་ོ 
ཀྱི ནཱ 


བྟ ནིའུ ཐུབ་པ བཔའི་བུ་ལུས་ཡིནབས།རཱི་ མྱི ཤ་པ 
| ནརངགི་བད་བའླགབཔའི་བསོདནམས་བྱ་འ.ོར། 
! ཙྱུརྩ་ཅིས་མངོདྨཔུ་བཙུག་ཏོར ཏོརྦཡ་གཏོགས་པའི་མཅནདྲབ། ངནམས་འབ། །མཆོནདཔེའྦ་པའི་བསདདམས་སོང༔ 
བཤདཔྟ་ཏཱ་བནི་བུའ་ཚགས་དགེལེདས་བེབས་བླ། 









ཉེབརའགདོཔ། བཤད་པའོ ༢ྩིནཔའྱིརུལལོ།།དངཔོལ་བཞི། ཉགཔའི་ཧད་ དངྱུལ་བྱཧདྱླཐམལ མཆོད་པརབོཔ། བྟསྐན་ལེསཙོམ་ ཅོམ་བཞེང་པའྱི་རྩས 
དོན་ག ནང་རས །། དཤདྱ་བའིཆྦ་ཏི་མིངདོན་ངོ་འབེལ་པ་བྷཏནཔའྲི་ཞོན ནསཔ མམ 
མྤསའྲས་པཔའབས་དན་མས་ལཆ་དབྲ་བུ་ཤ སྙ 





ཅར. ༣2 | 4 -1.4¢ :-_ 

















ཤ། བཔགྡིངེསྭཱ་སཱ་འབྲ་དནས་འཇདཔའི་བུངས གསབ ཁི 
ཤསཁཆཾནད་འབུབ་པའིབསོདན་ དནམས་ལ་ ལ་སངཔཆེདབཟུངའེ མདངམཆོན་ 

རཱའིབུག་གཅིག་འབུཔ། བྱབ་བ་གྲཝས་ཅདྱ་ག་བཛའིབད་ ནམས་བྱར་རྷགརྡ་ཙཱིས་དཔྱ་པདགཅིག་འབྲུབ་། ་ 
མཛོད་པ ཡུལབབ། ། དེའུབ་འཕའི་བསད་ ཞམསྙ་སོང་ཕཱག་བྱརཱ 


ནའ་དནཡིནནུས་བང།༈།ཆགསདིགཉིས་པརབ་ས མ་ཡང 















དྲ་ཡུན་ཙི་གཞུང་དང་དམ་ པའི་མུན་དག་ལ་བཏེནཞས། 


ཏྲི དཔཐོགོཐཱྱོཔརམ་གཉི་ བས་མགོནྩོརལཆོབྲའྲིཆིན ོིན་ཧནརི་ ལོསིབཤདླ‹ 





༤ 


ལྔོ 


༨ 





ྲ་གིང་གྱི་ཡག་དསོགོས་མཆན་བཞིམ། མཆན་གྱསམམ། མཆན་གཅིག་མ་བཅས་ལམ་རིམ་མཆནྲ་འན་བུ་ག 
ཞུང་ལུགས་ལ་རདྱུ་བུཿ ་སབ་དངཐུཐོད་བའི་པོང་བཕདགེ་བཅ་སྲུའང་ ཆུམཁཱམསནམྷ་ཧཱལ་བད་ གས་ད ཙོ 
` ་ ག་པ ག་སོ ལ་ལས ཚད སྱྱན་ལམ་དུ་ཕབ་པ་ ཀེ པི གུ 
མྱུན་ཟུལའཔྲ་ུས་དག་ལྐ་གིག གཉིས་བཅོདདྲུ་ལ་ལ་འའི་ག། ཝ ཨིན་དུ་ལན་དུ་མར་དག་ཐེརམ་ཛད་པ་དེ་བཞིན་ཡུ་ 
མགནྨ་ཐམ་ོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བླམཱ་པའི་ཞབས་འདེགས་ །དང་། མཁའ་མཉྔ་མ་འགེ་ བའི་ཕ 


1  འེའསཔ་དདད་ ངས་ ལོསརིད་པ་ན་ིནཏན 


ར་ཆའ་ད། དགས ཁུངཆེ་ཕཞེས་ིས་” 


: 





གྱག འོ 


ཀྡཞིབ་གྲཟིགསུས་དག་དང་། བྱང་པ་ཆོས་ 


གསུམ་ཆོགས་ བྱཅུངཞིང་འདི་ཇི་ཏཱ་བ་བཞི་ན་ུ དུ་བྲསྩི་ཏདན་རའྭ་བཱལ་མེད་པ་དཔ་རྭདྲལབོད་པ། 
ན་བད་ འི་གསེས་ཡུ་འྱཧརབལེ་གས་ཅོ། 


གས གཞན་མམངསབསང་ ད་ཉིད་ངཾསྦ་ཀུང་པ་དདུ་ དུའཟོད་བཞིག་ བྱ་ཡོདའཚོལ་ཞེད་ བཀའ་ནནྲ་ཤིས་ 
ནིནཔཆའ་དགངསབཞེདདཔསྱན་པརབཛིན་འས་པྔྱ 


འཆོས་བཟང་ཅནནཿངྷ་ཧག་བསས་ད ར་བར་དགུཔྱས་རིན་ཆེན་གཉིས་བྲསཔ་འཁོར་བྱར་དརྡ་འ་བྱུ་ བཅྡུ་གེ་ྱ 










༣ ༤ ༨ 


ཞིག་ཅུངན༧ འཇམ 

















ཆུ 
དི་ :~ 
རྣམསྦུའི་མཐཾའི་ འཆས ཆནཏུབའ འའ སདགསརབཅྤའའ ས་ཅགལ་གདོབ་ རེ ཀྲི ་ རྔམས་མཆན་བུ་བཞིའི་ རྒོ་ནས་ལེགང གས་པརང་ཤདུ་པ་ཐེག། 


ག,_ར ེས་བཆེནཔའྱིབོདཔྱིདྲསོབྱ་ཚུལ་ཡན་ལ་༦༩༩བྱ་གྱདྲི་ཧག་གཉིས་ལྷ་མོབརུ་བལ་༠༣༣ བཅས་ོན་ཤོག་ཟླང་ ༨༦༧ བཞུགས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། དྷེ་ཏ་པ་མ་ིཡམཆན་བཞིངམཆོད 

















སྤོང་བ གོད་ཆག ར་བདག ོམ་ོ་གའ་བསོ་མཆོ་གོཞས་པར་གསུར་བླདམ་ཇོ་ང། མཆན་པཞོའིའྲིད་བུང་གནང་ཞབས་གོངགས་ཁ་དཀར་ཆག་འདི་བངཆ་བབ་ཅི་གཡུང་གནབ་འྱིནུནབཞུགས་ལུད། 
ི་བིག་པཅག། ེདུ། བྱར ཅིམ་ལས། བིན དསས་ྱསབངཅོསམནུསའཕོམདཔསརབཞགབྱིསཤིང། བགསངིསནཅའཆོད་དོད་ པ་འ 



















༢༤༤༨ 
































། | | = ཨ་།།ཿཧཉ་ེདེནོབ་ཆནལོས་མངདི་བྱ་པམིམོིཔའ་གནདནམསམཆན་་བགིིགོས་ལེགསཔརབཤདལཐགནཔམ་ི་གསལྨོདཞེས་བྱུགསཔ། ད་ |, 


























, ང སྩ དདཾདཾདཾདཾདཾདཾྨཾྨིེཾེཾིཾེིེིེོོོ་་་ --------_ རཿ 
ྨསཡསབསས་་ཆང་ ༡ ོ་ོ་་་ོ་ལང་ོབཟོརངོར་ཡོ༤་འོ ོང ཤོང ས་བབ ལའོ སར་འསར༩༤༤་༤༥༤༧༢༤༤༤༤༤༤༤བར 





༩༩༦༣ ༣ ་ +£ 




































, ༄ཨ༅། །ནཆ་ ཨ་ ལ་དདམ་ཕགའཚོར་ བ་གྱུར་ བླ་མ་དང ` 
བྲི་བམམགོན་པོའཇམ་དྱའསཉིདལྱ་ཡག་འཇོལ་བྟཏེ། ། ཇེཉིདཅིས། ། ཟམའི་དཱནྱཡིས་མཐོངབའི་ 
ཐེ །མརཁོདཔ་ཞི ཙཡུནཚོགས་ ནིདཔལ་ཏྱཔསསོགས་ ་དང་ དགེ་ལེགས་བེ༔ ་བས་ནི་བངིས་ 
འཇདནཉདཔལ་ེབིཟཏདཔོལ་པན་བྱེ ེ་འྱི་ཉེས་མཅས་ལས་བཞཤད་པས་འདིངེབྱ་པབ། དེབྲ་ཡི་ 











དི 

ཆུ ཤིམདཔལ་ གོར ཕྲཾའམ་སྐད་ཏམ་དཁྱངས་ ཡ། དིགས་ཆེད། ཞེས་ྱཉ་བཕྲིཉ་ ཧ་འམྩར་། 
ཚི།།ཞིས་གསུ་སབྟཏརརོ།ད །དེནས་བྱུར་དཔའྲི་བམ་དགུ་ལས་ཐོག་མར། བྟཏནཔའི་བདག་པོ་ལ་མཆོད་ 
བོདངུ་ཡིད་བའམ་གངས་ཅིཉེམེལྱ་པསེཔའྲི་གདདོད་ློབིཅེ་མོཕབ་བྱངསི་བའཇིགཏེནན་རབས་ | 


ཏ ཚོགས་གཉིས་ཅིས་བསགས་བསན་ྲག་སློགས་བསན་སྐུའོ། གླན་པ བབས་ཕིག།ཅུས་ 


















































མཆོན རོར་ལི་སས་པ་འོ།།མརིའའ ཟླ་ ཛོ བོ་བ གོན འདི་བ་བར་འང་མའར་པབསི་འའོ་རོམ་མོར་བསག་་པྱ་རོར་ལའི་ འོད་འ 
༄༅ཿ། །མཛོནདསྤ་པསཔ་བྟཅཝུ་བསཅགམཤེས་པའ།།མཐའམདཔསན་ མཐའ་ཡས་ ང་མནང་ ཡྱེ་མར་འབྲེ་བསན་ ཤྲ བའ་ གནསྣ་མབསདང་མཐརབུག་གིའ་དདོ་འབསན་ར་བྷ་དང་བའ་ མཐ་ད་ཤོ་ པ་ 
ང་ང ཏཱ རང་རོང རོར་རའ་མ་བྲས་ང་པ་གའི་ ག་ངའ་རངམ་དབྱ་ཏྷ་་བྔའི་ནོང་དའེརབད་པ། སླི་ལགཔས་ ཆ་ལང འོབ་ོ་གོབ་བརྡ་བཡིན་པས་ཤྲེལ་བའིཆོསྲི་ ས་ས་དི་གཅ་ 
འཔའངོམས་པའ་ གསུང་། །གིཔ་ལ་གངའཚམས་ི་ཆས་སྟོན་པསན་གསུང་གཅིག་ཉིད་ལའང་ཡན་ཁ་གྲ་དགྱར་རམྲ་དགྱར་ཊ་བཞིཆོཔའི་བྲ་། ཡྱི་ཉག་པས་ མ་ྲས་ ཐོསརོདས་བརྡ་ཏབ་ཡན་པསཿཔ་བྲ་བྲ་འ་ ཨཿ གྲང 


ིགས་པའི་ཞུགས། །ཏཾ་གསཿཐཱགསཅ་བཏནཔཛོདཔྲིགོནས། ཤཀླ་་དྱི་ི་ཡབམ་བདཔའྱིརཅས་ལད་འི་རིགྱས་བྲམས་པིཔཉས་ཅི་ གྱཅོ་བོ་ད་ལ་ ཇྲབ་མསརའྱ་་དད་བས་ཡནལུག་གི་མཆོད་ མགོ་་བྲཾ་ས་པི 
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° སྣ་ནད་ ཧུག་འཆེལ། །བཏེ་ཞོ་གསུམཐུས་བས་འདུན་པའོ། །དྱནས་བསྟན་བཅོས་འདིང་ཟབ་པ་དངྱཔཆེ་བའི་ལམ་གཉིས་སོན་པའི་དབཔོ་ནི། འཕམ་དྱ་འཕནསྤ་བླ་བལ་འྱུད། ཉྱིམབྱམས་ལནས་ཐོགས་མེད་ལ་བཅུཅིང་། ` 
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ད པ་ ཡངི་མ་ལ་འཇམ་ངྩ་བངས་ནས་ཞི་བྱ་ཆུ་ལ་བྱརུདཔ་གུལ་པ་ཇོ་བཙན་པོལ་མངའ་བས། དེ་དག་དཔམཐུན་པརརིམ་པབཞིན་དུ་བ་ོད་བཤ་འོག་གྱུམདངདཡས་གཞུནཔའྲི་བཡྡནམས་ལྱ་བག་བཆེལ་བསུགྲ་ནམས་ལས། དང་པོ། བྱམས་ ད 
¦ འཇམ་དབངས་གཉིས་ལ་བརྟེད་བནིི། འགན་ ན་ ཟླུ་མེད་ པི་པད་དཀརྟ་ཐར་པྲ་ཝགས་གངུཿ་བའི ཅྒུད་འཆོས་པས་ སྟེན་བ་དེ་ཡི་ གཅིངལསྱ་ཅས་པའི་ སསི་མཆོག །རྒྱལ་བའི་ འལེམངོད་པ་ བྱང་གི ཉེས་གང་ལ་ག གའའུ ིམཁྲདཔ་ 
ཞུན་ཧི་ཁུར་བྷས་མསནས། །གངས་མེདཞིང་དྲ་ ཧིནགས་ད་ཆོགས་མུ་ མྤ་ལ་བསྡ་དམར་པ་པ། །བཅྱུདབཞི་ལསྦྱརལ་བས་ མ་བམ་ རྱིམ་ཚབ་དང་རྗེ་བཅུན་. ! འཇམ་པའི་ད ཁས་ལ་ ཤུག་འོལ་ལེ། །འེ 
[ཤི་ཆན་བགཉིས་ལ་བསྟདལགནི།།ུ་ལ་བཏུ་ཉངནོབརཡིུས་པས། ཞེས་ག ས་པ་ཝུར་། ཤིནྱང་དཔག་པ་པར་ཀལ་བ་ འིབགས་པ་གསུམ་དང ཆུར བའི་ གིསངརབ༡ཿ གཙོ རྱི 
རྱལའའབགི་དགོངས་པ་ ཉེར་སསང་ འྲེལ་ བིང་ མཛད་ ིསཞིབའཇམ་ཁུམམ་ཅནབས་ འཇར རཕི་དཉིསྣ་མང་རི རྱ །ཟ་ དྲ་མའ་དངས་ཆུ་ས་བས་ ཀླལ དང བོགས་པདངསའས་གྲངའ་ 
ན། ༈ཡོངཊ སྩས་ཐུགས་པའིཞབས་ལ་བདག་ཕག་འཚོལ།།།ཞེསཤི་ཧེློ་་འཐོགས་ལེད་གཉིསད་དེནས་ འམ་འདིཡཛོད་པབོ་གཅིགལ་བདའགནི། ཤེངྷཏཱཆེ་ནཔོ་གཉིས་ལས་ ཆེགོ་ད་དང་ཅིན་མབས་སོགས་ 


ར་བ་དང 




































"ལྐབ "༡༡༢༤ ˆ "༢”༡༤༡མ¥༡་༡༩༩་ ”༡2༡༧ཟ=༢༤༧༡ ` ་ 











'2:552༡འ་ཛི:55:-པལའོ་འཁངང་འབང་མར- 










ཡ་བ (= བ་མཆོན་དང ཅ 






།སྟུགས་སམ་ འ དངགས་ ྱ་ཁུགཡུམ་ིའ འྱའིཔ་དངེ་བདབར་ོན་པའི་གསུངར༽ 
མེདཔར་ བསོད་པ་ ད་བ ཡ་པགམདང་བ་ནནས་མབསྱངས་འབྱའིད་བའི་ཕཔས་ ལེ ལ་མང 


ལོ་བོང་་རོང་ 











ད གྱ་ནོམ གསལ་ིར་ མཛད་པའི་ ་བཤེས་གེ ནོནམས་ལ་བ་ལ་ འཚོལ། །ཞསདཔག་ལས་གཞན་པའིཆོསབད་ཡྱ་བཟྨ་ནམས་ལྱ་གའཆོལ་པའོ། 
རལ་བར ཤིགཟུཔའབེལདངདེདཔེས་འཛུན་པ་ན་ ཉངཔ་འཛན་ལ་ བ 
བཤདྱ་ཐབ་གང་ལ་མས་པ་དེཡྱི་པོགས་བཟུང་བས་ གྲ་སུང་ར་ བ་བླཝ་ པ་ ལྭ་ཡོགས་རའིཡིག །ཏུ་གུ་རནས་ ཡུད་དོན་རིགས་བས། ཅིན་བའི་ར་ ཞློ་ཡི་ མྱུབསེདཔས། །ཅུཾརྟོགསྱི བྟསན་པའི་གན ༨ 
རེར རེད་པའི་ ༨་ མཁས་བ་དཉས་པའི་ལམ་བ་ དང་བབ་ པར་ ༥ མཐོང་ནས །དདགེལ་གས་ 
ཧུར །ཅེར་ས།།གིསུམ་པ། སྒདུལཉིན་བར་བཟླུལ་བཞིཿབ།ངང ག་ གྲྭ་ཉོགས་འཛིན་རུན་བསམ་བླའི་བྲས་ལ། ༽ལེ་གྲས་ཉེད་ 
བླས སཏཉོད། །ཊ ཞེས་པའོ །འཞི་པ། མེཆོན་དོན་དང་ ཊ་ཤདྱ་པའི་ཆོས་ ངོས་བཅུང་བཞི།། འདིདཆརབཅི་གདུང་རབབམ་སཅདིགནདཔྱ་ཐས་པ། 





















ཙཱ བྲོང (བྷ་རམས་ཁང་ ཅ གི གྱ གཞང་ ཨིལ 





ནཱ ཞིངདགའབ་ར་མས་ ནིབ་བཆེར་ ཐོས་བྱ་འུང་། །ལྱི། མང་ 








ཡེངས་ 

ན་པོའི་ལམྭ་ ཐིའིམི་བ་ ཤིའགུདཔའ། །ཅུབམ་བ བ་ དགུག 
ནྣ་ཐཱནྱ་པྲི ན་འདྲོད་པའི། །གལྲ་ཐཱན་དྷ་ནམང 

ཏཱ ན་ཟ ཡགས་སེད་གཉིས་ཕམ་དབ།  ཐམ་དཅདམ་ན 





(བེ ཙབས ད་དསེམ་རླ་སོཞི་ད་བཅའ་བནི། 
པ་འྭབེད་པའྲི་བོ་ཡི་མཛ་ལ་ 





ནཱིང་། ཀརལ་པའི་ཏེན བཟང་དོ 
























སརྫརྫ་ྲསཾགེཀཾཾཾཾཾཾཾཾཾ ཾ ཾ ད །ཀཀཚཀཚེཾཾྲེྲེྲྲཚྲཚྲཀཆཨ}ྲགདེངེྲེངརེིེིཾྲསགྦྲྲྲ 
¡ སཆོསོཆེབདང་། དེའྲི་ཁུར་བ ཤད་ཅིངཉན་པའྱི་ཆུལ་གསུ་མ་བོ་དདུ་གལཆེ་བརུ་བཞེད་པའྱེརུལ་གཉིསྤྱ་བུང་བདྲ་གགས་པ་ ང གེང་གི་ཇེས་སུ་འབུང་བྟརན་པ་ ལ་པ་འ འདེརསྟ་ཏུར་བཤད་པངྱ་ཱའོ།།གཉིས་པ། ། བཤིདུཔ་ཉིད་ཉེ་བར 
| དྟརརནྱ་བའྡའམ་ལམྱརམ་འའྲི་བདལ་ཡོག། བ་འད་་བས་ཅྱ་ མྱིར་མཛྲེད་པ་པོའི་ཚབ་པྟན་པ་དང་] _གདམ་ས་ངག་ལ་ཡུས་པ་ྱ་ིདཔའི ཆབ་པྟཏ་ནཔ་དང་། ལེབ བསྟའེསད་ ཆོས་འ 
བཤདརི་རརྱ་བཱ་བདང་། གདམས་པ་དངྲསྱའིརྨ་བོབ་མ་རྟིཏ་རབའེ་བའིདེའ་པའོ། །དང་པོ་ ཡིབཉིས་ལས། དངཔཅར་དཔང་པྤའི་ ' མཛད་པ་པོནི། ངག་བ ྱིིརདཾ་བྱཿ་ཧྷ་ཙོམས་པས་ ཱོ 
| གུདམས་ངག་ཡིནལ། ཁྱད་པརདུ་འདིའི་གཞུང་ནི་ ཡད་ལ་པབྱཿ་གནས་པརྡ་པའཔསན་ཀྲར ཏང་དང་། ཨུནུང་གེ་གསེར་ལསོགས་པའིདངོས་པྤོའ ོཿ ཡིས་གསལ་བརྩ་བེད་པྱ་སར་འདས་ཁངྱ་ ངཆུབྱགི་ལཿ (གསལ་བ་ 

ཅུད་གཅེག་ཏུ་བྷཏནཟེང་ཡང་། བུགས་ཐུགསྦྱརན་གཅིགནའང་གྲར་པའདིའི་དནནི་བངཆུབ ཧཱཿ ་ནང་་་འི་གཞུངབཅ་་་ ་ད་བད་ི་ལང་ རྡོན་ཡིན་པས་དམར་ 


. དུ་མཛད་པ་པཉིདའདེའི་ཡངམཛོདཔ་པོའོ། །ཁ ༈བཅིག་གསུང་འ ིསླ་བཱཡ་གྷཉིས་བགབྱར 
ྲ ཐ་པྭོཉིད་ལམརིམ་འདིའི་ཡངལཇད་པ་བོར་དོནྱ་ཅེས་སོང་ཞེས་པའི་དོན་ཡི་ནཉེ་འོགྱོཅ་ངོསྱི་ཆེ་བྷརོ། རྱབལསྦ་མོ་ཡི་ཆེབ་གྱྭ པས་པ་དང་གནད་གཅིག་གོ། དེ་ཡང་ ཐོ་ནྩོཧ་ལ་བ་འཇེག། ཏན་དཔེ་ུས་ྲྱ་ལབགམསྱྱཅིམབདགགྱ་ཚུལའཛན་པྱབདསེཔས་ 













ཛཾ 



























¡༧ོ༤། པ་བྱའོ ི་ོ སོ་པོ ཤེས་དང་། ཞྲཾ་ཱལྫོཙབསྔ་ཁོད་ོ་ནྭ་བུབ་པའི་དུསན་བཟང་གྩོང་ ཏེ་ཞིས་ 
ཕུལ་ རྫུཾན། ཡེ་ཤེས་ མཚན་གཞནདཔལ་ལགཱ་་ཏི་ཤ་ འདེལྦ་བཟ བཅིགྲ་ལུག་པའི་བསུམ་པདྡ་ལན་པམ་ཨྱུང་ཤ་ཞེས་དགད། སྦ་དག་ཤིཞི་བ་ སྲེ 

ས་པཙུལྱུ་བུཔ བུང་འའམ་ཡུལ་དྲུ་པིན་པའི་དོན་ཡིན། ¡ས་མོངསྔསནགས་པཅ ཙེ། ལེ། གཏེདཔ། པའིརབལ་གསུམ། རགུས་ཡུནམཚོ་གུས་པར ཨསི་བབཞེས་པའྱྲི་རུལ། 
ཧཾ མཛད་པའྲིརུལ་ལོ། །དང་བོ་ནི། ལྕོ་ངབཆ བྲནག་ཙོསམཛཾ འོད་པའི་བྷ དཔབྱཔདྲ་དཔ་ལས། རྡོར་གདནྱི་ ཤརྦ་ཡོགས་ སཱ འེ རལ 
པའི་ ཡུལ་མཆོག་ ཡོདབ་ ་ན། །མུར་ར་ ནྲ་གོང་འེར་ཆེན་པ་ ཆེ ད་ལོ ཡུ །ིིནསེགས་ ངི ཡི སྣཾམ་པར་ ༠ གྲ་མནེ་འེམ་པ་ ཀྲ 
¦ ཡོདདེབྷ་ངདཔ་ད་ཁ་ྲཔོ་ལས་ི ཅམ་དབལ་ཐབ །ཉི་་བཅུནཅིས་གསུངས་པས་སོ། དེ་ཡི་དབུས་ནྱ་ཧ་ལ་པོའི་ཁབ་།༽ཅཝགས་པའི་ ཕྲོ་བངཔ་ 
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ཡིར་འྲ་ རྲ་ག་ 
















-ངལམ་༡་༡༤༤༤༨ར༡༤-༡༤༨༧༤༨-༡ 


ཏྲོ བོབས རྷག་ལ་ཞེསྱ་བའྲི་གདར་ཡོད་ཅེས་སོགས་འྱབང་ཐས་བརུག་པརྱ་པའོ། ཤོ། ལོ་མ སྤོད ཧོམཔའ་ཐང་འབོར་པི། 
གླངཔེཆེ་ད་ཁུན་པྱ་བདིང་དེ་ཡངྱ་གང་ཆེན་ཧོང་སོང་ལ་དེ་འདདརེ་ལས་མི་འཛུབ་ལྱར་ལ་པོ་འདིལ་དེ་འྲང་ཏ་ང་ཡོདཔས་འགྱོར་བཅེ་པའི་དོན་ཡེད་ཟེ ཁ་སར 























ད ལོ་བྷ་དནས་མདུན་ཡོགས་མུ་དངྱ་བུང་བ་བཟའ་ (འ་བཅོ་ཡ་ལ མང་ངུ་བཟའམིནུས་པས་ཁུནཔ་ཡིན་ཟེརབསོ་གསལང་དུ་འཇ་ ཡརྨ་པང་ཡང་། ར་ནང 
དྲ །བ་ པའང རེའ་ བསལ དར ལང་་འའི ་ཡང་ ˆ ཟང རེ ལ་པོ རེ་བྲི་ ༥ 
དཾ པཿཞིང་བླས་གང པའམ ནཔ་ལྱུ་ཧ ཆན་གཞན་ཡད་ ཉན །ཞེས་པདས་གྲི་བ བྲ་མ་དམ་པ་གསུངངོ་། ཡ་ད ཡྤི་ཧུ་ལ་ པད༽་བའདཔལ། 





ཡ་ང རུང་བ དཔལ་འ 'ཨེང་བོཞསྲ་བ །།མ་ལ་བ་ ཆེབ་ཕྨདའི་ཧཱིང་ ཐེང་པོ་ལ་ ལ། །བ 




















།ྐྱི།བརམ་བདྲར་ལ་བཞིན་མཇེནུ་ནི། དྷེའརན་ རིང་བད་དངས་བདང་གྲཊན་འེ་ད་ླག་བ། རོབདང་གཞན ནོ བའྲི་བབ་བའི་མབའྱརམཚྟོ་ཏཱ་བཱའི་བརོལྭ་སོན་འསན་འུངགི་བྟཏནཔ་ ི་གནདཐམསཿཧྭ ཅནིམ་ལོག་དརྦ་བགས་བུ་ཅུད་ | 
| པ་ཡིནན། གས་ཞི དན ལའི་ཡོ་ནྭ་ཏནབླ་པའ་པ་གསམ་དུ་འདྲུ་རུ་པ་ལ་གཉིས་ལས།། དང་ཉག་སཔ་འདཉན་པ་ཟམསཅདལྔསའ་པོ་གསུལདུ་བླད་ལདབོས་ ཏོ ཅོགས་པའི་ཡོན་ཏན་བྷཉེས་པའྱིརུ་ལི། ཇི་མྱརྩལ་བའི་ལུང་གི་བྷསན་པ་ 
| ཐམས་ཅད འདི་བབམདོང་མངོནཔྷེ། ཛྡེ་མོདརིན་པ་ཆེ་གྲང་ཡ་དུ་འདུ་འབ། ཏོགས་པའི་བྟ་སན་པའང་བླ་མའ་བཡིན་པོཆེ་གསུམ་དུ་འྭུ་དགོས། །འྱིཡག་བརྩེརབའིམས་ཉིངཔ་འོནགས་འབ་གྱུས འདཔ་ར་དང་འའབས་དཀའ་དདེ།་འརིན་ངབ་བཿ 
¡ ¡ འདོགས་བ། གནོད་པ་མསྦ་སོབ་པ་དག འཕབྱཿདབྱའི་བག་གིས་རནལཆེད་ཆེབ་མཐུན་ོ།གཉིས་པ་རྲའ་པ་ྱསམ་དབའ་ནྱ་ལ་ལ་གྱསལ། དབཔལ་གསུམལས། ད་བྱོརལྭའམས་ལ་མཚོམས་ ངའ དེལྱའུ་ལྭ་བུམས་ི་བྲཐབ་པནི། ཏིང་པའུ་ངི 
ཕྱ ཤེས་བ་ི་བླབ་པལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ི་ཏེནདུ་གྲྭསང་རབ་དགོངས་འཇེལ་དངཅས་པ་ལས་འན་ངུཡར་བྱམ་གས་བཅུད་ བོག་མརུལ།འབ་ི་བླམབང དདཔང་ད བར་པ གཔའ་ེཏན་དཔ་ དནདགོསསོ།། 


,| ཕི རུལདཡཚུལཁེམས་ ཿདེལ་གྲུལས། དེང བསར་ཐརབའྲི་དོལ་པམ་ཆག་དཔཔཞཔའརལནི། བཞེ བྷ།ཱཔ་ལས། ཁྱོངནིཉན་ཐོས་ཚི ཕེག་པའི་ ནས་ིསསདཟརབའིདོལབའི་ ཆེ ཐྔཛུ་ཤསནས། །ཧུ་ :÷ །ྭ 



























༡༡༠༡༠༠༤༠༤༡༤༤༤༧༠༠༡༤༠༠༤༤-------~---------------ླ-ྱ བབ ༡ ་ 
¬ །གྲསང་མངདིང་། །བྱི་བཅུ་བལམ་ཕྱ་བློནམ་ལས། སོས་བར་པརིགས་བླདནད།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་པ། གྲགུབས་པ་ལས།།ཆོངསྱ་པོ་དད་པ་བཞིམ་ཆར།ཡིནཏ་།དགྲེ་མོ་ྡ་པོམ་བདགྱཏུ་བཞད་།།ཅེས་གཟུངས་བ་ཙར། །ཆོབསཱ 
ཧོའཊཔལ་དབྲལན་པའི་དགྲ་བོངམ་ཆ་ །འནས་བཏན་འདྲུལ་ ལ་བ་འའོན་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཡེངས་སཱ་ཇོགས་པ་དགྲི་མོ སང་གྲི་པཱ་མ་པ་མནོསནསརྫཱ་ཅི ཅིབལ་ཆ་གྲང་པའི་གཡག་གིས་མ་ཉགརར་ཤིང་ (ˆ ལ་བོགས་པན། ཨཿ | 
སྲོུག་དང་འྲ་ཐལ་བར་མཐོང་ནའང་སོག་བའ་བརོསྟ་རོམམི་གཅོད་བརུ་བྲསང་བྷ་ཁར། །བསླ་བངས་པའ་བླ་བའ་པའ་གཞི་ ཞིཆེན་པྷོ་་ཧྷི་བཱོཊ། བྱས བའ་གཞིབོ་པའེཡ་བྭགདང་ ྲོ ཧྲ 
འཛན་བཅེན་བོར་ཁུར་ཏོཞེས་བྷ་ོདབྷཏཱ་འངོ་། །གཉིས་བ། ཧུངྱརཱབསེམས་དཔའི་དོམ་བད་ ཅྫྔ་འཱན་པནི། བྷསདཔ་ལསྲ། །དན་ལརཡྱ་པིན་ ༥པའྲེསོརྤའ་ག་སནས། ཀྷ་ཊཱགཔའབང་ ཨ་པར་ངགྷ་པུར་ མཅིང་། །ཧྭ་ཱབབུགས་ 
ྐྭ ཅིས་འྲགོནུསས་མི་གངབ། ཆུ རཿ ཿི་ཅན་ལྱ་ཧག་འཆོལ་ལ། །།ཞེས་གྲསུངས་པ་ལྟར། བི་ རྨ་མ་ ཐ་བས་བའྲིནལ་འྱབོར པསོགས་ལ་ ས་འདི ན་ཁ དེས ཨས ས་པ་མང་བོ་ང དང་། ཁུད 
ྷ བརཅད་ ལར རུ་ག སྱས་བརདུ་ ཅུ ག།ིརྡ་འིབཔ་བྟཏེ་ནསྔརེ་བཅུན་བམས་པ་ང འཔམཔའི་དྲ་ པཡནས་ཐོགས་ཡེད་འ་ཞི་བྱ་བ་ལ་བྱ་མུད་ཝའི་གདམས་མཆོགལ་རིངབྲུ་པཿ ས་པ་ལས། བྷ་ཏད་བ་འབ། རང་དོན་ཡལ་བརདོརན་ ཨཿ 
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༠༨ 


| བལས། ཌྩོདནིརོ་རའི་ཐེག་པའྲི་ནོ་ཕ་གསྲ་ནས། །མབྷརར་གཟིགས་ཤིོརའི་ཐུགས་དཔྲ་པན། །་་འཤོངདབྱ་བུ་ག་ཁ་ཁཛཱའི་པ ྦཱས་བའེ་བྱཅལལུགས་མཛྲད་ལྱ་ཡུག་ 
གཞིགས་པའི་བྱསེད་པའིརིམ་བདང་།  ྲོ་ཛའི་ཐུགྲས་ཇོ་གས་པའེརམ་པའྟིང་པལཔིན་ འཔྲ་པན་པསྣ་ནལ་དྱོར་པའི་གཙ་བོཞ,སཿ ཁལ ཁདལ་དྲུད་འཇས་བའ 
[བལང་བྷཅད་པ་ལུས། དནབབཤེས་བཞེན་ངན་བ་ཡིས། །ཆུལྭཁིམསམ་ཡེན་ཡེདམམཛེད། ། །བག་ཡོདྲ་ ནའངགཡྱོབ་མེད། གུང་པའི་ཉེས་བས འད་གེས། ༈ཞེས་གྱུངུ་བས་པྭ་པ་བརོ་། ། །༽གྱསམ་པ། ་ོམ་གསུམ་དྷེ་ཝརབྲས་ 

བནི། ་་མམཔ་གསར་ི་ྲས་དབླམབན་རས།ཁས་ལནཔལ་དམད་དཅིལམིནང་ ༡ ས་བ བཁར་སཉ་བཅར་འམེམངོལས་ལསི ་འདའབར་བྱརུ་ཞིང་ ༨ བྱར་ལྤངུང་བད་རཾཊ་ ཨུན 






འོ་མ 


ཀེན་ཙོ་དོད།༽ྱུ་རམཇོདོནོ་བདག་གྲོ་བོལགས། །ས་བྱབང་བྷ་ཅར་བདོག་བཟ་བ།ཞན་གཅིས་པའྱི་བྡའ དུབཉྲསམས་བུགས་ལ་འྲབས་ཤིངྣ་ནོན་པའི་སེམས་དེམ་ཀྱཱུཏདབས་པའེ་འབུག་པའེསེམས་བརྒརབསེརུ་སདཔའེ་ 
ཐད ྱོད་པརྨབས་ཆབ་ལླ་མོབ་བར་བསླ་གངས་བའྲརེསུ་ོ་བའི་བླརབ་ཱྨ་སབ་པའྱ་ཡོད་པ་བཟང་འོས་ུལ་བརན་ ར་སལི་བཅས་པའེམ་ོམས་ལྔ་སལེ་འདདཔམདོདདོ། །ང། རུཡལ། རྫོརའིདག་བའི་རོོ་ཡ་པ་དྲ་ཙ འི ཞི། བྟསད་ 
།འཆུལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཅུརརང་གི་བྱས་ཙུར་ 


ཡས་ལས་རེ་ལ་ སི་འདྲ་རངམཆོགྔ་ཙཱུལ་ཛའེ ནནྲང་བྲསྲང་ 












གླ་བླངས 








ློ་བྱོརར་བར་རང་གོནར་བ་ངོབཧོཆོ་གས་དག་པརྱ་སད་པྲིནལང དར་ཐར་བའནྫོནི་གཡསང་ བརྲབཅི་གནད་ ཤེས་པའི་ལངས་བླ་ནམས་ད 
ཟབས་ལ། དམ་པླ་རམས་ཧྲིརེས་སུ་དྲབ་བརྱི་བུའོ། །གཏིས་པ། རའོམ་པ་དས་པན་པལ། ཡནམང་བ་དཔྱབནམངམ་ཡིན་པ་ གཉིས་ལས། གོང་བ འི་གནས 
2 ¶ ཐུནམོངམ་ ་ཡིན་པའ་ཏིང་ངའཛིནྷ་བི་བླ་བའ་པནྲ། བྱགེད་པའིརིམ་པ་ 
ླླ པ་གས་ནནས་ཐུགྲས་ལ་བཟུང་བའྲང་ཡོད་དོ། 
མན་པན། ཆཱོགས་པའིརིམ་པའི་ཏིངང་འཛོན་ཁུད་པར་ཅན་བཅེས་པ་ཏེ་ ཇོ རྔོགའིམ་ཧྱི་སྱཱ་ཧུས་ཐོབ་བས་ལས་ཉོན་ཙི་དབང་གྱི་ཉེ་ 


ཿ པའི་གུཔ་རན། །སོར་བའི་ལམ་བ་ཡིན་པར་གསལ།།།ཞེས་གསུངས་བྷ་ཝརའོ། ༈གསུམ་བ་ཡོནྭ་ཏན་བྷཾརསསས། བྷསན་བ་ལྱ་བབམཛདབ་ 


།གསུམ་པ། ཤེས་རའྱ་འི་བླམབ་པ་དངྡ་རནཔ་ལ་ ཟུར་ོང་ཡིན་འནབིས་ཡས་ ཅུ ཅུཨམོ་བབིནེ། ཞི་ྱག་ཟུངདུཿ 
སྱེ་མི་ལན་པར་རེའེ་ལ་འཆོངྱ་པབའི་ལ་ལྱརུ་གསྱཅུད་པ་ལླབ 






དྲ་གའ་བ་བྱཧེད་པའྲི་རམ་བདཐར་པར་ཤེེས་པར་ 
གོནས་ས་མས། འཛ སྱུ་བང་བབྷརེས་ཤཤིང་། 


བྷདཔ་ལས། གང གསང་ངགས་ཐེག་ 







སསྭཱཛནུདྷ་ཁུའ་འགོ་མྲ་པཱས་ཅས་ ¦ 
སི་ ཤྭུགམཐོང་གེཏི་ ངར་ལིརོན་བྷརེས་ཤྲིང་།ཐུན་ 





ལ་གཉིས། རྒྱརདུ་མོདཚུལ་དང་། བོདདུ་མཆཾདུལ་ལེ།(ང པོན་ ཛཱ 





‰...-......... 











རིར །ཤསབ་བ་ོནསཉང་པ། ང་ཿ 





རིས { 





དད ་ ས་ པ་ གག 















- ལྐ ལོགཏོག་བསལ་ཞིང་གསར་བྲབ་ལ་བཏོདཔ་ ནི། ཌྷ་བླམ་ཡི་ཤེས་འོདདང་བྱཿཇུབ་འོད་ བ་ོ་ནྩོཅིས་ལློ་ོ་བྱ་སོ་ོདུ་བན་ོརྲཁི་མསྦར་ལབ་གཉིས་འིམ་པ་བཞིཏྱར་ རྩ་གརད་བལས་།ྭ 
ྲུ འདཆེནབོས་ཡང་ བ་པ་མི སཔྱ་སྔ་ཡི་བཅུན་པིདྲག་ཏརམརད་བརུ་གསོལ་བ་བཏབཔ་ལ་བཏེནནས། མདྦོ་པགས་ 
ཅྱི་གནད་ཐམས་ཅདྲ་བྲབསནསཉ མས་ལ ད་ མིམ་བརྲིར་པ་བ་གྲའངྱ་བྲརཱབ་ལམྱ་སྱི་བོ་ནམ་མཛོདཔ་ལ་སྲོགས་པའྲེ་ཤོནས་བྷསན་བྱངས་བརམོད་དེ།་ ད་ཡངམངའའེསྔསཱ་ལོ་གསུམ། ཧེ་བངད་ལོདུ།། དངུས་ 
།ཅོང་གཞནུངུ་ལྔོ་ལའི་བརྡདྲུ་གལ་བ་དྲང་པན་བར་མས་ལ་མདྫོང་གས་ིགཏུང་གདམས་ངག་མྲ་ལས་བ་བྷཏན་ དཔ རགའཝནཆོས་ལྷཔངད་རོ་བྱོར་བོངཱ་ལ་འྲ་བས་བའེའགུང་བོ་བབྲག་པ་ལྕར་གརནས་གདན་བཅེབ།།ླདགྲབ་པ་ལ་བལ་ཡུ་དུ་ 
བས། རེ་གཅིག་པ་ལ་མང་རིང་མཱ་བོན། འགས པལ་དབངས་སུ་འབས། དོན་གསུམ་པལྷ་ལེ་ཐངྱདུཞི་བདག ཤེབ་ཞེས་པོད་དུ་འོ་བྱང་གཅིག་བྱཅ་གས་པའི་རུགས་གཅིགདང་། ཡངནག་ཚོནམ་བྱངད་བའི་ལ་མ་ཡིག་དག་ལས་ངོ་བྱོལགས་ལྟོཌ་ 
ལྭས་པའི་དྭངལོ་ང་བྱནཔ་ལྱཆ་ནཔནས་གདད་ཧེག།པོ་དེ་གའི་འག་ལ་བོད་ལེབས། དོད་གྱསམ་པ་ཤིང་ལ་ཞི་བངག ཤེགས་ཞེས་བོད་འབྱར་བྱུན་བྱུ་གས་བའྲི་ཁུགས་ལཉིས་གསསངས་ནས་ཡནསྔ་ཛ་མ་གཙ་འོརམངདནས་བཤད་བྱ་ཡང་རམ 

















ཙག་སླ་བ་ ཏ་ལོ་བྱ་འདུ་ན་བཟུགས་ ན་ བྟངན་པའི་ཧྭལ་ནུབ་བྲ་རམས་གསདདུ་བཅུགས་། སའུང་ཟ་ ཡབད་བར་མས་འཕེབ་བརམང་ ལོག་བརྡ་ཏོག་པའེ་ པའའདེམས་ཟཱ་གས་ བྷརམསྭགསོ་ ཁོ 
སའ ང་བ་ག རང རིར མངོད། གག་ག་ི་ིི དཔབླང་སྟཏ་ 
ལག་པ པོང ཨི ས་བསུནཔའྲི་རོལ་བཟགས་པ་ལྟ་བོ་བ་པ་ཉིདྱབི་གོ་བ་གནདངུ་མ་སོངབ་ལུ་བྷ ནས། རཞིང་ཡིདལ་རེདབ་བམྲག་ཅདའགོག་པའྱི་དྲ་ནག་གི་མཁན་པྲོད་ ཤང་གིས་བཅནྲ་འའྲ་ཡིབས་ 
ངི 'ཧཱི་བླདའ་པངྱ་རཱ་ལ་ཝ་ ¡ སགས་བར་བཤ་གཞསྤཆལ་བའེདག་ལས་བགཏན་ལ་འཔའའི་དན་ཤིད ལུ་བོལ། ཡྱི་དང་ལྕརརྨ་པེ་འི་དོན་ ལོག་པར་བྱཟང་བ་ལ་བྱ་རཱ་ནབ། རྨརལ་ 
ཨ་བ་འགའ་འ་ ཞིག་གིས་བྟཏན་པའྱར་བཛོངས་པརྩ་པྲོད་པ་ལ་གནོདཔ་ཆེན་ བླ་པམ་བྱྱ་ཧིས་ངུ་དམ་བ་འདིས་ལེགས་པར་བཀགིང་། གཞྭན་ཡང་ལོགཔ་ བླབབརྱ་ད་ཡསྦ་ནུབ་བརྡ་བུས་ནས། ཡྱིནཅིམ་འག་པའ་ 
ངཿ ལའཛིལ་དཔཔའས།ཁབཅ་དལ་པར་སཅརའ ུདོནྱ་ཡིསྔ་ཁབ་བརམངའད། ཡམ བྷསན་བཅེསྦོཡོན་མབུདྲ་བ་ཆོགས་འྱིལ་གསུམ་ངོས་བཟུངའདི། ་ དྷ་ཁུྱའབ་པའདགོབས་བ་དམལ་བ་འདངའི་གུུབརོམཔ་ ' 









































ཟི རར 


དིག་པའི་གནསྡ་ཝལ་མ།ཁས་པདབ། དེདག་གི་དོནཏཿ ཡསྤུསཱ་ཡེན་པའི་གནདཅི་གདམས་བ་ཡངའ་གང་རོ་གྲས་ 





༤ །ལའང་ཡུན་སུམཚོགས་པའྱིརུ་གསུམ་ལོདད། འདིསརྒ་ཤེགླ་བཱ 

པའེས་པ། ནས་བྱུངྷའི་རལཔ་འབབམངས་བྱུ་དབགང་ ཁེ ཡིདམྱཧྱི ཅྒུ་ཞ་། ་གྲའིགྲབ་ སནས་གྲསུང་གི་ག ཤི སུ 

ཡུན་ཨུམཆོགས་བར་འགུར་རོ།ླབབ་དཔོན་ཆེན་པོའདི་ལའ གསུམ་གལྲ་པའོ།།ཡིངྱརེ་་མདཔ་ཕན་བསྱརར་པའདགོངསཔགྟཏན་ལ་འཐབས་ཨུམཔ་པབཏ་ནཔལ་དྱར་པཡས། དང་པོའ་དམ་ཅིཧ་སཛེ་་ 

གཟུང་བའི། _ བསྟོདབ་ལས། དབལྔ་ཝན་དས་པའི་རྫོར་དང་། །དམ་ཆིག་ བི གསུམ་ བཏྲོ་ བྱ ལ་རོང་།ཟད་གཅ ར་འ གཆོས་པཔམཛད་ བླ 

སམ། ་ཡངནྭའི་ལ་ཉལ། ཆང་མི་བཅུང་། ཅཱགྱར་འངབ་ཇི་ཟ་བགུ་ཆ མཆོ།།ཇུང་པ་དངང་། ་ པའ་བོ་འཇིག གཏོན་པངངྱཔུན། རཱི་བྱཾན་པ ཨ་གཟིགས་ དང་། །ཇོ་མྲོརཱ་བ སོ་ག ༣ ་ ངཱ 
ཞབབཐོབ་བསན། །ཇིལམནའམམ་ངོནཿམད།ཟང་པད་ྱིརཆེལའི་ །དམ་ཆོསྟཏགྱྭཝ་གསན་བཡས། །ཞེས་གྱསཔས་པྷ་རང།།གཉདི་བྱུདཔ་བརཛདྱར་ད། ཟླམ་བྱསདཔལ་ཐག་བརན་མོང་བདང་ཡོགཔ་ 
















༧ 


༩ ་་ ་ བླབ བི །ྲཾ "| ྗྫ། ཀླ ་ ` རརར ཁཚཚཚཐཇརཚཚོ”་ གཔ ༧༥༦༦ ༦༦༥༧ ༧ ེ༧»ལ་ འེ⁄94¥བ¥་་ཚ་ྣ༽ྣ༽ི༢"ྣའ༨འ༨༽ྲཀ་"ྣས༥"ྣ༨ྣཔྣ"ྣ"ྣ"ྣ"† པ༼ཙཛཾ་།" ྣཌརོོ་ྣོྣོོཔྣཔོཾིཾ་ིཾ་ི་ཾཾེ༽]༼ཀ༼ྨ༡ྗཙེསཀྣཀར2༧{༧‰»་ྒལ་ོ ྲྨྣགཾཾིགྣྲག་ྨཔྣཾ ཾཾྷ་གོ་་ཾ ་+ོོ་ སས 





འི་བྱརདབགོཉིས། ད་བ་ས ཉཾས་ལས། དངོ་རྷོ་ཏ་བའི་བྱཿདཔ་དང་མོདའི་བྱཅརཔབྷོཏཱཔ། བི ཡཕྱཾམ་ལ་ ཨབ་བཱཧུ་དཔ་པང་འཇམ་ང་པཡཿཛ 
གསུམ་མོ། །གས་ངྔ་པ་གྲས་། འབང་ མིགས་མཐའ་དག་ཡི་བཅུད་པདང་། རི མྤྱཚདྱ་ཚུད་འད་། མ་འ དིག་ནོ་ི་བྱ་ེ། , བརྫད ཡུག །སྤཱ་པ་པང་། བ་ཞན་ཡངངཿ 
བྱང བ་དལ་ལས། ཛྭགྱཏཱ་བྷན་པའྲི་བ་མནི། །༽“དྭདྲི་བ་ ཞིན་ ངང་ 
ཞགས་པ། རདྲ་ོངྱི་ ཙཾཧཧུཔ་བཟང་པོ་ ྷཾན་ཊ་། ༈ཡོ་ཤེས་དཔའ་། ༈ དངྲསྦ་གབ་ཐོབ་པ་མང་འེ་དང་། འོ དཱནྱི་ཀླ་ཐུཟནཿ ཨཱ།།གཅིགཞབ་གཅུགྱའུ་བྱགངཔ་པེ། །རྤང་པད རའི་ ཱུ 
ས་བྷ་ལཱ་རཏི་དངོཔླ་བྲ་བ་ཐོང འྤ་པམ་བྱང་གཏིས་ཡོད་པར་བགས་ཤིང་གཞན་ཡང་མངངོ། །གསུམ་པརོག་གཞས་བལམ།པསྔརལད་ཤདངནོད། ཕག་པའ་གནའ མསྤུ་པ་ལ་མཁས་བདྲི་བ་ཤདཟིནོ། ༽པྱིིརྦ་དཔོར་ 
ཧལ་བའིད་ཀོངས་པ་ལེགས་བར་གཏན་ལ་འབངསྲརག་སོ། །ཛཾཔྲ་མོངམའྲི་པང་པར་གཉིས་ལས། དང་པོ ྱ་གརམཔའ་། བོད་གྲངུམ་གྱི་མོབམདི། ངྷ་ཝངཱ་ ;ྲི་རེ་བ་པཔོན་འདི་ལྕ་ཧུ་གར།བཅེ་ ཨི་ཡན་ཟུཔ་ཆག་པ་ ཨྱཧྐནཏརཿརའོ། ཀླུ 

༢-༠༠༥༠༠༧༡༠༤༤༥༤ = ལྐལ ིྦྦ་ 
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༡༧༢ 





བར་གྱི ངི་ཅིད་བའོ། འོ །གཏུས་པྟ་ཐམས་ཚདའགལཚ དྲུ་ཏོགས་ཙུ་ནི། དའ ཅཅད་འགལ་བསེད་ 


བ་རིག 
རྱན་བྲ བྲ་སྦུ་མ་གྔ་རེས་བུ་ འཛོན་དདོག་བས་དངག་པི་ཡམ་ལ་ ¢ པ 
4 ཅཅ ལྭ་བལ་བམེདཔརྡའི། །མ།པས་ བྱ་ཧངུཿ བསེམས་པབའ་ མཆྔྫས་ གླེང་བྱ་ར་ལ་འདྩོ་མབ་པ་ལ་ གྙཱ ཉཱ་འྱཛུ པམ 





ཕུ ངཱ བརྱ་བ་ཁ་དང་། ལིགོག་བ་ ་མདོན་ཅུམང་ ཱ་བ་པང་ཡམ་ བྲང ་པར་ཧཿ ཛ་མེད་ལ། དག་ལ སུ་ཊ ཀྱིན 
༧ 
3 









སར ༢ 
ཉི ོ་འའང་ ཐོ་ཐོལ་ཁ་ ཐབ་བར་ལ་ 
ལ་ཁ ཅི 


པའོ ཌཱ 
འོག་ན གོ 















| 
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-༄ཞཟ 












ད | ཡི གས་མ །མཞ་བབྟགན་བའགལ རི ཐེག་བཅེན་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ལ་ ཉེམས་དྲུ་བཱང དྲ་ལའི ལམ་ཐུནོ 
འགོ་ལས་འབྲས། འཁོར་བྲཅ་དང་། ཧྱེྲགགི་ཕྲུག་པ 


_ འགྱུར། གམཔ་གིགང་ག་པགསེར་པོག་ུའིངའི གུས་ཁས་ལ་ཅད་བག་འའི ངང ཧུཾནམེངབ་ 


ད་པ བླ་བས་བྱ་མིན་བ། བ། གྙིན་བྲོལ་བ། སོལ་པམཿང་ན་པ་ ༣ཕངྱ་བ་ལ་ཞེས་གསུང་ ས་བས། ཐོག་བཅོ་བོ་་ཡིནབའྱོ་རིར་ཐེག་དམའོ་ ཟི 


ཨི་ཡ་ལྟ་ས་  ཕོད་པ། རི 





ི ལ་བས་ཁས་ནས་དུ་ ཡས་ཐར་འདོདའི་ངེས་ལྱལུང་དན་ བེ ན་བཞི། ཏན་འ འདལ་སཤས་བླམཔ་ 
༨ 


མཆོན་ཡངདོ་ལིནདོ། །ལ། 
















འེམ བ་བའི་ཝེ ན༽ ༦ 
།ཝི་བ་དྡ་ཐང་བ་ཉསདབཅོད་བནི། གཡྟཏ་བཕོ་བཁྲིནཔའི གུཔཆེན། གད བུ ཤདཔའ་ལམ་དམས་ 

(པའི་ལརྱ་ཧིི་པོའོནི་ 
ཿཡངྱ་ཧཱུན་ 


ི སྱ (5; རོ རེ 
ཚུལ་ཁྲམས་གསུམལ་སགས་བའ བུངྱ་རུབ་ 





༩༩༦༤ 


༢༢༦ 











ོ བ་པ ཅཅ ངོང ཁཁྭསྤ་བརུར་བ་བཞིན་དྲུ་མོབ་བུ་ལས་གཞན་པའི་ 
རམས་བུ། 








] 
ལའང་མེད་པའྱི་ཕིན་དང་། ཇོར རོརཾམ་བའ་འབྲོ་ད་ ཆུཐཱ་དང་ 


ཞེས་འདདུསག་ལེདུད་ཆག་བཟུངབའྲི་དག གསྲ་པུ་གྲསངས་བྷའ ཉར་ངྔ་གྲྭསྭ་ོ་མེ་མ་བ་ཛཛིན་པ་ན་ཁ བསླ་བད་དགོས་པའི་ཕིརརོ།།འཾི་ 


འཛིན་པནྙི་ཏོག་པ་ཤིནཏྱིཔ་ བར་གསལ་ལོ། །རུག་བདའ་འཐདཔ་བ༔ ཉནཔ་ལེ་གཉིས་ལས་པང་པོམདྲོ་ཁགཿ 





ཙུན་དང་གསུངབ་ ནལ་ལ ོརངང་རལ་འོན་ ་བཱ་མེདགཉིས་དང་འརོ་ ཤྭཏྭཱཧཱནཱ་པའི་ ཐིག་པ་ ཡི གསུལ། ཁྱི ོམ་ལུ 
®= 
འབཀགའི་འྲད་བའེཆ་བནནརཔོང་ཤང་ = 
རེ 
ཛ་གསྭ་བྲུར་མོང་གི་འབད་པན་ དྭེ་ཝར། ི་གསབས་བཅོན་ཡི་གགང་བ། གའ །འ་ཀའརམ་གཏོ་གས་ང ཨ་ཀ ༈ཨང་ར་བྷུ་ོ་ 
༽་སྦཔ་ 





པས་ཐེག་པ་ ་གྲསྤུ་མམམ་ སྔས པུཿ ཡོ ་ཤོརམ་ 'གངམར་འཇུག་ ཇུག་པན་བག་པ་དང་ལམ་འད འོགམ འགྲ་པའ་ཡན་ཏའྲ་་ རགས་ཚང་བ་ ་དགོབས། །རཡ་ནྲ་པ་རབ་གད་པའི་་ པ་ ལོལ་ཤཱིན་པའ་འ ལྔ་མནི། རྒྱ རྒང 





བའམ ཅྱོནད དྷ་ཝར་གང་བྲའྭ་གབ་པ། པ། །ཀུུན་རི་ གྱ་བེགྲོདཔ་གཅིག་པའི་ ༩ ལམ་པ་ངོལ་བིན་བ་ 


འདི་ཡིན་གཞདཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ཁརས་སྦྱརས་ཇུབ་གོད་པའི་ལཡ་ཅི་གྱུང་ཤིང་ བ་ཡིན་ལ 
















































གཏ 





སི འིཉིདྲ་དྔོ་འི་ཐེགཔ་ ལོས་རོ་མདྲ་བཀའལང བཟན་མདྩོ་ཧུད་གཉིས་ཀའེ་ལམ་བུནཡོངབའོ། འི་ད 
ཆས་་བབོདེཔྱ་མུར་བ་ཡིནྱར་ལ་མཐུན་མོང་བདར་ནནིནངཔན་དའོ། །ཁ དཾ 
ལམེ ས་བུངྦརཤག་བེན་ འིཨ་པྷ་ཡརྲ་ཐག་དམན་ལི་ ཐྡེནྣོདདང་ཕུའོལཏཱྱིཾན་པརྣམས་ཕྲོང་ བེ = 


འེ 


ཅོས] 
ཌ་འྭའི་གོ་བ་ བཡྭཉིདན་ངའེརལ་བས་བྷ་ཏརྨ་མངརརེཔ་ 
འོག་མ་གྭཐུ་་ལཱ་སོག གྤས་ང །ྔ་བོང་བྲ་ཿ ལུ་བ 
ཊཱ ཆེས་ཐོང་བའི བྭཅླིཐབ་བཅན་པགྲསག་པར་འགུར་ཏ། དེའིཁུབསདིའོག་ ༦བ་བཟུརརོ། །བཅྱུདབ་བཏན་བཟམས་ཅོད་འགལ་ཡདྲང་ གས་པའི བས་ནི། དེའྱི་རིར་ པཔའི་མཱསློནལ་བ 
དུ་བྱར་རཱཔ་འྲི་རུལ་ལ་ངོས་པ་ལ། ཏྭའ་བྱྱ་བྲས་ལདྱ་ཙཉསངུ་ འབོས་བར་ ངོས་བརྣ་མས་ཏ ཨྱྲ་བུར་ཤིང་དངོས་བུ་ འཇུ རུག་ལྡེའོ། །མཆུས་པྨ་དསྭ་ཧ་རང་ཉིདྱརིས་འུག་མྲཧཔ་པྱཱར ཊཿ ཅོན དུ 
བར་དདག རོ གས་ན ཊ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཞོག་ནམ་ཞི་གན་ངོང་ཉམ་དྲུ་བསམབནས་ད་ དེ ྱིརུ་མཚོགས་བ་ བསྲག་བ་དྲ་ བང་བྱ་ང་པདངྱ་བིདོ་ལམ་གདབ་བརྩ་བའ། ། ར ༤ ཐྲ 
[འད་དད་ལད་་འབྱི།ངེབ། །ངེ་ད་ལ་ར་ཤེ་ཤིད་ག་འ༡ ༦༥ ༽ ངོ་ལ ་ས་ཚོ་ནཔ་་ ༤ 


ོོ 






















་་ལ|"་ ཁ་"་ ”ཨ༣་ིིི་ི|་| ིོོགཀགཀྗཡཀྣཀ༢ཾེཾབ ད་ཨ |{༩ཛཾིཾ་།་༄བ་་”  ་ 













རཾ བའི་བཤེས་གཉེརྷ་ཅོན་བརིན དབོཆིའི་ཞལྨ་སས་ཁང། འདོད་ལོན་པེ། བོ གས་པ་ལམྱ ཁ་རོག ་ 
རྨ བབདམསཏེནདབྱ་ྲ་གབས་དང་། དག རི་ྲག་་པང་ད ས་ལ རི འིནརིུ་བགཔ་དི་གཅིྲག་གས་ཡུ་གཅི་གདྱ་མབའི་ ཟླུ བཞི་ལམྱགིས་འྱའར་ཤེས་བ་འྲི་བམྲ་ཞེས་ མིཉམ་མེདངའོ། ( 
-* །ཁ་བརྫ་གས་པ་ ད་ ཀག་དག ེ་ས་ བྱ་རདཔ་བསན་བཅོངས་འདེས་བན་པ་ཐམ་སཙད་འགལ་མེ་དངུ་ཏེན་བསན། དེའི་ཆེ་བ་དངྲ་པན་བདི། དྲེ་པ་ར་ན་གདམ་ས་ངད་ འདེས་མདྲོ་ རྣགས རུ ི ནུ ་ 
= ]གངུཟག་གཅིག་བཛ་ྩོར་བའི་ལ་མཛུ་བྗཝ ཨ་འ ད་བསན །དི་བཅུག བཟམས་ངདཔ་ གསད་པ །གཉིས་པ། ། གྱང ་ དས རེ ་ 

༼ ར་ཆེན་པགདུམས་དག་གིལ རོགབུགཉན་པ་ ནི། ཅིརྦར་པ་འདོད་པྲ་མུམས་ལ་འཕལ་དང་ཡུན་ལིབླབུ ཐཾ ལལ 

@ ཇིང་ཨས་ད་ཁབ་པ་ཅས་ཉགས། ག་ཡིན ད་རང བ་པ་འ པ་ སོ 


༡༠༧༤༤༥༠༡༤-༨༤༤¬༧ཝ་༡ 
















=== ༨༢ ˆ-ˆ.- ལ་བའོ འ་འ རའོ དགོག་ ར་འློ་ ོ་་ོོ་རེར་རླེ་བྱོང་ ག་ར འབོར་ཆེན བླ 
སྣོག ཉ}ྣེནེནདཇཾདཾེཾདངདེངེཾ་་ོི་ཨང 
༨ ལན་མདོེ་བ་བག་པ་ལ་ཉེས་བཅིར་འྱུར་ཞེན་མདོ་མེ་དྲགཔི། གཡྱོག་མེད་བང་ལམ་དཔོརྭ ངབསན་ ང་སང་ ཆེན་པོས་བསས་བཅོལ་ཕན་འདུག རང་ཌདུ་ས་ ༢འགས་ བཞུབ། ེ་མདྒོི་གང་ཡིན པ དེ དོང་ཆུ 
ྱ་བ་བའི་བསམ་བས་དང་དོན་ལ་ལེསདུན་དབ་ེས་དོན་ལྲའངདདོ་ཡིན་ཤེས་པཏ་བུདང་། ཐེག་ཆེཧི་མདོབཀའ་མིནཤེས་སགསྐ་འུདོན་ལོགྲ་པརབ་ཤད་བའྲི་གོ་ནས་ མིད་བཛུ། །བདམ་དྲ་ཁག་ཡི་འགས་བཅྱིག་མཏོན། ད༽ ང་བའི་ཆོས ཆོལ ཏི་ 
ལུགས བཤིག་ བ་ཕིཿའི་ བྱི་ཚིད་ཡིདདྲམ་ པའི་ ཆོག་ལ་དི་གནོད་བྱ་པེད་ བྷིང་རོས་མོང་བའྲི་ཐིབ་ པར་འགུར་ ཏེ། །ཞས་དསུ་ངས་སོ། །དསུ་ནྩུ་རཱཌ་བའི་བཀའ་མདོ་ང་དུང་ཅུད་ཇེ་རེན་བ་ནམས་བདམས་པའི་མཆོག་ཡིན། 


ཧྱ 







= 


དྷ ཧྱིས་དགོ་ས་བཡི་རྭདཔས་ཤིང་ཏཆེན་པདམས་ཅིས་དགོངས་འཕལྱ་ཅི་བྷཏན་བཅོས་དང་མན་ངག་ནམས་མཛོད་དོ། 


ཀ་ཀ ོོ་ 


།གསུམ་པ་གདམས་པག་ཡང་བྲག་དངྱ་ཅ་རྨ་པའི། ཁད་པརནི། དེའྱི་བིར་མན་ངགྲ་ར་མ་པར་དག་པ་ 





ནཱོ། །གཉིས་པརེ་དག་གི་དགངས་ངསན་བག་ངངྲབལ་ྲ་བོ་ཞན་བས་མི་ཉིད་པ་ནི་ དྷཱ་ལུནའང་ཚདྲ་པནྱཾ་ཧི་དགོངས་འེལ་དང་དྲམ་པའྱི་མན་བག་དང་མི་ཛན་པརབཀའ་ལར་ཉོཔས་ཅིསྔ་འྭགྱས་པས་ངི་བས་ཤི་གངྱུལ་བཱ་ནམས་ ཏི 



















~~ 5 ༢ 

དན་ོོརོམས་་་པ་ཉབ་ཞིགདགོས་ི། མནངག་ལ་ཅི་ཅོ་མྱ་བུངསྦསང་ ཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཆེ་ ནསྨོནམསྦི་དོན་ལནས་པྷཅཱར་སྲི་ནུས་བའམ་དོ་དགུ་དང་ཇི་མཐུན་བའི་ 
ལྟར་དང དོར་བརྡ་བ་བཁོ་ནའོ། །བིནི་བ་གོ་ལུག །ས་དག་མ་དག་གི་ཁུ་ ད་པར་ནི། གང་ཡང་གཞུང་ཅནམ༔ ནམས ལ་སེལ མེད་པའི་བུ་དསྤྱ་བུམ་ཤིང་ཞུམས་ལེན གནུདཉིང་ལའིདུནཏོདའིཡན་ 
བག་ཅ ཐད་པའ་གདུསདྲམ་པའི་ཆོས་བདུ་ལ་བ ཀད་བ་ད་བླུབ་བའི་ཆེས་ ལེགས་ལགས་བ་གཉིས་པ དད་པར་འདེན་པ་ནྲ། དེ དིམ་མད་པའི་མདྩོ་རདཱདང་དིམ་མེད་པའི་དགོངས་འགེལྱ་བྟཏུ 32 ན་བཇོས་ལ་གུས་བེན་ 






བྐྱོས་བའི་ འི་གགསྱ་པད་ཅིང་ དག་ལ་ནང་གི་དོན་མི་སཱོན་པའིང འི་གྱེ་ཆཅོམ་གཅོད་བའོ་ཞེས་བླ་འས་བའི་གནས་སུ་འཛིན་བ་ འེ་ཆོས་བ་ ཐང་བའི་ལསྦརི་དབ་པ་གསོག་པར་ཤེས་པར་པའོ། །ན་ སྲེ ཛོད་དང་མཐུན་པའི་ 
མནངས་ བཟག ད་ས ཐར་འདདྲ་དམས་ལམང་བླབ་ ཐཱ་བུའི་གོདམུས་བམཆུགནི་གྱུུ་ཆེན།ཁྲོནམས་ཡིནམོད། ༡དེ་ཉན་ ཡང་དངྱ་ཉིདྨ་བོ་ཞད་པ་ལསགང་བའྱི་གམཆཧྱ་ཡིས་གདམསཱ་ང པའི་མཆོགྱ་ཏཱ 


གཞུངདེ་ཙམ་ལ་བཏེནནས་བས་མི་དུས་པས་དམ་བའམནངག་ལ་དནནས་དདག་ལ་དེས་པ་བཅད་བརྡ་ ྩཔམ་ཨམ་ནང་གཚོལ་འགེས་པ་ཡནི། གཡུས་ནམས་ནྲི་ཕྱི་ཆའ ངད་བ་ཅས་ཡིན་སྟ་ཉིང་པོམད་ལ། མན་ 



















བྷསན་བནི་མཛོད་ལྲས། སྟོན་བའི་དམ་ པིའི་ ཆོས་ སམ་བྟཏནཔནི་ཧུམ་ པ་ གཉིས་ཏ། 
དལ། ཡུང་གི་བྷཊན་པནིཆོས་ལགྱཏང་ལེན་པའེ་ཆུལླ་སབཔ་ཤདྲ་བུགས 


2. "༡༡༡༠༡༠༡༦༠༩༦--༤༨-- ----4 
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དདུགལ་གང 





བྤི་དེ་བར་ 

. 83 
ལྟ་མ་ཡི༔ པར་ལམྱ་བི་ ཡི་ལུས་ཡོངས་མུ་མྔ་ཇོ་གས་བའྲི་རུ་ྲས་འགའར་ལ། སསརྟ་ཏོག་པའྲེ་ཤྲསའ་ ༢བྭ་ད་བལ་བརཚྲཾད་ བྐ་ནས་ཉམསསྭུ་བཱངྲས་པས་ནེ་བ། ནི་གཞུང་ཆེན་མ་ནམས་གདམས་དཀྱ་ཏི་འཆར་བར་མ་ཟདུདེ་དགུ་ལ་ 
ཅུའིགྩོང་གཅོད་པཅུམ་དཱ་མཐེངནས་ཐོང་བརུ་འྱགརཏེ། གུཞུང་ཆེ་བན་ལས་ནས་བཤད་པའི་བཅོདྱ་བུ་དགནི་ཡལ་ཆརས་སངར་ཏོག་པའི་ཤེསརབ་ཡིས་དུད་དབེ་བཕགུ ཀུ་སྣང་ལ།_ དྲེ་ཡང་ཉཱམས་ལེནྱ་ཅི་ཚདོ་ མན་ ;‡ 
དམས་པའི་མཆོགྱཏུ་མཐོང་བའི་ངས་པ་ངྷིར་ ཙུར གེ ནེདྭགུ་པ། གདུམས་པའི་སཅོག་ཨ་ཡི་དའི གུས་མངུད་པ་ལས་པུང།བཞི་གདམས་དགམ།༣ ལ ག་པ དྭ རྣིབ བྱརབ་དགོངས་ | ; 


རཾྲསགསགྣ༅ཚྣྷཀགཅཌོ[|[ཾཀྣྐཀིཛིིཇིཧིཐཇ ྫཛཨཅ{ོྗྩྗོྣཚྣཚས བོ་རང རརར ོ་དོ་ ྲ་ོགོད་ར་རོ་ར་མ་ +£ 
་རབ་དགོངས་བའྲེལ་དང་བཅས་པའི་ལྔ་སྱ ་གནད་ཐམས་ཅད་ཆོད་བར་བཐུས་ནས་ ད་དག ཐམས་ཅད་ལ་འདྲོགྲ་གོམ་དགོས་བྲ་ནམས་ལ་འཇོག་ ཡི གྡསྦྱ་པེད་ྱཔདནྭསྤྲ་གོ་མ་ད དགས་བ་ནམས་ལས་སྐད་ཏོད།པའ་ཤྲསའབ 
ཉམསྤ་སུ་ལན་པའི་རྲིམ་བརྡ་དི་ལནས་འྲིད་བསན་གྲསའབ་ཕམས་ཅར་གདམས་ང དགྭཏུ་ འཅ་དའོ། །བཛཱུན་པ་དབདྲ་བོ་ཐ ཐྲངས་ན་གྲས་བའའ་ཐམསཿ ད་གདམས་བགྲ ཏཱམི་འཆར་དས་དྱཔདྲ་ཙཱ་ལྲ་ནམ་དག་གཅེས་བརྡ་ཤད་པནི་ 


















དགོངས་པ་བདྲེ་བགྱུཏུ་རེད་བ་ ཡི་གསུམ་ལས་དང་པོ་གདམས་དག་མེདནྱ་ཧལ་བའི་དགོངས་པ་བདླབགྱ ཡ་ཉེད་བ་ 
ཐུ དང་བབས་ནི་དམ་པ ཞུ་དག མ་བཏནཔརད ༔ཅ 




















རྗི ` ོལོ་འས་པ། འཾསཨིན་བའི་ཆོསྐྱ་ཧབ་ཅོམ་དུ་འོཛོན་བའི་ལོགྷ་ཏོགྲ་ནམས ོ་མད་པར 
པཱུ ས་སྲོས ཚརོ|ོ་ང་་ ཅོས ཨཨང་གངུཡ་བ་མཆོག་དམནྱའི་དབང་གེས་ཐབས་དལ་ངོ་གསུམ་ཇོགས་དང་ 


༥ རྒྱར་ཐུལ་ལ་སོགས་པའྲི་ བུད་པར་ཡང་འཐདཔས། སངསྦྱ་ཆསྦཅིསར་ཁྲིད་པའི་ཡན་ལགཏུ་འྱསརབའི་ཐབས་དང་། ཟེག་ཆེ་ནྩ་ལམ་གཉིས་མི་གཅིག་གེ། མཆོན་བཇོད་ལས། ཐེ ཟེགཔགྱུས་ིས་འྱུད་ལ། །ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབས་བུར་གནས། །ཞེས་སོ།། 


བར་འྱ་གུར་རོ། །ཇགས་རིཊ 


། གྭཅཱམ་པ། གཿ རྒྱལ་བ། | 
ནི། གླསད་དྲབ་དགོངས་འབྲེལ་དུང་དཅས་པའི་གྲུཞུ་དཆེང ཿབ་ནམས་ག་ ཊས་པའི་མཆོག།ཡིནཱ་ཧང་ཡོངསས་ཁྱ་པངས་པའི་གང་ཟགའ 

ཡ། ནུད དཆུགྱགའདུས་ཤིན་ཙ་རེང་བདངཅགས་ིནྱངོ་བལ་བྱ་རས་སོ། །གིཉསབྲབམའི་མནབཀགེས་ཉེད་པནི་ ' བུམའི་མན་ངག་ལ་བཏེནནནི་བད་ 
ལཔའ་གསུང་རབ་དགངས་པཞིམ་གནདཚནིསྱྱས་དྱ་དཔ་གོངས་པ་ངས་འཛིན་འཆདྱརད་སམ་བྲི། གདམས་བཤདས་ནིབཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་་གནདལ་པས་པ་བ བླགཏུ་ ཅུ 


དིམཁསྦྱརམཚོ་ཆནཔརྱ་ཕོག་སབ་དད་བནས་ཆུ་མང་བོ་འབད་པྷ་ཐར། ཤིག་པ་གསུམ་ ` ` 















པོ 


༥ ཤྱ འེ ཟས་ སླུ་ནམས་སྤྱརྭ མ་ པར་འྱབར་རོ། ངཱ 
སྲི དཱ 
མིརིགས་དང་དགུ་ ཆུད 
༈ །ནས་ དམ་བའ་ཆསྤྲ་ད 














ཏས རོ 
འི ད་པས་འཆུངྱ་ཚུ་བའྲི་བབསྟ་ཏན་ 
ཅྱཆུད་དྲུ་བ་ རང་ 
ལལ་ སྭ་སོང་བའི་ལསྦྱ་ིསྦྲིབ་པ་ 
`= ཞ་དན་པར་འདྱུ་ བོ 
ྲ | བཅྱ་པའི་ཆོས་ལྐ་དུདྭ་ལ་བཏབ་ 


རེ 


༈ ཉེསྭ་སོད་ཆེན་བོརང་འགུགས་མུ་འགེ་བ་ ཡི་གསམ་ལྲས། དངབོ་ཉིས་ཕྱོད་ཙི་ཆེ ཤོས་མུ་ཆོས་མོང་བཅུན་ལ་ ནི། ངླ་དཀར་བོ་དང་བ པ་བོའི་ 
ཆུང་བའི བབསྟ་ཙུན་བའ་མགོ་དར་འགའ་ཞིག་འཆོངྒ་ཆབའྲི་ཐབས་དང་འགའ་ཞིག་འཆོངྱ་ར་བའི་གེགས་སུ་བྱཅངནུས་ ཐབས་ བཟང་ངན་དང 
ཅི བདགེས་ལ་འདི་སླ་བདམི་དགས་སོ་ཞེས་དོར་བུར་བཅུང་ནཆོས་མོང་བར་འཚུར་ཏེ། 

[བྷི་སབབ་ཅིདྷཏོགས་པར་དཀའ་བའོ། །དེ་གངཞེན་ འཇམ་དབལ་ ཞིས་བོསནས་གང་ཟག་ གངདེ་བཞིའ ག ཤིགས་ 

སྦ་འོང་བརྩ་ཏེད། བནི་ཆོས་སྲོད་བའོ། །གངཆོས་མྦོང་བདེས་ 

བླབ་པ་བོ་ འལ ད་བིད་མིདན་ 


~~ 





གེ་དང འའི་མདོ་ལག་འཇུབ་དཔའ་ ཞེས་ 
སེ ་པས་གསུངས་པའིེ་བཀའ་ལ་ལནི་དབང་བར་འདུ་ཤེས་ བསྲུ་བང་དརྭ་བད་ལ། 
།ཆོས་སྲངས་བྲས་ གསུང་བོའི་ཆོས་ལྷ་བུར་བབྟ བ་བས་གསུང་བཔོ་ལ་ཡངྦ་པཱར་པ་བཏཔ་བརའྲགཏ་ ད་བཞིན་གཤ།ཤས་པ་ལྟ་བུར་བ་འདསན་པ་ཡན། 
།ཉི་དབ་ཞིན་གཤེགས་བཞི་ཆོས་ཏམས་ཅུ་བངས་བས་ཐོབ་བདང་། དགེ་འྭདནནི་ཆོསྱ་བད་བ་བོ་ཡིན་པས་སོ། །ཆས་མོང་བའྲི་ཐོ་གཞན་ཡང་ཡོད་ད འདིནི་རིགས་པའོ་ 


། 
༢ 
་། 
, ༡༨ སླ "0: ད 
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ཀིའི་ལེས་བ་པད་དཀར་སོགས་སུ་ཤེས་བརྡ་བ་བནི། ངེས་པ་དྲེ་དི་བདན་པ་པོའི་ལྤེའུ་དབདམ་པའི་ཆོས་བླ་ད་དཀརའོམངདུ་བྟམས་བ་ལས་བཅོལ་བརྡ་བ་ཞིང་། ཆོས་མོང་གིིགོ་ང གཞན་ནམས་དྲེ་ནམ་བར་འཐུག་པུ་བྲཇས་པའེ་མདོལས་ཤེས་ 
བྱ་བའོ ས་ས བསེན་པ ད་མ ངོས་བ བོང བྱང་། ༤ ྡྗི ཆེབ་གྱིིས་དངྲ་པན་པའི་ཆོས་ 
ལ་ཉནབ་ཤད་ངྲི་ཌརྱ་བུ་བ་ལ་གྲསམ། ཉན་པའི་ཚུལ་དང་། བཤུད་པའཅུལ་དང་། མཇུ་ཀཏུ་ཐུནམངདྱ་བ་བའྲི་ཚུལ་ལ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། ཆང་འེས་པའི་ཕནཡོན་བསུམ་པ། ཆོས་དང་ངོསྤ་མ་བ པིམ བྱི་དཔུ། ། 
{ ཉན་པའི་ཚུལ་དཔོཔ་ས། །དངཔོན། མི་ཤེསི་པྱ་ཆུངབ་བྱཟུ་བའྲི་དེ་ཡིན་བརྡ་ཐོས་པས་བདླེ་ཐུག་རངགི་ལས ྱའི་འྲབས་བུ་ཡིན་པ་དང་། སྲིད་ཕྲ་མུག་བྔ་མལ་གི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་དང་། དེ་ལས་སྩོབ་པའྱི་བབས་སངསྤྱ་ཧ།ཁོན་ཡིན་པ་སགས་ཤེས་པར་ 
] འྱརྟཏེ། ཐོས་པའི་ཚོམས་ལྔས། ཐན་བཅོས་ལནའདུ་ལྷ་ཏ་ཞིག་གིས་གསོལ་པ། ཆོསྤ་ནམས་གང་གིས་ཤེས་འགུར་ཞིང་། །ཛིག་ལས་གང་གིས་ངེག་པར་འྱརར། །དོནམེད་གང་གིས་བོང་བདང་། །གང་གིསྤ་མ་ངན་འདུས་ཐོབ་འྱབུར། །ཞེས་ 
ཅུས་པའི་ལན་དུ་འདི་གསུངས་པ། ཐོས་པས་ཆསྐ་ནམས་ཤེས་པར་འཕྱུར། །ཐོས་བཅམྱའི་ཕན་ཡོན་ ཐོས་བསྔ་རག་ལསྣ་ཝོག་པརྱའེད། །ཞིང་པ་འདི་གཉིས་ཆིས་ཚུལ་ཁམསཅིབྱས་ཊབ་སྟེན། ཐོས་བས་དོནམ་ཡིན་པ་ 












རིམ་གཡེབས་ 
དཿ 


༥ ---.. 


༡ ' ཀཨཔས་ ༩༠༡༡ 
„༢ ༧༧༧༧༧༧༧༧༤བང་ང་བམང་ལ་༢༤ ༢༤༤༢༠མཁ་ཁ ༠༤ 


ཡུ་ལ་ 


དའ 
ལབྲ་ཀུང་། ༤ མ་པན་འདགཿགྱལྱབཱཊ 














; བ་སོ མོ ཤོ འོོ པོ་ཡོད རྒྱལ་བུས་དྲིན་ལནམ་ཚེས་ཉེ གའ ཱ 
ཡྲེ དདུ་རབནཚོགས་བཅད་བཅིག་གིརིན་ལྱ་ཆལ་མིདྱ་ཅངྱ་བིན་བར་རིགས་སོ། པོ །དེ་རིགས་པའྱི་རུ་མཚནནིཚོས་ཐོས་པ་ལ་ཡནཏནའདྱི་ཏུརཡོད་པ་ཡིན་ཞེསྱ་རལྱའཟ་བས་ཡཁ་ལབོས་པའི་བནྡ་ཡན་གྲས་ལས་པ། རྒྱིལབུ་ཟླ་འཇྲ 

| དཀོནས་ ོག་ཤི་ཡོན་ཏན་དང་ལུས་བྲབས་ངེས་པའི་ཆུལ་བདེན་བཞིའི་རྨོ ན་ཡོནསོགས་ ཐོས་པས་ཡིངནི་ ད་པ་ དྲཔའ་དང་ཡིད་ེས་དང་འདོད་པའི་ ངད་ པར གུར ཞབ། ས། །རྱབས་གསུམ་ལ་རིམ་ཕྷ་ཆ་ར་མཆོད་པ་དུང་བཏོན་ 
དབི ་བཇག་ཛགྲ་བེད་པ་སོགས་ལ་ ལེགས་པར་དགའ་ ཐི ལ་བཏྟན་ ཉིད་དུ ངེ ༈ །གེས་དབྱ་སེ་ཞི་ ཞིཔགྟཏི་ཡུག་མེདཔར་འབུར། །འངཛི། ཤས་ ཟ རིནྱ་བསྐརས་ ཀཱར་ ཐོསའི་ དེནི ཅྙི་ཉོ་བའི་རིགས། ཅེསི་སེ་གས་བ 
གཏིིསུག་ གཾ མུན་ ཐ་ སེལ་ ་ངའི་སྦྲན་མེ་ཡིན། །རུན་བོ་ལསོགས་ཅི་ སྤ་རོ ཆོག་ ཡིནཔ་དང་། གུནཾངས་པའི་དྲུག་འཇོམས་མཚོ་ནཆ་ཡིན། འདས ་མོས་ལ་དྲཡ་གྱུགས་སཿ ཡཱ་བཀེདཿ ཏེ 
མཛོནཆ་ཡིན་ཞེས་བྟཏནྱ་སི། ་ོབས་ཅགཞི་་ལ་འའི་ྲགའཛབསཞས་པཡནདོ། །བོས་གཞནཔངམངང། །ང །ཕན་པབྱབ་པ་དང་གནོདཔ་སལ་བའི་ ཐསྦར་མན་པག་ཉནས་ལོགསྤ་འི་ལཆོག ས་ནང ལེངས་བློད་སོམས་ཅིས་ ཱ 
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དུ 























༄༅། 
ཐམས་ཅད་ གྱི་སྨན། །ཉེ ཡུ་བཅེན་པོ པོ ལརོདབའི་ཉར་འཚེའི&་རྱ་ལས་ཉོན་དངབཅས་པའི་དབུང་འཇོམས་ ༢ ཇི རེ དངང ཤིམ ཡཆོགྲ། །ཡིན་པ་དང་། རྙན་བའི་ གྲགས་ ཕི་ བཾ དང་ འདིའི 





འི་ཱུན་ཚོགས་ཀི་ དཔལའ་ 





བར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཡངྱ་རཱ་ཡཡུས་ལབ་ལ་ ཕྲོས་པ་ པའྡི་ཇེས་འཇུག་བླས་ ཟླ་བ་པྭ་ཉི་་པོརྭ་པད། །ཅེ་བའི་རོངལས་ དཀིའ་ ཆོགསཆུང་ ཙཱས་ དྲེ ཝི ༽ཞེས་པ་ 
བས། ད་ལས་བརན་གཞན་ཛུག་བྲམལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀང་ཐང་བས་ས་མཚོ་མཕ་ར་ཇོ་ང་དཔའྲད་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཐེས་པའི་ཡན་ཡོནླ་ཡས་ལྭ་ཡི་ངཐག་པནས་ སོས་བྲ་བྱསད་དོ། གཱ 


ན་ཡིན་ཅིང་དེའི་ཆོས་ཁང་དེ་དྲ་པའྲད་བསདཀོན་པའི་དོན་ཅིས་རིནཔོཆའི་འདུ་ཤེས་དང་། .འཕྲལ་འབྲ་ 


བ 





ཟབ་བ འགུར་ བིའི་ མོ མོ་བོན། ཟླ ངེ ནའགའ་ཞིག་གིསཝཚོ་བ་པ་བ ་ཡན་ཡང་གང་བ་། ལཿ གཞོད་བྷ་ཆུ། 'བུ་མ་ཡིན་ བོབ འོས་པའིནདྱ་ཀུན་ལ་ ཡཿ བནབས་ གནོད་པམེད་པ་ 


མཆོགྱ་ཀང་ཡིན། སྱའུདྲ་པ་ ཡར་བསྔ་རམས་དང་བདནུ་ ནིར་ལོངས་མོད་སོགས་ལས་ར་ག་པའི་ རིསྱིམཆོག ༽ཧཾའགུར་བདང་། དགེ་འཅུ་ནམང་པོའི་ ཚོགསྱའི ྱི་ནངན་ ལེགས་འེ་ཤདྱའི་ཡ་དྲ་ོ 
'པནི་ཧྱེ ཊལ་བེནནས་འཁོར་བའིི་ཐུག་བྲཝལ་གཞན་ཐམསཅདའབུང་ 


ལ་དུ་ཡིགྱམེསཔའིཔ།ཟརབ་ར་ཅརབྱསད་བས་ལིགགི་འྱ༦ཤས་དང་ཤེས་རབྱའི་མགྱའོབ་དེསཇིཉ་བ་དང 






དང་ད 


ན་ཡང་། སངསྭུ་ཧུས་འྱབངབབྱརཆ་ལམ། 








ཅང་། མཐར་ ཐངབ་ བྩོ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་ དོ ཐ་མལ ་ལན་བོོ་པའ་འདུ་གོས་དང་། སངས བོ (ཞི 
ཉན་དགོས་པྲརྭ་བངས་ལས་གྲསཔས་བྷ་ཆརསེམས་ ་བ་ནིི་ཐོ 
།དེ་ལ་འྱ་པ་ཞིངྨོ་སུར་བར་མི་པའོ། ཆོང །ཆོསྨ་སླྲ་བ་ལ་མཆོད་པ་ང ་བྱ་བ་ནི། ༈སངསྤ་ཧས་ འབར་དེ་ལ་འདུ་ཤེས་བསེད། །ཆེ །ཆེས་གསུངས་བྷ་ཅར་ 
ླཆེད་བས་མཆོད་དམ་གུས་པྲ་མང་ཞིང་། ཐུངས་ལས། གུནཱནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དུངཆོསྨ་མ་བ་ལུ་གནས་ཝར་ཡིད་ལ 
གསྭ་འེལ་མད་པ་སེགསྦ་འི དྲུསསུ་ཉན་པ་དང་ ཕྱིག་དང་ཇྔོན་དུ་སྔང་བ་སོགས་ བཀྲུར 
།ཡདང་ ཡུས་བཛོ་བ་སོགསེས་ ཀླནཀ་མི་ཚོལ་བླ་དགེ་གིས་ ཉན་པའོ། །ཅད་གསེད་ ཉོནམོངསཔ་དཔྲབ་ལ་བནི། ཆོས་དང་ཆསསབ་ལས་པ་དང་དཔ ས་ལྱ་འདྱདཔ 


མཆོ ར་སི བ་ལ་ག མཐུར ངས བྔལསྐ་མ 


འོ །གཉིས་པི། ཆོས་དངུ་ཆོས་སླ་བ་ལ་རིམ་གྲོ་ ཨྱི་དཔ་ 
སའྟཉིངབའིཆ བོམས། མཐིའ་ 


ཆས་བ གི མོས 
འརི མྱི་་བར་གྲསས་པྷ་ཝད་ཡཾནཧེ། 
སི་བ་དངྲ་ཐལ་བ་ལ་གཉིས་ཡོད་པའི་ ཉི་བེད་པ་དང་ སླུ་མཉེ་དང་ཞབས་བྱཀབ་སོགས་ སྲི་ཞྭ་དེདུ་པ་དང་ ཇཾ་མའྱི་བ་ 


སལ་བ ཞུཾགཔའདེའི་ 
བསྒྲ་བ་པ་ལ་ མིའཁྲོ་ཟ་དང་ བཀའ་བཞིན་ 














མི 
ཨཱ 


- 
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དད ད་༥2པ༥ཀ གཾ གཾ ་་་༠་་ཆཁ༄ ་ཨྒམམས་ ལྭ རཅ་ཚལ་ ”་ བབ ཀཾ ་་" ཀི 








༄༅། ༡ ད་པ་ལས ལེགས་པརྩའིས། རྭྩ་བིས། ཐོདལྱརིས་ཞས་གྲམ་པ་ཡིན་བཅཅ་གཅིག་པའྱི་བིར་ཡགས་པངཉོད 
དཔཡིནནོ། །དེ་ཡུངྱ་བུངས་ནས་། གཡེང་བཞིཞི་ཏེདོན་དང་། ཆིག་དང་། དན་པ་དང་། ཡིདལྱ་ཐེད་པ་ལས་གཡེང་བའོ། ་ད་བོ་ལ་གཉིས་ཏེ་བཔརྱགུརབ་ད 
ི་ོ 


མ་པའི་གཉེན་པོནི་ རྩེ་ཁ།ཅིག་པ་དང ཨ། གཉིས་པ་ཆོག་ལ་གཡེང་བའི་གཉེད་པོནི། རཱ བ བླགས་པ་དང་། དཔ་ྱའུམཔཆེདཔརམིག་ཡ་བང་དཔྱདེ་ 
ྱིརམིལ་མེནཔངདབ་ཁྲདལསས་ ཉན་པར་གཙུངས་པྲ་བུར་རོ། །གིས་པ་ འྱ་ཤས་པ་བཉེད་པ་པ། ཟུ དྲག་ལས། དང་པོ རཿ 




























ཡང་། །མྨན་པའི་པགྲ་བའིནྱཐུ་དགེ་ན། །འདོད་ཆགས་ལ་པགས་ཉེས་བྱངུ་ལི།།དུདྱའི་སྟ་ག་བཏྲི་དགེས་ འྲེས་བླངས་པ་ 
བྲས ཏ༽ྱཏནབ་ིན་ཆ་གེལ་ དེ དང་བཞེས་དཆྱའེདདགེད། ཀམ་པའི་ཞ་ཡནས། དེའ དལ་ཡནནགྱེངར་བླདཔ ཟིན རད 











ཅ°་ 








ཆ་ས 





ྤྱིས་ནོ་བར་ གཉིས་པ ཆོསློ་ལྷ་དནོ་བ་་ཐའི་ལྱད་གོས་བཞག་པནི། དཔེརོ་རང་མཁྲིས་ལ་མོགས་པའི་ནད་ཆོབསཔོོརི་ 


ྲ ནཱ 
ློ་ཆ་གློ་ ན་པའ་བྲེས་ ར།ཉེན་ལའང་དྱེ་ར་འཆོལ་བ་དང་ཏེདནས་ཁུར་དིུ་ ་འགློ་ ཞོ་བརྒྱ་ཧན་དུ་འཛིན་ཏེ་ཅི་གསུང་བླགའ་ཅིབ་བྲུས་པས་ བཉེན་བཀྲལ་བར་ཅེདབ་ ཧཱ དགུ ; 








བྷ བ་བནྨ་དན་པ་མཁས་པ་འཅོཡ། དེ་དངྲ་བདཔ་ གྲ 


འ་ འཆོལ་བ་བི། །བསམ་པ་ ཤུཾས་ དྲུག" བདའ ལྡན་ བའྱི་བུངྒ་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་ ཚ།བྲས་པས་ རང་ཉིྱི་ ངྱ་ཙུལ་བེས་ བོར་ བཅོཿ མག །ནུད་པའི་ཚོགས་ 


དྷ་ཝ་པསན་བང་རུབ་ 
༈ རིང་གི་ནད་ གྲསོ་ བིའི བའི་ ་ིའ་ཏ སེ ཀུག་ཡེལ་བ་མེད་པར་དགེ།བའི་བཤེས་གཉྲེན་བཅེན་པརྱ་པ། །ཞེས་གྲསུངས་པཿ ་པའི་ཡིརར། །གིཾཛུམ་བ་ ཇེས་ ་ཡུ་བསྟན་པ་ལ། ཐ་སནྱ་ཧི་ གྱི་འདུ་ཤེས་བརྱད་པ་ནི། འི ནད་པས། 


སྨནཔས་ཟུ་ར་པའྱི་སུན་པ་གཅེསྤ་བས་ ཆེན་པ དཔ་ུརཆོས་་བས་གྲསངས་པའི་གདམས་ངག་ད ཇེས བཅུན་པ་ལ་གལ་བརིུམངྐས་འབདཔད་མས་གཅེས་དསད ཨུབ་རྙིན་ཅིང་བྗཇེད་པ་ལ་སགས་ང པའྱི་བེ་ 


འཛུའ་བ་སྱི་ཐེད་པའོ། །བིཞི་འི་ ནན་ཏན་ཉམས་སླུ་བངབ་ལ་དད་འཚོབའི་འདུ་ ཤེས་བྱཧེད་པ་ ལེ་གསུམ་ལས། དཔཔོ་ཉམས་སུ་ 


ེན་བར་ཆོག་མུ་ར་ལེན་བླ་མད་པ་ ་ནི།། ནདབསྨ་སན་པསྱ་བར་བའྱི་མནམ་འཐུལ་ནདདེལི་ 












ཆྲི་ཨ། ངི ྱགུར་བྲག་ གཱ མཱ བ་བཙོ་ནསྤ་སནོ་ཡེ་འཐུང་ རློན ་བ།ཁོ་ནོ་ཡུར་ བྲངས་ན་ནད་བ་ནད་ལ་བཡིེ་ཐར་བདང་འདྲ་ཏེེ། ཧིངངེ་བེིྩོསྱི་ཧུལ་བྲོལག།། 
དགྲན་ཞི་བྲ་བུས་ དག་བླས་པ་ཏེ། །ལ་གངས་མང་ལས་འགྲ ་ཐངབ། ། འའ ལུནཱརིངནདྱཡིས་ཉོན་མངས་བས། །དདྲནཔབ་ག་པོའྱི་རིར་བངྱ་པན་པ་བཅལ། །ལུབ་དང་ཡང་དུདེ་ལེས་བཅོལ་བ་ཡབ། །ུན་བཅ།ཁྲས་ཤིང་ 
།ནིག་པ་དྷེ་རང་དྲེ། ཤཿ ུངྭ་ཏིངྡ་རཱཾ་་བར་བྲའགནས་ནི། །སྤན་འདིབཏང་བརྩ་ཅྲིས་ཞེས་དན་ (བདང་། །རཱ་ ༽ར།ན་མང་བཟང་ཞིང་ཡཔས་པ་དྲེ་བཕས་ནས་། །ན་པ་བྲ་རོ་བར་འུམ་བའྱི་དྲ་ནའི་འཐུང་། མཱཿ སྨན་བསྲམ་ལྷནྨ་པཱ་ ནཔེས་པ་ཉེས་ 
ཏི །ནུད་པདེཉིདཅིས་ནི་ཏེས་བ་ཡྲིད།། དབང་ག དི་ལརབྱགུར་ཅེ། ། ། །དད་པ་ལ་ ལ་སགྲས་པའི་ རྙེབས་དང་བསམ་གཏུན་ བཞི་དད་བབས་ ་དབང་པོ་ ལ་བ ཝེ་བོ་ ཀླན་ བྱསེད་པབྲེའབས་དཔད་དག་གི་འྲབས་ཛུའི་ཕན་བོན་སོགས་ཐོས་པས་ 
པརྩ་ཨ་ ནས། ༈ །དེ་དག་བྱསེད་པའི་ཐ་ ' བྲངོམ་བ་ལ་ པར་བྱ་ཙྒོནར་ བཾར་ མི་བྱེད །ཅིངོ་མས་སྦྱ་པོང་བའྲེ་ཆུ་ལྱ་ཡིས་མངོདསུམྲ་དཱ་ རིག ་བར་མི་བྱ་ོན་ ད་ པེ་དེ་བ།ལྤ་སུ་ངན་ ཡིས་ འདའ་། ཊི་མི་ ་འདའ་ ཞེས་དང་། ངས 
བྱ བརངཔོ་ལི་ཆོས་བཤད་ཁང་། ཅད་ཡིསའསནས་ཡངདག་མྱམ་དན། ད་བླ་ནྱམཔཐགས་པདག །བདག་ཞི།ནདིགསེའརྲིསུ་བཤེན། ༽ཞེས་དང་། ཀ བྱིད་པ་ལ་འཇུག་བལ་གཙང་། ལུས་ཅིག་འདི། 






¡ སི ཉོནམོངྲོས་པ་བསལ་བའྲོ་ཕིར་ངུ་གདམས་པའི་དོདོའི་བླམབ་པར་ཉནཔ་ཅམ་ཞི དེ 
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- ་ཁང་ྔང་་་”་"ལག་”ྷ་  ཾ ླླླ]ྣླགགགགགགགགགགགགགགགགགགགྣ་ྣ་།།་།་།།།ྣ།གླབླབླབགབགབ་ཾ ཾྣཾ་ ཾྣཾྣཾ གཤ 0 དད  ་ དད ་ པབ 








 །ཐསཔི་ལ་ དགའ་ཞིང་། །ཐསོ་པའི་དོན་ཡིདཅིས་བསམ་པརྟི་ཁ་བ་ དེ་བཞིན་ དཱུ ལཱསདང་ངྲག་གིས་ ཐངདོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་ མོད་ བར་ 
་ིད་ཏངབང་ཉི་དྲ་བང་ དབང་པོ འྲིགོ་ཤིནཏ་ བླ་མམས་ པགཉེས་འསི་གེས་ཤིང་། ཆོས་ ཐེས་ ཕི དང་ ཐེས་པའི་དོད་ ༨ ༨གྲེས་ ནས་ཉོམསྭུས་པེན་ 
ཱ ལསྐཅུང་ ླཾབསོགས་ནམ་གཡེ ཁ་ལ་དགའ་བས་ཐོས་པའི་དོ་ཏམས་སུམྲ་བརས་པའི་གངབགདེས། ་ ཅི་བའི་དྲུས་ ཅི ཚཾ་པིས་པ་ སོ 











_ ༢ མཆི གིངནད་བར་ཨྱ་ུར་པས་ཤིན་ཏྭ་མུག་བལ་ བར་འྱབུར། ཏི ཟླ ར འདག འི་ཉས་པ་འདེ་ འཕྲེ པལསཏར་སྒབ་གྲམ་ལབ་ ོྦ 
ཤཱ ག་འསག་པ འ ཞྲིག །དདམཁཧྱའི་ལད་རྱོ་ཡིད་པ་ལ། གཞདནྱ་ཅིསྱ་འོདིའ་གར་ཤེས་བམ་ཤེསན་ཅིས་རབ་བཁོ་བོས པ་གཊནརྡཾ་ངེ་ ས་སཔ ནགས ༈ ཡངཡི་ཞིག་གིས་དཔའ་ 
ཏན ིསཅོོསངསཔན། གཏན་ཅིས་འདིའྱི་ག་ཡུགས་ཅིས་ཡོན་ཏན་འདེདག་ཁོ་རཔབ་ཡང་ཡོད་དམ་ཉམནས་དྟེཏ་ ་་ ལ་ཡོད་དམ་ཞེས་དིས་བནོ་འདག་གིསནི་ དཡའ་འོ་ 














རྲ ༠ ལས་ ཉམས་པརའཙུརབ་ འྱ་བཱརཔའྱི་ཧོན་ ' གྟེ།།།ཊ ཚེའི སྨ" བ་འབའ་ཞིག་ .ལ་དགའ་པའི་ཉས་པ་འདི་ དེདག་གེ་ ༈ཞྡེ་པ་དང་། མི མིང་དཔེརན་ བུ་ གུརམ་ཙི་ པོ "ཤིང བིའི ཕུན. ྱ 
།མིནམཾས་ དགའ་བརྡ་བབའི་རོ་ ་བཉིང་བོ་དངོས་ནིང ཤུན་པའི་ ནངན་འདུག །པི་ཡིན་པསཿརམ་ཤིངགི། ཤན་པ ཙཡ་ ཟུས་པས་མིསནིབུརམ་། ཅི་ཉྙིངཔ པོའམ་ (རོ། །ཞིམཔོ་ དཔི ཉིད རྡུ །པ་པ་ཡིན་ 
༥ ཤན་པ ཡིར་ཡང་ཤིང་གཞན་དངལི་འདྲ་བའི་བངར་བཙོམ་ཡོད་པྱ་སོངབ་ དེ་བཞི ༥ དུས ཚག་ཙམ་ ཟླ་བས །ཐུརྱི་སྟིབབོའམ་ རོ་ རྒོང ཧབུ་ནི་ ཆོས་པ འདི་ལ་ པར་འདཡེ་ ་ ས་པ་ཡིན།། 
་ེ། བསྐ ཆེསཅད དནཏུ་མས་ཨུའིལེན་པང་ོག་ སླ་ བའཐའ ཤག ལ་དགའ བི་ སངས་ཏུ། འར ཱག་ུ་བིན་ཤས་ཡིདགོས་ བག་ཡོད་ རོར བྲོསལ་ ཚིས་ཐས་པའི་ དྲོནམེ་མ་ བམ་དྲ་པས་པས་ཉམསས་ལངས་ ཤིབ 
༦ཾས་གསུངསའེ རྫར ་ ཅ༡སསཆ་ཟྐད།༤ མཅ་བརིོསམས་པའིདོརཏམསམ་ལེ་ལེན་པཿ་ངོག་གཞན་གླམ་བ་འབམ་ཞིག་ལྟ་དགའ་བི་ཉས་པར་ 





དཱ འི །ཊསྨམ་བདོ་ བཞོན་ ཧོ ཚོོ་བོོ་ཤད་འའོ། གཞན་ས་ད་ཱ་འི་ཆོ་སོ་ཡོནོཏད་ལ་མཕན་འམ་ཞེས་དེས་པན་བདག་གིསནེ་ཉམས་ཅུཿསྲ་བངབ་ ས་གྱི་སེས་བུ་ མ་པ་གཞན ཡོན་ཏནའོདཔ་ཡནནོ་ནསླ་བབ 

















༦ དཾ 
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༽གསལ་ལོ། །ཝྲཾ་པ་ ནིབཞིནག ཤིགས་བ་ལྕ་མིས་བུདཿ དམ་བའི་འདུ་ཤེས་བཞག་པནི། ། ཚོས་གྲསུང་ད་པོ་བཅོམ་པན་འུ 
 ¶] རླ ་ཿཿ་དགམ་ི་བའ་བའཏེན་གནབ་ི་པ་སམས་པད། ། ཉཾས་བྱྱརཱྷརི 
ཛྙཱ བསས་བཞག །ཆོས་ལོགས་སུ་བཤད་པ་དེས་ངི་བཤདཅང་གནད་དུམི་འབེ འཕཾ་བས་རང་གྱི་བུད་གྷ་ཏ་ལ་ད་ ཙོའི པ་ 
པནམ་ལོང་ལ་བྷ་ུསནས་ཤེས་བརྡ་ལྲས་ཏེདིམསེལ་བྱུ་ཁུར། ར་ རང་གིས གྲི་བེད་པྱ་པོན་ཆགྲ་ས་པྷད ས་པང་ཆོས་མ ཉན་པན་ཆོས་ཅུ་ཡེ་ལེ་ བུ 
ནས་སེད་སེལ་ཞིང་ཡོན་ཏན་པླ་མབ་པ་ལ་འཇུག་ང ཆོད ས་མོ ཞིགོདགོས་)། ཅུ་ིདབས་ཡ་ཆ བཅུ 
དན་ཅ་གཉམདག་གསནསའཕཅས་འདྲིཆདདེཡསཞས་འ 








































3. 


༄།། ༤ །བབྷགལ་བལས། བམས་པ་ འ་བ ༥ ཧོོོ་འདོནོདངཟིང་དཔའོཆོྱོརོང་ ཉི་ རྙིད་པ་དང་གཀུ་རྩ་སིམི་འདོད་ པར་ཆོ © ཅྱིནཔ་གའོཡིན་པ་ འི་ཞན་ཡེན་ཡིན་ཏེ 
| ཞན་འདྩ་རྟ་ཏཾ་ གས་འདིའི དག་གིགཟུང་བགཆིས་དསམེ འི་ཡན་ཡོནི་ཤུ་ལྕ་རཱམཐུནྱ་ཧི་འབབས་བྲ་དག །བྲལ་བའི་འབྲས་ངུ་བཞི། བདག་པོའིངྲ་སྭ་བུ་ྲས། མྱ་སིནྱི་བྭའསཅུ་ཀཅིགནམས་སུགས་ ཡཿ པ་ར འ 
ཅིུ་མཐུན་ཇྱི་འབྲས་བུ་དྲག་ནི། ིག་དོནམི་དྭཱཆ ཤཛད་པང་ ི་ཐོས་བུང་གི་ཤེས་རབྱ་ལི་ དུན་པ་དངྲ་ལན་པར་འགུ་རབ་དང་། དོན་དེམ་མཉམ་གཞག་པ་དར་བུང་གིངཤེས་རབྱིས་བེས་པའི་ ཐོ་གྲཾས་དཔྲ་་ན་པར་འྱགུཔ་ བ་དུང་། ན་རོ 





















,ུ རྭ 1 = ` 


རྤ 

༣ 

ལོ 
.$རྱཿ་ཿམཆཉཿཡ = 


རབ་ཅིས་པས་པའི་ ༤ ཟོ་དངྡ་པན་པ་རའྱགར་བདུང་། ཤེས་རིངྱ་ཅིས་གོངནས་གོང ཁེས་པའི་རས་དོནྷ་ཏ་བས་ཡི་འདྲག་པའི་ བྟརདཱ་པ་དང་ཐཱ ནཔར་འྱར་བདང་། ཚོགས་བྱོར་ག །ཉིས་ཅིས་བླདུས་པའའ འཇིགཏེན་པའི་ གེས་འབདང་བནཔར་འྱབ་ ! 
ང་བྲསམ་གཉིས་ཅིས་དྲམུས་པའི་ འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབྲར་ སྭ་སྐཱུརོགས་ བྷི་ཏེ་ཐོབ་ པརའུར་བ་དྭད། དྲུག་གི ། །པལ་པའི་འྲཾ པཱ་ལ ཡི འདོད་ཆཚགས་ཅུ་འབར་ ག་ར ༡རབ་དང་། ༩ ཞྭེ་མང་ཅུངབརའྱཐུར་བད་ འདང་།ཁ 
£ མུག་ཆུ་པབར་འགྱར་བ་དང་། བག་ག་ས་འབུད་ཅསདྲ་གནས་ང རདཔར་བྱར་དོང། བཞིའོ། །འདག་ལོའི་འབྲས་ཅུཐུནི བའསྱ་ང་ཡ་བཅོལ་ཕ དྭསྒ་ནམས་ཅིས་ ཅུཅིད་ལྭ་བུག་པྷ་ཏརདེ་ དགངས་པར་ 



















པཿ ར་བ་དང་། ོདོྱིཆོ་བྱད་འ་མོགས་པདཀརྦ་ོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའིམ་དང་ ཨི མིམལིན་བན་མས་ད་ལ་་ མིམྱཐཱན་ཡོགས་ལས་ བླསང་པ་བ་ལྕགུར་བ (དང་། སོད ཧཱ 
༡ ཏོ ཟངཟིཔལ་མི་བྟས་བཱཊ་ མི་མཛའབ་ དྲག་ལ་སོགས་བ་ ་རྣམསྱིས་དེ་ལ་ མཐོ་འཚོམས་བ་དཔའྱཔརཀ་འདོགས་ ་པ་སེགསྦཅིས་ ས་ གླགསྟ་ཉེད་བར་མི་བྱངར་བ་དང་། ལའི དོ 





གོབ་ 
རཿ པའི་བཅིབ་བ བཉནདང་༔ མཛེལ་ རེས་ ལེ རེ ཡཾ 
ུ་ཧྲི་དཔར་འྱུར་འོ། བར་དད་ེདཔའདནག།ཉེརམ་པས་ ཚག་བཅུནཔར་ ཏེའྱབ་་འགཔའཛནཔར་བྱ་རབདིང་། ཤེ བའགཞིང དབྱ དེ་དེ ར་འ ལི་བས་བའུབབ་པ 
ིདིནཾདསོགཱསམི་འམས་པའྱིརུདལས་ཡིའ་ བསབ་ཡང་བར་ུད་བཏོ་ རུ་བདང་། སེངསྦྱརས་བངསམས་དཔགོངམ་ མ མཁསབཔས་ སྐདཏན་ཅིས་ བྲམགས་པར་འགུར་བདོང་། པན །རྒམ་ཨྲིནཨྱི་འདྲག པབུ་གཅི་གའི་ ཡའི ཡིན ནྭ་ཿཿ དཿ 
ཀའ་དིན་ དེ་ཡངྡ་རེས་སཱ་དན་པརྱ་བ་བར་འོས་པར་འརྱུར་པོ་ ། ཞེས་སགས་པདྒོ་དྭ་དྲུ་མར་གསུངས་པའི་ཕན་ཡོན་ལྷ་སིང་ཐུག་པ་ནས སཨས་པ་བྱ་བཱ་པའོ། འ། །ལ་བཅུནཔ་དངྡ་དུན་བནི། བླམ བླ་མབ་བྱཏུས་འ། ཨྱུར་གསུ་རདྷུ་ཡོ་ 
ང་དནཔར་བྱས་ར་ལ། འཛུྷ་ཅིག་བཅིག་ལས་བྱོན་ སན་ཁང ་ལ་ས་བདམམ་་ར། ད་ཆོས ས་ རྱྱད་བཞི། རྒྱལ་བའི་ཡུམབ། །ཨུངབ་ན་བཅོམ་ཝདོའདས་ཉིད་ཡི 
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རེ ཐོམ ད།་ པཿསྱ་ཆསཨྱི་ཡག་ར།ས་ མུད་རླཱ་ ཏི་ཏཱ༔ སུག དག་ད བདམང་གག་ར འོསམིཡི་གཡམ། པ་ པ་ད་པའྲི་ འིད ྲཱ 

] ཡ་ལི་ད་་་བ་བ་ོི་དའདས་ད་ཅས བདོ ཆརད་འན་།ཤིས་འྱབགསརས་བཅུམཔས་ཤིན་ ད་དོ ནིརཤསཔར་སེངཔ་གསུམ་ནས་བྱཁླའ།མཆདཔདྷ་ལྷཱ་ཱ ྱག་ལེནལ་གནང་ 

ནཆོགས་དང་ཡུང་དངྲ་ཝན་པར་བཤད་དེ། དམ་པའི་ཆོས་ངྒྱད་དཀར་པོ་ལས། ཆོས་འཇདཔ་བམཆནཉིད་ད་ཐུནཔའི་ མཁས་ 
འབ་ས འ་པགཁར་འང་།མན་ལ༩ཌས་ལ གང་ཆས་གསརམངའལས་ཆརམ་དད་འམ་ 


















གྱོས དོན་འ ཏོང་ཐཱ། ། ཤ་མེ ཅཱ „ཧཱཿ ༡མམ། ཤ་མྭ་ཧྭཏཱ་ གས ཤ་མིཏ ཤྭོ  ' 
་ ¡ ཾམ་ ཨཏོཀམཏི་ „ གས དལམ། གྭ་བ .9དབར་འའགསམ། ཧྲི་་ ཡིམེད་མ། མ་  ིམསབས། ཨོཾ 


(ཁའབ་འཐདདོ། །བཞིན་ཡི་མདངས་རའྱ་གསལ་བས་དོན་ངེས་པའི་ཡན་ལག་དཔེ་དང་ག། 


ཡི་དྭ་ཏཱགཏ་ 

























~- 5 རྱ -:༡:༠༡༡༤༨༨༨༡༨༨༨༤༨༠༤༩༤༽༤པ༠༠༠༤༤༤༢༤༡༢༤༠༨༤༠༤༠༤༤༠༨༢༤༩༨--༨༡༤༤༨༠༨༠- = --------- བྲ ་༢¬ 

རི ༠༦ ༢༠༠ །།ྲནནདཔ་འྲགནསེམས་དངམཐོ་དགོས་པའི་ ུག་དོགུ་མེད་པརྡ་ནི། །ཇིགྱོརངྱ་དལའང་ཟྒྲ་ཚོགས་ ལོའི་ དྡོན མིངབོདཔ་ ཨན ཤིངདློབ་བས་ཡེདལ། 
རས པར་རབ་ཧཱཾ་ ཧཱཾ་ཐཱབསནས། ༽ཡཾང་ཡབའཆད་བར་ངལ་བའི་ སྒྱོང་སྐམ་པའི་འདུ་ཤཾས་བཔྱེད་མི་བྱ། །མཁས་པས་ ' དདཾགཉིདྲ་ཤོགས་ཤི་ གཞན་་སོནྲ་ཤང་བསོཤཔ་ མི་དག། 
རླ བྱམས་པའི་ ལྟི་སེབསནི་ ཉིནཛའེ་ འཁོར་ སགོས་ ཡངྲ་མ་པའྱ་བཱ། །ཉན་ རང་ མཆན་དུ་ཡང་ ཐུན་སི་ངོའོལ་གནས་ལུགསི་ ི་དོན་དངྱབང་ཆུ་བ་ི་སེམས་སོགས་རའི། 
ཤྲ 
ཤྭ 
ཐོ 










ཆོསྟཉིན་པ་ཡར་ལོནཆེ་བས་ མཁྲས་པ་ འཆེདཔ་པོ་ དེས་ནྱི་བ་བྲ་ཁགོ་འིག་དཔས། །འཁོར་ ཆེས་ཉན་པ་པོ། ནམས་མག་ཞི་ངདེ་བཞིན་དམའ་བརྡ་འྲད། །ཆོས་ ངི 
འདོད་བྱརུང་ཟད་ ཙིང་མེད། །འདོ་པངྟིཉ་རམེདན་ ཟས་དང་གོམ་དྲ་བཟའ་དང་བངའ་བ་དང་། །གྲོས་དངམལ་ཆྭ་ཛོས་གོསྔ་དམས་དང་ནི། །ནཔའི་གསོས་བ་ད་ སཱེ། །འཁོརྨ་དམས་ལནི་ བསནོད་ ཅི་ 
བ། །འོནའི་ཕིར་འཆདྱ་སམན་དངག་ལས་ གཞན་དྲུ་མཁས་པ་ དས་ རྟགཏུ་ འཆད་པ་པོ་ བདག་ཉིད་དང་། ། །ཉིན་པའི་འཁོརྱ་གིས་མཚོན་པའ་ སྤེམས་ཅ ཅན་འདིདག་ ིམས་ ད་ ིངསངས་འཕ་པར་ཤིག ཅག ་ཉྟ་མ་དུངེ 




















ལོ ༩ །ཿ ;ཿ ¬ འཆུར བཾ གཱ་ི་བདབ་ 
ཤོ་འཆོདཅངགཞོན་པ་ ཁོངོ་རྫོང་ཇཱུ འཛོབ ན་གབྱཧལ་ ཆོས་གང་བྷཛཱནཱ་པ འབསོདནཡས་ དྭ། །པཡས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེ་དོན་དུ་སབསྦ་ཆུས་ཐོབཔའྱི་ཚུར་ བཛས་པས་ བདག་གཔདཔའ་ 
གྲ ཨུད ཅི དང་ཟས །སོལ་པར་ཡི་བུའོ་། ཞེས ལ་པ་བ 

ཆའ ཅཿ རྨ་འདྲབ( ཨ་ཧོཿ 
ྲ བཏག་པ་དངྱ་མོད་དུ་ཤེས་ནམ་གསེལ་དརལ་ངབ་ཤདྱ་དུངང་བནི། ནེ། ཏིངའའངིཤྱོསི་རྔལ་འོ་ལས། ཚོྦྱི་ཧཱནཱ་པའི་ དགོས་ ཆེདྱིིར།།གལཏི་ ཐཱི་འོད་གཞེན་ནུ་ ཁྱོཿ ལྱུདཡ་ ' ནི 


བའ བྱིན་ནི དེ་མྱི་འོདཡས་དང་པོར། ཚོསའི་ཆེག་དོན་ བབ ཅབ་བདག ས་མཁྲས་བསྲ་འུས། ༽ སའྱུ། (འྱགངས་ཤི་བདྱ་ཧུལ་བཅག་པའི་ཤིར་ ཐོག་མརཚོག་དྲ་བརོད་ | 
` ནི་ ཆངྱིཉིཆིག་དོན་ ཤེས་ཤིངྦམཁས། པི་ ཡིནན། །ཤེས་རབད་ཉིངཇེར་དན་པའི་ ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་མདུན་ ནི། །བདག་གིས་ ཆོས བྷི་སར་བཤདྨ་ནཱས་ཞེས། །ཙིས་དྲདད་བཅོད་པ ་ ས་ག 
རསམཁས་ལན་ བརོདཔ་པྱི་ངཡི། །བྙོད་ལ་བརྟག་བབྱསནས་ ཁས་ལེན་ བུ། །དེ་ཡེང གལ་ཏྷཾནོད་ དེང་ཝམཔར་ ནི་ཤེས་ པར་ གུརན། །གསོལ་ ང་ མ་བ བྱ་ཿ་དབ་ཤད་པརྩ་པཾ། །ཞེས་ གས་བཅད་འདིན་ཞན་པ་ལ་གཤདཅི འྩོ 





རྣག་པའི་རྱིཿམའི་ཐེངས་ 





































མི་བན་པ་ལ་མི་བཤད་པར་ གྲངུངསསོ། །གཞན་ཡངའངུལ་བའིམ ཡའོ་ལས། ས། འདག་པ་བའྲངཅི་ཚོསམི་བཤུད་པར་རོ། །ཉུལ་བལའདུ་་ྲབརིུ་ཤད་པར་ བོ ལོ མཤོན་པ་ལ་ 


༄༅། ་ ཀུག་ས་ དྲ ི་ོ 
ཧག ཤད་པདྲ་རོ། ། །ངན་པ་དང་བ། ཟང་པོ་ཡངད་བཞིནནོ། །མདུར་དུ་འྭགཾ་པ་ ལལྱ་ཡིནས་འཕྲོ་ཞི ་བཤད་བའའ། །འྱ་ས་ནས་འྲག་བ་ལ་ལམྱ་པ་འགམདང་འགི་དའང་པ་བཤད་པར་དྲ། གས ལེ་གོགས་པས་ མ་ མགོ་ གག 









× དང་ གསམབའནས་ བརེས་པ་དང་ གསྲོ་ཐགའཀཉིས་ཐུཌ གཟར་བ་དང་ འགངས སཁངདུནནས་ གཉའ་གོང་དུའླད་ལཱ་བ་དང་ ལིག་པ་གཉིསྦྱར་བྲས་ རག་པར་བླ་མོལ་བ་ལམྱི་པུའོ། །མུགོ་དོ་ཀར་ ཉེ་བོ་ཅིག་ 
ཆུ་ཅུགས་པ་སོགས་དང་ ཞཱ་གྱོན་པ་དང་ཅོད་བན་ -ཛེན་ ནྱ་གི་ཕེང་དྲས་མགོལ་བྱརན་པ་ ' ཅན་དང་ ཐོད་ཤི ཐོདཅིས་པ་གོ་ དྲིསཔ་ལ་ཡི་བཤད་བར་དྲོ། ཀགླང་པོཚེ་དངཏཞེན་པ་དང་ (ཅོགས་དང་བཞོན་པའི་རེ་བན་འདུག་བང ཅོམ་ 
ཤ བཤདུ་དྲ། ༈ གུན་ུབ་རབ་དཔགདགག་དངུལ་ཆོན་དངཔ་བེ་དབ་ུ། བོགས་བ་དང་གོ་ཨོན་པ། པི་བགུདཔརོ། །ཞིས་གསུངས་ཏེ།  དདག་ལས་ཚགྲ་པ་ལནི་བ་ཞདྲ་ རུངཏཱེ་མིན་བའི་དཔང་ 
[ཀ་ཡན་པའི་ྱིར་དད་ག་ལས་འགའ་ཤག་གནང་བ འེ་ ཉ་པ མངུགཏ་ཐུན་མངདུ་ངྟཾརྱ་བ་བ་ ལ་དཞེ་ལས་དང་པེ་ངྷཏཉརྱ་པའ་དངས་ ན། བཤནད་བ་དང་མཉན་པ་ལསྱ་ངང་བའད་ །བྒ་ནམས་གནསྐག་བས་ད་ དང་མཐར་ཐུག་ག 
¿༧ ་ག་་ག་ས་གའད་།གནང་འ། །གྱ་པབ་ མཛུ།ུ་བུནམདདུ་ད་རྱ་བ་ ངཔརའསདཔ་ །ྱ་ཡདས་ན། བཤད་བདང་ཉན་ བརུ་ངབ་ད་ 





















ང་ལོ་བ ཅུ ལ་འ 

ཤིན་ཏུང་འབམང འོད 
སིི (༨ཏདཉའ་ 
ཡན ན་ཁ ཡེས་འབུད་ཞབ། 


དཱ རོ ཐ་བ དོཌོ་ཙོྱོམཆོས་འགདཅངཏོན་ུན་ོམའངའྡ་ཞུད་གྱས་ས་པའིཕན་པོ་དོནམག 
སགས་པའི་ལས་ ག་བ གས་པ་བ ཐམས་ཅ་ གཡུང དང་པྱ། གསར་པ བྷནམསྦ་ཡང་འབེ་ ་བཅ་བདུང་ 












པཔ ་ 
ས་གོ ཅར 















ཟོ་བོམ་ྷི་ཏརབྲགི་བོའོ་རིམ་པའ ་གཉིས། །_ 
ཌོ སྲི་འ དོ རབུས་ཏཾ་བྷརན་པའོ། །དང་པོ་ འི 


ཟོས འདྲའྲིདེ་འས་ཙི་རིགསནི་དངམ་པས་བཞེདའའི་ 
འགས་བག༤ེན་ བདས ེམས་ད། ཟླ 


¦ 































དྲད ན་པོའི་པན་ཡོན། མ་བསན་པའཉེས་པྲི ནོ ངའེ་ ལླ་བ་ི་བོབྱབུང་བ་དང་ ༣ིནིམཆོནཉིདགཉིས། དངོ་ ནི། མིར 
ཧོ ོད ང་གོ ི་ོ ི་ོ གོ (ཡཱའི་དའི། 
ཞུགྷཱཾ་སན་པ་ཡིན་ནྲོ། །གྙིཉིས་བ་མཚེན་ཉིད་ལ། རངའི་དུང་། འབྲིང་གི་དང་། ཐམའི་མཆན་ཉིད་གསུམ། དང་བོ་ལ། རང་ལུ་དགོས་པའི་ཡོན་ཏནདང་། གཤན་དོན་ལ་དགོས་བའེ་ཡེ གཉས ལི 
= དེའྱརན་ལས། ཟགི་བཅེན་བོའི་མཆན་ཉིད་དངྲ་ཕུན་བའི་དགེ་བའི་ ་བཤེས་གྱུཉིན་ ཅུལའིམས་ཅི་བླགབ་བས་ དུལ་བ་ ཏིའིའི་འཛནྱ་ཡི་བྲགབཔས་ ཞི་བ་ ཤེས་རབ་ཅི་བྲསཔ་པ་དངྲ་པ་ནཔས་ ཉེ་ར་ཞི་བ། །ཇེ 
ཀྐ ཟིས་ ཡེན་ཏན་ ཆེས་ ལག་བ གཞིཊདན་ལྲ་མ་པའི་ བྱོན འྲབིས་དང་ བཅས་ བིམངྦདཔསཔའི་ བཅིང་གིསྤ་ཡུབ། །ཡེ་ཤེས་རབི་བླམ་པ་པྱ་ཁད་བརབ་ དེ་ ཁོནི་ ཉིད དད་ོསབའ་གགས་ 
ཅགིས་ རྭབྱ་ཏྣ་ཏོགས་པ་ གུ་བཟའེབའི་རིམ་བརྫ།་མཐུན་པར་བདའ་ཐྲོད་པའི་ ཟླས་མཁས་ དེང་ ཝན། བ། གྱང་་ལཐུགས་ བྱརི་བའི་ དབང་གིས་ཆོས་སྟོན ན་པའི་ བདག ཉིད་ ཡེང་ཡང་འཊད་བས་པར་ 









“༠༢༤ ༣ ༤༡༧༩ ` 















༽ 


ྱ་སི་དང་མཐུན་བའྱི་རྱད་འདྲུ་ལ་ལུགས་ཅིག་དགོས་ཏེ། ནི་བླསབ་པརན་བཆེག མ་དུ་ དུ་ངྲེས་བས་དུལ་བ་བསོགས་བཀླེསམ་གྱས་པས་སོ། །དེལ་དུལ་བཞྱི་ཅུལ་འིཡ 
¡ ཨདད་པས་དདའབའི། །སྔམསྟ་ཏཱ་ཁྦ་ཐན་དཀའ་བ་ལླ། །མཐུན་པའི་གཟེརྐ་དོན་བྱ་ཆེབ་ཡི། །སབཞི་ས་སེར་འ འདི་ཡིིནཱ། །ཞེས་བ་དང་། བེ་ 
རཞེས་གསུངས་པྭ་ཉར། *ཉཱདྱུ་ཐེ།ད་འདུལ་སོརམ།བན་ཧིསྲ་སང་བཟང་པོས་འབུལ་བྷ་ཝར། དབུང་པོ་ལགཔའྲི་ཡུལྱ་ལཱི་ངསྭས་འབང་བ་ཏུདམུ་དོདྷ་ལུ 


¦ དུམས་བདར་འོས་ པའི་ཤོགྲས་ལ་ འཇུག་ །བརྩ་ཧོད་བའྱི་ཆུལ། ཁྲིམས་ལ་བླ་མབ་བས་སེམས་ ཙིཏདས་བ བརྩབས་བའོ། ཿ བཞི་དྷ་པར་འེགས་བདྱ་པུད་བད་ དྲ་ཉིས་ རྩོབ 





འའི་ མྐོ་བ་པས་ ཐོ ལྭ་ཏུན་ཐ བརྱ་པའོ། སྭ ནོ་གོཉོ་ོོ་བྱདལནོ ལནབ་ཞིག་ལྭ་མོབ་མས་བཉེན་དགོ ན་དགོས་པར་གང ཡུངས་སོ། །དེ་ཡུང་འངམ་དུལ་བས་གཞན་འབུལ་བ་ གནས 
བུམ་ས་དིག་མདརའི། ཉདབྱང་ལ་བཞིག་དགེལ་པ། ཤོནངྷི་སར་བཏཱལ་བཞིག་དགེསྣ་ཉམན། གདྭ་བུདྱ་པངགླིགབ་བྱ་བས་ནས་ཏོགས་པའི་ཡོན་ཏནང་ཡིང་བྟཏགས་པའེ 








ཡ་ཡུང་བས་ཡི་ 
གསྱ་ལི་བ བླ་སུ་བ་། ་ར་ 





འ་ 
བ་མ་ ་ ཟི པ་ག ཚོར་གཅོ། 








ཨེད་པར་གསུངས་པས་གཞུན་འདུཿ 








ཌ 
ལྟ ཤད་བ་ཡས། རྟག རོར 
ཧ་ལས ང། དྲུ་ལྱ་པུ་མྔ་ཏུ་ལ་བ་ སིི 
༦༡ ༽ 







འབ་དུབ་ 










་ བསྲོས མམསནའྲ་ནི་བརགནས་པའོ་ཉོངབཟོ་ོོ་ོབྲདབཔླནསཔའོ། ༡བར་ཞི་བནི་སེམས་ལསསྭུ་ུ་ 
པའོ། བི་དོ འོ ཅིང 


དདུལ་བརྡ་བས་པའྱ་ཏོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅམ་དཔྲཕན་བསར་ཆོག་གི་བུང་གིཡྲོ ནྭཏན་དང་བངྡཝའུ 








;ཁ® 1 |: | ¢ 


ག་རའར་རའཁོར་རོི་བ ང་རོ ར་ར ངོ 
ཝུན་དགས་པས་ཱུང་གིསྦྱཔ་གཅས་པནི་ངྲེ་ཆྫོད་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ལམང་དུ་ཐོས་བ་དངྡ་ལན་པའོ།། 

གི་བཤེས་སུན་པའི་ཞ་ལནས། ཐགཡན་བྱ་བམྲ་བུ་བ་ དོནདཅིག་ བཤད་པྲན་ གསུང་བ སླམས ག་བདག སངསྦྱ་སྱའི་ ཅི རྷཿན་པའི་ཐམ་ལ་ རྟོགསི་པའི་ལྷཿ་ན་པའམ་བླམབ་གསུམ་བྲདོམ་པལ་ གངཡན་དང་། 
བསམས་ ཐད་ཀར་ ུའི་མས་ལ་གན བ་བ དོནློད་གངའྱགར་ བ བ་ཤེསིནས་དེ་ སྟོན་པ ཤེས བཞིག་དགས་གསུངང་། ཉི ཏོ ི་ཤེསརབྱ་ཡ་བྲརབ་བྱཁད་བར་ཅནཁོས་བདག་མེདཔྟཏོགས་པའས། 
མངོན་དྱུ་གུར་པཱ་ འན་མདོནུ་མྲད་ཏོགས་པ་ པ་ གཅོ་བོར་བྱབུངྟསེ་དེམདན་འང་ བདོག་མེདགཉིས་ ཡུང་རིགས་ཁྱིསཌོགས་པསྱ་ ང་འྲ་བབ་གསུངངོ་། །དྷེ་ཏརྡ་ 
ལ་ཞིག་དཔསྟཏ། །ཏ། མདུད་གིྱའི་ཆོམ་སལས། རཿཐཾས་དམན་པ་བྟཏན་པས་མི་དྲག་ཉམས་འ.གརཤིང་། ༈རངདིངམཉམ་པའི་ ཐད་ཀརབདས་པ་བཿན་བཟ་སོན་ འཆིམལན་ གནས། ། རངཐིསཆས་ གཅོ་བོར་ ཕྱུཾངཔ་ བསྟེན་པས་དམ་ 






གངན་དེཁོ་ནཉིད་ 
ཡུ་ཉོགས ་དངྲ་འན་ཡང་བོ་འམ་ལས་དམན་པ་དར་མཉམ་བས་མི་ ལས་ཡོ་ཏཀྱ་ཧ 


















༄། ༣ ོོ་ོས་ལོམི་བུ་ད་བམའདོབས་བམངས་ོོའོ།།ཕ་ །པ་ཏོ་བའྡེག་ལནས་པུནྲ་ཐལ། ལི་མོའི་ུ་ ( ཞེ་འུ་གསཉེི་བོཞས་ སནས་པས་ ཅི་ཅོམ་པའི་ཆོས་བཤད་ིགྲ་བ 


་་ ཟྲ་་། ཀོར 
ལེགསུས་གཅིགྲ་ཁང་ རིངདན་ དད དདཔ།གིར་བུད་མྱ་སང་འབོ་བ་ཉམ་ཐག་པཡེན་པ་མེད་ དབུམ་གསུང་པའདུ་བཞིག་དགོས་པ་ཡིན་པར་གདའ། དནིའིདོདཿགས་མེད་ང་དངོས་སྟོན་བའོ། །བྱ་ོན་བཅས་ནི་གཞན་ྱ¦›ི་དོན་ལྭ་ད་བ་བཏནོ་བའོ།། 
དེནིཞེ་བངམདཔརཆོ་ ན་པའོ །ཅོ་བྲ་མངས་པཞི། ཡངཡངའཆུ ཆུད་པས་རིངལ་བྷ་སུ་འཆད་པའི་ང ་དཀའ་སྱད་བཟོད་བའོ། །གཉིས་པ་འདིང་གི་མཚོནཉིདལ་དངེས་དང་། མི་འོས་པའདོར་འ། མཆོནཉིདདང་ཝནཱ་ཟབས་གསུམ། དངཔནི། ོཏོ་པའི་ཞལ་ནས། བླརབ་ 
པ་གསུམ་དངདཉིདྷ་ཏོགས་བ་དང་ཉིང་བྱར་བླ་ཝ་གོ་བོ་ཡིན། ངེདྱ་འྱི་མཱབདའོན་ (ལིའི  ཞར་བཅུན་ན་ལ་མདུདུ་དོས་བའ་འཨེདྱ་བོ་བ་བཟོད་པའང་མེད་བསྡ་ས་བྲོའི་དྲད་གཅགས་པའླེ་ངེད་བའངམེད་དྲ་བམྲ་ཁ་ཡོད་པ པས་དུ་པནསུ་ཡོདཔ་ 
ལཱ་ཡན། ། གཏནྷ་ཏན་ལླ་སམཁཊ་བཡམེའ་པོན་བཤདའ སིད་པའངའའི་ཀུ་ནྲ་ཡས་དངསམི བེ་ཏྲ་བ་ལསུམི་ཤེས་ཏྲེང་བཡང ཊོད་པས་སུ་ཉེ་བ་ལ་བན་གྲསུངངོ་། །གིཉིས་པའི་འཐབ་འདོདབཞི་ དྷེ་ཏ་རྐན་བླ་དངས་བླན་མས་ཡུ་བྱསབ་བྱ་འུར་ལེན་ 
རླ མདགབདདད ག་བམགས་བརམ་ཡནཏན་བདོདཔསར་གི་འཆདབས་བངའདགེ་འི་བཤསྱམེའོསཏེ། ཅགོ་ཡ་བམགས་དདས་འཇོའོལླག་བ་ལཆནདནད་ད་གཉ་ འབག་བཞགགིས། དཔ དམསསླགས་ 











































ནཿ ྨོ་བདང་ངདོ་ དདོནམདཱ་བརཛོགཅོ་མ་ད་ རོ ཏོ གྩིཧལ་བོལས། ཅི པྲོ མམོ་བ་ོད་མང་པོདོད། །མདུད་ཞོས་བདག་ ཡིནཞས་ འདོད་ པ་ རར་ འྱུཚུར། བཀྱི་དེས། ཚུལ་ བྱ 
,, དྲུམ ཨ་ཙི གླམ་གྲས་པ་ ་གཞིན་པུ་ ད་ པང་ ཕཾང་ཧྱ་ མ་ །རཔ་ ` དོནདུ་གཏར་བ་ འམ སྟག་ན་ ཡིད་ སད།།ཅ རརྲིྲིྲ་ ༈ར་གཅངསནཱས། དེནས་ ཇི ་ཇྱིཊུར་ ་ སྩེས་བུ་ལལ་ རཾ 
` {¥ འྲངྷ་སེ། །མོསྱའི་ ལ་པ་ཡིདའོ་ དའོཔཞེ་ ཤྲ ཡོན་ཏན་བྲ་རོད། །དནས་ཡི་གཞན་ལ་ལ་ཡིས། ར་བྔམ སྭ་པ་བྗརཱ ཅཧུད་བད་ ཁདལ་ བསལ་ཏམ་ ཉེ ཉེ་འོདམ་ ཤེས།།ཅོས་བུ་ལ་ 

ར་ ནད གི་འ དུ་ི། དམ ཡིན དང་ཡིད ན་པ དནུས་མི་ག པུ་བངོད་བདེ། མི དྲ སྲ ངི དེེ་བཞིཊ ¡ དུའཾངཏཱིད་ རཱུལའཅོར་ སི ཅི་བྱ 














སི ས་པ། ཐཔིས་ གང་གིས་བ 
རྱ རཾ། ་ ཆུལཁྲི མས་ཿ །།ས་གང་གེས་ ཚ་་ (འིནིག་ཐོང་ དྲག ཡི 1ྱི་མའེ་དུསན་འབྱུངའ འུ མུར །དདག་ལ་ནེ་ ཞཟིསབསང་མི་ ཆུལའིམས་ དེརབིལ་ ྲྲ་ ཏདིད་ཛན་ཤེས་ྲནམ་གོལ་ གསུམ་ལའང་ 
རྨ ད་བཏད་བཟགས་འྱིའིརོ། ། མ་གནས དྷ་ཉྡ་ནཾ་ལ་ལ་བ་པའྲ་བམ་ནི་གཏཀ་ཨི་ཨདཿའི་ཚུབ་ཡིན་བསྡ་བས་བརེན་པརའདོད་པྷན་ ཞིང དགཤེ་རྱ་ས་པམཛདད ཏ་པན་པ་ 
















ཾོ་བཡབབདཔའྱ་བཞིང། སྡེར བ་ར་བ་ར 
ཉུར། །དིང་ དེ་བཞིན ཅུ བླམབ་པ་ཡིནི་བོགས་འངན། །ཡུས་ཅན་དཔོས་བབ་འཐོའ་པརའི་འྱྱསར་རོ། །འའའགས་དངི་ཐརྟསན་ དོནྲིར་ དང་ལན བཞིའདཔིའི ག་ཟུགས་བཟའ་གཙུང་བརེ། །རིགས་ནི་བཅུན་ཞིང་ ཅྱིི་གཙོབར་འདཔས་ 
ཆོས་ལ་གཞོལ་བདང་། །སྣའས་པམཞེང་ ཧིའྟདབསཅེཔས་ དཔའལ་དབང་འདོདཔ། །སྟན་པར་ དྭོ་དེམ་དང་ཐ་ཉད་ལུ་མཁས་པའི་ སཱ་ཞིང་ཧིན་བོདྷ་ཧིངྡརེ་ཅན། །བིས་དངཀོམ་དང་ཉོན་མོངྲད་ སམྦཐུག་བྲམལྱཅུ་འང་སུན་ བཟོོད་པ་དང་།༈ 


ཏུནདདུགཆོ ངང་བརྙ་ཆིད་བ་དཀའ་བས་ངྭ་ཆུར་མྟདདན་རི་ཨར་པ བྱཞན། དཔུང་ འཟངབསྤ་ངས་པ་ལས། ཡཱ༔ར་ ཉོདཔ་ན་གཡས་གཡོན་དུ་འཁོརའོ་དཉིས་མེད་པར་ ` འཁརའལ་གཅེག་བའེ་ཤིངྷཿ ཉནི། ། །འདེན་བེདྱ་བི་ རྟུདཏྲཨཱན་ཡང་ལམདཱ་ཡའ་ པྲ ཌུ 
ཾོབ་བསོགསི་ བུམ་ཟེདངནྲི་ཤགཞན་མཁོདཔི་ཡུད། ༈ །དེག་བལ་མཁས་ཤིངྦདོ་པས་ སླིན་ བའཾམཐིམ་ ཅིང་གྲཟོ་ བའིམ་གཟོ་ ལྱ་རས་པ་ དྲོད བཟོ་འདང་། །དགོད་མཆོག་གཅུམ་ལ་དད་པ་ དྷེ་ཏཛནི་ཨནཉིདད་ཐན་པའི་ གོགས་བོ་ཡྲིན། །ོནཅང་ 
. ཅ་ཡི་ན།ནམ་ཡག་འད་པ་ཀ། །ཅྱིདཔའི་དམན་ཤིནྱདཀོན་བསན། །ཡོནྭཏནྱེདདམ་བཞི་ཆབྱ་དྐདཅ་ཅན། ་ དྷ་ཁ་ནྲི་ཐགསང་འི་གགས་པོ་རབཏིན། །ཞེས་སགས་ལམ་ངགཉདམངསོགས་གྱར་ས་འི་རྱདང་ དྲུ 


























| རློ ནླིབམལའངམུངསསྐོ་ཞོས་ཇ་བོ་རན་པོགྲསངབར་བྷོ་ོ་ོའི་གྲསབླསོ་དོབ་བས་ ླགིགོ་ལ་ལས་བ དཔག གསཡོའོསོོ་གོ་པ་འཆོབནམས་ཨིདའྨ་པོ་བགསཔར་ 
བཝེབས་བའི་ ཆདང་ལན་བ་ལམ་མཐར་བའོ། ། །གཉིས་པྷ་སེནྱ་འེྨ་དབམའིཁཉིད་ བཤདཔལ་ མཆནཉིད་ ་ཝི་ཝན་ངཆོ་ངམཆོང་གྱི་བོན་ཡོན་དང་། ཆོངདགོས་བའྱི་ནུ་མཆོན་དང་། མཆོན་ཉིད་ྱ་ཁད་བརསོ་སོར་བཤད་བ་དང་། མཆན་ཉིད་བཞི་རན་ཅཱི་ 
| འགལྱ་རེན་མཐུནཧེན་འདོརབླུམབྲ་ཁདཔར་དང་། མཆད ལ་པ ཞོས་པརབ ཤད་བྲམ་ལས། ད་ དངབམཆནཉིདྲ་བཱཝནཱཛངམཆོངཀྱི་བོན་ཡོན་ ནི། འཞི་བྱས་ལལས། ཕྱོགོསི་ཕྱུངམེདབའི་བྲོ་ གཟུ་པོང་ི གྲནྲས་ བེལེགས་བཤད་དངཉེས་བཤདའབྱེདཔའི་ 
§ བློ ཟོས་དིང་ ལྡན་ པ་ལེའིས་བཤད་ དོན་ དི་ གཉེར་བའི། །པནོ་བས་དབ་དན་པའིཆེས་གསམ་ཝནི་ ཉན་ འ་ བླརོད་ ཅིམཿྭཾ་ིད་དདྲ་ན་བ་ ཅེསྱ་བ་བར་བཤད་ ལི། །མཚོནཏིདེཚན་ཆོས་ རླུ ཟི་ ཿ་ ངེ འི ཡེན་ཏན་ དེལས་ རམ་ བ་ གཞན་དུ།། 
| སངའར་ མིའྱཆུར་ དེཊུམ་ཟདཆོས་ ཉནཱ་པ་པོ འྲཐོགསནས་ ལའང་ ' དེདག་གི་ཡོཊ (པདརའྱག་རབ་ ཡིན།། ཉེསོནོ་བོནའྱེདཔའི་བོ་གོས་དང་ནྲི་ཐན། ཡོན་ཏནལྦ་མོ་ནང་བྷཝབའྱི་ངོགས་ཆུངམིདཔའྱི་པིར་ ༩ ' ཞེས་ཆོས་གསུམ་དངྲ་ལན་བཞིག་ཉན་ 


<  ི་ད་སབདབ་དོགས་མཆར་དོསྲ བ་པོའི་ཡོནཏནྡ་ནམས་ མསཡོནཏནད་མངགི་  ་བ་པི་ྱརང་འདོ་བཔ་པོའི་ེ་ཏག་ཐམས་ཡངགངའག་ེསབན།་ཞང་གྱ་ོནི་ཝངོར་གས་སཏེ། སྡེང 

























དུ རས ར་མ་བ བད དབང་བ ན་པའངོག་བཏསཾ་བཤད་དོརནས ལེགས་བཤད་འཛིན་བ་ཏུ་བཞིའོ། ད།བཞིའ་འའིམྱོནནྱརགནི། བློ་དབཝྦན་པཡེནལ། འགལྱ་རེན་འདོར་བནི་གྱཟུ་པོ བོར་གྲནས་ 


| རྣརྩགྫགྫླླླླླློ་་ 









2༨༠༡ -༡- ༤ ༡༤༨ ༤འོའཁྲོང་ 
རིས ་ ནཾ །དགཉིས་ཅོམ་མིས་ཆོག་གམ་སམན་ མནདེ་གཉིས་ཡོད། ཅུརརཱམོའིཆོསཉནྟྷ་སརརྱི་ཙོ་མནྷནོདདུའི་དུང་བས་དོནད་ རོའོ འོོ འགོ་འ 
སོ དགོད་པ རྨད ནས་ལ་ར་གསུས་ ཏེདྱེ་པྣཊ། ཚོ ཡིན་པས་ ག །འཞི་པམིཿཉིད་བཞི་ལན་ མཐུདྱ་ཱནྷ་ཐཱའ་དྲ་པ། འགལྱ་རན་འདོར་བའྱི ཁད་པརནི། དྷེ་པརྒ་ན་ཆོས་ལ་དོན་གཉིརེ་བཉན་ 





ླ འོ ནྲིལམཆནདདགཆུབཤདཔའི་ བླུམས་བཀིར་༅ུང་བའི་ཆོས་དྷེ་རམས་ དྷ དྷ་རཉིད་འ་ ཆོང་མ་ ང་བཅུགས་ལ་ཆིདན་དགུ་ གའ་བ་བྲསོས། མཚངན་ིམཆུནངོད་དུ་ཚང་བའྱི་ཆུ་ལ་འབད་བརྡ་ང་དགོས་པསྟནྱཡི་ཆོ ས་དེ་ 
དག་ཤིས་པར་བས་ཏེདདགའ་མཆོནཉིདི་ ཤེས་ན མི་འཇུག་བས་དོན་ནང་ལས། མཱ །བརའུརརོ། །གསུམ་པ་དེ་ དེས་ེརི་ལྟར་ རཱ སུབ རྱི་ཚུལ་ ལད སི་ཡས་དང་པོམཉིདའལཝན་ཅིག་བྷ་ཉེན་དགོས་པརབ་ཤདུཔ་ 'ནི། ཌེ རི ྷེ་ཉླཱདདང་ 
ཉི ¡ ད་ཡངདགེ་བཤེསྭ་ཏོནཔ་དང་གསརྱ་བསྟཉིས་ནམ་བརབར་ཡི་མྱཏཏི། 


རྩ 





















༄། ༡༠༧༤ ་ །བྲ་བསམང་ས་བཤད་ཆོད་ལ་ཉན་པས་ཁམསནས་རོད་བོོ་ལམོཁརོད་བློས་གོནགོ་ཆོས་བཤ་དོབནོའ ོམོ་བས་འཁོརྡོམསྦོཅསད་ལྷ་ཉན་ ཏཱ , 
སྲིམ ད་དམ ངམ་ད ཞུག སས་་ུད་བསང སནམལ་ག་བམཞདས་སདཔ ། 
དྷ ླླླངདངོངོང་་ 
ད་ས ས་ས་ས བཀའི ཞོ ད་བ གས་པ་ི་གདམག སོང་པ འེ་བ་ཞསགཏུད ཏུར ད་པའི བགིས། བསལ་ 
་་དོདས་་ིནཔའི་ུའ།།དང་བོ་གསུམ། བཅེན་པའིབསུམ་པོར་བྱན་བདད། ཁད་པར ་བདད་བྱ་བང་བདང། བི སང པི 

་ མཱ ཿ བྷཅན་དཀུ་ར་བར་གསུངས་བའི་བྟསེན་པའི་བསམ་བམས་ཅདྱའི་གནད་བྡམས་པའོ། །གཉིསཔ་ དེདག་ཁང་བླ་མུན་ རིངད་དདོཔའ་དང་། མཇའ་བི་ཏུག་པྲ་མང་བ་ ] 


























ཧཏབའྱབར་བ་ བཞེལས་ པོ་ཆོ བདད ོདོ་ོན་དོབམོའ་དའངྲད་གོང་བའི། ཤོནཇོམ་ྷསའསོམསྟོ། བུམཆཾཔཕས་པ་འེ བོའོ་ཡརངདའཔོས་འླང་ འཇུག་གི་ཛའ 'འོངོད་བྷཛཞི་དོའི་ 
ཀཏང་ནྭས་ངག་བཞི མ་བ མས་སངས ི་ོ བོག གི་ རྒསི་སབསྤྱ་ཧས་མངོན་སུམ་པའི་ ཅོསྱ་ུན་ཧི་ ཏིབའའཛིན་ལས་ཅང་། ངེས་ཐམས་ཅདྱད་མང་ཉམས་ སམ་བད་བྱད་གཏོངབ་ དོརྟེ་དྲག་པའི་བཤེས་ 
གའའྱབའི། ༈དས་བའི་བཤེེས་བེནདང་མཛོདྱ་ཏོདམཐུན་པུས་དགེ་བའི་ཤེས་གཉེན་ དྲར །ཞེས་གསུས་པ། ཀདེ་ཡང་མཆོནཉིདཱཆོང་བཞིག་ལྭ་པ བྱེད་ཅྱི་སུ་ཆུང་ཡུ 


ང་ 
།པྲ་སཱང་ང ང་ མག་པ ཐེམས 1 ་ ཡས འ་འ ག་འ །མདོལྟ་རཡས། མཇོའ་བྭིརྭག་པ་ 
ས་ལི ཁྱེད་པའི་དགེ་བཤེས་ 

བྱ ཅད་དམ་གལའི་སོངསོགས་ལྕ་ནད་ཤོཚའི་བ་ཤེས་ 






















ཨོན་ཏན་འབ་བང་བཅས་བས་འམས་ང་ང་ རོ་བོ་གཞོན་ནྲུ་གགང་ལ་འགྲོ་འདུག་གྲ་བོས་ཁྱུག་བས། གནསམལ་དྲདབྷ་ནམ་བརྒྱ་ཧལ་བའི་ཁང་བཟངྒདུ་བླ་མད་པའངཅི 
ཉན་པ་ད་རས་ལས་མྱ་རོང་བཱ་ཡིན་པས་ཅོག་གྲསོདིག་གསུང་བྷ་ཝརརོ། རགཉཏུས་པ་ འཇིགཏེནི་བྟ་ཏ་ གླུ སམསན། ངགའས་ཐམས་ཅདཏམསའ་བང་བ་འའྲང་ 






༧ནས། 

















གྲང་ཀྲ་ 


སེམསདི། ་ ཅྩྱང་བ་ 





བཟང་སམ་པྱ་བསན་་རན་དུའྲགོ་བཡིན་ནོ། ཤཿ ཁུར་འཁུར་བན་བྟེཊ་འྱ༣ བ་ལ་ སཅིས་ ་དགུ་ལས། དི དཔོ ཁཡུས་ལ སྟ 
བཾ 


བརཾས་དོགས་མེདཅིང་ ཡིམེ་འདྲིག་པར་བ བླུབ་པ་ཏྙ། ན།ཅཧང 


ངཀུན་ལ་གནསྔ་ར་ བ་གས་བཅིགྱ་ཚུར་བས་ཉོན་བས་ན་ཟ ཟའ་ཐམས་ཅད་བསིལ་ནསྔ་ར་ རྔ་བྷརཾསྤུ་ གྲས་ཏེ་གནས་ཅུངཆཱ་མེད་བརས་དཀར་སམ་པོས་གཡོགས། ངོ་ ངོ་ངོའི་མཐུནན་མརཱལ་ཞིགྱ་པང་ཐུབ་འདཱུག་པས། ཇོ་ 
ཨ་རྩཁོངྷཉ་བུ་ཞིགྱ་ཆ་གརནའ་ ང་ཡོད་གསུང་བྷ་ཝ་བུའོ། ༈གཉིམ་བ་ ཕྱ་ག་དང་བ་ྟ་བུའི་སེམསནི། ངྱྱ་བལ་དངཆེ་བའི་ངྱྱ་ཆལ་ཐམས་ཅདྨ་མ་པརྨ་པོང་ཞིང་རང་བམ་ལས་དཔའ་བརའཇོན་པའོ། ། བཤེསྟ་ཏོན་ 
























༧ བང་ས འེ ལི་མ ༧༧ ༢ ༧༤ཐངཔ་ླ་མ་བ་ཝཿ༧ཝང་ལུ་ཐང་མས་ས་ཐ་ཁལྲ༅༧ = ༧ ༧ འ་བ ༢ ༨༨༡༧༧༧༢ཟ་ཁ་པ་ང་ ༩ ཐང་ན ༩༧༤ ༤ ༥ ཐམ ལྒ་༤ 













འི །ལྭི་དུན་ལས་དང་པོདད་པ་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདའི་ག གཞིར་བཤད་བ་ ་ནི། དཀེན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་ལས། ནོྔོདོ་དོད་ོནབར་ པཡོོོནྲསལན། ་ཏགྱསང་བག་བཅདདང་ཐུག་པས་ 
ཞྱིདང་རདུ།” ཿམཆོན་ལ་དཀོནམཆོག་སློན་མེའི་གཟུངས་ཟེརྒྱ་ཡིན་བལ། གསུངངག་གི་དབང་གིས་ཞལ་ནས་དཀོན་མཆོག་ཅེས་གསུངས་ནས། གྭདུན་པོནམེ་འབར་བ་ལྱ་བག་མཇུབ་གཏད་པས། སྦོནམེ་ཏ་ལ་ལ་འབ་ཅིན་པོདབས་སློ་པའི་འས་མ་པ་ལ་དཀོནམཆོག་ཏ་ལ་ལ་ཟེ་རབ་བའྱག་ཧཱམཧུབཟུང་བ་ 
ཡིནནེས་གགསསོ། །དད་པ་ནིོགམེརཔོནཏནི་ མོན་ ཅུ འགྲོ་ བི་ མྟ་པར་བྱསད་ བད་ པྟ་ཅེ། །དཔེངེན་འཇིགཉེནནམྣ་མདཿིགདང་པོས་བུ་གང་ིག་དང་པོའི་ཡུས་བྱསད་པར་པད། དེནས་གཉིས་ཀའྱི་ནུནྱའི་སྟེངནས་བརྡ་དྲ་ཁས་བྱསང་ཞིང་གསོ། ཐམར་འབེལ་ཞིང་ངོགས་ 
པར་པུད་པ་བཞིནདྲུ། འདིར་མང་མོན་ཏ ཏན་ཐམས་ཅད་བླམ་འཔལ་ཐོག་མཐའ་བར་ཤོསཁ་དུག་ལཆ་དོན་བྷཅེ སེ། བིརདུ་ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བླས སུབཞྲིང་ འམར་ ཡར་ འཁེལ་བ་ དང་ཡོངས་སུ་རོགས་བར་ ེད། ཕི་དང་། གཞན་ཐང་ཡིད་གཉིས་ཟ་བའི་ དོགས་པ་ འམ་འཇིགས་ 
བྲཾ པི་ སེལ་ཞིང་ མིརིག་འདོ།སེདྷཛ་བྱས་འཐས་ཁྲི་མུག་བལ་ཅི་ ཆུ་བོ་ ཐིནེ་བོ་ རྣམས་ལས་སློལ་ བེད་ བདང་། །དདྲ་པ་བདལགས་ ༈ སྒུ་གསུམ་ྱི་ བྲེང་ཁེརམཆོནྷ་བེད་ དིམ དམཐོབྱིད་ ད་ ཡིན་ པ་དང་། དད ཡིདམདད་ ཡའི་ རྟོག་ །པ་མེད་ཅིང་ ང་ དེད་པའི་ཡུལལ་ ལལ་སྔམས་ད་ ༣ 
ཐར་ -བྱེད་ བིདང་། །རི ཉིདྨ་ཐག་བརའཔོདཔའི་ ངྱ་རལ་ཐོང ཁཞིང་ དྲམ་བགཞནལ་ གུུས་ ་པསཾ་འདུད་ བའྱ་ཅ་བ་ཡེན་ བ་བོརབའོ། །དད་པ་ འཕགས་པའའི་ ནོར་ གྱི་མཆོག" དང་གཏེར་ རྭ གྱི་མོཆོག་ དང་ ཛརཔ་རའགོ་བའི་ རྐངཔའེ་མཆོག་ ག་ལ 











= སྣོང འཆམ ༡༠༩༢༢༤༧ཕ-~༡---~-- ~< 3༣༨3 ----3--- 










ཆོསྣ་ནམས་ གཡོའི་ུད་ལ་ མྱི་སྟེས། །པརན་ ས་འོནམ་པེས་ཚོག་པ་ལ། །རུ་ཁྱུ་སློད་པ་ མི་ལུངབ་ ཇི་ ཛཱའད་ དེ བཞིན་ནོ། །ཊ །སེཡིནཔའྱི་བིར། ཞེསྡ་ཇེས་སུ་འྭསྲོ་འོཔ།ཡྲི་མོནང ཨ་དད་པ་ཡོནྷ་ ནའམ 
རློགས འི བ་དོན ས་པས་ད ངྲོ་ཕོའི་ཞལནས། ཐིགཅེནྱ་ཡི་ཡོན ༩ེ་སིས་ཅུངྱཿ ཉྲད་ཐམ་ས་ངདྨ་བྲ་མ་ལ་བཏཾཊ 
¡ཧུ ༨ སལསམ་ གྭན་ 
ས་ལསམདགའ་ 















ཏི བིད བའི་ཆེས་ ོ་ འི ཞེས་དང་། ཆོས་བཅུ་པ་ལུས་ཁང་། ཐིབས་ གང་གིས་འདེནཔ་ ས་ྦྱརཿ་ཅེསར་ ངེས་ བིར་ འྱབུང་ བ་མའཕོབ་ ལ། །འུད་འ འདི་ ཐེག བའམ་བཏོན་ བའི་ཅ 
ཆོན་ དེ་ ཡི་ ཕྱིརྡ་བོ་ བའི དང་ཕུན་པའི་མེས་ པཔལ་བྱཏནནས་དོན་ཉརྱི་འདུནྱ་སེབས། །ད་ པིསྣསདཔས་ པའྲི་རཾསྤ་སུ་འྭབར་བ་བྷསེན་ པརྩེ་ིགསཏི། །མ་ད་པ་ འིམ་དད་བཟེདཔ་ ཡི་ཡི་དག་ལ། ས་ལ་ད 


33 རྤ 
སྭཧདྱ་ཀཱི་གཞེར་གྲས 
ཁྱེང པམ 








ཁོ 


ཱི་གྲས་དང་། ཇངོ་ལ། །ཨྭཏུ་ཤ་གདམས་ངགྲ་ཞུ་ཞེསྣ་གདཅེན་བསྦུས་པན། ཧེཧེ་པོལོལྷ་རཔ་ཏབཟངབཟང་པོ་འའོ་ དགསེ་མནོ་ངགྱ་བུ་བ་ བ་དདུ་པ་ཡིན་དད་ ཡ་དད་པ་ ཞེ་ ཐུག 8རངས་པའི་ཅོག་ གྲ 
ངོ ༥ །གཉིསི་པ་དངངམ་འ འཛོན་པནི་ དེལྱའི ིར་ནམ་ངོག་དཔངས་འབས་དཔབདེན་བཞི་ལདདབམ་བྱད་བོད་པའའིྲི་ཁམ་ལ་ད་པའོ། ཡམ་པྲ་འམ་ལ་དབཔྱརསཡི་འ འྱུ་ཤེས་དགོས་པནི་ དེ་ཡངྱ་བཱམལྦ་ལཾ་ 





ཀྲ་མབམས་ 

















དབཞིན་ུའོ། །ཐོི་ དེཡིསེམས་ནིདེ་ 
འདུ་ཤུས་བྱས ཅྱིད་དགོས་བར་གསུང་ སིང སུངས་པ་ཡ 
༩ ཨང 


་སྤོད་རྲོ 


དང ངས་ཿ འདད ྣ་ 
སྐྱནཏག་པ་རྣམབ་ཐམས་ཉདྱང་ཤེཤིར་ལོཏདྱོ། སྭཱ 


ལི ཏོ གཔའྱི་རོ་ོར་བའོ། །རབྱཏོད་གི ས་པཞི། ༣ིཾ་ 
པ་ཡིན་ཉམདུ་བསམསུནས་ ནམ་ཡང་ བྲོསཨོན་ ཚ་དང བྱ་བུང་ བུད་ ར་ ལྲིབ། སཾ དདྱི་ཧཱ་མདྲ་བའི ཁཱ མེན་ཏན་ སེཿ སེམབལ་ 
རྩལ འདྱི་ཏརྦ་པ་མ ཤཏོན་ ཆེབ་ཡིན་ཡངདེའྱི་སོན་ུར་ཐད་ཡེདཔའི་འོསནཿ 








ཌྲོས་་ ` 


པྫོ 






ང འྱབུང་བའྱི་ཆུརའྒྱསརའོ། །འའི་ཊིད་པང་གྲི་བམ་ཡིནན་སཱན་རེརུང་ཅི་ཡོད་བ དྱ་བང་འའིངོས་ནུས་ཏོག་པའིཉེས་དཔེགས་བསམས་ལ་མོངསམསམར་དྲུ་དྲས་ །ཏེ་དགག་བར་ད་ 
རྨི རིགོས ི་ོ ི་ོ །ཡངཛུཾལའིཡས་སམ་མདད་པོས་འབམ་དདཔ་ལསོགས་པའི་ཡོན་ 
ཏྷུན་ཡོད་པརཱམས་ ད་མའི ོན་ དབུག་མ་་རྩ་བའོ། །འྟཐུར་གམས་པནྷ་ཧོན་ཐོན་ཛཱནཱ་ཡེདཔ་རམཐོང་ཡང་བོས་ལན་ཏནྱ་ཕཱཾགསའཛིན་པས་དད་པ་ལ་གེགསས་ཡེ་འླ་ེ། དབེར་ནངཡི་འདོད་པའི་ 
ཡུགས་ལ་ཡྲོན། མས་ལྔ་བས་ང་ ཡེད་བར་ཐོང་པངྱ་བོད་པོབའི་བོ་ུགས་བག་པས ཡནྟནམོང་ེ་མོ་ེ་འས་གནོན་པ་དཔ་པང རངཡྱཧནམང པོ་མཐོང་ཡང་རབའགི་ཡོནཏནྨཾཔ་རེརཱཡོང་བའི་དོཕ་ཁུས་དགན་དེས་ཅྩོན་མཛོང་ 
རླིཟིལྱ་ཡིབ་གནོན་པ་བཞིནནོ། ནོ། །གཞན་ཡངངོ་བོཆེན་པོ་སཱ་བདྱབུམ་འཇིན་ཅེའ། སེར་ཡིང་བྷཝ་བསེ་མས་ཙསྨ་དཱམ་བདེན་འཇོན་བྲས་ལུ་བའི་གླ་ སྣོནས་མཆོག་དམན་ཡོད་ཁང་ ཆནསསོདོ་ལངདའར་ འི ལིག་བཅེན་པའེ་ 
ལམ་བེརིམ་པྱསི་དང་ ཁནབར་ བྱངཆུང་ཁྱི་ཐུགས།ཁོང་ལ་བརྟེནནས་རྟེད་པས་གསེར་ཁྲིང་པ་བྲམརྣཿ མསྱ་ཧི་བྲགནྱཡི་དོསེདྱཊུ་འའོན་པ་བཞིནནོ། །ིྲ་མ་མ་པ་་ཁ་སྲིའ་མ་བནི་ཡོད་པ ཛོངོཆིནགོ།ཛྷཾན་ཱིམི་པྲརྣརྟི།  ྐི་རང་ི་ཡབ། ཤིཕབ་ 







༤ 





བྱ་ོན་ཐོམཆུའནི་ ¡ གུལ་ཏེ་བགུམེད་ ༼།་ 


-ྲ 


-2-༧༡༤ ༢༠ -ཀ༦༦༢༤ 
























= 
༄༅། །དང། བདག་བམངན་པརཞུགས་པལ་ལྐ་མ་དཟབབོ་ཏོོ་དདདང་། ཤ དདགླདིདཤའིབདོརརཐོཅཔའོའོཅུད་དཔ། དདག་མུན་རེའཔོརནད་བིས་ཉམ་་ཐག་པའི་ད 
ཚགས་ལསོགས་པའི་འིདྭ་ཡུན་ ལང བྲད བརྡ་བུད་པའཆརྲ་ ནྲ་་འདུད་ཤྭས་བྱ་པེདདོ། །ཞེས་བ་དང་། ནིང་པེ་བཀོདཔ་ལས་ཁང་། གཞིན ུནར་བཟང་ དེབའིཇ་ཤེས་བཉིནི་བཀའ་འེ དད་པར ལེང 
དྷུ་བར་བིད་དོ་ཞེས་པྱར་རོ། །གངེསས་ ཉདྭནནས་ངུ་བར་བྱེད་ན དགོ ག།པའི་བཤེས་ གནྨནུམས་ནི་བད་།ངན་སེང་བམས་ཅད་ལྔསྱ་ོང བ་པའོ །དེ་སནི་ནདུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉ མཐུནི་བདག་གིས་ ཆོསམཉ 
སེད ་དང་ཐར་པའི་ ` ལྔཔ་བདེ་བདང་ འི་ཕོརབ་དང་ངན་སོང་སོགས་ལམ་ ' བི་བད་ ི་ོ ཧནཏུ་བཟང་པོའི་ བའིཉིདབ་ ཧྱ པ་བ ༣ཡབྲབས་བུ་ལ་གགས་པ་ཅུབ་ཐམསཿའྭཱ 
དྲ ཐམས་ཧད་མཧན་ང པའེ་གྲནས་སྱུ་སྱིལ་ ལཱ་བའོ། ཆེསྤྱསི་ཡིངསྱའི མེ ོསྟོན་བའོ། །འཡགྲས་པའ་ ཤཱསྱྱི་དྱརིས་འཁོར 
།སྙན་པའ། །།ངགོ་པའི་ འི་བཤས་གཉེནནི་བདག་གི་ རྒྱུར་ལ་ཐབ་པ་དང་ཆྒྱཆེ་བའི་ ཅེཿས་འལ་ས་ངད་ ཿདའའབའྱོའ ཡདཔའི་ཞསྔ་རེས་སུ་བན་ཞིབྱཅུ་བར་ྱིད་ཅས་གུ༔ ཡངས་བྭ་ 

------------------ ༤ ༢༢ 













































འིཅྟ་ཏ་ཙཱྱི་ཧ་ ་བོའཁོར་བཅས་ མ་ས པབ 
.༽ ཆི 
ན་པའ་བེད་པ་པ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 

























རྫར {/(ལ/ྩ༔ོ་། 
ཅེསམསོ་་མོགོརོ་རལ་སློད དག་པའི་བ ནོས་བཉིནོི་ནུམ་པ་ཡིད་ ད་ལྭ་བས་ཉེ་བྭགཛག་དྲ་རཱ་པས 


ཡོནཏན་ཡོང། 








རྣམསྭ་ནི་བང 
ཡང་སེངཔོ་བཀདཔ་ལས། འདྲིནི་བདག་གི་དགེ་ ངིའི བཤེས་ གིན་ ཆོས་བ་བ།།ཇམ་བངི་ཆོས་གུན་ ཅི་ 
ཊཾ གཅིག་ ཤྭ བསྔམསནས་འདྲེབའེངས་ས། སྭ ཡིབ་ཤེ་བའི་བཤེས་གཉན་ འདིདག་ ིར་བ་ཤདཔའྱི་ཆལྲས་ཅྱིམོ་པན་མསྦ་ཝར་མེད་ག། དགཔ །ཡོན་ཏ ཛཿ 
འྲད་ བི་དང་། ང་ུ་ རཿ ཡན་ལག གག ཆགོས་གཉི་ གྟས་ ཡོངསསུ་བྱོང་ དབ་ རིཉིད་པས་བྷ་ ཉྩབུ་ ཡིན་ བདང་། །དེབ། དེབཞིནངུ་ དྭག་ པའི ་ཝེའི་ བཤེས་ བིཉིན་ འཇིདག་ ༢ ` འདོག་གི་ གནོད་པྱ་ནཅ་པར་བ་རོག་ བར་ཧེད་བས ཡུར ཡུ། །རྒ་། ལག 
བས་ སྨན་ །དཾམཆོསཅི་  འདྲུདར་འིཆར་འབེབས་ པས་ ང་རི་ བ་རྱ་བིན་ དངེ་ འྭུ་ཐང་།།ཟུ་ བ་ : ཉ་ གང གངད་ ཝུ་བུར་དཀར་ཕོའེ་ འཅོསྦྱིས་ གླུནོ་ངྱོ་ཡན་ པད་།།ཞི་བ་ ྤྱུསད་འི་ང་ིྱོ་འ ཡྱི་ལོགས་ 
བསལ་བར ཉིན་བ པས་ ཉིས་གསལ་བ་ དང་འདྲ་ བདང་། སི བབགའི་ དིབ དྲག་དང་གོགས་ ཏེས ཉེ་གིཉེན་ ཡ་ ཆགྲསྡ་པང་གིས་སེམས་གཡེང་བ་ལས་སྱོབ་ངས་ རིའོ བོ་དང་ འདྲབ་ཏ ངི། ཀསྱོའ་ུགས་ནི་དེེརན་ཤིང་ ཤིང་བལླར་ང་གེས་རང་དབའཿ 
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ཡལལ་ 














ལ་་7༡་༠ཅ་སམང་ "་ ་ ༄༅་:་ ˆ ༡༨ ་་ "ར་ག ”ིྗིྗཾདཾགྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾ་ྣ་ྣྣྣཾ་་ྨ༽ཾྨྨབ4ྲྨྣ4ྲྡྣྱྱྱྱྱུུ་ 












པཔ $ སྤྱི ད དོད བས་འཔ་ག་ད་གོ་བ་བཞནདོ་བའ་བ་ོབོ། ཉེད གི་དྲིནཁ ཉ་ཆགས་ཐང་ལས་སྩོབ་པའོ་། ༽རྒྱམཚོ རཾ སོགས་བུང་ཟད་ཅིག་གཡོ་འིནུས་བ་ བཞིན་དུ རོན་ིསཅང་ཟད་ཐང་ ཧང་མི་། རྣ 
| རྫ ལྭབགས་ ལིའི ༣ེ་སེམས་དངྡ་ལན་ བདིང་། །།མུག་བྱསལྱ་ཀི་དྲ་དུབས་འཁུགས་པའི་འཁོར་བའྱིརུ་ ཅུ་ཀླང་དུ་མིཉུདང་ང་ ཝེ མངསྲསུ ཨུ་སྐྱོང་ བ་དང་ ཕརའ ཏ་ཐཱ ལ་བར་བུདཔས་ ༥ མཉན་པ་ དིང་འ་ ༨ འང་བཞེས། ། །ི་བའི་བརཝ་ད་བཤད་བ་ ་ དེ་འྲ་ ད་ བསམ་བ འཐ འིསེམས་ཅིག་ ཡུཾན་ 
3 བླ་མངས་ ༼གཞོནནུ་ ་ ནོར་བཟང་ བ་ བདག་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྱལྱི་དང་ འདི་རའོངས་སྲོ། །ཞེས་དང། ཡང་ ཧྱདཆུའསམས་དཔའ་ སེ་ཐོག་པཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདི་ བདག་གི་ རྒྱ་ལསྲསཕྱི་ཆྩོདཔ་ལ་སློབ་འདོད་ྱི་ ཤོ་བསེ༔ བྱསྤདབ བརྩིརདབདང་། དེང 


སུསསུསཔ དག་པའི་བཤེས་གཉེན་འདི་བདག་གྱ་ཧུད་་འའས འབུསབླུ་འནམེདཔའི་ བང་ཆུབ་སྐེད་ བིར་བཱེད་པ་ འབའིན་བས། འདེ་དག་བདག་ བིདེགེ་བའི་ བཤྲེས་ གཉནི་ སངསྤྱ་ཧུས་ རྣམ་ཅིས་ བླམགས་བ་ ཡིདནོ་ ཞེས། །རྩེཉར་ བསིམ་པའི་ དགེ་ 
བླུ བའི་སེམསྱཀིས་། ུནནས་བླསཔསཏེ་ད་ཤེས་གཉེནཡི་དུང་ འདིརའོལས་སོ། ། ཞེས་དང་། ་ཡང་གདུལ་བའི་ འཇིགཏེན་ ཏེསེ་ཡིས་ན་འཇིགས་པལས་ སྱིབ་པས་དཔའ་བོ་ལྟ་བུ་སྟེ། །དཔེརན་མྙིཆོབས་ཅུང་འབུ་ཁསདག་ལྔ་ང་བྱོའས་བ་བཞིནནོ། །ཡང་དཔེར་ནླ་ར་མཛོ མཚོནས། 
ལེན་པ་ལདེདདཔན་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དགོས་པ་བཞིནདུ། ྩུ་གསུ་མྱ་པིནརུ་ལནཔའི་ དེད་དཔོན་མགོན་ལེ མེདཔའིམགོན་ མགོན་ དྭྭགུབས་ མེདཔའྱི་ཡབས་ ས་ ུ་ཛྱུར་བཡེན། །ཡུང་དང་ཡངད་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ འདིདག་བདག་ལ་ བདག་ལ་བདེ་ བའེ་ཡྱོད་ སྙོབ་ ཡའི་ 
































དི བཱུནོག [ ྟཾབུ་ ཡིནཞེས། ུ་མཆོན་ དྲ་འྲད་བོམ་བ ིསེམས་ཁྱིས་ གུནིནས་བསུངས་ཏེ་ ད བསི ཐཱན་ ༥ བཤིས་ གཉེནལ་ བསྟེན་བུརྱ་པེདྭ། །ཅེས་གྲསུངས་བྷ་ཏུརའོ། གསས་བཅད་པའི་དུབ། ཤངས་ཅྱིས་ྱ་ངདྲན་པརྱ་བྭ་སི། བདྲ་བའི 
ལངས་ནས ས་ ནར་བན་ང་ནི་རངལ་འདོན་པ་བྱསརའོ། །གཉེ ས་པ ས་བ ལྔ་ཐིལས། ད་ དཔྱོ རདས་བྷེནདགོས་པ་ ༨་ ནི། ,བླ་མ་ཁཱ་དངུ་པ་ལས། བཞེ གཏད་འཉིདཔཟྟག་ས།་ འདྲམ ཛཾ་སོ་ སོས་པ 
དགོས། །ཏེ་མི་དེགས་པའྱི་ན་མཆོན་ཡོདདེམདོར་བསུན་ བླ་མ. འིཐུགས་ དྩོམས་ པར་ བྱེད་ པོའི་ཟབས་ གང་ཡེན་ བེདྡནམས་ བྱ་ ཞིང། །ཐུགས་ མི་མཉས་ | པུན་ བྱེད་པ པའྱི་ངཔ་ གྷུ་ན་མོང་བ འི ཨོལ་ནི། །གར་དངགཡིནང་ ' དེ་དང་དེ་ལ་འ ༽འདད་ ཐས་ | ¦ 
ཞིབཏ་ བརྟགས་ ན ནསྟེ་བ ཀྲ་དརྱབ་དགག་པའྱིའིར། ༥1 ཨི ི་་ རདབངབི་སུསདྱབྷ་སརའརླདབལཅུང། དེ དེཉིདལས། ལིགས་དཡིསཞིལིནུསན།། ཡྱིས དལཆོག་ིས་༔ ཨྤྱཡ། །ཞེས་གསུངས་བྭ་ཝརརོ། །གེངདུ་བཤུདཔྷ་ཏརྱཧ་དོཾ་ ] 2. 
འྱི་ཆུམཆོན་ཡང་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིགཏེནཱ་ལས་འདུང འདུས་བའི་ དངོས་གྲབ་ ཤིམས་དངོ་ཇེ་ སློབ་དཔོན་ རུའ་བཞིནདུ་བསྟེན་པའི་ རྫས་ སུ འབད་ བཡན་ ཞེས། ཌོ་རི་འཛིན་པ་ འམྲདྲོརའཆང་ དྭ་ཉིད་ ཅིད་གྱུངས་པས དྷཉར། གྲྭ་ང་བཱར། །ཤུས་ རྣས ཡུཾས'གླཾ 
ལེཿསྙསདདག་པའི་ དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཅིས། ། །ག་པཾས་ཅདནས་ བླ་ བླས འིཐུགས་ ཡོངསསུ་མཉེས་ པའྲི་ཐབས་ལྕ་ནུས་བཅི་ཡོད་ཅིས་འབད་ བརྩ ། །ཞེས་གསུངས་བྷ་ཕར་། མདོར་བསུན་མཉེས་ བ་བླམ་བ་པ་དང་ཡིཿཉེས་པྲ་པ བོར་པལ་འད ཝཱ 
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4= ལཧཿ་ཊང་འཇང7ལ། 











` ་ 










ཉི མའི་བླམ་གཅིགམཆོདྲ་ལག ཅཅེས་གསུངས། ནྩོཉརསངསྦ་ཅས་མཆོད་བཟམས་ཅདལ་རངགི་འོ་ནས་མཆོད་པཡུལ་བའི་བསོདནམས་འཇོབྱཔང་། _ སབྱབྱ་རྣ་ད་བཱས་ཡིས་བ 
ཅིས་བདག །གིརཱ་མཛོད་བའི་བསོད་ནྲབྤས་ཁའ་ཕོབ་བས་བད་པར་འབགས་བར་གསུངསསོ། །འོྫབམ་ལ་ཡུལ་བ་དེས་ཅིར་འྱའུར་ ཉམན་དེ་ ལཾ་ཡུལ་ བས ས་ བསོདདམ སྒ 
བེནན ས་དངསྣ་བུབས་ཆོག་ ཧེམཆོག་གི་དངོས་གའ་སངས་ཅུས་རབ་ ཅུ་ ཐོབ་པད་ ་ རོ། །ཞེས་གསུལ་ ངོ 







ཡདྱཱ་ས་ཐ་ད་ཡངས་༔ ཤཤས་ 


ཅོ 












ངོ ༣ འེན ནཿ 
འམ་དན་པ་ལས་ཡེ་དན་ ཉེས་བསན་ད བའོ་། ། །ཟླ་ཤཅཧཱ་པ་ལྭས་པང་། དི་ཟ། ཌི སཡསྤྱངས་ཙིག་འབང་ཕབ་པར་ བདོདཔ་ཡིས། ། འང རིཔསི་ ཡིད་རུ་ འོང་ ་ ་ཐཾ་ གང་དང་གང ངི 
པར་ དུ་འབགས་བརྡ་ ། སྱར་བྟདྲ། །ག དྭང་གང་ཡིདབ་  དདངའེནི་ (ཁྲ་ཨར་དབུ་ བུབ་། རེ །གང་ཡིད་ཛུམི་འོངབ དམན་བདིའྲརར་ ༩ ཞེས་པ་དང་མཐུནབརྡ་སངངོ་། །འྲེ་བཔྲཔོབ་མའི་ངོས་ནས་ཚོ་གང འུ བསྲག པརེ་ ཡུལ་ ཨཆོང་ 


/འདྲ་བཞིག་དགོས་ཅི། ཟལ་འི་བོནས་དེལམི་གཟིགས་པཞིག་དགོསས། །ཤར་བའི་ཞལནས། ། སླའ་བསམ་ཉས་ཨི་ཟངལེབང་ཟད པ་འའང་ཡིབྷར་བཞིག་བྲ་བམ་ཟར་བཡེནད་ལསས་ཝག་བསྡ་དཔ་ཐལ་ ཡུབ་པའྲི་བ་ 












ཀཾ ཚས 2 4 2 2 ཡམ 2 2 ལེམ སལ རད རླཀྲཀཀྲསགསྲསགགྲཀ  ིརངཅངིངངིངདངས་ས་སཤ།་ 9 #་ 





པེ རཆོ་བངོདམངོ། གཉིས་པོ ད་བླིབ་ྲརོདོ་དང་བ་ཐུགགཡོགོོགས་དངོའིསོནོ་བོདངསོགས་སོ། །གསུམ་བ་ བཀའ་བཞིནད་བ་བལ་གཉིས་ལས་དངའྱ་བིར་ ། 
ཌྷ དཏང་ ནྲི། ཇི་ཊཱརགདམས་པ་ལས་ དགེ་བིའི་བཤེས་གཉེན་པོ་ཏོ་བའི འཞལནས། . ངའི་ལམ་ཅི་འབས་བུ་ཡོད་བརྩ་བེས་ཤིག །ཅོས་གསུངས་པ་ཏར། རབྱ་ཏོགས་བའམ་གཉེནཔོ་ཐོའ་བ། འདངྲ་སུབ་མངའ་འཇོན་པ། ཐམ་མིརུངབ་ལ་འྲའོཔན། ཨི མ་འགལ་བར་ 

ྲ ྦྲབ་བ་ཡིན་ལ་དྱཉིད་གཙོ་ངོ་ བ་ཡན་ཏ། གེས་པའི་རབྲས་ལས། སྟེན་པ་བརྱབྱིནདུ་ལྲ་བུངས་རབས་ཤིགན། ཐམས་ཅད་འི་མངའ་བོཞེས་བའྱི་ཧལ་བོའ། འབངས་དང་བཅས་པཆང་ལ་བགམེདངྱུ་པོད་བ་གཟིགས་བས་དེའི་དོནདུ་ཅོངས་པའི་གཟུགསཆང་གི་བུམ་པ་ ་ 
ཀཱ ལགནཟེགས་པ་ཞིགྱཏ་ཐཱལཾ་ཏེ་ཁོང་འཁོར་བཅས་ཆང་གི་གཏམྷས་ཚོགས་སེང་བའི་མདུནདྲ་བོནནས། ཁྱེད་ཁག་བུམ་བ་འདི་ཉོ་བད་འདོད་དྲག་གསུངས་བ་དང་། རྒྱ་པས་བུམ་པ་འདིནཿཞིག་ཡོདའྲི་བ་པ་འདིན་འདྱི་ི་གཉིས་ཀླ་རག་བེ་་ི་ཇང་ཡོདདོ་ཞེས་ཇང་གྱི་ངེས་བམང་ 

ཏྱ བས།ཁོདྷ་ནམསིས་ཆངགིི་སྐུན་རིག་པས་ཆང་འཐུང་བ་ལསས་བོ་ལོགནས། དེའི་འན་ལན་དུ་ཡུལྲ་བ་མོགསམ་ཆོད་པ་མ་འའོ་ཡུལའནབྱངིནོ་ཅིས་དོདག་མྲ་བབམ་བང། ༼ཉྱིདྲ་ག་པན་ལན་བེདན་འདྱི་བརྦ་ཅིས་ཤཱིགཅེས་གསུངས་པ། ]བོར་ལ་ཕན་ པ་ བཏགས་ པའི་ ཏྲིན ལནད་ ཅུ 

༅མཚོད་པྱ་ད་བ འོག་ ནི། །རིཏིར་ བྲག་བའིཆོག་ ལཾསམི་འདའ་བརད་ངི་ཉ་བ་ བཞིན་ ཇུ་ཉམསསུ་ལེནཔ་དོ་ ཡིན། ༈ཞེས་གསུངས་པའི་འིརརོ། ༈གཉིས་བ་དའིགས་བསལནི་ གཡལྟ་རྟབ་ མའི་བཀའ་བཞིན་དུ་བྱག་ དགེས་ནླ་བ་མདེ་ 





























ཧཱ ༦༽ །ལ་ ལོས ཐོད པཨེབཉིད་ ཡོནྟཏནཱ་ དེང ཝུན བརྩ པའྱིའརད། །དོ་བའི་ བྲ ཤེས་གཏེན་ད རབྱའུ་བྱཡི་ན ང་ བེད པེའི ཟོ 
. འི་འ བྲོ བེན ིན། །ཞེས་གྲྭསངུས་བྟ་ རཆ ལབ་གྲོས་བལྱ་བོའབ་ཞིག་དགས་ཏལ་ཏུབའེཞ་ལནང། གན་པག་འངོ ཉོད་པའི་ཞམས་ཕེངདུ་བཀོ་པའི་ཚྟ་ུ 
པེ འཆང་དྱུ་མི་ྫངག་པ་དངཧཱ ་པའེ་ང་ཤོསྣ་བགམ་འཆལ་བ ཏེམེཞུ་བ་ དང་དུས ངས་བ་ ༥ མེད་པོ ནམ་འདོདབ རྭ་ཉོན་ ྱསཿང་པའ་བང་འ ན་ཏོ ཀལ བེན བཀླུ་བབེ༔ བེའིདདས་འའི 
གང་ཟད་ལ་དགོངས་བྷཅ། རབངགཆོས་ལཅི་མཡང་མེ་བྷ་ར་བརང་སུན་རའི་མཐོདམན་ལྲ་འགས་ལ་བཏའ པ་ལག གུས་ནད་བབང གང་གྱི ཁ་པ 
ཧཱཾ པ་ཏཱ་བའི་ཞ་ལནཱས། །ཇ་བཀའ་གཏུངས་གྱ་པལ་ཡན་བསྔལབམ་དཔགཅུམདའ་བདཔའི་ཁཡིགས་དངའྱུཡ་ལའདིཀྱུས་ཨཏ ང་ལ་ཏཱ། པའེ རེང་ ; ཆུའི གུ བན སོངན་ཧུང 


ཡུ ནམའོང་བས་ མང་མནབ་མྱ་ཡ ཡུན་པེབུ་བའི་བསནས་བླ་བའ་དཀོང དོས་བཡིན་གསུང་བྟཅ་རརོ། །བཞི་པབྷ་རན་པའི་ཡན་ཡོན་ ལོགསུ 
































ཁྱིནྣམ་པར༔ ན་པནིམ་གགྲས་ཞེས་གསུངས་བཁོསཿ ཅོ་ས་མ་ 


༡ འཤེས་ ག།ི་ཤིས་ བསམས་ ཏུ ཤུགསྔ་ཇེས་པནོང 











བྷ ོམ་བློམསདྩོས་པ་དང་ རོ ན་མིགཏེནན་པཔགི་བམ་ལ་གིནྱ་ ས་བའི 
དནམ་བསགས་པར་ཤིནས་ ངན་འགྲ་རསྱེལ་ང་བ་དང་ ་ཆའི་དེལྷ་སངབརཔས་པའི་མཐོང་ཡོསལྱ་ོང་ཕྱལས་དཔྱའེསནསྱར ང་ར ལས་ང་ 








ད་ལ་ཡུལདོའྱི་རལ་ལོན་ཆ་ དངྱེས་ལྟལ་བུའོ། རོ །སྒི་འཛ་ྷ ཅི་འྲབས་ངུ་གངདྱུ་ཐིབ་ཧཱཿ 





མའི་ལས་ཁིས་མའི་མཔ་བདུ་འའབས་པྟའུ་བུའེའབསབྤ་གབ་འིན་ཡིཝོག ཡོ་པ་ཡི་དྲོནནོ། །ཁསྤྲ་བ་པས་པའི་བླབབ་པའི་ 


ངྲ་པནཱ་པས་ཡཧཱ ནཆོགས་ཁིས་ཇེམཐོ་རེམཐོརའགུ་ཞིང་གཞུས་སྐུབས་དུའམཛུདླ་དུག གི་དོནའཡསྱ་དའྱ་ད་བ་བརའྱ་ཡུར་འདང་ ལ་ཁ 
གཞུན་ཅི་དོན་བེ་ད་བརོགྲས་ཛོའ །་བའུཡུར་བའོ། །ལྷེཅ་རམང དྲ་ པུལ་བཀད་བལས། རཔ ཿཀྱི་དུ་ཕགེ་བའེ་བཤེས་ག ནོ ས་ཡངའགུ་བར་བིནང 


རང་འ 





དྲམ པའི་བངྱུའསེམས་དཔའ་ནམ མསནྱེ་པུ་འད་ཡས་དཔའི་བྲ་ཐའ་པ་དང་ལ་ གལ་བར་ལྱི་དད། །ང 


ཇེ 


ཆོ 
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༢ ུ སི 





ླླ་བ་༡༧༧༧༠༤༠༢༣༨ ༤༤༥༩༩༡༤༨༦༧༠༧ཉམས༤ ༠༡ ` ཀྱ་ 


























ོཔོ་ནིོོཏན་འ་་དོཔའལགང་བའོའོ། །དགེ་པའི་འ་ཞྲས་བ་ ཉེནལོ་བརླེན་ བྱྱརྱོབས་ལོྱིབྦཨའོསབས་དཔའླམསནོ་ངོང་བ་ལལ་ོའ་ལམི ཅིདཔར་ ངོ 
རྱས་ཡངསས་བཟུ་བའི་བརྡདབསེམས་དཔའ་ནམས་ནིལས་དངཉོན་ཡོངས་བླ་དམང བསྣ བའརྲ་འ་བནནོས་དང་། ལགས་འོད་གེ།འའེ་བྲ་ཤེས་གཉེན་གེས 
རྫསསུ་བྟཏན་པ༤ དགེ་བའི་བ་ཞེས་གཏིང ཁས་ཡེདསང་ བཅུ སྤ་དྲས་འོ་ྱི་བནའདུས་ནམསྱ་ལུགས་མཉེས་པརྤུ་རརྟོ། །དའེ་།འའི་བ ཤེས་གཉེནྲ་ཚོ །ད་ ལ་འགལ་བརགནས་པའྱི་བརླད་ སེ་བས་དཀའ་ལ་ 


ལེ ཐམསཿདམན་པོ ཿབརའགུར་ ཆརོ། །།དག་བའེ་བཤེས་གཉེན༔་ ཚོག་ལ་ཐུཚོམ་མེདཔ་ལ་དགེ་བའེབཤེས་གེནླར་མས་ཏེང བརའྱགུརར་ །ང།འའ་བ་ཤེས་གེནཡིདལྱའངཔ ཅབ་དང་སྲ་བལ་བལ་དོན་ཐམས་ཧད་ 











མངོན་གྱུར ཐི རི ན་ྲ་བསནས་གྲསབས་པ་དདག་གོ ༽བཤེས་གཉེནརུལ་བཞིན་བྷཏེ་ན་བས་འདིར་གེ་པ་འེབ་གེས་གཉན་ཡེས་པུགས་རེས་འཛིན་ངང་གབད།ཤོས་ཅི་ཆོས་གནང་། པཤི་བ་དེའི་ལྭ་ལས་ུས་འདྲི ྟུནྱ་དགེ་བའི་ 
¡ མངོན ཚི ཡོང ས། དེ་ལས་སོ སག ` ི་ སྟེན་ ཞེས་ག ནིསྔ་་གས་ཇེས་འོན་ཅང་གངདགོས་ཅི་ཆོས་གནང་། ་དགེ་འདེའི་འདུས་ཅམ་འབྱིའིགླུཉྩ དགེ 


མནྱ་ཏེནྨ་རཾསྭ་ཆུར་དུ་འཇུག །དདབ་མེདྷར་ཐུགས་ཇེས་གྲུ་པསངྱ་ཅིནརབས་མི་འྱབུང་ 











དད་འ་ཡོདཁང་ཐུགས་ཆེསམ་ ༩གཟུང་ནྩངནྨ་རབས་ཆུ་པཡང་ - 














བྱ་ས་པྱཾ་པནཾ་པའམཿ 


།བའྱེ་ང་བ་ 


ཤིས་ 


ཟླ 
མང་ 


= 


ཐང་བསན། 


པཿ 
ལྷ་ཞ་ 
ཛྲ ༧. „ ༨. 
མན་ འྲང་པ་ 


ལུ 
གསན 
ལར 


ཡྲི 


༽ 
ན་མང་བཤས་ 
༨བསྲ་ལང་ལས་ 


ལ་གི་གཞ 
དྲུ་ང་ 


ཉུལ་བ་ཀྲསྱཀུ 
ཀླཀན་དཱ་ 
་ 


༤ 
པང" 


སྦར 


མ་ལོ 
དྲ 


ཀླ 
༧ 


‰. 
` 

བཿ 

མམ ང་ 
ལར 


ཡསཨ༠ཧམ་མམ་ 


| 
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ཀྲ 
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། 
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1 

| 

སྲ 


ཡལས་དནྡ་ནམས་ཟདཔ་དང་། ས 


ཁེ ༡ད༽ས་ཀ 
སགསྭ་བེ་ 


ཨ། །ག་ 
ངདྲ། བྲ 
གཞན་པ 
` 
'ཀ་སོདབ་བྲ་ལུས་ 


་བ 
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=ཿ 


།གང་ པས 
ན་པརྡ་མ་ 
= 
གཿ 
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ར 
ཆེ 


ངི 2 
འེ 
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རབ 


རེ 
ལམ་རིམམཆན་ ཀ༽ 











འམུ་བླུབ་བ་བཟུངབ་ལ་བུང་བླརམསྔ་བ་དོགཅིག་གིས་ཟེལཅེ། 
ུམེདཔ་ཐམསཿ དྱ་ཁང་ ༢ བཤེས་ག་ 
བྷཱཾནན་པང་ཤཱགས་ཁྱིས་ཡོནཏན་འྱགུང་བས་བསྟེན་དགོས་བནི། ཅྱིསརབས་ལྭསྱ་བང་། 
བྟའེན་པརྱ་བུ འ། ] །དེའྱི་དུ་མཚོན་ནྲེ་བེས་བུ་དམ་བ་ དེ་དང་ཉོན་ དམ་བ དེ་ཡེ་ཡྐོནྟ་་ 


གས ཡོ ས་སོ ཇུ མས་ལས ས་ག མིན །ཙིྲི་ནསལ་འགསཔི་ོབ་ཏའ སན 


;ས་གནོན་ཏོ།་ །ཟམཡ་བྷེ ལྟེན་བྱཀརྱ་འིདཔ་ནེསློརྟཏ། བསམ་བེས་མི༔ 


དལས་བུང་འརབྣཝམཱའུ། །དེས་ནས་ལྱྱ་ཆུས་ལ་ ཇྙིཉརྱ་བཱ་བ་དོ་ ཤྲམ་ ངྫ བྷསེནཔ་ད ་ངང་འ་ཉིན་པ་དང་བྱའ 
ཅཱ དམཔ་ དགཔབའཤེས་ན་ ནམས་ནི་ ཟློ ཟློ་དཔཞཱནབ་ སུས རཔལས་ཐག་ ཡིབ པཾ 
དྲུ་མ་བྲ ཐས་པར་ཡང་ ཅམ་པམ་ཤྲཱཀསྦིས་ སྤོས་བརའཧུར་ ེའི་བི་ 












་པ་དཔྡ་ཝུན་པའོ་ཞེས་དང་། ས་པྱྱརྦཿི་ ཉྟོ་པི་སོསིཿ ་ཡོནོཏྨནཱ་མ་པམ་ 
༥༈ འི ཡའི ༡༤ 
བྭུརྱ་བུའ་ཞེས་གླུསངས་པ་ པའྱི་ མའོ། ༽ 









(ལ་བའོ ཞི་བ་ སྤེལད 
།ཞེས་གྲུམལས་ས། །ལེདྱིརུཁྲས་ སསྦ་ཟཱ་བས་སྭཏ་སའྲ་བུལ་ 
6 ༩༡༢༩ 
རེ བྱོན ངོད ཞཡནས། འཁོལ་ཕྲལ་ཆེར་ 
།བཤེས་དརེ་ཡོན་ 


7 ༥འ༨། ་འྲ་ ཅོད་དནདབངཞིས་ ཡམ 





བུམ ཁསཀསམ༧་༦ ༡༠༤༤ ༧ ༤༤ ༡༢༩༡ ` གག © ༤ བཀྐང)༦ང་ 


ཀདཔོན་ལནི་ ནྷི་སོད་པྷ་རམས། ། །གེནས་ དཔནིགནང་བ་ (ལཡང་ག་ པར་བཤད། །ཅེ 


བབོར་མཟདའན་ ཅོ་གས་བཅ་དང་ ལཅིག་ཡཨ ན་པ་ལ ཐེབ་གུང་ཐག ། ག།གང་གིང ཤིས་བ་མ་ ཐཱ་མརི་འི 


དུ་མེགས་པཡིནནོ། །ཞེས་གསུང རསྱ་ཁང་། བདགགྲེ་བ་མི་བསྡ་བས་མརས་པ། 


རཿ ནས 
བུ བདྲཔཔས་པབཔ། དཔེག་གེབཞིནགཤེགས་པི་བླལ་བི་ཉར་ལཿན་མངོ་ ོད ༈གམེརྦཅེས། 


གགས ༦ 





































༠༠༠༠༤༤༤༤༤༧ ༢༠༤༠ ༨༠༤༠༠༡༤༤༧༥༠༠༠༠༡༥༢༤༤༠༢༠༧༧༠༥༥༥༤༠༥ ༤ ༠༥༤༤༠༤༡༠༠༤ = = འགས ར་འ 
པ་དས་འབོ་རའོས་འྱྱ་ར་བའེཿུས་དང་བོ་དེའའབས་པྟེ་ཏེནད་ལྔ་བརྩི་ཡས་ཁྲི་ནུས་བས་ཅུནམང་མ་ཡིན་པའྲི་བལྩ་བདྱ་བས་ནས་ལུས་གཉིས་པདེ་འཕྲེནྱའེྱའི་ལས་བསགས། དེའཞིན་ད་ཡཐ་དྷ་མས་འགོ་བ་གཞན་ི་མ་བརམ་ཆོད་བར་ཕེསཔ་ལལེན་བསྔ་ བཐ་འདེ་ལས་དོ་དུར་བཡི་ནནོ ཞེང 


ཏས། ་ཡངའི་སེ་གཅན་རིགས་དནལ་འེདབ་མི་རེགསཏེ། དེ་བདེའསོའི་ཏེནཅན་ཡན་བསྔ་འིའྱི་ཡིབླ་མས་འཕེནྱ་ེཔྲའ་ལས་དོའའའངཐ་འདབམ་ལེརུཿའའྱི་ཆེར། རེ་ནང་ངརཔ་གྱི་ས་ཐཟ་བརྱ་ཅེདས་ཆེ་གཅནཏེེ་སོགཆགས་ཐིག་བ་ལྱབེདོ། །ཊ 







འཞན་བིན་ཅི་ལས་བསགསཙུ་བཝར་བ་ཤད་བྷ་ཝར་ན་པསྦ་པོནལེདདོ། །འས་གཞུན་དྲ་འེ་ཤཅནཞེས་བསངཀ་རགཤེགས་པའི་མདོ་བླསཔ་བྱཏ་སས་པབས་བཁས་ཤལ་བའི་ཉེས་དམི་གསལ་དདོམ་བཀྲྱལག་ལ་ཡིབྷནཔའིདུཔ་དགླའ་ཤཿནཾི་རིགས་དང་། 







གསུངས་པསྨ་མ་ཤནྡཛག་བྲ་མཆནལ་ཅེད་པའི་རིདཔམ། །ཞེས་གྲུས་པྲས་པོ། །གཉིས་བསེནཏནི་ཕེབཿཔྲམ་མཡོདཏམས་པནི་ གཞུན་ཡང་མྟོརྟཏན་ཐིང་ མྱ་རྩེ་ས་བྷ་ན་མྲས་ གསྦད གྱི་བི་ཞིང་ ཛར རིས་ རིན པ་ 


ངར ༤ 

ཡྱིསཔསྦ་རས་མངོནསྦུ་མ་པའིཏེང་ང་འངོན་ལབ། ་གཡཏེ་ རི་གིཿོས་ཐོས་བའི་བ་མཡེ་ནནགོབམ་ དྲེས་ བམི་ དལ གདོདའའརདོད་པའི་ཕླན་ནས་ མན་པསེ་མབ་སམ་ །འངོདནའཆའ་བའི་ ཐ་བའམ་ པཤོ། 
རཟརཅིྲཾེྣྣྣྣ།ྣྣཾྣྣ་༽ྣ༽་་ྣ་ླ་ླ་ླ་ླ་་ 
་ ཊལ་ ་ཡོན་ཏནའ་ཐོབ་པ་ནེགནས་མེད་དོ། །ཐཱརབཤད་འདེད།མདྱསཿདེལ་ སྟོན་བའི་འྱུ་ཤེས་མིབྱ་པེཏསརདེ་ཞྲིཏནོ། །དེཡེང་གདནང། ཨཱཿཔད་ྱུད་བས། 












༩༡ ༠༤ ༡༠༡༩ ༤༡༤ ༠༨ 













གོ མཐོ །ཞསགྲ་ (ིྷབནསྭ་མོའ་དཔནློམདོ་བ་དདཔྱ་ཤུནཅི་གྱར་ཟངའིངགི་ལོང ་ཨཅིས་དའབར་ད་ ས་ལ་བབ རི་འ ་་་སོ་ོ་ལོ་ རྨ 
ཐི་གེས་ཅོས་འབྲེལ་མེ་དྲ་ཁང་ ༥ ཐེག་བ་གྲས། ས་གས ཤིལ ཆོས་བན་པའི་དགྲེས་འབྲག་པ་ལ་དཔྱབ་མའཆུ་དཔ་ པའེ །ཤེས་ལེ བྱསིདནདཔག་ ཛཱར་ མ་འོབ་པའེ་ཆྲོས་འཐོང་བ་འམ་ ཛིང་འཊོབ་ ཟིན་ རིར 

གནས་མེདད་ པཿ ཡུ བའ མ་གྲུས་པྲསཱ་་ཆོས་ནུབ་ པརའྱ་བུརབའྲེ་ཕིརརོ། །ཞེས་གསུངས་པྷརརོ། །དཔདབགའཛན་ལམྱམཔའ་ ཉན་་འགྲ་རིན་གསུས། ིམསེ་གའ་གས་གད ིགཔོདསར། སྟེནཔའི་ཉེསཏཡི་གས་ ཧྱ 
ནི མི་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེནདང་ དེངམ་ཟད་ སིགྲ་ཐོགསྱཔངངྟཏེ ནཱན་པོནཏན་ ཤྲཾར་ཡེད་ རྣམས་ཁདཁྱིས་འབེ་འཅེང་ སཱིརམེདགསརདུ་མྱི་ཕཱེ་ལ་ ཉེས་བྱ ར་བདེ ཐ་མས་ཅ་ད་འཡེལ་ནས་ ་ཚའདྱེི་ མི་འདོད་བ་མཁའ་དག་ 
3 བྱེ བ་ མི་དག་པའི་བཤེས་གཉེན་ད་རིགྲ་བོགས་ རྣུམ་པ་ཐམས་ཧ་དངུ་ ཧུང་དུ་ ྲང་བརྡ་བྷར་དྲན་པཉེ་བར་བཞག་པལས། ཧོནམངགི་པ་ འོད་རགས་དབ་འྲེར། པདཔགཉི་ཐག་ཐམས་ཅདི་གཞིར་གུརཔའྲིིག་པའི་ལྲོགས་དུ་ཏེད་ ད 
དཱ བ་ད འ་འ སྡེང ལ་ཁང མཞེས་དཔ། ཁྱིན་ལབ་འདུས་པལས་ཙང་། ེནིཡ་གང་ཟག་ བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ནེ་བོགས་དནང་ལ་ ཇིཉར འང་ ིགས་བྷཏརྒ་གང་པརྩེ་རིམ་བ་འསོགས་བལན་ རགཔ 




















ཡ་ བྲ ^ ༽ 
དྲགེ་བ་དང་ ན་པའི འུ ཡས 
. རྐ ༢. (༡༡༤༡ 7༡” 
འང 
དཔེ་པའི་བཤེསྱ་ཡེ་ , 


ལྭ 

རས་ཆ ཀླླ་གྦ་ཡ་ བར ཧྲཱཨ་ངས་པ་ ་བ་ ཏེས་དད བད བེ དེའོ བ་མི་འ ཐེས་ པོང གུར མི ༽ྱེ་ཡ། ཧོའི རང 

གཡངས ནས ལྲས་ འགོནས་འྱོར་ ལུང་། །ཞེས་པདང་ མཛའ་བ་ཤེས་ཁི་ཚོམས་ལྲས་བང། མ་བདོན་བཅོལ་ཝན་ས་ཀྱོུས་གཅིག་ནྲཉསྦྱེན་རབདིལཁོང་ད་ལས་བགོར འཇུག་པ གས་གཅིག་ནུ་བུའ་གས་དང་ 
ལ་བབྱི་བི་འོས་བ ཞེངིཔའདུགཉེ། དེགྱཉིས་མའོནས་བཡ་བེ་དབྱའིམ་བདག་དདུ་བཅན་ུག་ཅིནལ་ རྟུས་པརཊེཧ། ལྭ་རའི་ཁུལ་དད་བརྡ་ཧེད་བལས་བྱ་ །བརམསཏེ་འདི་གསུམ་གྲྭས་པ། བོགའ་དནབ་ དད་པམེདཅིང་ སེརྦེསཆེ བའི་ ་འཇུངས་པདཔྲ་ ཐཾ 

















ཤ་བ 

ངའི 
ཡའན་ལ་ལ་བ་ 
༨, ༦, 





ཝཱ 






(རིམ གཱར་འྲདྲི་ནམས་ནེ་གཡལ་ས་ཁང་གལ་ཚེ་ བ་གཿ 






དཔག 
ིདྷཱ་ལ་ནགོས་ལ། ༢ ཆོཡང་མཆདཀ་ 


སྩ་གྲདུ་ངྱ་བཱསྱ་ཡས་བྱཧཱ་ཞས་པཿ ཀད་དེ། 





རྣམས 











གོ་བོ གས་པས གདཟག། རབྱ་ཅིག་ ཟོ གོགས་ ' ཞ་མདང་འྲགོགྲས་ན་འམརལྭ་ོབ་ལ་ རཞིའ་ ཚགས་མེད་གསུ་འངོ། ། 
དྭ དོན་འཇུང ལོ་གསུམ་ལས་དཔབོ་ག ནི མདུནམའྱི་ཚ་བ་བཤེས་གཉེན་བྟཉན་པའི་བནལོན་ ནི། 
རའ ཆབཞནུབྟན་འདེལ་ གོ་དགྲསྱའེ། དྭ 


ནྩསི་མདུནམའྩེ་ཕ་བརྣས་ངབཾས་པགས་ར་མགིགྲ་དམམེད་པའེ། བད་་དལསའབལནས་ད་ སལླ་ཐ་ལ་ཡེའའབུ་བཞིངའ 


རུས་པར་གཞནནས་ཤེས་པརྩ་བཆོ། །བཏིའ །གཉི་སེ་བ་འཤེབ་ག 


རྣ ི་ 
དམེགུས་བྱ་འུནརཙམལྱ་ང་ས་པས་ནེ་གཡཡང ཨི ཤིན་ལྷ་སེར་ཝ། བནང་ ཨོ 
བའེཞལ་ནས། ཟམ་བྷངན ན་འདོར་ནྭ་གངས་དགོས་ཡོད་གྲུསུང་བྷ་བརའྱེ་ནྷུ་ དྲ ཡོའུ 





བས་འཤྲས་གཏེ 
ཡུང་རབྱུའི་ ཁིལ ནོལ ་འེ་དམ་བ་ 
ཇུབ་བཞིནདུ་ལྟའི ཉིན་དརྱུཿ།ས་ཉིགས་བ་ཤདབདི་ འྐཀལ་ཏོཿ ཉོནངས་ཤིན། རགས་པ། ཐྲུམ་བཉྟེ 









1 རོའི རྩོ་ོ་འོམ་ 


2༡༡ ༡༠2022--- 


ག་ཁ 





རཿ ངཱ སྲས བརམའ་ང་ ཕིམ་ འར གཟོ 
ཟཆ། །ཙུལམེ་ཤེས་ཤིང་ཤེསྤྱ་སང་མྱེ་བེད་པར་དྲུ་མལཆོསཉན་པ་ ོབ་བོ་བ་ོལབོན་བོཁཐོ་ོདཔློ། མད་པ ཞིང་། དྲེ་བའང་ ངས་ འ། གས་པོ 
དང་ ཕྱིཟ་ སོམ་པསགཔྤ་ཁྲི་བོ་ྱབུང །འ་བས་ ད་རབཤད་པྟཔའདམནོད་ཅས་དགེ་དབ་སབ་འ རབས ཡངདཡ་དདུ་བས་ཡས་ཚརབས་མ་ཆུལ་སནས་བིནུལ་ཇེབཞིན། ཅུམཧུང་ 
ལུ བརམས་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་བཤགས་གིང་རོང་སེམས་མང་དྲུ་བ། གྱུམ་པ་ཚརབསཕམས་ཐད་ད་བཤེབ་གཉེནྱའསྔ་རེསས་འཇོའཔ་འྲབབས་ལ་འབད་དགེ་་པར་གདམས་བནི། སྣོད་རུང་གི་ཆོས་ནམས་ཤུ་པར་པ་ལ་ བའབ་དས་་ 
བླསབས། „ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནངི་མཚནཉེདཡོངསསྭ་ཇོགས་པྷ་ནམས་ཀབཡཔཡང་བསམས་ལ་དྷེ་ཁུ་བས་བརྡ་རུབམ་ཐོབྱ་ཀི་ ར་ད་ཇེང ཆེསྤས་འཛིན་པའྱི་ཆུ་རཱཆོགས་གསེགཅིངྨ་མོན་ལམ་མངད་གདའཏེ། དྟེཏར་ 
1] བས་ནརིང་པོར་ཡེ་ཐོགས་པརྐ་སིང་ཏོངས་ཕཱལདྷཱ་བཱང་བའྱི་ཧུལྤསསྟ་ཏགཏུ་ངཱ ང་བཤེས་གཉེནའཚོལ་བསངྲ་པས་ཡྲ་ཤེས་པའི་གཞོནཌུན་དབབང་ལུ་བ་ བར་འགྱུར ནི ་ 
 དདམས་གནབཔྷ་ེལ་པ་བཅངམཞས་ཡགའོན་པགངེེཛད་འཇལལ། །འཉེསཔ་ ཧུའརུལ་མད དོ་བླད་སྟཏ་བྷསནཔ་ལ་གཉིས། སྐྱེཚུལ་དེངཾསདང་། ནིལལེགྷརེག་དགག་པའོ། །དང་པོལ་ ཧཱཾཿཧྫཆེརའོ་ལྙི་ངྱ་བ་ཁ་དཔྱའཱ ཁྱང [ཁྱ 
ླ ཙི” ------~------------------------ པ་པ 





ཝཱ 





















གཉིས་ལས། དིངཔ་ ཐུནྱིངོབོ་ལ་ཇྷིཏུརྱ་བ་བ་ལ་ ད དངོསདང་། སཱོམ་པཁྱདས་སོ་དས་བསྟན་པ་ ྱི་ང་པོལོོ་དཔསམཇུག་གསུམ་ལས། དཔུཔ་ཅོར་བའི་ཆོསནྲི་དག་ཏེ། དྲེང།འདེལའི། གནས་ཁང 
མཱོདཔ་གཡོམདཔརབཤམས་པ། སཱད་བདེ་བལྱརལ་མྲོ་བང་གིས་འབོད་པ། ཚོ བ་པ་ག ཉས་འད སླིབ་བ་ཕྱཏུཐ་གཉིསརྣམས་ཡིན་གསུངས། གནས་ཁངྱའེ་དོད སལྱ་མཱ་གསངྲ་བུག་ས་ི་ཉི་ལེགས་པ་པདྲགམ་པ་དང་། མཆོད་འ 
ཨབག་ཡད་པས་ལོད་ྱི་ཡབ་སའིཡསྦྱརུདཔ་བབྲེས་ེསྱབ་བད་། ཚགིས་ཞིངཞསལ་གདབ་འདང་། བཞགས ྫ་ཁཐུསཏེ་གསོལ་བ་གདའ་བྱདག་ཡིནཔརཚོས་འྱཐབ་པབྲསས་དབྲཔམ་མཊ་ཆེད བབ ནི་གསེརྦ་ེཔའེ་ 
















ལཿ 






ར་ལ 
བ་གང གཿ 





ཨྩོད་ལམ་བག་ཡ: 


















ིནབདེ་བདྫོ 
པརྩའ་དོརྱ་བས་ལྕ་མུ་གསུངུགས ཉེན ལེགྲསབའཀམ། གཉི་ཡེ་མ་ མཆོདཔུ་གསོ་ལུད་བའུལ་ལ་བཀོད་པམྲ་ེས་པ་རབ་ཤམ། ྱིམ་ཕནེ་ དེནསྭཏཝ་ལསལཱའ ཉིདྲ་རཱགསྱཀི་གི་བང་འ 
དཔས་གཞུནཔའེའདོདཔ་ལ་འདུ་ནབ་ལ་བོགས་པའ ྤཔ་བཔྲ་ནམསལཔ་ པ་སིམསྱ་ཧོང་བའིཚོ བའ མོ་ཡུང་ཅུལ་ བོརྷུ་ཀྲཾཡ་པ ཡུ སཔལདབ་ལའུགངང་ རྩར རོ 
༥. ཡིད བའོ པྨལསྱ་ ཨལ ་ྐ་ཙུཿ 


ཚུགསུག སིམ་ཐན་པཔསེཙུགསཔ། ལུཿཨམའོསལ་ཕེབཐལ། སེམཿད་ཡཞེསཝསྲབ་ཏྡས་ཡ། ཤྱ ྤིཿ རིལ 





༡" པ་ དསས ཇས 





























ཏོའོ ིདམོམསོདང་གཞན་ཡསྤོ ་བ་ཾམས་དཔའ་འབགས་བཏུན་ཐོས་དངརང་སངསྦྱརམབཀའ་ཐོངོདང་བཅོས་བདཔ་ྟོ་བ་དབབཞུགབཔ ཟབ 


མྦྱཿ 
གས་པསག་པ་དཔའ 


ལྗི་པ་ལ་བསག་བྱཌས་དགོས་པའི་རྒུ་མཆོན་དང་། བསགས་པས བགར་་དང་། སོསའི་དྲ་བེ་བ་བྲམ་ཆུལ་གསུམ། ། དངཔོནི་ དནས་ལམ་རུང་ཿ ཇརརི་ 
ཧྱི་རྒུ་དམིགསྣ་རམ་སྱོང་བཅོམ་ལ་འ བད་ཡང་ལམ་ཤིན་ཏུ་བི་དཀའ་བས་བསག་མྱཿ པྱང་གི་གནདྣ ནམུས་བྱམསཔའི་ཡནལ བདནཔའདྲ། ་ཧང་དགྲོས་ 

(ལས དང་པོ་འ ཝིག་བཤགསྤརིས་འགྱའིནྲ་པ་བའྲིནསདགེ་བྲཡེལ། རྒུག་མ་དྲག་གེས་མཐུན་རྱན་རྲབ་པའི་ ེ་ནས་དགེབྲ་བེལ་ཞེས་ཟར་ དེ་ 
རཾ དྲབ་དག །ཅེས་ པའཅག །བཅད་གིག་ལྩེ། འཇིག རྟེན་ཡི།བཱམསྱ་ཡོག ཉོགསའེ་བ་དང་དྲུག་ར་ ལའི་སངསྦྱ་ཧྲས་མ་ཡིན་བི། ཕྱོགསབབ་གན་བཅུགས་པ་དང་བང་ ཤོ 
:¡རྱམ་འབུམས་ཅད་ལ་དམིགསནས་གཤནཅི་ ཅིག་ཡམ་ལྱར་ བྷ ཅྟ་བུཡིནཔར་འཕམ་བཐགཔ་ནས་ཞོ་གསུམ་ གུས་པསྱ་ཕག་འཛོལ་བའོ། ། །དེ་མངསངཝྱས་གཅིག་ 











ནྒ་བར་འྱགུར་བུ དངདྷ་ཙ 





















ཇབ 


ཛ༽ 
ཆི གསཚོགས་དཅད་ཤཅི་གཏི་ང སྱམ་པ་ཡོགས་དང་ུ་ི་བླམས་ ལཱ 





དྲ སྨོ དོདོོནོ་དད་བོལབའ་བ ཤད་ད །བཉེསི་བ ་སོ་གརོས་པྱི་ཡོགའ ྱརམཐས་ལོ ༄ུཿྱཿགནི། བཟང་པྱོ་པོདཔ། ། ཞེས་སོ 

། བྲུ་བསས་ཡིའབ་འདྲ་ སུམས 'ཉར་དམིགས་ལུ་རང་གྱི་པུསཞིང་ཆ ཞིང་ནམསྤ་འྲིརུ་ལྲ་བྲ་རབ་དང་ཐངས་མ༡ཨ་པརྡ་པལ་ལྕ་པགྲ་པའོ། །དཡངཡུལྒ་ཡུས་ སྦའི་བྲབ་པ ོའྱི་སཱོད་པ་ ཡ་ལ་འབྱཏ་དད་ པའི་ དཉེཔས་བྱ་དདསྲག ན་བ 

་ འོ །ཅུས་གཅི་གའི།སྱ་གྲུ་བམ་བའང་བསོད་ནམསཆེན་ཡུས་དཅ་ཅིསྱ་བ་གྲུརས་པནི་བསོད་ནམས་ཤིནཆེའིགིགླམོབ་དཔེན་ཡ་ཤིསྡ་གྱུངངོ། །གཉེསཔ་ ཡིད་ ཡིདྱི་ཕགནི། ཇུལ་གཅིགྭ། སྟཱིཾངནཾ། །ིས་པའི་ཆ། ཨམ 

གཅིགྷ་སཛུ་ཡ་ བུ་རབར་རདིཧེང་ནའརྲདལ་བུ་ ཐུམསུཿདྱ་ཁྲི་ག་པས་དཔ་མཉུམ་པའ་སངསྦྱ་ཧ་འུལོར་བུང་སེམང ཁྱསང༣ ནྐོར་བུའི་དབུས་ན་བཞུ་གས་པ་ལདེ་དགགི་ཡོདྭ། ནྲ་སས་ན་པའ ཅ་མེད་བངྱྱསདཔའོ། །གཡུམ་པ་ ངག་གྱི་བ་ 

གབྔ་གས་པ། ཞེས་པའ་ ལྱི་ིགས་བཅད་གཅིག་སྟེ་ ཡུལྨ་ནམསྦའི་ཡོནཏཱནྱ་ཊི་བྲམགས་པ་བདི་ཤེས་པྷ་ནམ་སྲཡས་རརལ་མགོ་བདང་གུམེདཔ་དང་མགོ་རེ ལྕ ཡ་དཔུགྱ་ཏ་མེད་བརླ་ག་ ལ་པར་བ ཨ་པ 
རེ་མ 












ག་བ 
པྱ པད ཨྱིས་བྲའ ངོདཔའོ། ¡ འདི་བདྱབ་ས་ནིབྷ་ཏོད་པ་ཡིན་ལ་དེའི་ཡན་ལགའི་ རྭ ཅའ །ཆམངོནི་ཡངཔའིཆག་གོ། ་ས་ མཆོདཔ་འི་ཡན་ལག་ལ་ གཉཏིས་ལེས། དངཔོ་ བླན་ཡོད་པ་ པའི་མ་ 






















ཤི. 































རར ཧོ ¬ ་ ཟླ ོད་པ །ཱཾ $ཅ 








- 
ཟ རི གོསཔའྲ་ ངོའི ༽ཡྱིམ ང་བའི སལསས་ 
གཏམ་པའི། བཀོད་བནི། ཊ གལ མི མཆོད 






་ཀ་བའ་ཚབྲུང་ 


བགངནཱ་ཡས་འཱ ༽ 








༣ 









| དོ དང་མོ ཧོའོ །གིམབ་ ཐིག་པ་བ ཤགས་པའི་ཡན་ལགནི། འདོད་རུགས། ཞིསཔའི་ཆོགས་བཅད་གཅིག་ར 








༡༨༤-༢༠༦༡༤༧འཆ༧༠ས༠--༢༠༨༧༤ར) 


བཞིནི་བདག ཤིས་བཅིས་བྷབདཡང་དཔབསུ་རང་གིངྱ་བ་བང་ལ་ཞུགསབ་དང་གཞུན་ེདྲད་བྱག་པདང་གཞན་ཅིསྤ་འསབ་པའི་རང་བའོ། །ངེ །དེ་དྭག་ ཡསད གམ་སཅིབབཞེས་པ། 

འཚེང་ཅིངྱིམ་ལ་བྲས་པང ཉཿ་སིསྟིངཐག་པ་ནམ་པགགསདྲ་མརྦ་པས་འལའ་བ ཆད་པ མྣ་ཤས་འབོ ཁད་དོ། །བཞིཔེ་ ཇེསྱསུ་ལི་པང་བའི་ཡན་ལགནི། ཤོནས་བྱའྱི་གླཔབུ། ངཿ 3ག།སཱ་རྱཧ 

ཐུག མགའ་དག།པའི་པན་ཡེན་དནནས་དྲ་ ༈ལངས་བྭ།ཏརྨ་ཏིད་པྷ་ཏཱར་དྲ་གའ་པ་བྲ་ ཨམ་པད། །ཇཔ་ ཙེ་སལ་ཕོར་བྐམོང་པར་བྱགུལ་བའི་ཡན་ལ་གནི། ། ་ཤངྱ་རཡས་ ོགས་བྱའི འི། ཞེ་ གང་བུ ཅད་ག་འྭ། ར་ཡ 

ཞངདུ་བྱང་ངུ་ བྱརརུ་ཏརྒོམ་བར་སཔས བུས་ཉམ་ཆགས་ཤིངའ་གྲས་པ མནས ོས་མོདུ་་ལ་ས་ ཨང་དྷེ་ཉིདྲ་དྲུ་ཐཱལ་ཤཱས་ཆོས་སཱ་ནོ་པ་ པར་བླགལ་མ་གདང་པོ། །ཇེ །མོབདཔོན་ལེ་ཤེ །སྔ་རེས། རྱངབརྣམ་བརས་་ 
ཞེས་བཏོདནསབ་ཤདཔམ་ངདདོ། །ཤཔ་ གསེལ་བ་འདེབས་པའི་ཡན་ལགདི། རྱ པན་འདའ་སྟའ། ཞས་པཟཅོགསབཅད་གཅིགཏ བིིསི་བཅུའི་ཞི་ྲད་བ་བན་པས་འདའ་བའི་ཆུལ་ཉེ་ོ་བནམསལ་འབྲོ་བནམསལ་བུགསྔས་འནཔ་ 









ཅས དེ 
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ལགནི། ངྱག་འཆལ་བ་དང། - དད བརགོང་གེསནག་བགདག བས་འོནན་པདགང ་ཐམ་སཅང་སེམས་ཅ་ ནྲ 
ཡང་མེ་མཛོད་པའོ། །ཤཱཉིབི་དང་ ཤག་ཡིད་ལྱབྱ་ཚུལ་ཡི་མན་ངགནི། རྟ་ཝ་རཆོག་དེ་དག་གི་དོན་བེ བརྱ་པས་ལ་ཡད་གཞུན་ མ་ཡངས་པ་ 


བྱས་པ་ལ་དགའ་པ་བྲོམ་པཞི་རང་གི་དགེ་བ་པི། ཕྲེལ་བ་ར་ཡང་འྱར་དོ། །བླཛེ་བསནི་བསུགས་པ་དང་སྩྱངས་པ་དང་པལ་བའི་དགེ་བླད་ 


ཁ་ བསུས་བདེ་བ་བྱ་སེད་པའི་བི་དུ་ཞིང་ཁམསྲའི་རུ་ལྲ་པ་རབྱྲི་གཔས་དང་མཌ་ བོ བོ་བགོལོ་དརྩོམ་ོམོ་བདའ་བར་བའུ 


བསསའི་དེབ་བྲྡནནི། དྷེ་ལ་ར་ནྱ་པ་ག་དང་མ མ་ཆོདཔ་དང་བྱསལ་བ་ད་ གསུལ་བ་གདབ་པ་དང་ལེ་རང་དངྡ་ཝནི་མཐུནཿནོར་གས་གསོགས་པ་ཡིན་ལ། བཤགས་བཞིའགལྱ་ཏ 


ཿཅད་དངུ་ངགམོའ་དྲུ་བས་ཏུརོ་གས་པའི་བང་ 
ཐ་པར་དལ་བུས་ངི་ཀད་བྟས་ནེ་པ་བཞིན་དྲུ་བས་ན་ 


མསྭུངྦ་དུའང་ཆེས་ཡང་བརྡ་རཱལ་བ བ་ བདང་ ལ་ད 








གསོ་ཆེདཇི་ 
མས་པནམ་མང་ིབདཔརཡདཔ་་བྱ་ནབསག་བདྱབ་བདེལ་ཞིསི་ཟདཔརབེ། ཐིནཔ་གསུ་མདུ་འདུའོ། །དེ་ཡིང་དགོས་ཆེད༔ དྲའི་གབྱ་བས་པ་བསོད་ནམེ་ཡས་ཅམ་ 


༤༧༢༥ ༨༤ ༨༤༤༧-༣-༡ལྷོམཔ༧མལ 








ཡེངོས་པའི་ལབ་བས་པའམ་ག 


རྲལུམདཔགྱོམདཔརྩསཏོ་གོལོབགདཔ་ོ། 


ངང ཨ་ཀ ༤༥༩ ཁང ༤༡ ༢༡༨༡ 


ཆུ་ར ཀྱ 















ན་ཆོས་པ་པར་ཚྲ་ས་པ་དིར ི་། 





།སྱཆིབ་ བྲཛོ་བའི་ཡན་ 





བདམསྭ་ིགནོན་ངདོང་བད་ལྔ་རིས་བུ་ཡོགྲག་བས་ཉིསྱ་བོནཔསས་ཅད་ | 
ཆེང་ འེཆེད་རུ་ཡིནནོ། །སི་ཉསབ་མམ་ལེགས་པའིཉ ས་མ་ཡ བ་ 


ང" འའོང་འ 


༽༨་ ་ 


རར བར་བརྱཔའོ། ོད་་འཇད་ 



































{2⁄6 ¬ 
འུབསྐ་དབས་ཐམས་ཅད་དྲུགཡསད་ དགོ ་རིམ་ངས་པ་ གཡ་ཆེཔ་ཞེས་གང ཡང་བ་སོ། །གི་ 


སི ིགསཔ་ལ་གཡསངེས་པསད་ནངད། བ་བ ོ་ིམམབམེདྡ་མནསྭ་མན་གཏོངབའི་གོ་རིམ་ལོག་ནནད་ལ་ཡ་ཕན་བའཐ། ཅེ ྱོརོབ་ལོགཔར་འགྲོ་བ་ད 

༥ བྟེན་པའི ི་ཡན་ཡོན་སསྱརསྦམརད་འཐོབ་པ་སེགས་དངམ་བཅེནཔ་འེ འེ་ཉེས་དཡིགས་འདི་དུངྱིཿམ་༨ པྲ་པུག་བྲ་ུལ་བྱཉིད་བསྐོགས་ད་ཡ། འདེ་ལིབ་ཤེས་གཉེན་ 
རྒོད་པ ཨྱང་བ། བཀའ་དི་ཇེས་སྲུ་དེན་བའི་ཞེ་ནས་གུསབ་སྦྱོང་བ། མུཿ ཊུརི་རྱ་ཡ་དྲ་པ་ཡདལའམ ས་འདི པ།ལཆེ་ཐད་ ཀས་བཔར་པ་ །ནྲཾ་ཙང་། དང་པོད།ཏིཿ 
ར་འྭབུང་པ་། པུ་འདི་ཡིན་བསྔརེ་ཏ ཆེ་ཉིཧྱི་དེ དབྱ་རུག་ ཆུག་བསྐམ་དབ་དཀར་ལསྦ་དོམ་ཐབསཅད་ཙི་ འགོ།ོརྦ་ཧུ་གརུ་ིན། དདྷ་ཉ་བུ་གང་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ལ། ་འདོདྱ་ཆུལ་མང་ཡང་འདིཉིད་འི ༽ཡྐཿ 




























ཀུང ལཿ 
རོ 
| ྲིཟོ་ཡ མ་ཤེར་བརྱ་ རྩ་བྷ་སཱམ་པའི་པོམསེམས་པངདུ་བཏང་ལྔ་ཚུལ། ཁིམས་དང་ཏིང་ངའོན་དང་ཤེཿ ཨབ རི་ བབའསོ་གསུ་འོནཏན་པང་གིས་པ གང ཐཱ འྗི་ཡལ བས་ཡད ཡས་དང་ 
ལ་ན །འའྲི་དྲངན་པའི་ རྲ་སུར་པྲཾང ཧྒོམཚུལ་དེ་ནས་འཔལ་པོཿ ;གསཕ་དབ་ འདོགསཔ་བའྱགརབའི་བཀའ་ འྭདིནྣ་ནམས མར་བངོ༔ ཅོ དྲོ་ནསྲང་ཨབ་ཙ རེ བསམ་པཾ་ཉིབྦབ ཉིངཐགབཞས་ཡུ་བཀྱཧེས་ སི 








--- -༧... ¬ = བ་ 











¦= „¬ ༨ བོ་-ོ ` པ 
། ་ ཁོབ ཚོི་ཏརྱ་ཧབ་ད་བནོ་ ོ་དང་པོ་། ནིད གངྦཔོཔ། ཡུལ་གང་ལསྔ་ཐོམ་པ། ཇི་ཉར་བྲམས་པ། ནོལ་པ་གུངཡིནཔ་དཔྲ་ པ་འ གང་གིས་རྲོམ་བདི། པཱན་པ་ཀུད 
༈ དྲནབ་ ལྟ་ཁམ་ྱ་ེདཔོ།།ང་དང་པན། དབངབོའིས་མམ་བ་ལྲས་བྱཿ མསཔའི་རྭོསྣནམསམི་བེངང ངབར་ཡང་ཡང་སྩོངབའོ། །གཉིས་པནི་དན་པ་ད་ལྔ་ནུན་ 
གང དམ་ཡན། དབང་བྲ་ངགད །ག གསུམཔ་གུང་ལས་མོ་མཔ དན གུལྲ་དག་ཡིདངུ་འོངབ་དང་ཡི་འོང་བ་ལྲས་སེ། ། །ཕིཤེབ་ བ་ཇྷི་ཝཱར་བྔཿཡཔ་ལ་ང རིང བྲེ་སྲང་བརྭ་པེད་བ་དང་དབང་པྲོ་དུག་ཐི 
རྭ་བེད་པའི ཡུལ་དང་དཔང་པོ་ལ་ བྷཿནནས་ མིག་ནཊ་འིདྱའི་པརྡ་རམ་བར་ཤེས་བྲ་ངག་མྱེ ཅྱེས་འི ཟན་པའམངུ་གྭ ཏཱཡིད་ཤས་ གཟུགས་མ ཆོསཀི་བྲ་དྲ་ཡུལ་ཡད་དུའང་བྲ་དགྲད་ 
།ལ་པཡང་བྱང་ ར་ཐ་འཐོང་ིན་དལས་འབད་པ་ཆན་པོས་ གཉེན་པོ་བྱཿནཱ་ནས་ཆགསྡ་དང་ མི་སྐྱ མི ་སིས་བྱསང་པའི། །ཞིཉིསཔ་ དབང་ངོ ཞའི གིསྱ་གངྡ་ཚམ་པྲ་སུབ་པར་ ཡྱིད་བཞི་ 
ཤརྩྱར་བའྲི་སུལ་ཡེ ཡིའིའོང་པྲུཤ་པེ་འྨ་ནམས་ལ་ད་བོནས་ དབུང་པོམི་གཏོང་བ་ ཏེམི་ལྲིའ་བར་ འགོག་པའ། །མདངདམ་ན་གཉས་ི་བར་པང་ལ། མ་ིུལ་གསས་ནསཆགགའ་སྱསད་ཐག་ལ། 



















































ལོ་མ ་དམ་འཅགོོ་། ག་ཉི ོད་པ ཐོནི་གཉིས་ཅིདངཔོ་དབངའོ་བླསང་བདེ་ 1 £ ལ་ཡང ཡིད་འོང་དླུ 
མངོནཏགསྔསཔི་འཛིནཅིང་གིལཏེདུ་པམ་བཟུང་བངབརད་ཡ་དང་ཉོན་མངས་མང་དྲས་ཆིགས་བསོགས་ཐིག་པའི་སེམས་བང་ནའང་ རེམཐག་མྡོལ་པར་ཐེད་པས་བླསབ་པོ། །འོ་ནམིཆན་མར་ ཉོགས་མུ་ 
མཆོནམར་འཛིན་པ་འི། བྱལུ་བར་མྱི་བུ་བཱ་ེལི་ཅ་འ་ཡད་དུ་འཔབ་འི་ འི་གཟུགས་ལ་སགས་པ་ ེདདུ་གཉེརནས་བུས་པའི་ ཡུལ་དྲུ་བྲས་པའ་པ་ ཞཾངལམོབྟཿཧ་ ་ཡུ་ལྨ་སངའླ་དམཱ 

ནས་ལདནིམཛསཔསདགར་བུའོ ུམ་དྲུས་པ་དའི་མཆོནམ་བཟུང་ནས་ ཡིད་ལྱ་པེད་བ (རོསས་དྷུ་བས་ནས་མཐོང་བ  འྲི་བོ་ནསཾ་ཆགས་སོགས་བྱསདཔ་འེ། །མངོ་ ན་ཏཱགས་སུ་འ། འངོན་པནི་ ་ ཕིས་ཉིདནས། ཱ 
ཡང་ཤེསབ་དག་གི ཟྲི་སུལ་དེམཐོང་ཟིན་པའི་ ཞངུ་ ཡགྭ་ཱ་ཧྭགྲས་པང་ངོང ཅོངས་གསུམ་སྩེ་བའྲི་ཡུལ་ ཟཾརམཐོང་བདེ་ ལ་ཨིདྱ་འི་ བྲས་འདེན་མང་ ལས་བསགས་སྟོ་ཉ་ཐར་ལ། འཛོན་བའྡལ་ ཡེབ ཡངན་པང་ག་ ཡུལ་ དྲ་མོནྲ་པཱམ་ 
མཐོང་ཡུང་གཞོན་ལས་ཡུལ་འའི་ འིརཏན་བཛོདཔ ཐེསནས་དདག་ལ་ཝེ ཇེསསུཾསེཁས་ཤིང་རྟོག་ ལ་ཆགསབར་ཕེད་པའོ། །ཝཾ་བ་ཐྲོམ་བ ཡིང །ང་ཡིན་པི་པངཔོ་མལལ་འཇུས་པན་ ཨངས་ཧད་ལས་ཡེད་བསུངས་ 





























































ཛཱ ནས་ནིདོནོངཔ་འཇོག་ཏུན ངགེ་བའམ་ལུངམ་བྷཅ་ནལ་འཇོག་པའོ། །འན་ལྐ་དལས་ རམ ༅ས་པའི་ལུངས་ ོམན་ལའོགཔལོ་ ནོ མདྲགཔའི་དོའི་གསཔ་བ་འདོན་པའི་ ཆོཾ / 
སྤྱུད་ལམལ་སོ་གསུང་ པའི་ ཛུ གཞནཙི་གབས་ཨུའོ། །གཉིམ་པ་ ཤེས་པཞིནདུ་ཐོད་པནི་གཉིས་ཏེ། གང་ལྔ་པོང་པའི་གཞི་དང་། དེ་ལྕ་སོདཔའི་ཤིས་བཞིནན། །དཔོ་ནྱི་དཱའའལསདང་། པུད་ཡེལས་གཟས་ཏེ། ཆུ་པདཔྡ་དཔ་འ་ འི 





¿2 


ོ། །ངྡརཔ་འད་དགནིཤེས་བཞིནིས་གངལ་པོདཔའི་གཞིའམ་ཤེས་བཞིན་གང་ལ་འཇོགཔའི་གནས་ཡིན་ཞིངའ་དདག་དཔ་ར་དཔང་པའི་ཞད་ 
ཏིདྱ་ལས་བཤདཔ་མངདཔ་སིནབས་དགོངས་པ་འཚོལ་ཡུགས་དྷལ་རྱ་དགོས་ཤིང་དམ་ཟདགཞུང་འདིརྡ་པ་བབ་ཤདཔྟ་ུྱརཆ་བྱི་སོསརམསཐོགས་མ 
མངའ ཤདཔ་ཡི་མཛདཔ་ཡིན་ཞེས་གསུངས། ་དལ་དང་པྱོ་ཆུབ་དྲ་དགའའི་ལསྡ་ངའི་ དིངཔྱོ་འུསྦའི་ལསད། གོང་དང་གླཅུང། ལག་བངལ་སོགས་པ་གཞཱནདུ་ ངུ་ཡ་པ་ 


ཐཐོང་བའི་ངུང་བད་བྟརས་པ་དང་། ་མོན་པུཌཏར་་ཁཐོངབྲིརམ་པར་བས་པའ འ། །ི་ཡང་ཡནལགད་ཏིབ་འགཐམསཿདའི་ ལསནི། ཡན་ལག་དང ཾཿ 














༣དནང་ མདང 















ཇོར ག་གམ 


] འཆག་བའམ་ཆོགམའུན་པའེ་གནད་འགབོ་བའམ་ཆོསྱ་ བྱི་བཱ་པལམ་དུ་དུགསཔའ་ སོང་བུདང་འཆགས འང་དཔན བཏའོ 
ངགགི་ལསར། མྱའི བས་ང གས་པའསང་བ་ རྩ་བེདཔ 








ཟེད་ལོངས་མུདཔ་དང་བཅུང་བརྩ་བ་བའོ། །ཝ ༈ཨྲཾ་པ་ པ་བསོད་ཧོམས་ ལསནི། ཟོག་འུ་ ་འཊ 


མས་པ་འདུདཔ་བར་བརྩེ དཔའོ །འིང་ཏནམ་དང། པ་ཡ །མོའི་ལས་གཉིས་ནི། ཉིན་མོ་དཔན་ཅདྷ་མདལའོ་ཏལ། 


སའོ ནཿྱྱི་དུན་བརཔ་ལ་ཉལ་བ་དང་དཔེན་པརཔོང་སྟེངི་ཌྟར པས་པའི་དྩོནསལས་པ་དང་སམས་ད་ུས་ངངའཛེནདྲབ་ 


ཐོང །ཕེ་ལ་ཨོགང 
དངམནོས་པནརས་ གྲག ་ འདོན་བུགཤན་དང་ཐུ་ 


ཉཕོ་ཱས་ཧིལསའི། འཆག་སན་ 
ལཱ བཅུགནས་འཇུག་པའོ།།ི་ ལོ།གཉིས་པ་ 





དཔ་དངྒ་ཏག་མཐང་ལ་བྱ་ཙན་པའ་ལྭ་པ་པ་དང་། ཆ་འྱུ་གྲསུ་ཕས་བཿ འི་ཚོ་དསམ་ཡེན་པར་གཏིརྱ་ 
ཉལ་བས་བྟན་ལ་དེག་ལྲུས་ ས་ངག་གི་ལསྱ་ང་བྷས་ནཱའོ། །ཉལའ་ཞེས་འ །དུཔས་པསྱ་ ངམ 


| ས་དཔའིདྱིལམ་ཁོན་བྷནརོ། །གཉས་པཛི བྱར་པདེལ་ཤེསབཞིནད་བོདཔ་ འའཔ་ཉན་ཅས་གདགཉིས་ལས དངེ་གངལ༔ྱདཔའི་ཡུལདདག་ལ་ས་བཤིཊ ར་ཏ 


ར་རི ནི་ ཡ་ལ དདགལ་ཞེསབཞིནཇིབརཏརླ། 


༈ཆག་གཏུལ་ྗེབརའེདང དླི་མབའོ། གཅུང 







༄༅།་ 


>༽༨. 


བའི་དྲས་དའིཆྡ་ནམ་ 







འོོ ཤག་ོ་་ོན་དོ་ོོ་པ་ལམ་དལ་དཔ་་བར་བཞག་ཅངལདོ་ོོཔབྱདལ གུཉིས་སའི 


ཇྲི་ཉུར་བྷཅུག་པར་བུ་བའྱི་ར དུ་པ བརྣོགས བབདོ། འོ། །གིཏིམ་ྱ་རུབ་པརབ ཤདཔ་ལ། སསོར་བཤད་པ་དང། དོན་བྱང་དང་། ཕ་ ཡོན་གསུམ་ལས། དངཔོ་དེ་ 
ནིང ྦཁས་ལབ སངའིགའིབྱད་པགང་འུ་ཐབ་དང་བོབ་རི་ཏུརབཅགུ་པརྱ་བ་བའ རིགཤ་་ནམ་པས་ད་ོགཔརྱ དཔྟ་པ། དབེནའབྲོ་བ་དཔའུག་པའེ་ལས་ལ 
པྣརར་ཤེསནསའི་ཆེདྷ་ཝའདདཔའདྱིའེདདཞེས་ཏོགཔཆ་ཡུའ འོ །།ཉིས་པནི། ཡོགས་གངདྲུ་མམང་གང་གིས་ཇི་ རབྟཏག་པརྡ་བཟའི་ཕོགསེལྷ་རུམཔདབ་དེ་ལ་རྟོག་པྱཅེ། 
„ དཧཱསྭ་ལ་ཏཱ མཿོངམ་ུཿཧམཀདྩོལ་པརལཔའྱི་ོ་བངའསཤནཔེནཞསྔ སའུ ལ་དག བབའྱནབྲན་ཡས་ གསན་དང ཤ་ཁ ལོ བབ་ 








ཅྫུས་གད་གྲ་ནམཔ །གང་གིས་ངི་ཏར་བརང་ ལུ 
པདསདྩ་ལརྟག་པྟཏ། དཔ་ནྫངབ་དརཿ ུར་བུངཔངྱིོམཡུཔ་འར་ཤསན་གྱེཔརྭ པདཅིདདའི་ཚར་ཤེས་བཞིན་འཇོན་ུའ། །བཞི་པནི། འསད་པགངི་ཉདི་ྲ་པཔག་གིས་ངྱི་ཏར་བཏག་པར་ 


ནཱ་པསྡ་རྔལ་པ་གུང་གིས་བཏག་ གོབ 
ལི་མང་གིཞིོག ས་ངུས་ལསྲ་རྲལ་པ་བཞི་ 






དཔེརྒན་འྲབོ་བའི་ ཆའུ 














ཤབ་བའི་ལས་རྷེ་དེདྱ་ངིག་ ནམཔདེས་དྷེ་བ་རོག་པརྦ་དེང་པྷ་སྭ། ོརོ་ད་བོ་བའ་ོཤད་བློ་ 





















སམས་ཤོཔྩའམ་གཞནདུ་འྲོ་བོརྩ ོཞིསོཔའཇོ་དོདངོ་འྲོ་པོའོ་རློར་ ཧང ད་པོད་བྲདམུས་དན་པ ཤོ །གཉིཔ་འ ཧ་ 
བཇུན། ཅ༨རྐན་ཏནྲ་མ་དྲ་ མཆནཡའ་ ནྭཐོངོངིཅ་ཡོད་པན་པར་བས་ནསདེ་དག་གྱི་བབ་དང་བྱ་བ་མ་ཡིན་པཤེ པར་བུ་པ་དང་འཇུག གཿ གིཆནའང་བྷ་འཇུག་པའམ་ འམྭ་ལོག་པ་འའི་དྲང་འདི་ = 


ཅཱརྩ་སནངོ་ ཧོའད་བང ངྱ་ཡུང་བསུ་མི་འེས་པ་དཔ་ཤིནསྱ་༧ ཆུ བདུང་ | 
ཱཿཿཿཱས་པམ་ཐོབ་པཇོབ་བརྩ་བའྱི་འི་ཚོགས་ལ་གནས་བར་སལསོགས་ལས་གསུངསསོ། །གཔའདིདངབང་བམཔགཏིས་གཅས་པ་རགདམས་པདི། འདདངདབའབོའྲི གྲང རམ་ལ་གིསནེ་འབགས་པ་ཐོགས་མདྲ་ ིས་མདོ་པཔྲས་ནས་དའེ དུའ་ ། 
དོ དར །རྣས་ལ་འབདནང དགེ་པོར་འད་འཐམས་ཅད་ལ་བོགས་གཞན་དངའི་འདབ་རའོ་ པཞིངྱ་དཱདཔརྭདཚཱལ་ཁྲིམས་ཡོངཨུ་དག་པ་དང་། ཤིགནས་ད ག་མཐོང་གིས་བྱབསཔའིསེམཿྒ་མཔཔཡྟི་ཏོགཔའི་ཏིའ་ | ༦ ཌུ 
འདིན་དྲེ་བཤ །ཱ་འུབ་པར་གྱསཔས་འསའཤད་བརྱ་བའོ། །དཔྱུཡ་པ་ཟསྦའི་ཆོདགཔ་ ་རི་གསུམ་ལས། དངོ་བད་ །ད་སནི། ཆོ ཆོས་བཞི་དངྲ་འུ་པྟ་ས། ཅི་ཊསསི་ཧཆདཱང་བམ་ཡིན་དནི། ༼ཅངྱའཔསྐན་བཀས་བ་དང་༡ཿཅུང 1 

༧ --------------བ བ་བྐ་ད་གང། འེ ཆོས་བ པས་ཁོལར༩གང་་ཤའ་གོནང་༢༦ལ༡༦༩ར་ཁའ་རལ་གལསང་་ཆརའ ཚར་འཆན་འམསས།མམས་མ།སས 


÷ །གོཧཾམཔ་བ་ཡོན་ལ། དངོས་དང་གཅེས་པར་གདམསཔ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོམལ་དེལ་ཤེས་བཞྲིདི་སོང་ཆུའི་ནི། དཾ ཆི་ཕེས་ 


རར གིོཅས་ཡན་དག དཿ 
ལས་བསཉེབ་ང མཾགས་ནེ་གྲསུ༔ ཞ་གསུམ་ལམ། 
ཞུ་བལསཱཿ ཁྱང་བའི་ེ ཉམ་ང འནི་རསདེནམྱི 


ང 


ལེ་ཡི་ཡུཔ 


རྱ་ཅུབར 











ཀ 
ཛཱ རད།་འོ ོ རརར བཤམས་པ 
¦ ང་ད ཧརོ་ག་ རུག་བརྫ་ འབར་བ ཨིབ ཨམ་ཞབ་དའི ཅྭ མ་ཅན མ་ལེ པས་ར ཟུས ལས་ད པན་ མ་ཐོབཡི་བྱསཱ ` དཔའ་དང རམ ཡི 
ཐི ཝིམ བ་བླ ག་ཏ མས་འ །གཉེསཔ་ ཟས། 


དཡ་ཉིན་བའཤིན་བསལ་དགོས་བདངབ ༩ ལ་ཧྭཾ་ནྐ ནས་ནདྱའི་རིགས | དཿ 








176 







། ཐིའི རིམ ཛིར འོཤ་ཡོ་སཱ ཉི་མ ཡམཔོི་ཟ། ཐོ 
 ཛིཛན་སི་ཟས་ཇེག། གིསུམ་པ་ཟས་ཚོལ་བལས་གྱུར་ གུརཔའེྲེས་དི་གས་དྲེ་ལ་ལས། ང དིང་པོ་ དཔོ་བླམབས་པ་ལས་བུང་པང་ཉེས་དྲཡིགས་དི། ཟ་དང་ཟྲསྲ་ྱི་འི་དོནདྷུ ར་ར ག་གིས་ ཉིན་བཞིནདུའབད་བཅུལྷ་བུཿ ལྭགྲ་ནཐ་བླཾཔཔྱཿ ང་ལ་བ སུབནྱ་པཱ་པནསོད། 









པ་ད 
ཡྐོརའོདའ་ཡོད་དབས་ལ་ཧེནནས་ལུས་གནས་པའོ། །དེ་ངམ་ 








བང་དྲུས་འམས་ཐལ་བའྩྱི་རུལཔལ། ནི མ་པའི་ནབས་པལ་པམམེདཔ་ ོ་ི་་དམས་ཉམ་བྷ་ོསཐོལ་བརཡོང་བནྫས་པྷནམས སྔ་ཤེས་ཤྐི རྐད། ཏིང རཱ 


ཅཾས་ཇུག་བྔང་ལ་ལྔ་དུ གུལནའང་འོགས་པ་དངྡ་དུད་ཟོས་འིས་དོགས་ནས་བླག་བའི་རོལ་བཔག་བོས་དུགབམལ་པའོ། །གཉིསཔ་མཛཾའ་བ་མས་པད། དེའྱི ་བདུ་ལ་དྲང་བུ་ལ་སོགཔ་པའ་ཡ ཡར ཨུདངང་འཐབ་པའོ། །ང ཤཱཉཕཔའོས་ཡི་ཧ། 
ཡན ། དལ་པ་པརེཆེརྒྱ་གརནྱལ་ངོས་གུ་ལྐནནད་གླ་ཡ་ཕོད་ཅིང་ཐུག་བྲའ་དུ་བྱ་མངའེའོ།།འ ལ་བངམེདཔའི་ཉས་པནི། གཞནྲའི་ཟསཔ་བྲ་དམསྔར འིདོནད་ལརོལ་དང་འཐའཔ་གབྲསལ་དུམྱ་སོང་པའོ། །ཇ་ཉེས་ 
ཐུདཔ་ལས་འུབ་བཞི། ཟམ་དང་བསྱི་རིིུར གྲུ བིག་པབས་ཤསནས་འཇི་བའི་ཚའདུག་དནནས་འྱདུཔའནད་པཅི་ཤིང་ཤིནས་བངངནབ་ོད་བུངཔའོ།།གེ་ ཡེལ བའི ད་མ་འ ླི་བུལ་ཡན་ 


༧ ག་ས་ག་ལ བཉིརནས་བདག དམཆས་རོལ་པང བ་རབ་བ ༽ཅིན་པ་པྩོ་་ལིགལེནའ་དང་ཕྱིན་བདག་ཏྱེ་དུའ་བདགཔོ་པྲྲཾ། 
















¡ ། བདོཤོ་དགོ་འ་བ་པོར་དདོ་དཔ་པདོྱི་བུམཔོསོོཕྲབར་ ཤར འོ་ཏཱམད་སམས་ལ་དནས་ལོྱ་པདད། །བྲས་བའྭ 
ཕནགདགས་པངངལུསྱི སིནབུ་དྷ་ཝཱ་ཟང་པིང་གིས་བྱམ་ལམ་འངོས་པན་ཆོས་ཆིས་བྱད་ཉུབ་པ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ ངོན་བླམ་པྟོལ། ཕམ་པའ་བསམ་པས་འཟའ་བར་ག་མལས་པའང་དནོཔརྱ་པུ། །དད་ 

རཿ ོཔཏས་དཔལནཔ་དགོམཔར་གྲ ས་ སུམའིམསདཔ་དེཔདངཉངའནཆསྱ་ཅངགལཔའ། །དེའི་ཅེདུ་བཏནསོགསཅིས་ཡོནམ་བུཔནལེ་ལོཿནཱ་ཡབུལནདུ་འྱས ཡུར་ཞེས་འཆདངོ། །བཤེས་པྲེ ས་ལབྱ་ཉང་། ༩ 
རཆུགསཀྱེ་ཟ་དཔར་དཏདཅི་ཏེ། ༽ཧྒྱ་གས་པའམ་དྲགསཔའི་ཕྱིརམ་ལགས་བསྭམས་པྟཝ་འིངའའམཐེག པྱི རམ་ལགས། །མཚག་བྟེ་ཅུས་མདངས་བཟངབའམཆདཔ་དམ་པའི་ཡུརྦམ་ ཡེ་རམ་ལགས་ 
, ། ིཞག་གི་བས་ུག ུགས་པིརབཟའ་བ་ ྱིགཞན་པཔན་དགསཔ་སོ་མདྱུས་གནས་པབདཡིན པའྱི་ཕིར་ཞེས་གྱསངས་སོ། ། ཤོཔམི་ཏལ་བརྡ་རལ་འྭ་ོ་པལ་བྷ་རོ་ནཞིང་། ཌཱལ་པའི 
དའེསེ་མས་དང་། གཅེས་པར་གདམས་པ་དང་། ྒོམཐམསཅདཌ་བུནམོསུ་ེ་ུལ་བྲུག་ལས། དཔཔོ་ལདངོས་དག། ཅནདཔྱ་དམངམས་ཙོ་ཁནཔ་རསཉི། དངད 





























ད་འབད་བ ཐོདཔ ཤུནི་ཉོད་པད་གཉིས་དགེ་བའྲ་བ་བསདུས་འདུས་པརྡ་བས་ནབ་དེ། །ནིཿཿི་ཡུངྱཾ 
ཅུ ག་དང་མ དཔྲུ་ལན་པརདེ་དག་བ་བདྲུ་འོན་ལ། །ཞེས་གཅུངས་བསིནམོོ་པེལ་བོདང་ལ་ཚན་མོའི་ཆ་ཏོད་རདགཉིསའུཧྱཾངཔོ་དངྱུཊ 
པོ ཧབྷ་ཉྲིམིརབཤདཔྱ་ཝཱརྭརཾ། །གིཏིས་པ ཤུནདང་ཇུརྣམཛཾམས་ཅི་ཁུད་པརནི་འདི་དང་དབང་པོའྲ་དོ་དེར ངམ་པདང་ཤུས་བཞིནདང་ 
ཉིདཔ་ཏུལ་བའི་གུ་ནྲང་ སྱོད་འདེས་པའཔན་ཡོན་ནི། ཐུན་མཚམབ་ཡིན་པས་དྲ་ཕང་ངོ་ གམདངུཡི་གཏང་བརྡ་བའོ། །དེངྱིརྦ་བནིཿ ཉིན་མོའ ད་མོནམོལགྱཿཿདྲཱ་པཾསཔ པའི: 
 ཀ་ ལ་བའ་པའི་ལ་པ ཧྷ་སེ་གཉིདྱ་ལྲིསྦརྫས་པརྱ་ད་བའི་འླ་བང་བནམས་གཉིདྱ་ཏིསྱྱརསཔརྩ་ བའི་ཕིར ཀར ཨདདབཌ་ནདག་བའི་བོ་ས་ལ་བྲ་ དབྲ་ས་གཏིའ 
སུ་ཞིང་ཤནང་པརང་འྱར་རོ། ག་ལས་བ ཏལཔའི་ཚོན་གནས་ཁངནའིརྩ་ང་ཏེན་བབྱ་གསནམན་པྱུ་གསབ་དང་གོགཡས་པབའྱ་ཏན་པ་གཡོན་པདསས་པརཉིངདུ་བཞག་ནསསེང 
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-ལཔ་ གྲག ཀས ©„ 
༥ སྲོད བྱོ །མོ་ཏལ་ོ། བ་ད་འཐོའམཿངིཤོང་ནས་ོནི་ལོ་ཆོབ་དབས་ལས་གས་མོཐོ་བདངབཅནཔས་པརོལ་གནོནོ་བོའནད། མི་ཉུལབརྒལ་འྱུཔལ་པོ པའང ་ལི། 
_ $ ཐོགསྱཉིས་ཕ་རོམ་གདྫོནཞི་གནས་བསསྦེང་བཞོདདུཏུལྱ་འི། ། ཡིགསདཔྱ་ཤདཔའ་དདབལྱ ད་དག་གི་ཉལྟ་ཨརསའིད གམས་ཅད་ལེའུ་ནངཿ ནའྱ་ མཱུནཔ་པརོལ་གྲེནབྱོངའ་འྱི་ོར 

པ་འ འཤཱོ་ཁ་ཐུབ། ལྷ་གནྱརུལ། མཔཱགས་བྐུ་མས་ནས། ༢ ལལ་ཧྟེ ནཔ་བློ་གཡེ པཕབ་པའོ་ འ་ཞིས་ཟེ ཨྲ་བ་ཕས་གྲ་ ཡ། ཅུན། ༈ ཟོ་གིཕས་པསསྤད་པཞིནདུཿལབནིཆོས་ཉིད་ ༽ ཧྲུ པའ 
| ད་ ཕ་དངཔཉྲིསྣ་བཱ་གདོརམི་ལྕརར་བ་དངྡ་རིལ། ཐྲིག་པའམངན་པརི པིབ་ཡིན་ི གྱི། དྷེལ་མ་ཡིན་པརཉ་ལ་འདྲ་བ་མ་བ ཞེལ ཐྗཔ་པའི་ཉིས་བམས་པའ་བྱ ཡབ 
! བཀ དེ བོས་བ བའི་འདུ་ཤེས་ནེ། འོདི་མཚོནཱམ་ལེགས་པར་བཟུང་ཏ ཉི་ཁོད་དངྲ་ལནཔའི་ ིསེ་བྱིག་ཏལ་ པྲེས ༥ཉེད་ལོག་པྲ ཚོ ནཔཡེ་འྱཔང་ངོ་། །འ དང་བསམས་ 
¦ 2 ཇྱི་པ་དང་བཞྒོམགཔ་ པལྭསྤྱ་ཧུང་བའྲི་དན་པ་གཏེད་དྲུ་མཐོང་གི་བརདྲ་ཇེས་ུ་འབང་བར་བྟེན པའོ། །དན་གོད་ལོག་པའི༔ འི་ཚོམཔམལཔདང་དྲོབལ་ཆོས་དདག་ ལཔམས་དལན་ འདུ ཨཾཨུ་འྱག་པརའྱརར་འ སསེ་མདོར་ 





༼(2.- ¶ ༤༧༠༧ 







གཉིདའིཆོསངདུྱི་བོངྦརོད་བའོ། །གསུམཔ ཤེས་བཞིན་ནི། དྱཏུརདུན་བབཏེནཔའིཉོན་མོངས་པ་གང་རུངྱ་བུང་ནད་ཤེས་ནསདཔདབི་ལེན་ིང་ོ་འར་ཡུདཔའོ། །བཞིཕྱ་བངངའི་ 
ལྡསང་བའི་འདུ་ཤེས་ནི། ནམ་བྲ་འམས་ཅདདུ་གཏིད་ཅིས་ནོདཔ་ལསམས་གཞོལ་བརྡ་མྱི་ དཔར་བྲ་སོན་འྲགུ་ཊིས་ཟིན་པའིསེམས་ཌས་རིལ་གས་སདི་ནད་ཐུལ་བྲས་ས་ཏལ་དའོ། །དྲེས་དག། 
ཡལ་བ་རསད་པརྡ་རུང་སོ། །གཏྲིས་པ་སཔྱརསཏེས་གནང་པའཏུལ་བབླསཔ་པའི་འྱུ ཤེས་ནི། རྱཾ་མ་བདག་བྲི་ས་ས་སྱ་ར,ྱིས་གནང་ཕའི་ཉལྟས་པྲས་མ་པའཕས་ཅདདྲུ་དབཔར་བུའོ། །ཞེས་བཤདན་འོགཏུ་དྲམ་ནིག་པ། 
གཆད་མེད་པརཏལ་ལོ་ཞེབ་པ་པང་འདྲལ་ལམ་གསུངས་སཔས་ཆུསཌིས་གནང་བའི་མི་ཉལ་བཐམསཿད་ ་བ བ་པརྭ་འྭའོ་ཧཱམ་ནསད་བླཐབ་པའི་ཡི་མྲད་འའདཔཆེན་པོས་འདྱུན་པ་ཁྱའི་དཔའ། །རསནིངད 
ཊསྤ་ཡག་ཆདམེདཔ་རཚུལ་ལོ། །གསུམཔ་དགེ་བལ་བཅོནཔའི་འནརའའི་འདྲ་ཤེསན། ག་གས 
ཅུན་ལེ་ཆདཔར་ྱེད་དེངྡེ་ 























=ˆ ༧ ཐ་ཿ་ བྲ -¡ 
ཅེམ ནཱ ཇོ ་འྲེ་ར་ ོནཔས་བླབབ་བྱ་ཉ་མསང་ཡར་དྷ་རརྩ་ འྟོཀ་མདུ་ཡེམས་པའོ། །འེསནེདགེ་བ་ལ་འདུན་འ་ 
དངསན་འང་གོངནས་གོང་དུ་བླསབ་པའིི་འིརབྱ་རོན་པརྩ་པད་དོ། །ཇིངཾཿས་པར་བཔདི་ བས་དང་ཏལ་བའི་གྱུན་བོད་འདི་ཁནམ་ཐོའོ་མད་ངང་དོན་ཝན་དུ་བོདཔ་བུངན་ཚོདན་མེདངུ་འདའ་བད་མ་ཞིག་འེགན་པར་ 











མང ༢༤ འོག་ཁང 












འདོད་འདོད་དུ་ 














དུདུ་བཞག་པསྐ་ཆོག་པའིཿ 
རཔདའཇིག ཀྲིངམགཏིསམི་ཤེས་པའིའཁུལ་པ་དགད་པལ། འདོདཔ་བཅིད་པདང་ 
ས་།ཨམཁས་པ་དང་ཞུས་ལའི་དོམ་ལ་ངདའཇོག་གཉིས་ཀ་དགོབབནི རེ་འ རེེསྱ་ཏང་གཉིས་གྲ་བ་དངོ། ར་ཏི: '@ 
རེརསྱ་ལང་གཏེས་ཀྱ་བཿ དགོས་པའི རཏ ཁསཕགྱསཞིགྲནས། གྲསུ་བླངབ 
༢ །གཏིམཔ་དངུད་འཇོང གཉིས་ཀས་ས སྤོམ་དགོས་པའི་ཁུངས་བ བནི་ བླའ ོམ་པརྦ་དུལ་དང མའོ་སེངང་རངྨ་རེའེ་ ནེ ༢༦བ།རའ་ 
ཡའ ཚུལ་དམབོན་པྲའ ༣བཤདབནི བླདོམ་པའི དུལ་དགིསྱ་འཔཆ་དོནདངྱརདེའྱི་ཡོགས་གཏིས་ཀརནེས་སེ་བཏོགཔའི་གོནས་བ་ 


ཡུནཨྱུྷ་ཉ། །ཞེསྤ་མེབ་དཔེན་མ་ཁོལ་ཆིས་གསུལས་པྷལ 








ཡཿ པྲ་མདཔའམ་ཏུངས་ནའ ཀབ :མྱ་ཧྲི་སོག་ དམ་བེམ་མེ རྨ 









འེིམས་རིིས། ཐོ ཨིམསགནས་པྩནཱརམི་ཏོནཔཔོའ བནི་འཇོགྔ་རོ་མ་བ་དགོཔ་བསོརཿ་འརོནོད། 
རིགས རར 





















ཤེས་པར་མ།བསང *ནན་དཔང མ་པོན་ཧུལ། ཊ ས་སའ པོ 








པ་དེར གཔ་ཤིན་ འབར ར་ཤྲཿ ༦ུས་ལ། 


དྲ དད ་་་ ༦དམངི་འྱས ལ་པས བབྱ་བུསའ 


མསུཿདམ་འྲས་པརའྱཿ 





འཕྱདཔའི་ ༣ ས་འབྱད་འྲ་གཔའི་ ཅུག་པའྱི་ཕི 











--. ༦. 222 - ༣ 









ཐཱ 





དང་ང་ 


ངྲ ཝན་བླ་ནུམསིས་ དངྱིད་རྒོམ་ྩི ཆུལ་འདི་ལ་ ཐ་གཞན་ཅིས་བ ་བཞི་བརམི་ 


བཡི་རིགས་སེམས་དཇིགས་པ་ལྷ་ཙ རྩ་གཅིགུ་གནས་པའི་ཏེ་ འ་འཛནབནཔ་བླས་ 









-- སྲངདན་བྟཏལ་བ་ད་ དབྱཐངྱ་བང་་ིད་བལ་ཡིདྱ་ཱདུའོ་བརྨ་དང་ནལམ་གོའོ་བརསོང་པའིྭ གོས་ཡང་དགྱང་ཤབ་པརྦ་པའོ། ལྔ་བི་ཡེནོ་ཏཱན་ཐམསཿད་ཤེས་རབ་ཅི་དྲ་ 

ང་དཀོན་མཆོག་གྲ ་ལ་སེགས་པལ་ཡྲོན་ཏླ་རྩ་བྲི་ཁུད་པུར་མངཔོ་ཤེསནས་དལ་བཏེན་པའི་དད་བའང་མང་པོར་འཕེལ་བ་དང་ ང་ལཔོར་པའི་ཉེས་དམིགས་དུ་མ།ཁོང་དྲུ་དུ་དྲ་ནས་ཡིད་འ 

ན་ཡངྡ་ནོདྷཱ་མ་ནབ་མཐོང་བྲས་ ལ་དོན་གཉེརྦ་དྭག་པ་དང་བངྒ་དབྱཅི་སེམས་དང་ལ ཡིན་དྲག་ལ་སོགས་པའྲི་པོད་པ་ང ངོམཆོརའའང་དྷུ་མ།འོང་དུན་དནས་ད་དགལ་བླ་བོགྱཏུ་མད་པའི་དུད་པ་དུང་འདུན་ ་གོ་ 

ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སེ་སེརྟརོ ཧོག་པའི་ཤེས་རབིས་གསུང་རབ་ཊི་དོན་ལ་དྲ་ བྱདྲ་ནས་བྲ་གོམ་པ་ཁོན་ལ་རག་ལས་པསྨབོ་དངྲ་དན ཙཾ 

ཱ གོ་བྱནུང་ ེམསྭུ་ོམདག ག་་འདོདཔ་བཇདཔ་དག དདགག་པ་གཉེས། དངཔོན་ ཞེསདསདག་པདེ་ལ་དྲ་དམ་ལ་ངས་པྲང་ 
འཇོག་པགཉིས་ཤིན་༔འགལ་བའྱི་ཕིརྟཉམནས་ ཐེམ་གྷི་ཆུལ་ལ་གོ་བཤིནྭཏོ་ཆུང་བྲ་ནམསན་རེ། ས་སེརྟཏོག་པས་དྲཔོད་བཅས་མང་བརྩ་བསྟཏེ་ དངྱིར་ྲོམ 


ྭ་རྱས་ བརང 









བ་དགོས་པ་ པ་ཞིག རི 





ྱི་དབྱཏྐ ་དཔྱན་ རྐ་ྲ་གོམ་ ་ལ་རག་ལས་པརང་ཤདལ། 


ཁིངྱ་སེ་བམང་ 








བ་དང་ཐར་བའི་ 
ཤོབ་ ། 























།དའ་ཏད་། 


ན་ད 


་ ོ་ནགབ་བྱཧར་བསོའཇོད་ང་བོ་ྲབང་བོ་ཞང་བར་ང་ །ནིཉསཔ་དདགག་པནོ། དོའོལོ མ ཤདཔརྩ་ཀཧ། སམས་ངོཡིགས་བ་གཅོག་ལོཉར་འོདོདཔ་ དའདོད་དུ་འཞག་པས་ཆོལ་བའེཏང་པའ 


| བླམལ་པའི་ཚོན་དུམིགས་བ་དྲ་མ་ ་ལ་དཔདན་ བར་མི་འྱགུར་བས་དམྲ་གབ་བ་དདེ་བླབཔའྲི་བོམ་ལ་འཇོགདམཉིད་བལོ་ཞེསཟར་ནནི་ཁོའོཿ གྱུ བའདོད་བ་ཡིན་ཡུ། དྷ་བཱ་བཱ་འིཏིང་ང་འཛོན 

སེབ་མངན་ཏིརབའཛདདའ་། ས་འདོདན་ནཏིངང་འཛིན་བླ་མབ་ཡུགས་ཤིང་ཅ་ཡན་འའི་དགོངས་འགེལ་ནས་བཤད་པ་གཏན་ནསམ མ་གོ་བུར་གསལ་ཏེ། འདྱི་ཝར་དཔ་རན་གསར་དང་དངུལ་ 
ཡདུ་མེར་བྲསགས་ཤིངཡང་དང་ཡབདཆུར་བྲཨནྲདིམ་དང གས་ར་བམས་ཙད་མཔསཏེཤིནཱཧཱཉེནཞིང་ལས་བ་འའ་ུར་བས་དནས་ནྲ་ཐན་འསགས པའྱི་དནཆ་ཡི འདོདའདོད་ུ་ 
ལ་ཉོན་མངས་དངཉེ་བའི་ཉོན་མངས་ད་ ཅིྔ་སོདྨ་ནམས་ལ་ནག་པའི་ལས་འྲུབས་དངའཁོར་བའི་ཉེས་ད དམིགས་བྲ་གྲམ་པ་འསོགས་པའྲ་གབས་ནས་འ དབྷ་ཏུར། སེསོརྟ་ཏོག། ར་ 
བངད་བྲདེ མ་པའ་མསཊྭ གཡུབཔའ་ོ་འམྱབམཁྱསདབེད་ཅསནསརཔཟམསགསམིནདན་ོ་ས་ནམ་་ལསཡིད ལོ རཱ 


































| བོའ་ི ནསྭ་ཁྱིོགས་སམྦྱ་སགམཐོངགྲི་ འོ་དོད 

¦§ ངཱ་བྲ་གཡོ་བ་དང་མི་འྲུལ་བར་འ'་གར་ཞིང ཇི་ལྟར་བསམས་པའི་དོ་ དགན བོར་བ སོ། །གཞུན་ཡངསེམས་དམིགསཔ་གཅིག་བྟ།ནཆགྲུས་འང་པ འི རཱ 

རཀ ༈ །དལ་དཀོན་མཆོག་ལ་བགས་པའི་ཡེན་ཏནཐོང་བའི་ཐློ་ གགས་བུག་ལྱཆུན་པེང་བ་ོདན་བིང་བྲདཔར་ ཤུད ་ 
དཔ་ཡེན ན་ཆད སདྗྨགག་་ ཅེ སི ར་ཤིན འ་ 











ཏྱ 


འ།་ 





ཁནདུའ 





རྟཾ་ལཡོ་ནའེ་ 







ང་བསྩྱརས། 











'ˆ ཏྱ ིཾིྫདོ་ ཁོ པཁོདོཏོདདགགཔའཤད་བཤོ། ། བར་བ ཤ་གཏོོ་ ཊཱ 





ཨཱ རུག ° 
༧ ནི བརཤེན།  བཤེསལས། ་ ཅཅ ཡི་དགས ཉིད་ལ རྩས་བདག། ཀྲག ིོ དྲྭ 
བ་བྱ། ཧྟིཿ་ཆོས་མྱང་བ་མི་དའ་བའམ། མི་ཁོམ་ རིའི གེ ན་བྱསད་པོ། དེ་དག དང་བབ་འའིའི་། །བོམ་པ་ ལིམདཔ་བ་ བྟཏས་ཡ་ ལདཊམ་ཤོད་མངད་ ནསནེ། །ལས་ཏོན་ཟིགའ། 


༡༡༧བརྡ་བཅོ༤།༧༠༥༢༡༧༡༦༠ལ 
















ཇེསའཇུག་ ༣༤ ༈གཞནྱིར་ 





ཇི བོཔོའོྱོནོ་ོནས་རང་གོ་འཅོོབཞིས བོ གཉེས་ཐལ་དོ་དཔླག་བཤད་དུདོགས་གཅོད 


མཉིཛྡནི་བྷཾརཱ་བའོ། །ཞེས་པའོ། །ད་ལསངསྦྱརུས་ཧོན་བའམ་འབུར་བཞི་བམལ་བྲ་གངས་མདཔ་གསུམ་ཅིསཆོགས་བས་གསུནས་བརྡརུབ་ཅི་ཉིང་བོ་ ནི་ཞོ་ལྟི་ཉི་ངའོ་ ཧྟ་ེ་གནས་བ་ཆུབ་ཊ 
ནོ དང་པོནི། ལ་པསྡ་དའིགནས་འོག་མེན་དང་ པ་ སྱའ་སྲུའི་གནས་རྡོཇེ་གདུན་དུནོཿ ནྡཾརྷ་ཏ་ུའི་ཏིང་པ་འཛིན་མངོནསུམ་དྷཱ་མངེད་པ་དང་།་ ༠གཉིས་པྭ་ཏོགས་བྱ་བདྱ་རུྱི་ཉིང་པནྲི་ཐ་མདྱ་པརྱཧཱྭིདདོཔར། ལ་འདྲུག ཧེན ཅི 
བནི་སངསྱ་རས་སམ་ ་དེའི་ཉན་ཐོས་ིསཆོསྟཛ སྣོཾན་བའོ། །ཆོང །ཆོས་བྟས་ ཐ་གནས་པནིསངསྱྱརས་ཤིངཆོས་བྟཏན་ སེ ་ ་པའྱི་ཆུལ་ཅས་ 
གནས་པེསསུའཇུག་པནི་ངོསཏོ ཅོགྲས་པ་དེ་ཏིདྱ་ཏི ཡེ སྔ་སྐི་བྫོ་རམས་ 


ཁྱིནྣབདག་གིས་ཆོས་གོས་ལསོགས་པ་ཉེ་ར་འའོ། ཉིས་བ རྲིལནི་གཞནྱརུ་ལ་ཡེདཅིངཆོས་བླ་མརཔའི་ཁྱཉེན་ཡིན་བས་ཞནཿོརལོ། 





ཀརྩོར་སྭ 


ཿཔའི་ཆོས་མངོནས༔ སུམ་དྱུ་བཱ་བའི་མཐུ་ལོ ོད་བརའེགནམ་ངི་ཏལྟེ གྲོས་ལྟའུ 





ད་གསུམ་ལས་དང་པོ་ བ་ཞནའུ་བོར་ཝ རྡ་ལ་ནི། སངསྦྱཆས་བོན་དང་དམ་ཆོས་ཏོན 


༡༨ 






རྔས་ 


















འཇུག་པའོ། ཀགཞན་ ཡེད 
ཨ་མད་པའ་གཞན་ཅོར་ཤི ནི་དྷཏམཆོངཔརྦ་དང་ཡང་དམ་པའི་ 





















ཅད་ན སོ་བ ཤཱའདིརི་གཞུང་གི་དཔོསསུ་ལྟར་ན་པ་ནི་སངསྦྱརས་འངི་གྷཏན་ད་བོནཏི་ཞལ་བཞུགས་པས་འབྱ་རས་དབམ་དེའི་༡ནཔོགའ ིས་ཆོས་ངནོ་འཞེན། རྟོནལཞལ་ 
།གས་དུསྤ་ཀྱི་བླབ་བའི་ཆོས་མ་ཉམས་པར་ཡོད་པ། སདསྦ་རས་སམ་དེའི་ཏན་ཐོསྦཅིས་ཆོས་བསྟན་བས་གང་ཟག་དམན་བྲ་ནམས་ཅིས་ཁངའྲབས་བུཐོབ་བསེགས་མཐོང་བས་མི་གྭརེན་བསཏེ་གྱངཕྱ་ཡབ།ཞན་ཡའ་བྷ།ན་པ་ལ་འཇུག་བྷ་ཏེ། སཱ དཔེ་རན་དྲག་བཅོམ་པ་ལེབས་འོངསི་ཏ 
ཙཾ ཧྤིནབདག་སོགས་གཞན་ཅིས་རངལྷ་སིང་བྱ་ ལསཆས་གས་སེགསཅ་མཐུནྱེན་ཏརབདབྲ་ལར་གསུབས་པའིདངབོབཞི་ན་སདས་ཆམ་ཞལ་བྱའགས་བའྲིམབས་ཁྱངེདཔར་འཇུག་ལས་དྷ་་རངཅག་ལ་དངསསུ་ཆདབ་དཀའ་ཡང་དོདུབ་ཆིས་བས་ཆོག་བས་ག ར་མས 
ཡོད་ཅེས་གསུངས། གཉིས་པ་དལ་འབོར་དྩོན་ཆེ་བསྲམ་པ། ལ་བུུན་ལཱས་དང་སྟོནྲོ་ཏད་པར་ཅན་ཅིས་དུད་འགྲོ་ཊ ར་མི་རེགས་པ་ ཡ་ ནི། གཏནྱི་བྲདབ་ཞིག་བླ་གབ་བའི་ཊི་རདྷཱ་ཆོས་ནཱམ་དགབྱཐ་བ་བཞིགས་ ཐབུངན་མ་ཤི་ཚོད་ཚོ ཁྱི ༨ 
སེལ་བཙོམལུ་བཅོདོབཞིདུདའུབོ་ལའང་པོབསབདེའུའོརྩ་སེས་ཁང་དུདའགོདང་འདུ་ཅེ། མེབྲ་བིངས་ལས། ཇྙིལུརྨ་བ་བུ་ཁོནོ་བབ་ཁནས་འྱཁངས་པཡི། །ཅུ་ལོ།མ་འགའུ་ལའི་ཡིད་ཅགས་ཆུ་ཞུས། ། 

ཕྱུང་བཅྟར། །འཚོབ་ བའི་འཇིགཏེན་ཉིཆཤེས་བ་ བད་ཇེདང་ ལྡན་པ འདོད་ ཤིསདའ་བབས་འབའ་ཞིགྲམས་ བའང་འངཿ ཕིཆ་ནོ། ཀཉིསསིཏན་ཊས་གནསྐགབས་དཔ་མ་བག་གིདེནགྟས་བས། 





























༄། ོད་པ བ་རིགས བདར དོཐོབ་དགྟོ རྩོ་ོ་དངོ་ལས། དོབ འོོ་ དྲི 
གན་ལྭ་ུད་པརཡོད་པར་མ་འད། དཔཔར་མེལས་བྱེདཔའི གོཅོས་ བདེ་བར བྲ། ཤེགྲས་ པའི་སར་བྲོ་བའི་ ལྔ་ས་ སྙིན་མགསྦྱརཁ་ས་ཀི་པོདཔ་ཕམས་དྱཾ་ི ཏེན་ 
བགགོོ་བ་ མི་ཡུས་པྱུ་མུར་དུ་སངསྩརས་ཅི་སར་ འདྲེན་པར་ཆས་ ༥བཾར་ རྱམཇིང་། ེ་ཡིམབགཅིག་སཊས་ཅེརའི་  ྙེཨསྱ་ཀྱི་སིབས་ཆེན་ འོདཔྡཞིའ་པའི་སེམས་བྱ་སིད་ ། མི་ཡེས་ རྟོནལེ་ རྙཾད་བ་གསྐཡེན་པ ཞེ །ལམད་ འའ གྷ་དང་ཀླ་ཡིས་རྟེད་ 
རུ་མིན་ལྷ་ུ་མིན་དང་། །མུཁའ་ཝིང་རེག་འརོན་འིའཁ་ཅི་དངྷ་ལོ་འྱ་པས་ ཙ་ཉེནད་ལྟརད་པ་ ཡིན། །ཞེས་དང་། མཔའ་ུ༔ དུ་འཇུག་པ་ལསྭ་ཁུང་། མིརྦ་སེསནའང་དྷྭ་ལར་མཱག་ བཱལ་མཐའ་ཡས་པ་འངྲ་ལ ཝཱན་པང་གནས་་ཆོག་ 
གསོ་ར ༽ྱལུདགའཆི་བནའངྱཚགཞན་དཀུ་ངོད་བདེ་འྲོ་རྩལ་པར་མུརཅིག་ སྨྲ་དོ་མ་འདེབས་པའེ་ བདའྲ་པོནམིའི་འག་བའོ་ཞང འོ་ཞས་གུངས་བྷ་ཏརྷཾ་པྲར་མས་ཧུང་ཏོན་འདི་ལྷ་མོན་གནསས་་་། 

ཏིམ །གསུམ་ཡི་དལ་འྱོར། ར་བ་ཡིན གཞན་འ ཁསྱབགངའི་འདད་པ།འ་ཅིགདངར་མཔ་ ཉིན་ད པཔའ་ཁམས་གོང་མའི་ཏ ན་ལ་དངཔོརཁབ 
































༈། དོར་བ ནོརབུ ི་ོབག དདག་གྱི་བས་འབྲགསྱ རོ 
ཟཾཾ ། ཤིནཏཱ་ཉཱད་ད་ཀའ་བན་པའི་ས། །ཅི་ཞིག་ ཉེ འ་པ དིར ཙུརནས། །བདགཉིད་ ཅར༤་ རེ ར་ རླ 
ཟདྭ། །ཅིསྣ་ཆཱོས་པདགྱ་གངམ་ཤེས་ཏེ། །བད དག་ག།འོང་ན་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་དྲ་ ཡུངས་པྭ་འུཔརོ། རལོ། ་ཱུ 

མིའིལུསོབ་བྲ་དནནམུ་གུང་བ་དང་། མུ་ན་ཡང་པཱགས་དམ་ལ (འྱབུག་རསཅིས། གང་ད་ཚ་ཚ 
4 །ྭཡངསར་མི་ཆུ་བར་ རོ ནཔར་ཨི་པེད་ རྭ ༽ཕྱོ་ གཡང་སལ ལྱའུང་ངོར་བསདཞདད་ ང་སཱའཇུག་ད 


ཙཿ | ནསཿུགས་དམ་མཛོད་བཏརྱ་ངའོ། བོན ྩས་གི་དྱ་རམའབཅུད་ལརྱ་རསོོ ཆབ་དེ་བཞིན་དུ་ 









༄༅། 
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< ༣ ཉིད་འ གི ཏིདབནའཟེའི 
༨། །ཏེའི་བིར་ ཚི་ས་འྲ་ཅུག་པ་ནས་གྲསུངས་པ་དལནར་བཏོན་་ 
ཨཿ ཕདདཔ་འོངང་ཆངངོགསབར་ཡནཔ་དཔྱཔ་ པཿ 



















































།དནིནནསནི། དགི 


ཌི བས། །ཆོངས་པ་ ༈ 
ཨུ་ུགཉིདམལོག སཅེསགས་བྷ།་རང། པོ འོ 


འེར །གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་ཏེང 










རྩམ བ་ལསྱ་ཡང་། སྲིན 


ཆག དཔའབར་ྫར་ 
= 


་ྭ་རཀཀྲ 


ཱ་པ་ ར་བསམ ¬ ལ་ཅིང་པོལ སྤྲུད་ བོ 






















ླའ དབོང ཤྤཔཿ དཱ བ ཡགོ་ ཙིའི་ མོ་གསསཤིའཕེ ཡས ར་འརོ་བ༽ 
ཤ །པའྲད་བར་གཙུངས་པས་བདའུ་གོ་ དང་ངན་ ་རེར་ ནི། 


ཡར་དཀའ་འོ། །གཉིསརརེདཀྱིར་པ་ནནི། དེ 





རྩོམ་བ 














































།ནསགོསས་པྟཏ་རབདའྔཕོ་མི་ལསོགོས་བའའ་བལ་ཆེར་། རདོམ་བཞིན་པ་ པི་དག་བྱར་ལ་ 


བས་ཤྤོས་པའ་ འི 





ཐོ་ཅོ ༣་ཤོགས་ཡོངས་ ཅའོ དགོ པ་ཆོྱི་དམོད་ སྱོབ མོ བོ ནོ་ོངམའའོར་འོ་ བཤུསཆེ། 
སྐུགས་པའི་ཕོགས་ཡོངསྲ་སུ་འཛོན་པ་མངལ་དེསྔ་ཁང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བའི་ཕིར་ དང་། གཞན་ཕངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཁོ་པཁོ་ བྷ་ཉྭ་བྷཱཀདིག་རེ་རེསྱ་ཡང་བྷལ་པར་མནར་མེད་བུ་གནས་འགོསན། སྱི་བདུ་མར་ཛ 
ཞྡིག་པ་འབས་བུ་མྱ་བུ་བཞིང་གཉེན་བོས་མ་བཅོམ་བ་ པ་བང་གྱི་ཆུང་ལ་དམ་ཡོང་པྲ་ནམསྤ་ཀེས་ངནའལར་བྐར། ཊལ་པྭ་དྲུ་མར་གནས་དགེས་པ་ ཕཅ་རྫོས། གསུམཔ་དཔ་འྱོར་ རག་པར ཞེ རྩི་ལུནའརཔན་འགོའའྱིར་པར་བསགས་འདག་འཕྲས་ངོང་ 
ཞིང་། གསུམདའབག་འྲིཔ རམ་པརྦ་འེདན་བདེའྲ་གོ དཀོན་ནཁང་དྩེཨའི་ོནཏུ་དཀ་འནོ། །ད་ཡརམྱ་བས་ན་ངནལ་གོམཁདཔངན་འཕྲར་མངནདགེ་བཨི་པད་པ་ཇོག་མནྱིདདུ་ཅད་བས་བསལ་ལྲདུ་རཡང་བདོའབོའི་ 
མིབཡངལི་ཝོད་པའི་ིརྨ་ཆེད་བར་དཀའ་ས། མྱོད་མཇུག་ལས། བངུག་རྱཆད་བའའ འབསནི། །མིི་བུས་ཁངའཐེབི་ྱངར། །ཅི་ལུསཔབ་པ་རམྱྱ་ུརན། །ཇི་གཔ་འཁའ་ཞིགདགེ་བམདྲ །གངཚ་དགེ་མདྷཀལྤ་ཕུན་པང། 
ྐལ་བྱ་རབབྱཅར་མང་དི། །འགེའ་ླགཔ་འཐསམི་འྱསར རཾ 


གེབ་བདག་གིས་མྱ་འཨན། །ངནས་བྱསག་བཛོལ་ཀུན་མོངསཔ། །དེ་ཚོབདག་ཤིས་ཅི་ངར་ཡོད། །དགེ་བདག་བངམ་བས་ལ། །ཅ་ །ཇིག་པ་དགྱ་ཁང་ཉེ་རབསགསན། ། 
























ཏཾ ལ་བཀལེནནིགི་ན ུ་བོས་བརརས་ལམཆོས་བླམཔ་ུས་དའབར་བཆྩོཉ་ཉ་བཔཡེནའདོབྱར 








ོཏོོརོའནཅོས། །རྒྱ་མཚོ ཙོིགརོ་མགཉའ་ཞོངགོ ཐཐུགརྦ་རུསྦ་ཐལ་མྲགིནྭཧུདྷ་ཐཱར། ཊཾ་ཉོདོ་ནོདོངོདཀའ་གསསོ། །སྐུད་ིག་གུཅིགྱ་བས་ཕིག་པས་ཁང་། བྷཀལ་ 


| ྭ ` ཁྱ 
པརམནརཡེད་གནས་འྱ་གརན། །ཐོག་མེད་འཁེརབརབས་གསྔ་འིག་གིས། །བདེ་འགོརམ་འགྲོ་མས་དགེཔ། །ཅེས་གསུངས་བཞི་ར་བ། །འཞི་བངན་བཟོའ་རྡའིགིྱསི་ཙུལ་ནི། གལ་ཏེ་ངནའ་ལྲོ་འིཇུ་ག་བྲམ་ལྱ་པོང་བན་ཟོན་ པས་ 


ངན་པན་ མས་ཟད་ནས་ཡང་བདེ་འབོར་ས་བས་ཐརབརམི་དཀའ་འྩོ་དམན། ཇྔུག་བསྔ། ལ་དྱེ་ཡོང་བཞིནདྲ་ཐིག་པ་འཕཔལ་འྲ་བལ་ལ་གསེག་པསངནའགནས་ཤི་འཁོསྤ་གངངན་འདྲེར་བྱགབ་དགེས་པསཐར་བར་དཀའ་རེ། ཚེ་ཛི་ 
མདུ་ས་པ་ལས་ དྲེ་ཙམ་ཅི་འབིསྩ་ ཁོན་སོང་བིརྱ་གུནས། །ཁས་དེའྱི་ལུསས་བདན་གངཟག་དེནི ངན་འཟེ་ལས་ནམ་པརྡ་བར་ངིར་ལྔརྟཉལན་ མི་འྱ་ཐུར་ཏེ། །ཱམཆན་ འདྲི་བཱ་ར་ ཐིར་སས་པའི་ལས་ཙི་འབས་ཙའི་གབསཆི་ཐུག་བྲམལ་ ོ་ནྱི་སོང་ 
བཞིནདུ ཡང་། །ཇུག་བྲམལ་གཞནབྱིརུའི་ཞསི རྡིག་པ་གཞནདག་རབྱཏྱུ་སེ། གས་སམ ཞས་གམ་ས་བའ་ིརརོ། གས་ག ཀོ ༠ ཅིདདཀའ་བབསམ་པའིམཐར་མངཏེན་འདི་ མོད 





ཏཱ 




















སར རྣ 

























ངོ 1 མྨ་ལ་བག་རེ་ཡོགས་ཞེས་པ་འཇག་པའི་མྱོད་ལམ་རེ་ཡང་ཅིས་ གསུང་བ་ལ་འྟེ་ལཱར་འཚོལ་བ་ལ་ སེ་ད་དགེསྦྱ་རུར་འཇུག་པ་ལ་མྱ་བས་པནི་ དལ་འཙོར་འདྲི་ཉེད་བརྡདཀའ་བས་ ག་བསིམ་ཁ་ཡིན་ གྲང་ང་བ་དང་། 
ཡིནགསུང་ཛ་ཅན་ཞིག་ཡོདཔདྲ་གསྲ་འགས་ནས་ཡུན་རིང་ཞི་གཁང་ཉེན་པོརསང་བས། ནད་བཞིག་ལཁར་དེས་གདུངས་ཡོདཔ་ལ་ལན་ིར མཁ་ར་དེ་ཐོབ་ཟེར་བ་ཐོས་པུས་འགྲོ་མི་ཞུས 








སས སསག 


མཁརཐོང་པའདྲི་འི་ལམ་མིནན་པུ་ཏེ་ཟེར་ཁྷ་ཏ་རདཡ་ཁྱའོར་ཐོའཔ་ལའང་དྷེ་ཁྭ་བུའི་དྭགའ་བྷ་ཉེ་དནསཆོས་བླ་མཁམ་བཞོས་ཞེས། བོཏོཊ་གསུངབ་ར་མོ་དྷི་རབཱ་ཉིར 


ཨོ | ༣ 














ས་ཁོ་གསནར་བསམས་ནོ་ཁུབ་ཆོདར་ ཤད་བྷ་ཝར་བསམས་ལ་དཙམ་མ་ནུསན་དལ་འབྱོརྒྱབི་ོའོཇི་ཉཱ་བཱ་ཡིན་པ་དང་གནསྐ་ག རྐབས་དངམཐཐུག་གླིསནས་དོན་ཆེ་ཅགུ་དངྱརཱ་ད་འབུཡ 

ཏི་ཇི་ཉར་འཚེས་པ་རྡེ་ཁར་བཤད་པནསྨ་བ །སལ་བསྲོམ་མོ། །གཉིས་ཡྱི་ཁད་པར་དུ་བསམ་ཚུལ་ ༥ གཏོས་ལས། དངྱོརའྲ་སོནས་ཆེ་ དདུ་ཀའ་བ འྱིོམ་བསམ་བ་དེ། ཇཱི་མའད་འགོ་ མ་དོག་འབ་པ་ལའ་རུ་ 
དགྭ་ད་གཅིག་པེ ་ཕྱེད་དགོས་པ་དངྲ་བད་པར་དུདལ་ཁྱ་པོར་ཚང་བ་ཐོབ་བ། " མངོདརི་ ོྱིརིཆུལ་ཁྲམས་ལས་གཞན་མེའུ། ། ༈ཅས་ཅུ་རྱལྲའམས་དག་བམེདན་དཔ་འཚོ༢ མིག བྱ ང་གས རགས་ད རེ་ས 
སྨེན་ལ་མ་རུམ་ ་པར་དག་པའི་མཚོམས་སྩོ་རམིདན་དམ་པའི་ཆོས་དང་མི་འད་པས་ ཧུལ་འིཡསྣ་དམ་བར་དས པཿ 'ཤཞི་དྲ་བུརྒ་ཧིན ཧཾ ནཔ་ལ་སོགས་པས་བོགསྲ་བྲས། སྨན་ཡམདྲཡམ་ ངོམསྦྱ་འཡས་། ༥དགྱེ་་མུངལཞི་ག་ ་ 
པའང་ཤིནཏྲཱཏང་བརྩ་ས སང་བས་དལ་དཔགསནས་བྲབས་ཁུ་བའེ་འཛ ཉེན པི་དང ཆོས་བཅོབྱརདཔའི་ཉན་ ཁྱདའར་བྷཏེདདཀའ་བརསེམས་པའོ། །གཉིསཔ། འབྲས་བུའི་གནས་ཆེདཀའ་བནི། རིགས་མི་མཐུན་ངན་འགྲོ་དམས་ལ་བྟངས་ 


༦ པ་ 
བདེ་འ ལ་ཡང མཐརྨཔ། རིགས་མ པཉ་་དས་བ་ཁ་ཅནིཆདཀདཔ་བརོམ་པའ།།ར་ལཅཅ་་གི་ེི་འད བས མའུ ཁི་མརྨ་ལ་མོ་པས།ར་ 


























།ཌ་ 


ཟེབ 


༽] --- ད 





བ་མོ ོ་མ་ོམཔོ་ོགསམ་ུགས་དཔད་མའ ཆོད ྭས་བསམ་དགོས་བར་གསུངས་སོ། 


རོ 


འདུ་ཆུལ་ནི་། སབསྦ་རྭས་ཉིས་ཐོག་མར་འུགང་བུ་ བྱུསེང་པ་དང་བརྡ་དུ་ཚོགས་བསགས་པ་དང་ཐ་མརམངོན་པརྡ་ངོ་གས་པརསངསྤ་རས་པ་ བ་ཐམས དསེམས་ 





ནིབ གོན 
དབད །དྩ་རན་བྲང བ་སེ སཅན་ྱིདནནི་གཉིས་ཏེ་གནསྐ་གབས་མའོན་མཐོ་དཔ་མཐར་ཅུག་ངེས་ལེགས་ང། །གཉིསྱིསྱརབ་ལ་ོཊྲས 
[¥ ནྲགུལ་པརྱ་པེད་པའོ། །དྷེ་ཏ་རན་བླམ་བྱང་སེམསཿན དོན་ཞི་གཉེསཏ་གནསྐཀ་བསལ་ ཞོལ་པར་མ 


གི ེབ་འྲསནས་འུ་གང་ ང་བའོ །གཉིས་པ་ཉིང་པོ་རྷི་ཁུ་མ་ལེན་བའྲི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ལམ་པྦྱིའི་རཱམ་གཞག་ལ་ཕེས་བ་བྱསེད་པ་དང་། དེལྷ་ཅིའ་ངོ་ རི 
སེ་དུ་ལམ་བུ་ནཔར་འབམང ཅདའདུབལྱདུལདང་། རྣཾམ་གཞག་རིམ་བ་ལས། གང་ཞིག་རོགསནམདོ་ཡི་བརྔོདྱ་བའི་དོན། ༈ཡར་ཕྱིན་ཕྲེག་པའི་ལམ་རྱིས་གནད་གྲོལ་བ། །གྱེས་ཐུ་གསུམ་ཕྱི་གྭ །དམས་ངག་འ་ 
གལལོ་ཆ་ཞིག་ཡནཔ་དིབཤད་ཅིང་། །མས་དང་ཝནནས་གྱཔའགེལ་གཞན་འཆད། །ཅེས་འྱབ་ཞས་གོངམ་གསུངངོ། །ཨེས་བུ་གསུམ་གྱི་མེ་ནས་འིམ་པ་བཞིནདུ་འའིདཔའི་ཆུ་མཚོན་བཅུན 


།དགེ་ 





ལ་རེ 


་ལང་ 


པངས 
ི 





ལོལ་པས། ཡའདི་ལན 


སཧད དྩ་ལངསེ 


ནན 


ཟི ཚུལ་དངོས་སོ། 










དོན་ག 
མས་ཧྱ་ཐི་དོནཱ་ཁོ་ 
ད་ལ་གནསྐ་དབས་མ་ མངོན ངནམ མཐོ་བྲ་ཐུབ་པལས་བཅམས་ཏེི་ 











ྫ ླྲདྲེཾེཾེཾར 






རི 


ྱི་ཏེ། ལམྲ་སན་ལས། ཅུ།ག་མིདབ་ འཁོརའ འའའ ལ་ ཧྱོཡ་རྒྱབ་ཀི 








༧ ༢ 
ར་རི 


་ཡད་ 


བརོ་འི་ 


དའི་ཐབས་ལཇ སའ་པ་གུ་ཡ ཡལ 
ཊི བར ཡམ ་བ་ གསུལ འབུགལ་ 

















7༥ . གསསས་སགསས་བཆསཔལ།ས༨༡ལམམའི་ཐངས་པཔ།༤༤༩༡༧-༢༩༨༤༠༦༧༨༧༤༩༨༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༡༢༢༤ལོལ༩ཉངོ5འ ར་འོང 
བཔོཞིནྱི་ཐུག་བྲང་ལ་ཀུན། །ཡང་དག་བརྡ་ཟད་བརྡ་ ཅོའརིརྦཆོ་གསཔེས་སྱརམཐོབཔར་ ཀུནནས་འདོད་པ། རབ 
གཉིས་ཀ་འོགནས་གསུངས་བའྱི་ཡི་ར་རོ། །ཅི་ཕྱ་ེས་གསུམ་ཅིཕྷ་ཏད་ཅི་ཁ་སབ་ཤདབནི། དྷེ་ཏ་པཡནདུང གདས ལ་ག 
གཞན་ཡང་གང་ཟག་གསུཌ ྟེ་ སྱི་རིནང་པ་སངབ་རྒྱས་པའི་རྫོ་མ། པར་ལྱགུརཔ་ལ་ངེས་བྱབུང་གི་བ ་བསམ་པས་ཟིན་དགོང། ་པ་ལ་དེ་ཏ་ཛུའི་ 
སང ཚུམའཡས་ ཟེཡ་པ་ཡུའ་དག་པར་ རླུ་ཕུངས་པ་དངྡ་རན་བའང་ འང་ཡེང ཅི་བ །ཉནཾས་དུངྒ་ཝ་ཞཔ་ ཇའ 



















བརླ་བརཊ 
ི་དང་མྤ་རོབ 


ཐ1དའ་ ེཔ་ 












ཨནཞེས་གསུངས་བཞི་འདི་ད ོ ཡོག 


%༡༨༤༠༠༤༡༨༧༡༩༤༤༤༤༤༠༩༤༤༤༤༤༡༣༤༩༩༤༤༦འ༽༩༡༠༤༠༥༣༧༥༧༧༡༧༠༩ 








༽་.༽. 
ལ་ཚའདི་བུ 


















ྤིཅ་ཡི  ཐོད་པ་ཡིན་ ཡེ པབས། །དའ་པ་ ཅྩྱས་དྲ་ཆུང་ངུཿ སྱིང འག ས་ཡངས་ཅ་མཐོ་ ང་ནས པཾ 
ཤཿ འྷ་སི་ བྷཾ ཆང་ང་ ༣ཡམ་འདོག་པ་དང་ འཐོརོ་ླདགབངལོ་ ཅེདང་་ ང་བ་ག རམ སྒ སུ་ན། ཐ༽་ པུ 
ྦ དཔ ཏེ ཀྲ སྟ་རེ (བུ་ཡཿ མ་འོ ཁཿ ང་། ཁར་བཤདཔ་ འཾདི་དག་ཊྭ་ ༨ 
¦ རི་འ སྲ ཤིང་ལ ཐ་ 'དང་། ༦ ༢ ངལ $ 
| འདི་ནིའི་བ  ིའདས་བབ་་ འླ་ཚུའ་ ཤུའི་ཛཱུད་ ཡིན་ ༩ པྲས། ། །པེའྟ་སི་ ཉེང་ནས་ཆྱེཿ སཿ 


ང་པ རློ བུཆེརའོའི་ཚེ རའི 
དའ རྩིད་པ འ་ཡས་བ་ རི་བློབ་པི། ས་མོ ¡£ ` 12. ཨོམ དཾ 
ཟེ ༢ ོད་འྲའིད་པའི་ཇོན་ཁྲ ཤུ 
3འར་ ས་འ པཡིནཔ ༦ སསམ ཅད 
ཧྲེ ཡ་རང་འབིར་འོའོ། ཐོབྱ་བ་མའར་ །གི་སྐན། འིད 
་གསུམ་ཤི་ལྲ་ཝ་ལ་ ཡྱིས འེ་དོན་ཡང། རྒྱས་ ཨ་ཆུང་འྲའི་ ར་སོསོའི། ཤུ པོ ཤེ 
















ཅིས ་བ་ཀུང་ ཤ3ར་ཀང་འ ཡེ་འ རང ཡོང་བའི་ལམའག འེ ཤེར སེང 
¬ འེ ག་ལྔབ་ ངི རིན སང་ ཤཱནཿ 
རྨ ལསཐ་པ་ ཙམ་རང་གིངོན་དུ་ རྩ་བད་ ` ་ དོད་ མདང མཤ་ ར་དག ༤ ༨༨ 








འིའྱིིག ར་མདའ ཅེདུ་ ཆོགཀྱུཧཱ་ཏིང་པྭ་ཉིད་ དུ་ ཚགསཔ 
མྱེད་ནས་ ཐབས་ ལི་མཁུས་ ས་པས་འ 
























༢༧༩ བར་བ 


ཡིང བསའ ལསྱ་པད་འིཐདོ་ྲ་ཡིནུྲའ མྲ ཨོན་དང་པྐནསྤ་ཆུས་བུ སྭ་བུ་ཆེན་པོ་ ཏོད་ནས་ལྭའི་ 
སྱང་པའི་རོན་འགོ་ཡིན་་དེར་ ཅ་འྱགུ་རྩ་ཚུལནི་འཆུདཔརའྱབུརརོ། །གཉེས་པརིཡང་དགར་འཚི 





ཌཿ 





རིགའོམོདོརངའྲདདཔྱརོཔོངའ་ལམྦ་པའསབསྔ་བོ 
བཱ ཡའ པའི ཚོནལ་གཏིས། ཆུ་མཚནདཔོདང་། དམའ །དང་ ཱ 
ཟླ་བའི ན་འ ལེ གཅན ག་འ འདིས དཔང རཿ ལཱ ཁད་དགདཔཕི་ིར། ་ ཕག་པ ཡའ གྲ་ནང -„ 
ཀྱི་མཆོགཏ་སམས་བྱངདཔཏིད་ཡིན་ཏདྩ་རུང་ལྷ་པེས་པ་ན། སྷུརའཇུག་ལས། ཤར་ནུབ ་སེམས་ དྲ ད་པྱ་ཅས་འརྱ་གརན་ དྱ་ཨབཅོས་ཅིས་ སྐད་ཅིག་གིས། །སེམསདེའམཔའྒདཅིག་ཐམ་ལ་ འ།པོར་བའི་བཅོན་ར ལུ 
ཁུ ུ པུ རཱ བཱུ སཱ ཕས ངི ༥ ནཾ དབྲ་པ། གས་པའི འའ དཿ 
ཞས་ག དརྐད་གྱཿམོལ་བ “་ པ་པ ཞགས་པི་ནས་ཆིས་ 'སྦ་ཤིས་པིའིམངགེས་བླ་ཛད་པིང་བུ་ཞིང་། ༣ན་ཅབ་ཞིར་གསུངས་པྟུ བ་ལ་བ མ་་་ གགས པ་ད གས་པའམ ཟི | 
རམ་ དནཔ་ཉམས་བན་ཐེག་ཆེནཔའི་གསེདནས་ཅིཿ ཡལ་འཐེན་པརའྱར་བའི་ཅུརརོ། ཟླ དས་པ པ་ན གནས་འགསལསའས་ས་གོནབྱ་མདཔཿཁནིདེ་ན་ཐེག་ ར་ནད འཇུ།འདོ འགདད་པྷ་རམས་ 



























ཚིས ཕེ་བནེད་རྤོ་ ོ་གས་ེ 


རརར ༽གིངུམ་ 
ཀ སྤུམས་ 
རྩསེ་སན། མ་སེས་པ ན་ག ད་བར་ག ས་པའི་བ ཐ་པ ད་བར 
ལ་རལ དར་དཔགས 





དུ་པ འདའ 






ཕྱསའསགའ༔ 

























)ི ་ི བབོག་རརོ་ོ་ བོའོ །འབབྱབ་འྱན་བས་ཡ་ཟད་འཕེལ་བར་འྱསར། གཞེས་གསུངས་བྷ་ཏར། བདའ་ཐོའྱི་ར་པ་རབས་གསནམས་དེས་ཟིན་བསྩོ་ང་ཆོར་འཕེལ་བདང། གསར་དུ་བྲེད་། |: 
ྲ་ནམས་ཅང་དག་ྲནནས་མང་བས་ཟུད་བའེ་མཐའ་མུདབའོ། །མཐར་ཐུག་གི་དོནཐརཔ་དུང་ཐམསཅདུྱ་ཟེན་པྷ་ནམས་ཁང་སེམསདེ་ལ་བཅནནས་བདླེ་བགྲ་ཏའྲ་པཔ་པ་ལ། ཚོནུ་གནསྐ་གབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བུན་ཡེན་ལ་པོབ་འདོདྱ་ལེ་ 
 ཁྭདུནཔ་བཅོསམམ་ཡིནཔ་ཞིག་མེདན་ཕན་ཡོན་དེང་གསེམས་ འྱུངལས་འྱུང་བསམ ལུ་དབྱབ དཔ་ལ་འབདབ་་གས་བསཊངགཅ་རོད།བུར་བའང་གིགཏུའ ཏ་ རྟགསན་ཤིན་་གསལ་ལེ། །ཐིའི་བ་བན་ལེནཔེའི་ཏནད་ 
ཕལ་ཡང་ཅུང་འབྲི བིང་དགོསྔ་ཆུལནི་ དསན་ཇེན་དུ་མེངོན་མཐོ་ངང་ངེས་ལེགསཅི་ཐན་ཡན་གཉིས་པོད་ལ་ཐོབ་འདོད་བཅད་བ་ལྷ་ཅ་ རྩོཾས་བུ་ཆུཔའབྲིང་ དདུང་བུན་མོང་པའི་བསམ་པ་བོང་དགོས་སོ། ༽དཔང་གནས་ཞངས་མངོན་མཐོ་ལ་དན་འཕྲོར་མྱེཁུང་བ་དང་བདེ་ 

གོརྱ་སེ་བའ་ཡན་ཡོན་འདི་གཉིས་ལྔ་མ་ུགས་འཕེལབ་ལ་ཡང་ངན་འགྲོའི་ ེ་དུག་བ་མསམཐོནས་དེཕྱིཔབདངམངནམཐོའིལན་ཡ མཐངས པ་འད བདོ་པདག་པས བང་ཅན ལིཆ་གརོ ཐས།གོག་ལ་མཐར་བུག་བསལ་གས་ལཟང་པ་དངཔམར ཅདམ་འནཔ་ 


ྲ ཉིསབོི་ད་པོལ་མཟརཔཔའ་འདོམ་དནེམས་ྱེདམབའོ་ི་ན་ད་དམསོིབྱ་ྱ་ི་བྱ་གའོཔའོོར་དངས་ག །འའསམ ༈འུཔ་སེནམ་ སེནཨདྲངོ ཁོན ྷེཉིར་བན་ཡོན་གཉིས་ལ་ 




















2 2 ༩༡༨༡--༤ ༩༩༧༧༩༥ ༧༨༡༩ ༡ འོས & 8 2 ⁄-- ~ +> ལང) “༨༨ བོན 


ཊཱ་འིང་ནི། བྱརྡ་རུབྱ་ལི་སེམསྱི༔ 





















ཨ་ལས 
(དསད ཕཾཱངནཾི་ཆོར་ས་རྫརར་ཞིའ་པན་ལོནོ་མཐའ་ལས་བྲཐོདཔ་ལ། 


¬ 
༩༦༤༣ ཀ་ ༩ བང 


གས་འདོན 


ཟླ 




















[ཧཾ ༼2-༨༤ུན་མའམམང་ཡར༩༨༡༨༤༨༩༨༤༡༤༡༤༤གཞགས་༠རསས་མོའོསགསས་གསརགངམང་ངོ་ཡང་འམས།ལནའསངངངོ༤།་¦༤རར་ར༨༡༩༧ལབགསས རར ༨---༡༨༤ྕ༨༠༤ལ༤༡༤༤༨-༨༧༠༤པ༤༨༨༨------------༨༨------ ---- 
ཟརཟ༄ེ། །དཔེརནདཔཔ་ཉདནརོ་བོརེན་པོ་ཆ་མཁལ་འདོདྱ་་བསམ་པས་ཀུནནསྲ་བརས་ཏེལ་ས་བཟན་ན་གྲམ་པ་པ་པབོར་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བསོདནམས་དབག་ཁསེདཔ་འྱབངབ་ཡིན་ཤང་། ངོད པཏྣཾ་ཐ་སརྱསིནྡནསཞོར་ལ་ཇོ་བོ་ 
མཇལ་ (ཡང་དྷ་ལ་ ཉ་པུའིཔན་ལོན་མི་བྱ་ུང་བ་བཞིན་རོ་ཞེས་གསུངས། བཅིད་བསེམས་གཉིསསོགས་གོ་རིས་དང་བཏས་ཧཱལ་དང་། རཟ་བིའི་གོམ་དང་གཉིས། དངཔོནི། དྷ་ཝ་རྟཐུང་ ཅྫུང་འབྲིངབི ངགི་ལ པྱུབ པང་ཆན་པོའི་གབས་སུབཤད་པ་ཝཔ་ ཡཡགས་པ་རྩས་ལས་ནསྱ་བང་་ པྲ 
ཆུའ་ཅི་སེམས་བཅོས་མུམ་ པ་ཡི (པྱ ལི་མ ་སི་བྲ། དྲཾནས་སེམས་དེ་བཏན་པརྨ་པཔའྲ་པི་ ཡིརའུ་ ལྷུ་སྐབས་ ཤོ་ཡུན་ཡདྦ་མ་ཡིན བཔོན་དུ་བ་ ང་ཞསྤ་པི ནཔའི་ཆོ་གྱ་བ། དྫོན་པ་ཆོ་གྲས་ ས་བཅུངནས་ངེའི་བྲམ །ཅངྷཱ་ནམས་ལ་འ་དད་པས་བླ་བ་བ། དེ་ 
ཅུན་དམ་འཞཔྔ་་ནད་བཏངན་སྤ་དིན་ ༥དངའ་ ཅན ངཱ 
¡ ནུསྦ་བང་སེམས་ཊིད ངྱོད་པྲིན་དྲག་དང་ ུ་བཞི་སེགས་ལྭ་བོབ་པར་འདོད་པའྲི་བྲེང་འ་དོད་མང་དྲུ་བར་ས་ལ། སིང་ཐག་པནསྔ་པོབ་བདོད་བུང་བནལྱངགཔའི་ བོམ་བྒ་ནམཔ པར་ག་བ་ཞིག་ངས་པ་རྨ་བང་། ཧུཾས་ལསཇེགེན་ཅི་ཆོས་ལ་དདཔ། 
རོ ར་ པན ཤྩ ནམ་བྲ་ནམ་པར་དགང་དགང་ 
¡ སྦིས ངལ་གེས་པ་ལ་ལབདཅིང་། ཅི་སི་གས་མ་ (ང་ 


མདཔ་དྲཤིནྡ་དག་གི་མི་མ བུནྱ་བོགས་དང་དན་པ་ལ་རི་བཤས་སོ། །གིཉིས་བནེ། དྲམསྱརྩཾ་ཐཱང་གིས་མ་པེ གེས་པ་འདེག་བྔབསྔཞི ་ཞང་། གཞུན་ལང་བར། ག་བྱ་ུང་བྲའི་པདང་ཏསྤྱ་བསླྲ་ད 
ངབརྱིར་འས་ངིལར་གྲས་པའི་གནས་ལགས་པརྩ་བང་། དནསྱ་ཉ ྭཐཱིལ་བྲསང་ ྱདབརདུསེམ་ མས་དགིངའི་ དེགས་པ་ལངི་ཏར་འདོད་བྷ་བརབཀོལ་དུ་རང་བ་ད བ་བའྱི་ཡིར། ཞི་གནས་ཅི་ངོའོསམ་གཏན་ལ་ 

















རེ 








སོ ག་ར་བླདབ་བོ། འམྨོརནོ་པསོ། མདོན་ཤེས་བྱའེདཔ་ ོོ་གསབྱོད་པར་གྲམངསབའིམོ་ོདོ་པཅོ་་ཉོབས་གཞདོད། བོ་ཉིད བཟད་པའི ཐིཡཱི་མཛུ་པཔགསུངསབས་ འི་ང ཛིརོམ་མས་ 

 གྲན་བླགཔ་པོ། །དནས་བ་ ཟག་དཔོསཅི་བདག་གཉིག་སུ་འཇོནཔའི་འཆེང་བ་དཅད་པའི་ རྭདུ་འདག་མདཔ་ཇུང་པ་ཏིདྱ་ལི་དྲྷཾ་ུ་བྲ་ག་ཚོདཔར་ཤ ཕེ་ྱཅུལམ་དང་པར་བྱུབ་ནས་ཤེས་འབིོབྱོ་འག་ཡཛོང་བླགབ 
པའྨ་བའོ། །དཔགི་བ་ལམ་ཐམ་སཅད་བྲམབབ་གསུམ་དུཇུདབཞི་དྷཝ་རན་ ྕེསཅུ་གཕམཚ་མ་ལ་བྲབ་པ་གསུལ་དང་ཚོགས་ག་ཉསདཔབབ་ཤེས་གཉིས་བཐཆར་ཀི་ ཞི ཞི་གནས་དངྱ་ལག་མཤོར་བྲ། ཅུབཔ་མ་གཏོགས་པའི་འཇུག དཱ 
རུལ་ཁྲིམས་ཅི་བླམླབ་པ་དང་། ༩ ཞི་གནས་ཉེངང་འཛིདནམསེ་རསྱ་བླགབ་པདང་། ཐུག་མཐོངནི་ཤེས་རབྱ་འི་བླ་མཔ་པ་བལམ་བློན་ལྲཐལུཔ་ལས་བྲ་སུངས་གོ། །བཅི་པངྱ འླ་ཕུལ་མཁས་པའི་ཟེད་ལམ་འམ་ཅདཚོདས་གཉི་སབད་པ་གཞན་ཡང་ཞི་ 
ནས་མན་ཆད་ཐབསྤ་བི་ཚདང་བསདཏམས་ཁི་རོགས་དང་ཀུན་རོབ་བདེནཔ་ལ་བཏན་པའི་ལུམ་དངྱ་ཧུརབའི་ལུམ་ཅིངི་བ་བ་ཡིན་ལ། ི་བ་ད་དམད་ིམསཙན་དབཤུསཔའི་ཤས་བབྲ་ཁན་པ་རཔན་གསུར་རྩརདཔན། ཤས་ 

| རབའི་ཆ་དཔལ་ཤིསྦཡི་ཚོགས་དངདེའ དདམ་པའི་བདེན་པ་ལ་བཏིན་པདང་ཟབ་མའ་ལམ་བེརེམ་བ་འིན་པསད་དག ལི ད་འིམ་དངྲ་བཔས་བེས་པ་དངཐབས་ཤེས་ཡྲ་བལ་ཅསྦ་བརྩརཔམེྲ་བའ་བ་ལའསང་ཚན་འབྱ་ཡད་འབའོ། ང 












་ཟ 
རྲེ 


ཡི་བླ་མབྱ་པ་ལྭ་ཐཱབ་པམན་ཆད་ 





























༨༣ ༤ ངོ 


་འོར་འར་བར་མར་།འ 
བུམལ་ར་ས་ 







བ་བར ངད 












ཡ་རབས 
` ` །་དགོས། བ་ཁོ རི་སྙངངུཾ གས དི 

















„¢ ༠. 










བདུངབ་ཨུ་ུདགོསཞེསྨར་མ་གོངསྒ་རམས་ཅིས་གཙུསས། །བྩི་གཅག་པ་དགས་ 








་ལ་འཇུག་དགོས་པནེ་ དྷེ་ཝ་པལམ་ཟུན་མོང་བླ་ནམསྦ་ཅིསྱ་ཧུདྱ་ཐཱངསནས་ཅོའ་བཞེན་དོ ིཞུས་རབ་དང་བླཟོགཏུ་ཡདཔའི་དདང་དང་། ཚཊཆདམད་་བཅོན་ཁྱགསཔསགས་པའས་ན་པན ཉའ ' 
༨ ཀ་དར ༽༽ ཀ་། ཡཿ ཇར -་ ༡ང་༡ཀ ངོ ད་ཀ ཆོབ རླ ༨༢༩ - ཇི་ཤེར་ཡོ། ཅ་ཀཉིས་ ༣ཡར་ཡིན་རྒྱད་པའི་འཝ་ རོ བའ ¡ 
མམལས་སྱེ་ཡིགས་བའུམ་རིགས་ཆིཆུས་པ་ཚུང་པས་འཇུག་པར་ཡྲི་པོན་ལམ་ཅིརིམ་པ་དེ དྲརྦ་ཅས་གཏོང་བཙོྲ་བུའ། །དྱ་གྱཿཔཿ་འགས་ལབྱའའི་བདི། གསང་ངག ངུང 
དངགས ཞན ངབ བགྲ ས་པས། ལུ་ཤིས་གཏོན་བ བོན དབགས ༥པས་དབརདུ་ུརཔ་ཤག་རགས་རེསབཚདང་མི་ེསུ་འྲབངས་ཏ་བ། དན་དང ཁ་པས་པནུས་འྱུར་བའི་དངངའ ཏོན 
བརྡ་བསནས་པའི་དུསསུ་ཐབ་པའེ་བཟིའ་བྲང་བྱསནཔའི་ དམ་ཆིག་དང་ ༢ེགིན་ཝ་ཕྱི་དང་སཾ་སོའི་ རཱམ་པའམས༦དལྲ་པ་གཡང་སྤ་བམ་ལྔ་རུལ་བཞིན་ངྱ་བྲ་བུང་། ཁྱན་ རྫ་ཕའ་རྟུ་བས་བགྲནྲ་པ་རྨ་པང་དུ་འདྲ་ཡར་རུད་ངུ་ད་ ཏ། ཡན་ 


ཤིནཏྱཱ་ཧཱི་བརདཀའ་བསྔ་རྩ་ཅུང་གིས་ཡེམ་གས་པལ་ མགོ་དང་རང་ལག་སོགས་དང་པོནས་མག་པད་རགནས་མར་གསས་པ་བཉིས་ལིའའ་ྟ་ལཅུ་ཆིདོ་འིཊྩཁདབར་ཕནསྲག་ལེདིའབད་ཏི་གས་ུས་ཚ་རོ་ རཅངགཅིག་ཡས་པྔ་རབ་འདི་འནཔལྔརཆུ་་གིག་ལོ། ¶ 











།འབད། 


ཐྲོ 









"ལཾ ཐོ "` ལོར ˆ བཿ 










(ཏཾ ] 









དངུ་དང་པ་མྡེ་ཏེཊ ‡ པས་པརྲ། 








ཧཿཨསཿ 


ལ་པོ 











པའྱི སྟར། རི ཆོཆ་ཊྟ ༥ ལུདི་ལས། ས་གས ར་པའྱི་གུགས་ སྐཞིབས་གཏ་བང་ རྱ 


ཏུཔཿབབ་ག ལེནདྱུ་བསཔས་བྱངུང་གི་པས། 

















༄༅། 


༄༅། 





< བ 
་དྲཀའ་རོ་གར།། བ་དང 
ཡུན་སུམཆགས། ། ་དང་ལཱ་ 
དམ་པང་་ས་ཤོམས་ ་པ་དང་ ཝེན་པ་ 
















པཔ 
` ལ་པའ་ད 























་ནམ་པར་དག་པ། །དཔསམ་ིཝཾི 















¦ ཀོ་སསཆ་ི བ ཡམ པུལ ༦ པ་དང ཉེ ¡ { 
ཡལ སར་བ བོ ཕགས་ཙི་ ཅང་རགམཡོག། །ཞེས་གཡུཔས་སོ། །གཉིས་པ་དགོཔ་པ་ ས། དངཔོ་ནི།གལ་ 











ལས་རམ ཁོ རོ་དང 
རནྩམསྦ་སྭ་བུ་ཅན་པའ་པན་འྲག། ཅབ 
ར་ག ཡ་བ ་ 


ཆཿ ¬. 
༨ དགོས་སོིཊ་ལ་ཡ་ཐན་མོང་བྲ་ད 


༄ 


༨ ཛའ 


ཇྲི རཀ་འྲ།འྲྱད།འཿ ཀོ 
བའདིང་ཐ་གསུམལ་བནེབའོ། ། 


` 


༡༨༥་་རང་ལམ་ར་ ཅེ རློས གཀཏོའརིང་། 
༡༥ རང་ལང་ལན་ལང་ འི འགྱར ༨ བོ དད་ བཱ ༩ 





པཱ པཱ ཟོ ༤ ཆང ༤ 'ཨི [63 ཿ ཅི 
༄༅། གྱངས སད་བདཔོ ངཟག་ཐ་མ་ཞིན་ཡི་ནནནིེ་ རཔྷིལོ་དཔའཛོམས་ཕའེ་ལམ་ཆ་ཆེང ངཞིག་ལྟས་ ནཔས་ཁོ་རང་ག་་ ཝབ་དཔ་འཚོམཔ་པའི་དློརག་བ་ཡིན་ཅི་ལུ 
མྱི་སེ་ལ་འག་མ་དོར་བུས་གང་ཡང་ ང་མེད་པར་འགྱུར་ ར་བའྱི་པིར་རོ། །གཞན་ཡང་གོང་མའྲ་གལ་བྱ་ ན་ལ་ ལ་ལམྦ་བྲཱུན་མོང་བ་བྷཿ་ན ་གླ་ཁས་པན། སྷུ་རནཱས་མྱེས་ཕིན་འམ། ཨྤརམཉ 


1 ྲྲ‹ ཅུག 
བས་འག་མ་འགོག་མྭ་སེས་པནི། གངམ་གོང་མ མར་ཁྲིད་ ད་པསཆོང་ ཁ་པ ག་ལན་ལང་འཇུབར་ལ ངའོ། །གཉིས་པེ་ རིམས་དགེས་པའེས་དེ། བ། 
ཆི ཐཱེ འེ་ད མེ་དོན་དྲ་ང ཛི 

















གོངམ་ནས་སྱུངས་ཧང་། བསམ་པ་གིང ཟོ 
ཁྱར་རྭདུ་ཡོན་ཏནད་དག་སེ་བརའྱ་བུར་ 
ལས། ནོརུ་ཡཁན་ 
ཅེསྱ་ཡུང་། ག་ འམངོན་བརྡ་སྲའོ་ ་ 


















ཙཾ 












ཐུགསཆེ་བམ་ ཨལ གོངམི་དགོས་སོ། ༽འའྲི 























ངཱ 
བིངས 








¦7£. བ་པས ༡༡༤༤༡༨༤༤༨༨༤༤༤༩༤ལུ་གགས།༡༤༡འ༧༡༠༡༤༨༤༤༠༧༡༥༤༢༧༧༥༠༤༧༧༡༩༤༤༤༤༧༩༡༨༤-༡༧- ༨ ད་༤༠༠༢༡༡-་ 
ཐོགས་མདྦ་ཊིསྱ་ཀང་། ཡའྱ་བར་ཆུབསེམས་དཔའནིའིམ་བིས་ ་བའྱི་རོགས་མང་དག་བརའྲ་བཟཔརབུབའིརུ ཉམསེམས་ཅནྱ་ིས་པ་འ་ཤེས་རབ་ཅནྲ་ནམས་ལ། ི་ོ 
་ཡི་གཏམས ག་དང ཤེས་འ ནབ་རེསསུ་བྟསྟ་ ཉན་བྔ་རེསྭ་ས་འ་ཇུག་པརྩ་པ་དདྲ། །ེ་དག་ཤེས་རབ་བྲིང་ཁ་ཕན་པརྱ་བུར་པར་། ཅསས་དས་ 
སྤསུ་འཇུག་པར་བང་དོ། དེ་དག་ཤེས་འབྱ་ཆཆེན་པདངྲ་ཕུན་པར་ཧུར་པརྷ་ཙོགསཤསྭ་ཅུལ་བབ་ལ་ཏ་གིང་གདམས་ཁག་དང་རེས བུ ཌ་ལྲ་རེབ་ང་འྤའ ཨ་ཅཱྭ་ ཤན་དྲཔ་ 
ཅིམ་དུ་འབབཔ་ཡིན་ན། ༈ཞས་གསངས་པ་དང་། འབགས་པྱ་ཡས་ཁང་། ཇི ྟ། ་ཇའྟདུ་ཡརྦ་ ཡེཧ་ཧེའེ་ ོསདོནསྣ་ངགྲས་ལ་འྭ༔ འཇ པའྱི ལ་རིམ་ཅནྲ་ཨང་ས་པར་བཟ བཤི 
དེནའཇངུས་ཏེ། སེམསན་དང་པོའི་ལས་ཅནྭ་ཏེ་བྱཾ ཕྱིད་རིམ་བ་རྣམས། །དམ་པའི་དོན་ ནམ་དྒོནད 










སས 
















ང་བ རད 
༥ 
༡༡༣༨ 






རི 
- ྦཱ 
| 


















] 

; མྲ བཱ 

ྲ མཛེགས སལ་ཁ་འངུག་པ་ལ། །ངབཡོར་འྱསེད་རིདང་ སའི་མྟརོད་པའི་ཐབྲས་ཊ མཁསཁ་འ ཇྲ་གས་བའ་སངསྤ་རྲས་ཤིས། ཏྐཨྱིཿ ཐེམ་ཐ་འེགཿ 

། ¦ ¦ ཧཉནནཔགིངོམར་ལདགས་པའི་རིམ་པྟ་ཏ་བུཌགྱཱར་པས། །ཅེས་པྲ་དཔྒ།  བཞི་བྱང་པར་ཡང། བསོ་ཞིམས་ཡིན་པ་ཇདག འང་པོར་བླངི །པའྱ་་བི་ོས་ཞ་བདའ། ག་སསབརྱ། ཁ་་ལ་བད ཅན་ལཛ་འ གྱེའི 
༧ རར ཆི ཆ་ རར ་ སམས མེ 








7 














ཤག གང་གིད་ཤེས་པི་དེམ་ པོ་ཡི ནས 
ཨྱ་ིམ་ཆོས་དཟ་པར་བྱར་བ་ བཞིནདུ། །དང་ 
་ 

བྲང་རོབལམ་ རྔ 


¦ ཆ། པལ ིི་ ར་ ྱི་ནི་དབཟ་ཁགས་དངབཅས། འུལ་གངག 


རག་པ 
དིར 





















0 ཁག་ག ་འདཱ་ང་དཔོ 
ཤཿ ལེནདུ་ལོ་བད་དེའི་ལཡཡངྱར་དྲ་བིལ་དའིམསལལ་གོང་ཐལ་ཤི ནྱ 


` སས ་ ཁྭ 


གཉིསཔ་ཏིངཔ་ དང 















བྷ་ཤོའོོད་ོ་བོ་འོོངོར། རྩེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་བི་རིམ་པ་ ལྔ་བྱོ་བྲད་བའོ། ། ད་པོ་བོ་གྲང་ོ། ཆོང་ངུའི་བསམ་བྱ་སྲང་བ་དྲ་ས། བསལ་བ ངེ 
གཉིས། འཇི་གརནྱཡིམ་དོན་གའེརྦ་ཁྲི་པོ་བྱསད་པ་དང་། འཇིག་ཧན་ཡྱི་མརཔ་དའའེབསས་གྐག་པའོ། ༈ །དང་པོལ་གྲ ས། འཇི་ཧོཉྲན་འདིརལི་འདྲུ་ཡེ་གནང བའི་བ 
རྟརབུད་བ་འགོ་བ་གཉིསྤ་འི་པདྲ་ཐུག་བསམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི།  བི་བྲ་དན་པམ་བླམ་མས་པའི་ཉེས་ད་ིགྲས། པྲ་དོར་བ་པའི་པན་ལནོ། ཊ འཆིབྲདའཔའི་འི་ངི་ ཱ 
དང་པ་ ལྕ་ ་ལས། དང་བོ་ཏཱག་འཛིན་བཱ་རྭ་གས་གང་ཡིན་དང་ག ོད ི་ཞོབཅན ཞི། དགས་དན་ལ བའནཔ་བ་བླམས་བ་ལ་ལག་ི་ལས། ཡི་ཏྣག་པ་འ ཡཨལྟ་ག་པ ་ ཅི 


སོར་འགུརྭ་རོ། །དེ་ལྭ་པ་ ངག་འགྲས་གཉིས་ལས་རགས་པའི་ མི་རག་པ་འི་བ་པཿི་འཅི་ས་མ་པའྲི་དམ་བར་ཏོག་པའི ༈གཉོད་པའྲི་དའོ། །འདྲི་ལ་ཕྲང་ད་གཟོད་མཐར་ཅི་བ་ཞིག འང 
འརི། རའི རིང་ཡངསི་བརེམ་བ་ས་འཐ་བྱིབནསའནཔནིའ་ཅགམ་ཚུད་པ དང་ངོ ཞི ཏའཅིལ་ཡཔའོ། (ཚུམ གཔ ལམ་ར མཁར པདྷ་ལཱ་ 






༡༡ 
















ཤློ བྱ་པོད 
བོནནི་ཉིད་ལ་དས་ག་སོགས་ི་དནཔར་པྲ་ིད་ལང་། རྱལ་པོལངཉ་དྱིས་དཔ་ 
ཕསཐར་པར་དཀའ་བདུང་། རདཁས་གྲསམ་དི། རྒྱལཔོའི་བློནཔོསོགསི་ཅད་པས་གཅོད་པ་དེ།ཌོ་རང་གེ་རཔ་དཔ་ 
བུག་པ་པོ་གཞན་མེད་བརྒྱརཡ་བོརབཉིདཔབྙཁོབསཅིས་ཅད་པས་གཅོདཔ་ལ་དེ་ཉར་མིཞ་པབཞི་ནུ་འཆེ་བ་ ིབདགིས་ཅང་ལསཅད་་དབང་བ བྱ ཡི ནཡལེད་པར་ 
། ཐམས་ཅད་བོར་ཉེ་ཚ་ ' (ཤ༽ཡན་ ནི་འྲག་ཞེས་པའི་བནྡ་ཅིང་པ་ཡེན་ དགས་པར། །བདག་ཧིས་དེ་ཉར་མ་ཤྲིབ་ནས། ༽མཆྦའད་པེ སེ་མྔརོའི་ དོན ྱྱྱིར། །ཇི་ ལྷ་དང ཿཔླ་བ་འོགང། 


རྒོམཕ་པའེ་ འེ་ལན་ཡོན་ ལ་གསམལས། དང་པོདོན་ཞིན་ ྩཿ་རེས་ནི། འཇེང་ཛེས་སངྨ་ཚུའྲེའུ ཤོན་པམཞི་གྱུར་ཡན་ད་ར། ་བོམམའུ་བཐགཡོད་པན། ཆོསྦཿགོ་བ་བནབུདརོད 














གཞདབྱ་བིོན་བབ་པ་འིདཁང་སབ་གཅད་ལ་དབང་བྱད་རཔ་ རོ ྱོ་རོལ་པོའི་རདཔ་ལནོདྩེ་ཝར་ོ་ཡེན་བྷ་ཏ་བཱདང་། ཙདྲ་ཆོས་གིས་པའི། རྒྱལ་པོ་དེབ་གྱཿ 
བས་སཁདཔས་གཅོད་པལ་ནིེ་འརྱ་བརམེདཔ་ལ ་འཆབདགའདྲིས་ཁ་ཡུནལ་མཔའའྱུ་བད་གཞན་ 
ཁྱ་ཡིནཔརྡ་པལཔོ་སོགས་གཞནཅིས་ཅེདད་བྱངག་པ་སིནནགལ་འདྱེྲ་ དབེདྲང་འཇུན་ལ་བྱརཿ ལ་པོ་དཉིའ་བྲཐུ་བ་གསོལ་ ལ་བའི་ཐབསྟ་རེ དནྨ་བོནབོ་འི་ཆད་པདེ་ ལས་འབད་ ། 
ཡོ 


ཡཡར་མངདཡ་འའོན་ཕང་ ལཧྭསོབསྦ་ཅིས་ཡིན་པས་ 





དྲསཐརབཔདཀའ་པའོ། །པཱ 


ང་བོན་བོ་ས བོགབོརོ་ོ་ོགཟོད་ 


།ཕཾཉམངནཱས་པྟརཱཿ ུམ་ཡིན་པར་རང་ཉིད་མངོནྭསམངུ་འོཔནས་དའབབྱརར་བ་ཡིན་ 


* 
















རུཾ 
ཕྱས། །ཞེས་གྲངངས་སོ། །གཉིས་པ་ ༢ འ་བྲདད། ཏྱ 
ཡན ཅང ཆད་ལ་གཉིན་དང་ཇ་ སལ་ 













{ཤ༈ 













རྔ ཐོབོབབ་ྱབར་བཡོནོ། །ཞེབ་གསུངས་སོ།། ༈ཞེས་བཤདདགོསཏེ། ཤིང་རཁེན་བོ་ཐོགས་མེདལྲི་ད་གངས་བྱཇ་བ་ལས། གླང་པ་ཚའྲི་ཇེསནིཡི་ཐུག་པ་ལ་སོགས་པའི་འུཿིས་བྲ་མས་ ཅི་ནངནངི་གས་བྱ་རིདོ ངཱ 


པའོ། །ཞིས་གཟུབས་པའྱི་ཕིར། ཁྱུམཆོག་དངཤཤིང་་འྲེནཔའི་བླ་གུདུ་བཤད་པས་གས་ཡི་འྲདདེ། རཔདོརམི་འཕྲིག་པའྱི་ཕིར། འདད ཤིས་བཟས་ཅདྲ། ཀྱི་ནངནའངལི། 











ཏཱག་པ་དང་འཆི་བུའི་ འཇུ་ཤེས་མ་ 
གུམྱ་ཧི་འདོད་པ་དངུམ་རིག་། བ་དངངྱ་བུལྲ་ཐམས་ཅདསེལ་ལོ། ། །ཞེསཔོ། །དེ་བཞིནངུ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེས་བརྡ་སྲོདཔ་ཐམསད་ ར་འཇོསང་ ཨས་པའི་ཐོ་བ་དང་། དགེ་ལེགར གས་པས ། ། 
པརྩཾ་སུརཔ་ལསགསཔསྱ་ཀང་བྱམ་གས་པའོ། ཚོམ སྤ་སང་། བྱིར་ཁ་ཅིག་ཅཱ་འྲུས་ ཨས་འདི་བུ ཤམ་པ་འ་ འབལརཏོགསྦྱ་བར ཤི་དཞེས་པའང་འབྱུབ ཡུས་འདྲེ་ང། སྣཾད་ཛཾ ཛཿ འདྲ་བར་སྟེརཱ ཡི་ཏི | 











ཡི - ༣ 
ལོ རྲི རཔ་འུད་བ་ར་རིངའཞིནཡེདཔ་ ནས ཐཱ །དོལིབཅེནནས་ བཏུདཀི་མེ་ཏོག་ ༢ གྷི་བ་པའི་ འེ་མདའདེཆགས་བརྩ་འེདཔ་སོད ཞསྭ་ྱི་བེདལས་དང་ལན་ཕྔ་བ་ཡད་པ་ྩེ་ཉ་ཙིལ་ མཚོནནི་འདར་གྱ་ ཁས་དེས་ཡི་ གས་པ་པང་། )འིང 
(¡ ༽ལ་ངེས་ པྲ ག་པསགསྟ་ཏ་ཞོགབནལིག་གེས་བྷཝར་ཡང་མེང ད་པའིགོ་འབདདམ་པ་པའྲསོ། །འི་གི་གསབླསཔི་དབངལེཔའ་ཡུལོ་ཁལཆུམཔབཞིནླདཁང་ཏོབ་དང་ ིི་་ི་བེདཔདང་། བ་བཞི ཞས་པར་ཤེས་ 


གང་འ 


༥༽༽ 







































ཛར་་་་་ས་་་སས་གོ་ོ་  ཾྟོ་ཧདསོའཔྱ་ ོ ཙི་ཡོ་དསྡ་པགས༔ ཐན དཔར་གྲངས ཧོ ཞིས་དང 
ཞསྭ་དབ འྱི་ཐུགབཝལ་ མཐོང་ཞིང་ ཆེསམིབཟོདཔའ་ཚོངབྲ་དགཔོས་གཟིརབའི་ ནདྱ་ཀྱི་ཐུག་བམལ་ བི་དང་། །སེམས་དང་ ལིནཏཱན་ཧེནཔ་འབྲེལ་བདང་ བུལ་བའི་གི་བ་མའོངན།ནི། །ཅུ་འལི་ 

ཐི ྱེཡིསྣ་བངས་ པར་འདི །ཉེས་དམེགསདདག་མ་མཐོང་བའི་ འཆི་ ཁྲིག་ཏེན་པལ་པེ་ རག་བ ས་ ཊྱིམཅིས་འདོད་ པ་ཐང་ཆུ་ ཅླུསརྷ་ཀཾནཾ། །ཉེ་གིཏནསཾཡིརུས་ཞེའ་ ཞས་དསུང སས ། །ཧིབ་ཡཐོང་ཞི་ 

དྲསུའི་བདག་ ་མེདུས་ལས་འདས་ནསྟཏའ ཤོདབ་ཉན་ཐོང་ཡི་དགེ་འདུན་ (དངའཅས་པ་དེར་གཤིགས་ཏེ་འདྲུ་ཅེད་ཐམས་ཅདནིའ འདྙི་པ་པུའི་ཚོས་ཅག་ཡིནདྲོ། ༽ཞྭས་བརྟནཔ་ འཆར་ཀས བ་འད ངེ ར་ཡིས 

ཞིས་ཞུས་པ་དང་འའི་གད་ཅེས་བཅོསྦ་པན་འདྲསྔ་ཡེས་གསུངས་པའོ། ༽བུང་ པདང་འབུང་བར་འབུར་པ་ཇི་ཉེདདེ། །ཞེསསོགས་ཤྲོ་ཀ་གཅི ིགཔི་ེ་ གཞི་འདི བཉིད་ཕེནཔསབོསྱ་ད མཚན་པ་གཟི་གྲ་ིག ་ 

¦ ཨྱ་ཞེད་པཔི་ཉིན་ཁད་བངངའ། ཅན་བཔའི་ད་འདི།འོན་ཡིའལ། ི་གོལ་པལཆརདན་འཕོར་བྲམདིངབདེ་འབོརྱར་ ཏང་ཟད་རེ་ དེ་ལོངསྱཔང་མི་ཁོར་པའི་ གཅ སྤྲས་པ སེ་བསནིདགདཆོ ཆོས་བ 




















རའམསལསསསསསསསསསསསསོསསསསསནས༧ལལཛ ༥༥༤ལལ་སོས་ས་བསོབ་༧༤གྲ་ལས་་ལས་ཁ་ལོ 

༄༅། །བའི་ཏྲེན་ར་ཐོབ་པ་ན་ཡང་ཆོསྤ་ཆུལ་བཞི་ནངུ ནི་བདག ་འདུག་བསན། ཛཿ 
འཆིབྲདུན་པི་ཡུན་སུམཚོགས་པ་ཐམསྭ་དདྲ་བྱི་སོའོ། །གྲསམབ་ལེགྷ་ཏོག་མངས་ལྷ་ཉིང་ཐག་པནསྤ་ཞོམ་དབེསཌཔནི་ དའྱི་ ར་འ ཐུཡ་ཆོས་པབ་མོའ ྲ 
ཧུངདང་པོར་ངུང་ཟད་ོམ་བྲརམ་བརྱ་བཱ་ཕྱི་ཆུན་པ་ ་པའི་ཉམས་ལེནངུ་ ཤོས་སྟོ་པམ་ཇུཡི་བཟུང་བརུ་འདེ་བོག་མཐའ་བར་ 
¦ འཆེབྲ་དན་པའི་བློ་ཇི་ ཝཱ་བུ་ཞིགྲ་ལེདཔནི། གཉིན་ལསགས་པ་ལཁྲགས་བ་བྷ་དེ་པའི་ ་དབང་གྲིས་ད་དག་དྲང་པལ་མྱིང 
བསེདྲ་པ་ནིཡིན་ནོ། ། །ཁོན་གང་པོནཏམན། ལས་དང་ཉོན་མངྲས་པའི་དབྲང་གསྲ་བས་བབས་པ་བམས་ཧང ས་པར་བ 


རྩ་བྷ་ཡི། 


[ འརིགཏེནྱཕིམའི་དོན་ངནའགོའྱི་རུ་འགོག་བ་དངམངོན་ཡཐེ་དངངེས་ལེ ལེགསྱའྱི་རཱ་མ་བྲམ ྱུབས་པར་འཆི་བ་ལ་འཇི་གས་བར་བྱ་ཏྟ 














ཧཿ བླལ 






ཊམས་ནད་དག་བླམའ 











རེ ོས་ལ་གནསནི་སྭརཞིག་གསོ། ༈ཉའོཛིགསམིདགོས་པའྱིིང་ཞེག་ཙོ་ །བའྱིག་གྲསཔས་པ་དང་། བཞི་བྱ་ཧྭ། 
མཿ ཨའེ་ ནི ཨས་ཅབ་དདཔས་བསསབད་པལེིཁང་༩༔ འཛེ འཇིགས་པ་ ཞིམས་ངད་ ཡོ ཡུ་བཏང་ པྷཱ་ཏྐིན་པོ་ལབའི་ ཡིར། །མཁྲིར་འི་ངཔེ་ལོ་ 
ཁུས དབྱུང་བ [ལ་བར་ག། དོའི་བའོ་ཧ ཐེའྟོ་ཏཱ་མྭ་དུ་ཡ་ ཡཿ ་བབདང་ལ་དདུ་མི་ ¡± བམསྲའ ནེ ངེ 
| རི་ལར་ ཉྩར་པ་པོལ་པའྲི། རྩབ་གུ་མརྒྱ ལྐྟོ་པཆོན་དྲ་ ཱ །ཨུམྲ་ཤྲེ་གོ 
་ ར་ །དྟ།ད་།བྱཿ་ཡ་པད་པ་ གའའའ་རྲ། བླ་ཟི་ ཤྤུ །རྲཾ་བ་ དང་པའྱི་ འྱིཧཱ་མིཆོན་ ་ལ་གསུམ་ལས་ 
མི་ཏྷར་པའི་ཚོ་མས་ལས། ་གངཡང་སཔཿ་ཧཿ རྱག་རིང་མཔསརསྤྱ་རྲས་དང་། །སཔསྦརས་ནམས་ཙི་ཏ་ 























སིགས་ 












ིསའབ་བ་བླག་ཡདྱང་ 
























དྲུསནམ་ དུ་ཡང་སེམས་ཅན་ནམས། ཡབ་འཆི་བས་འཇོརས་པ་ལ། པྲ་ཁད་པར་མད་པ་ནི ནྲི། 





རིམཔར་་ྱཏ་པྱྱོད་།  །ཅེས་བསུལ་ཚེདཉུ་བྲིས་འཇུན་ཅིང་། དེ་རྟར 










ཚུགས་པའི། ལོ དག་ཡོང་པཟ་ཡིནཏེ། མམ་དོན། ཚོ་པ །དེརིམཟད་རི་བྲོ་དགསྱས་གསང་ཏུ་ འད ཡྱང་ཞུགས་འའང་ཡོདཔ་ཡིད། །ཞེསསོ། །བདིའྲེ་བོང་གཞེ་འ ནྱོཧལ་པོ་འབགས་སེག་པོས་ཤཱ༔ 
` ཡི་མ་བསྟ་ནབའི་ཕྱིར། ་ཱཁའི་བུཀཉིསྨ་ཐ་བའི་དྱིལ་འ།བོརྦ་ཡི་ནང་དུ་བཞག་གོ །གཉསྦུརཚའི་ནངད་བཞག་གོ་ །གཉིས་ཉིདརྱི་ཆྱུང་བཟེད་ནངངུ་བཞག་པ་ལས་ཤཱཡ་རྣམས་བསད་རེན་པ་དང་པུཡ 


ཤོས་ཅོངྲ་ི་ཞོས་དགོས། ཞེས་གྲསསསོ། །མུཁ་གདང་བྔང་དྲ་ཁང་འཆིབ་འོང་བའི་ ཚོསོས་པཉིདལས། གནོས་གངང་ 





ཧྫ་བས་བྲ་ནམསྤ་ཁང་ཤི་བརྩ་སུར་བ། ལས་བ་ཅམས་ཏེ་གྲས ཉངས་པའོ། ཅོན་ད་ 
ཡལས། ཿ མིང་བྱུང་བཾ་ དང་ ཉྱིས་ འགབྱར་ཕར་ཕབྱར་བ་ ཡིསི་མིཔན་ ཧ་ཇྷི་ཉེད་༥ ཤ་བ། ཤུན་གྱིབ་ལུས་འདི་ ༥ ཏན འཇིགཏིན་བརོལ་ འ འགོ་བ བདཔ། །འེ་ཨིད་ 


འཇིགཔར་ཡཁས་པས་ཏོགསྤ་ཡིས་ཏེ། །ཞེས་དང་། ཚོསལ་གསཉིཤསཔདི་འོག་ནཁནརང་འགལ་པཞི་གགིས། ད་ལསའི་ག་ང་ག །ཞེས་བསའྱཔལཏེ་ཡིགུ་ཉིང་ལ་བཅོསྱ་བས་བ་འྲདཉེ། ཚོམསཙ་དཔེཏིང་མཆནམ་ཞིགྱ་ཏ། དྲེ་ཀུ ཞ་ཇིག་པརལཁས་པསཏོགསཅས་ཏེ། ༈ །ཞེས་དང་། ་ཆོས་ལ་གན་ཙས་ 
རན་མཆཧ་མངའགོད་བདེ་ཞག་ཡོངྱལ་འདིངཞིམཐན་བལཔབགོད་དཀའ་སྦོངངྣས་འོ་། །དེ་ དགི་གླ་ཞ་འཇིག་ པངེཏ་པ་ར་ཁས་པས ཉོགས་ རིདྟརོབས་ཡྱིསཏ 


] །འྱ་མཛན་དས་ ་ཅོསལ་ ལགས ཨྭའི་ཉཾ་ཡས ཨངས 





„ 

























ས་སྲ་གས་གབ་་ག་ོས་ལག་ 
ཤྤ་ཤས་བཞནས་རུགས་ "༢ཆཾན་པྲག་བ 
༄ རོ པལ 
ཆརློག་སྟེ། །ཅྩྭ་དང་ཤིང་དང་ཡང་གྲྭ་ལ་བ་དང་ 
་ཀའམ་རྫ་ས་དངྱ་དྭགག་ང་ 
བའམཛས་དྲ་ ངཿ ༽ 
ཇཔ་ 









ཐུམ བསྲུ 





བཅུརི་ཟདྱ་ཐང་ མེདན། །ཿ །བདག་ལ་ 
དུ་བཏ་ག སུཟིནནས་འོངབ་དང་། 


འགིན དབ་དནས་འྲག་བ་དང། བུ ུས་ཇི་ས་དྭངབ 
རྨ ག་བསམ རྩ་ྷ་ཏཱ། མི་ཏཱག་པའི་ཚོམས་ལས། བད 
ཙྩ༔ བྱཅཿསབ་ལ། །ཅུནེ 


འ 





ཡིར ། ་ རུ དེར །འསདཔྱདམའ། 








ི་ངགཙི་སནཔ་མཏན་དདད་བསདམསྦྱཧར་གཤེ་གནཔ་དང། དོན་ཐགས་འཿ རྭ 


ཅི བ་ཡིན ་གང་དང་གང་འཇུག་བའི། །མུན་ཁྱིས་ གིའི ལེགཏིང་པས། ཛམ་མཐའ་ ཡཐའ་ ལ་གཏུདས་བ་ ཐུ ཡངྱསུར་དུ་འཐག་ཇི 


ཨྫོཞོབ་པཿ 
ཡུག་ལ་སགྲས་པའི་གསད་བྷ་དམས་གསོད་པའི་ འི་འིར་འྲིད་པྲན། ༈ གྐབ་པྭ་རེར་མོས་བབ་འ ི་ི་ 


གུ་པ་བྲཟུང་ སྱ་པུགསྣ་རམས་རང་དབང་མེད་བར་པང་པ། གནས 








ཀཀའ་འིོ་། 


ངྷ་ མའ 


























དོ །ཐི་ནོདྱི་་དུཐོདོ་ོལོབ་གདདང་གུང་པོ་དབུ་ དག་ཤེས། །བསད་ བརཅེད་བའྲི་འངདུ་བུ་ཉེ་པ་ 

ཀྱང་ ཨན མ་་་གཞས་བཔསདོད དཔེན ེ༽ ར་ར ཧུཾརའུ་ འབའ་པའི་རུན། །དྲརཿནངུ་ ཝེག་པཡིད་པ་བརྙི་ཉ་པར། །དེ་བཤིན་ཅུཡ་པཆ་ ཡ ཱུ 

ད་ལས་སར་ནྡི་ཝོང་ ཿའགུར་བ་ཧུངཟིངྱཐང་ཨེད་ (སིཀ །ཡང་ དི་བབས་ཟླསམས་བཞིད ་ལནྤ་ཡས་ལ་བཔསཚོད་ལསྟ་ཐག་པ་ གཅིགནྱིག་བས་ལ་ ༢ལགཕར་དཀརའ་བཉིད་དང་ པབ ད་བ་ས པུཁཆི་བྱས་མྱོད་ལེ མེདཡས་ཡུན་བུད་ 

འདུང་། །ཙོཛ་པའ་ཇི་་བངས་ བུངབ་འལ། ཡང་ འདྱིའིའི ཛུ་ ཝུག་བཛྔལ་། དིུ་དང་ལནབ་དག་ །ཡིནི་བསའདྲི་མུར་བ།ོནར་ འཇིག་ ཐར་འགུརཏི། །ངབའིན་ཆུ་ གླངདྲག་པོ་ལ་དང་ག་བྲུས་རིཔོ་བིཿ དིག་བ་ ་དརཤིནཱ་དཀར་ཞིངྱངབདདོནཡང་དམ་ཐག་ཕུརདུ་འཇད། : 
ཐི །ཞིང་ དཔེརནྱ་ཡགས [ཧྱ ངོ་དྱུབ་ག་ པི་ཐོ་གྲས་བིནམས་ སསྭ་ཡིས། ཁུགས་ཏ་ལྲོ་དམས་དདནས་བངརཔག། གཞུས ན་པྱྱ་ཧིདཔ་ཝུར། །ངི །དྲེལ་ 'ད་པཤིན་རུན་དངརའ་ཡིས། ། །འདོནས་ མྡི་ུས་བ རིང་དབུང་མེད་པར་ པ་འི་བདག་ འ་ 

ཅི། །ཞེསགྱས་བ་རབ། ༈ཇོའོཿ ཁངླརའྲག་་ངདན་ འཆིབ་མི་ཏུག་བ་འོམ་པ་ལ་གཡའིྒ་ད་བི་ལྲི་ཛ་ུ་འྲ་བ་བའདིག་ ཡིད་ལེ་འཅར་བཀགས་ཤནན་བྲོལ་ 

























ི་ 
ཐམ ་ 











རྨ ཛཾ 


ེ 


རེ 





ར་ 


༣༤ 


མྱ་ན་ | 
























„༽, ,6 


དྲང 







བཅུད་དོ། ། ༣ལྱི་ལག་མི་ལཝང་འདུ་བོ་། མ་གཡེའྲ་བམོའི་གཏནསོགས་དངནལ་མིན་ཡད་ཅེད་ཅིགཞཅོག་ད་མས་བཅདདེ ཆོས ཊག་ཅན་སཛི་གབས་ཇེརཡེའོ་ཞེསསོ། པོ དང ཡྱིན་ཅི་ལོག་བཞི་ 
ཡཡང་ལེ་བྱང་ཁོ་ནར་ཟད། ༽དེལས་ སམངའི་ནངནས་ཀྱངནི་དྲང་པོ་ ལོབནི་བྱི་པ་ དང་ ཐམ་ ལཉི ཧིནི་ གབ་བས་དོདམེདྲ་ངལ། ལའམ གཏད་ 

པཡེད་ ཡུར་ཆ་ཤེས་གུན་ནས་ཚེ པ་མཅེག་འའའའོམས། ། །པིརྦ་བད་བ་དེས་ན་ལུས་སེམས་ བདེ་བར་གནས་བའི་སོཿ ཟེ་ནངོསྦ་སུགཏ་ཡད་པའི་ ཨི་ ཡོ་ནང་སི་ རེ རྱིཉེསཔ་འྲི་ 

ད །ཆདཀརལ་ཞ་འཞས༼ པོད ལ་ཁུབ་ངགཏདདངན་ཚསབཅདཔའིབ ཤོན ཆོསསུ་འཕྲེ་བལུ་ཁཱ་ཡང་མེད་གསུངདོ། །ཅུཾམ 

{ ངདརྱི་རི་ལམ་ཐུན་གཅིགླན་པདེབྱ་པུད་པསེདནས་དནབ་ལུར་འྩུ་བའི་དྲསས་དུན་པའི་ཡུལསྲ་དྲ་ཚུར་ལ། འཅི་བའི་དྲུགཞི་དགུགྱཏུཡདབར་ལས་བར་འོངནི་ འི 

| གདཔག་ལཅ་རཞི་དཔསངྱཉི། 


རིད མའང 


(ངྒེ ཞད བའ 
འེ་ཙོཿ 












ཟུ 
ས་པར ་ཚ་འཕིའི་བླམ མྱུ་བྲཾད་ལ་དགའ་བར: སཱམ་ངུ་བས་མ་ ༣ ་ 
འབ་ས གས་ིཁམ་ལསྱ ྱཐེས་པི་རེབས་ལས། ཐེ ཐནས་སྦརས་ཅེསྡ་ཐན་འདྱར་གརདྷུ་རཔ་འ ནཞིསས་་ཤསཔན་ུལ་དནས་་འས་བོདཅེསབྲི་ོན་ནཔ་ིག་དབ་འྱརམ ླ 
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བྲིག་པེབསནས་ ཡོད། ལས ཤིང་། ༢ 
› | འཇིགས་ཤིང་ ཉམ་ང་ བར་ངེས བྱ 
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ི་ ནི 


རླ 


ས་བ བིད 

















ཤི རུ་ཡན་དའྱགད། ། 


རྩོན་ལ་འཕོང །ཅིག་གིལ་ེ 
ཟ རེ ཐ་ 


± སུ དབསམངཔ་ ལབསྐམལོས། 
ངོདཡོད། འོན་ཀུང་ ཅིང” 


ཡོབ ཡིའི 
གང ཤེད འོང་བ 


















རོ མི་ཏཱག་པའི་ ཚོམས་ལྲས། དེངངོགི་ ྲདྱོ་སཱ་བོ་མང་ དམའ ། ་འགི་ལམ། ཅད་མ །བཅིག་མཐོང་པར་ཡི་འགར་བ་ 

དང་། ཧཱུཾཿ ཞིན་གཞོར ༈ཨཔཔོ་དང་། །དངཔ་ཟད་དང་ལ་བབ་བའང་ གོ་རིཊིངས་བ་འསཅེ་རིགས་མུ་འི་བིར་འ། 
ཡི་ད དང་པོ་དང ་ཤོག་ཡོདེ་ དྲ ་་གིྦ་ལལ་ཁོ་རབྭ་མབགི་བཅུནམོའི་ལ་བ་དད་མོངོ་ལབ། དེ་འོས་ 
འདིགསུངས་པ། དེའྱི་ཙཱ་མཆོན་གངཟག་ ཡག་།བཅིལ། མིའི པཔལ་ ཉའི་དུ་འི་རལྱག་ གྱར་བདིག །ད་བཞིན་དུ་ཁཅིག་བཅོས་བའིསར་ འཅའ་དང། | 
ཡི་ན གྲ ལ་ལ་དན་བི་དཔལ་ལ་གཞོན། པདཔ །ལ་ལད་པལ་པབ་པའི་མི། །དམས་གོ་རིལ་མ་ལས་པཔའཅིབ་དཔབ་འདར་ཞིག་གོའིཡངེས་པར་ནན་ 


ཉས ཤིགསབན་ ཤིཡལས་འདུས་ཅུ ུངབ་གཟིགས་ནས་ ་བཀའ་རྩལ་བ། དགྲིཞོལདགྲ་མོགནི་ཡིདབྷཏནཔརྦ་བ་བམ་ཡི་ོདོ། །ཞེས་ཚོགས་བུ་བཅད་པ་ ཀྐ 


















་ བསྱ་ཀངམི དཱ ཞང དེ ཅོང ཚོ་ཁག 
རི་ དོ །ཞོབདང། བ་ོལ ཅོོ་ཆངདགོགོ། རླུང་དམར་ནང་འབྲུགམརའི་བཞྲིན། །ཞིས་དང། བུ ཤྲེས་བིང་ལུས་ 
སི ོེ ཿ ་་། ང་མཏ་གན། །དངུགསྔ་རུབ་དབུགས་འབྱར་གཉིད་ཅིས་ལག་པ་ལས། སདལོམ་ པའྱི་ཡཱགསསུ་ཧད་པ་ གང་ལགས་དནི་ངོམཚོརཆེ། ། །བསྟེམི་རིགས་ ཞེསདང བཞི་བྱཔ་ལས་ 
པའ་རང་བཞནུ་པ །ན་དཔིརནོ་ྲག་མི་ཤའོ་བཞི་བང་མིག་གཅི་གྱཏ་བཞག་པ་དང་འདུ་ལ། དདག་ལནྡརནད་གནོདཔམ་ཕྱ་ཡོལ་བའམ་གདོད་པའི་ ཅུས་པ་མེད་པས་ ་གནས་པའཚོ་ འབྱུར་བཾཔཞི་པེ་ ཀྱུན་ལ། །ཅིསཉལ་ 
མི་ཡུངསྟེ་ གཅིག་ གིས་གཅིག་ ལཱ་ཅུང་ཟད་གནོདཔའི་རྩུང་ཟདམ་ཉེ་མསནའངཡུས་མི་ ་བདྨ་ཞིངཆེར་ཡྭ་སོམས་པའ་ཆོ་ལུ་བའི་། ཨི་གནུས་པའྱི་རོན་ཡངདེཉིདྱ་རིས་ཁེདཔས་དབཡི་ཤའ་ ཿ 


ཡུང ༨༨ཀྲསམ་འདི་ྱངབ་ཞི་ལསྡ་གཟ་བདེདགེ 
| པའྱིཅུ་ཅན་ཡོགས་པ་ཞེས་བ་ཞེ་དའིཚཚུམབདེ་བ་དཔའཆོབ་ཟབས་ སེ སྱི་བཾར་འགྱར་ རཾ །འོནྲ་ཀིམཐུའ་གི་གྱཏ་མིད་བ༔ 
ཞྲི་ཡོགས་གཅིན་ཏུ་བཞག་པྟ་ར་བུའི་ འགལ་བ་ ལ་མི་མཐནཔ་ རྣམས་ལ་ སྙཾིགཟོགས་པ་ ཁ་བདེའོ་ཞེས། །རྣམ་བ་ཡུན་ཏུའང་ ་ཡིད་བྟ༔ནཔ་ཡི་རེགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །ཧིགས་མ་འྫཿ ཤིནཱ་བདོ་བའྲི་དྲུས་ཡིན་པསཚ་ལིང་ དུགནས་པའིལས་ ; 
་ལ་སགས་པའྲི་མནནམས་ གྱམམཐུ་ཆུང་བསནད་འཇོམས་པའི་སྟེབས་ཆུང་ཞིང་། ལེངྭསྱསདཔྱ་ནམས་ཅང་བ བརྩ ུནས་ཡུསའི་འྱ་བུང་བཆེན་པྒོ་ནསྤྱ་རྣས་བརའ་ །་ 


བརབའཕྱ་ན་འསགས་པཡེས་སིན་ངབད། །བ་ཟུས་ 

















ལོ་བཤས་ཤཀ་བས་ཁག་ 


































རེབས་བླགསབཛོདལ་སོདས་པ་ཡངམྱ་ངུང་ འབར་སོངོནས་ཚོ་འྲིང་། 
ཡཡ། 


རྔོང 





སུ བོའི ྲག་བྲས་བདབར་འཇུ་དཀའ་ ོད་པ ་ཆོགསཅ་བསགས་རབྱནུང་ཞིངཉེསབྱོད་ཤིན་ 
ངེ གས་ཤིན་ཏདཀའོ། །གསོནྷརཏེནྡ་ནམས་ང་འཛྲི་ཉེན་ང་ཨྱ་ཐུར་པ་མེད་དེ། མི་འཅི་བའི་པར་དྲུའི་བཟའ་འཏུང་དང་གནས་ཁངདང་གོབླས་འསོགས་ནམ་སའོ་ ` 
 མི་འྲ་འོདཔ་ལེངས་སྱད་པསགས་དང་། གནན སཱཁརིབ་བ་དེམ འའ་བོས་བྱར་ཨབ་ལུསཐུས་པའི་ །འཅི་ངའྱི་ཏེན་དྲ་འྱས་རུབསན་འཇིཔའྱི་ 
ི་པོན་དྲུ་ཞྭ་གྲས་པ་ཡིན་བྲས་གསེན་པའི་ འྱི་ཉིན་མང་ ངཡངངེ་ལ་ཡིད་བཏནང འི་བུང་སཱེ། རིན་ཆེནྲ་ེང་བ་ལས། འི་པའྱི་ཏིགའི་ཡང་པ་སྟེ། །ག ལིན 
ཁྱང་ཡལ་ར་བཅི་བའི་ཡང་། ༈ །རྐྱན་དའྱར་བ་ངེ དབས་ཏུག་ངུ དང ལི་ཆོས་ཨངོད་ཅག །ཅོས་གསུངས་པོ། །ཡས་ཤཧྭཏཱ་ཏ་མྦ་ཧུང་པ་སཾད། ཞམ་ང ད་པ ་ལ་ནྙཾ། ཆཱའདཱུཿ རཿ 
ཉྟ་ཛུའི་གཞོད་པ་ལ་ཏ སྟར་བཏགསནས་ཧངྲ་པ་ ༈༨=གཔའ་འགྱར་བསན། བྱ་བ གཿདྱ་ཧེས་གཞོ་ པར་ཡང་ཤིནྩར་སྭ་ ་ཡིནཏ། བཤེསྨ་མི་སལས། ས རཿ 


༨ པ་ 






































པའ ས་ཡུལ 


| བདད་རབསྱ་འུ ན་པོ་དཾིའྱི་ཧཱ་མཚོ་སོཤ བོ་བ ཏིམ་བཅན། ཅི་འ འབར་བསྲ་བ་ །པའི་ སྟེ སྱིཅིས་ཤིད ྫ་བརྟནཔརྨ རླ་ང་བོའི་ 
བྱ་པརྨ་་ བི །ཞེ་གླས་སད། པི ཉི་སདགོས་པར་ལག་པ །ཅད་པ་ ཁི ུབསུམསཔ འའང་བཅི་པདི གིས་འ 
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ལ་བཟུང་ ཐང་བོ་ཡིན། རཀ རི ཅུའུ ® པི པི ཡབ ས་དེ སིན་པ 
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གོན་དང་དཔང་གཉེན་དུ་འྱར་ུལ་བསན་བརྩ་བ་ ཀཱནི་ཀའི་ཕིངཔ་ཡིག་ལས། ཆོའོ་རྡོ་དོམ་ 
` ཨ་པ གཤིཊཞིག་ དངྡ་ངས་ཅ་འབེལ་ཞིང་། ་ ནིག འི འི 
ུར། མྱའི བསུ་བ གཞན་བཟམསཅད་ེལཡ་འབྲརཅུ་ལག་བར་རར དགུས ¦ ་ 

ཡངདཱ་མ་སོང་བར་འང་གི་དགྲེ་རིག་གླི་བུ སིས ་གས་ར་ཡོད། ཤི 


གཞན་ད ི་ོ །པཡ་ུ་ངམ་ང ད་དཔ 































ངོ་ལོངས་ཉྱོད་སགསྤ་ཅི 
ར་ལཕྲ_་པོའསོགས་ཅིས་ ཇི་ཝ་སྦ་ དད 









༣ ༽ 


ན་ཡིན བེདྱཀླི་སང་སེལ་མིཌག་བབྷཾམོམ་པ་འདི་མང་ཡིན་ཏ། ཉེ་ ཉི་འབྲིལ 
ཅསྱུངྱ་བརམེདྷཏ་མཏསཚེ་འདི ་འདིལ་མ་ཆགས་ང པ་ཞིག་།དོདྲ་ང། འདྲི་བ 


ཏྲ 3 


དངྭ་ཕིབ་པ་ཛཱོང་། ཆུ་པངྱ་བམ་ལ་གསེལ་པ་འདེབ་སུ་ཤིང 

ལྱ་སེ་བ་ཡན་གུང་ངོ་། །ཀམ་པ་ལ་དཡིགས་ མོ་བརྡ་ཞུསདཔ་མ་ེརཾཏད། འབྲོའ་སཡོག་འོ་ ཐོདཔ་འྲྲབ་ དཱི རའ 
རྒོམ མྔ་ལོགསནཱཅུ་བ་གྲསམ་ལཧཱ་མཚུན་དྲུ ་ི་ར་ལམ་བརི་བྱའ། གསེདསུར་འཁྲིད་པ་ལྱ་ཅན་བཏུགས་པ་པ་ ཅིཿའདྲའི་ རཆངོ་ འའ དམ་ལོག་གི་བརྡུ་དུ་ཡང་དང་པ་ 
ར་མཆུགས པཆུལནི་ བཤེས་ གཉིན་བེན་པ་དྲང་ ༣༣ ༧༣འཇྙོར་དང་མི་ མརྟག་པ པའྲི་གོརྐ་ནམས་གསུང་རབ་དགངས་ འགལ་ དང་བཅསཔ་གན་བྲ་ཀ་ཡང་གབས་ད དདང་དའེམས། ཡེན ནྲདུ་ཤེས་བརྱ་ 

























༢ བ་མདོ ཏོད པ་བརྱ་བའོ། ཚིལ་བའི་དགོཔས་པདདྲ་ཟུགྱཏེདཔའི་ཆང་ཨིཐིབ་འདི ིཡིནགས ཅུག ིམཔ་ཚི་འི་ཆོ་ཆོསམིནལ་གང་གསཆུངམི་པནབརྱངས་ བ 
སཾ ཟས་འབལ་ །གཉིས་པ་འཇིག་ཏེནྱ ་ིས་རངྙི་ཏཱ་བའྱ་ག་ར་བ། འ་པ ཏིས་ཉི་བད་ཕུག་བསམ་པ་ ལིཉི་སའས། ། དང་བོའཇིགཏནྱཡིམ་པདྟི་ཏརའྩཐརཧུཾལ་སུམ་བཞི། དྲེ ་ལརྦ་པུར་དུ་འཆིབརྐནི་ངས་པས་ཚེ་འདིཔ་ 
“¬ བཛད་ལོངམེད་ལྭ། དད པདགསསྭོ། དདཡུང་འགོ་བགིག་ལས་གཞན་དྲུ་ཐེས་མེད་པས་བདེ་འགོའམངནའགོརྱ་འེབ་ཡིནནོ། ༽དདག་ཆྩེའ་ བརར་དབའི་ཡེད་པས་ལས་ཅི་ 
གཞན་དབང་ཅན་ཡིན་པའི་ངིར། ལས་ངཀརནག་གིས་རི་ཉརའ འཕངས་པ་བཞིན་དུ་ཕྱེ་དརའྱཕུརརོ། ཀགཉིའིཔའྲའོ་བ་གཉིསའི་བདསག་གཉིས་ལས། སྡུག་བསྲལ་འཐུམ་པ་ལ་གསུམ་ལན། དངཔ་ཐུ་བཛལ་བསམ་དི་ ཤགོསཔནེ། དྷེ་ཆཱརཱནཱ་བདག་་། 
ཕྲི ངཊམངདྲུ་མས་ནངི་འྲང་བ་ཞིགྱཏ་འྱགར་ སཱཡདུ་དནའགྲོའི་ཛུག་བམལ་བསམ་པར་བུ་ཏེ།  མགོན་བློ་ག་པ་བྱཅིས། རབྭ་ཏཱ་ཚོ་ཞིང་གང་བ་ཡི། །རྡུག་བརྲལ་ཿཧཕྱི་ངམྱམ་བྲ་ ལནཙིགི་དངཔིས་ཙོམ་མིནཔར་ ཉི་མ་གཅིག་བཞིན་དྲུ་དྲན་པར། 
མང་ པོ་དང པའི་ བའི། བོང ་མས་འྱནྔལགགིསཔ། ཞིང་བྱིང་ 





ཁི ད་ཨིད་བྲེ་སྐ་མ སོམ་དག། གིས་ ཨུནྙིར་རི ཏུ་རིདཔ་ཡི། །ཡི་དགས་དག་ གླིནུག་སལནམས་ཅང་དྲའོ་པེརྦ་བ་ཞིའ། །ཆོངས་བའིི་མུག་བཛལ་རབ་ཅུ་ 













ངམྤཱ་ཤིང་ 
ཅོས ོ་དྱི་ས་རམ་པརྦཔང་ཞིའི་བད་འོརྩྱི་ཆུ་བད། སི འ་འ 
འཛོབྱ་བ།།ཞེས་གྲང་སཔའྲི་རངརོ། །གཏིའ་བྲ་སུག་ བ་མེ དེལ 

བའི ན་ 

ཡང་དེ བའི འི་འབས་བུརམ་པོར་ 






དབའ་དུལྭ། 


བྲགལྱ་ཧི 
དག་ས 
= 














ཅིནཅས་པའྲི་ པོ ངེ དག་ཡང་ 
རར 


ར་རང 


ཅུ ཌར་ དན 
ཨུདའ་ཆོར་བརྩ་པདདོ །ཡང་འཇུ༔ (གསི 























ཡོ ་ ྱོལོ་འཁོའོ་ཆན་པའི་དངླདབྱོདགནས་ཐུར་ཞིང་འོཆོར་བཟུཞིནདའཆིར་རོ། །དནས་ཕང་འྭས་པནྷ་སིང་ནསྱ་ཐགསྦའ་་བོང་ཆིནོ་ཆུང་ནོས་ 
བྱུང་བཱདུང། ཉལ་པརྱ་ཕྲེང་དྲོ། །དངག་གི་ཚོ་ཡངྦ་ཁག་གྱི་གང་ར་བྱཏཱ་འབའ་བོ། བེབ ངུ་འབདོན་འི། ཾྟ་ཐུགགྲི་ཐམ་པྱོ་ལད་དུ་བསདནཔབཤད་སྔ་རོ་ཡརྱ་བཿ་བདོད་ཆེི་ལི ན་དེ རཱ 
་པའིེ་ནང་དུ། འཇུག་པརྱ་བད་དོ། །ཞུགས་བདང་མེ་ཀུནཏཱ་འབར་བས་དཱག་པར་ ཉེད་དོ། ༽ཝྫི་བ་ ཅུའཕོད་ཆན་བནད། རཱ་མ་དང་འདཱ་བ་ལསདཔརདྭ་ཕ་གས་ཁངི་ཡའིསྱངུ་ཡོད་དོ། ཅཱ ནི། དྲེ 
རཾ བསད སེད་ས་བམ་བཞིན་ནོ། །སེམས་ཅནད་དགངྱཿལྭ་ སུངྒ་རམས་ཅིསྣ་པ་གྲས་ཟངས་འཔག་ཚོདང་ ར་འོད་པ་ཤིན་ཚོ་ཞིང་འབརབའེ་ནང་དུ་བྱ་གནས་བ་དལ་ཏཉ་བཞིན་ ;དབསག་པ་དང་། དཱ 
པབས་འཁོངས་ནས་ཡུག་ ཏུ ིབར་འབིན་བ་དཔ་ཁད། བདང་མིག་ ད་ཆད ་གུ་གཉིས་གཉིས་ དབྱ་ད་འི།བུྱ་ཐམས་ཅདྡ་དས་ལྗེ ཨྱིརའྱ་་འེབ་པབ་འབུང་བདང་། ཉི 


སྔ་ཅིས་གཞི་རྭ་འབར་ = རོ 
དད ༈ྣབདུནྨ་རབཏུ་ཆོ་བནན། ལྷགསཙགསལ་ཞང་ རར གྲསུམཔ་ འཕོ་སྭསུ་འུགནཿཙེ་ འ།ཡ ས་གཡོན་གཉིས་ཕག་པ་གཉིས་དང་དྲང་ 


ཱུ ཿདབུ་དང་འ་ལདཔ་དང་ 






















༥༨། 















| དུགུ་གི་བའི། ་པ ངུ་ཤ །བ་དངྱརས་ང 2 ་ 


འདུའ་གོ །ལགས་ཅིས་གཏིརྩ་རགསེའིའ་རིན་དམས་ལ་འབབ་འཇོགྱ་བདྲད་འཇུག་པ་དད། 








གསཔ ངོད 
གྲུས། དང་ གཡ་གཞདི་ གསད འི་བ ནོ 
མ་འ ཐཔ་དེར་འདྲེན་པསྡ་བུག་བྲམལྱརུང་བ་བརམཆད་པས་ཉམ་ཐག་པའྲི་དདའྱའིནཔས་སམས་ཅནད་ཤོས་བཅོམམ། སྲི ཙིར འི 

ཡད་ཁནན་་ཨཏྲིཡགས་ཅིབུ་རབ་བྱརས་བཌསནསྦ་གང་གི་ཀོབ་འ་ ཤྱེདབ་ངཞིན་ཏུ་ཐ 











 ིོདགས འའགན་བཏ་འབར་བདེག་ པ་འ 2 ;... 
ཐང་བཅད་དེ་གཏརམ་དང་ཁམ་ཁུམམེདཔརྦ་ འདེ [1 





བོ 



























ཅབ འཚད 





།ཡང། སིམ ཊཾ 
ི ནས་ྱབོ། །ཉག་མ་གཞན་ནེ་རབ་ཏུཆོབ་བཞིནནོ། ། 
གཞིནས་ཇྱི་ཡརས ཅུངས་པྷ་ཅུར་བིས་པའོ། དར པབ སནྩོད་བསྔ་ཅིཿམདུཉམས་སུ། བཞི། བཤེསྤྲ་དིངས་ལས། 

སར་བ །ད་ ཇིད ་མི་དགེ 
5 སྡངས བགས 


ལ། དྲབ 






ཡུགས་ཅིའིད་ུ་ པོ་འ དོད 
སའི གཞན་ཡང་གནོདང་མང་བྷོམ་ཚོགས་པ་ནམེས་ཡོདངུ། 





རྩ པརྡདུག་བྲམ 
མ་དགེ་པ་ ལིད ཟད་པར་ཨྱ་ཐུརཔ། ༽སྤསེད་དུ་བདགཅིགྲ་ཤི་ལཔྲས་ ར་སོས་པས་ སོག་ དྲ་བྲལ་བར་ རམ་ཐུག་བྲཝལ་ཟདཔར་ མ་འ ྱར་རོ། ། 
སོ། །དཤིནི་གཱབེ་འིནིབཤད་ཚོདའ་དབངདྲུ་བསན་ ད་ཡངཞི་ནམས་ིལྔོ་ལ་བྱང་ལྕ་ ཆིན་རེས་བཞི་པའི ་‹ 
ཅདལཞགགཅགདང་ནྕ་གབ་དུ་གཉསལའར་འཔརིལེ་ འབྱ ནྱསལཕངསཔའིའོད །དབཞིན་དུལ་ལེབྱ་ དང་ཉིས་བྱར་དང་བཞི་བྱརདངབྱར་དབྱར 






དཾ ཅིཙམན་གནས་བའི་ག གནས་དང་ད དགནིསའིདངོས | ཟྭ, 
ཡ་ཤིནཏ་མི་བཟད་ འི ལ། ་བྱརོར་ ཐུགབརྔེལ་? ཡས རཾ 
གྭསབས་པ་ཏུར་སག་ 'བླམལ་དྲ་མསྱ་སོང་་། 
ི་ླིག་གཅའ་དམརབླག་བ་དབུ་བ སལ ལེརྱཾ་བཱསཔའི་ལྔོ་ལ་ཕྱར་ནྱི་ཧཱལ་་ 














དེ དི་ ལྟོད 








༢།-25/"ག:,ང་/སོསཧ ལོ་རེ 















ག་འཕིགས་ཤིང༔ 
གས ལཿ ལ་དང་འ 


གས་བདགས་ོོ་བརོ་བོ་ལོའོ་ངོའ་བོད། འོོ ཅོངཾེའོྲ་གིབཁ་ལ་བ ཅིང་ལ་བོདབན་ཤིང་ལས་རལ་་གྲི་ཉགས་ཏེ། དོདགགོསོོད 
དངའ༅ེལ་བནྭ་ཅི་སེ་བོདག་འོངས་ནསྱ་ཧུབ་བ ཤུ་བནས་འཐོག་ཅིང་བའོ། མྱིརི་ཤིང་ཤལམ་ལིའིཿ ཨལིའི་ཆོལ་ཞེས་པམཚོ་དོས་པའི་ ལགམན་ཡདཅིང་ད་ལ་ཁུང་རིགས་བཞི་པ།ཞས་པར་ཡང་བཤདདོ། ` 
ཤལམ་ལིའི་ ༢ འོན་གདགས་པལས བྱིག ཁམསན་ཤར་ོནང་འ བི་དོ ཀྭ འཇ་བླུངཔའིའཛན་ུའིཤི་ཐོདཔ་སྟོངདང། ཐ རྒྱམཚོཿའི་འབྲ་མྩེཿ གསོརད 
འིས་བདོལ་སྙུང་པཞས་ཤིངཇངཆནཔོབཞི་ཅོང་བོདཔརབ་ཤདཁིང་འདིགེི།ཁཆས་དེན་སིརིགསོེས་སོགསབཀེ ངདངྱ་ཁང་གིརིགས་སསས་བཞི་ངཡོད་ ཡུ་ཡངཤིཏ་ུལ་མལི་མཛེཔ་ ་ ་ ཉིསབཟའ་ 
གཞན་གསུམར་ཟ། ཁྱུམམལཡྱཾམིས་གླ་སྡེདཀྱས་དངམངཔ་སྐེན་བཞིང་གཞན་དཉིསམི་ཟང་དང་། བུ་དེ སཅསྨ་ླགོངྱམཔརྱ་ཕེན་དོད་གཤེརྱཅས་གསུམ་བཞི༽། ཆུ་ སྦ ས་བཟའབ་པའི་ཉེདཔ་དུ་། རྩ ཤོ་བ་ 

དས་ཆེ་བ་་པརས་ླ སྱིར ངཤིསཅརལི་མུ་མག་གསཔས་ྱརམསོ།།ཚལ་ཡདདཔེམ་ན་གནསའཚོ་པབདདག་དང་ོངབདཔ་འཛི་ འཇུག་ཉེ་འཇོགས ངཿ 






¿3 

























རར བྷ་ཊཱ་ལོ། འབབ་པའི་མོནོ།བྱ་སིནད་བ་བ་ ་བོ་དོ་དགོགིས་ཡོན་ལག་དབཉོང་ལགྲ་ནམས་འཇིགསཔཤིང་གཤག་པརྦ་ཧའདོ། །དནྭཐཱ་ཐགས་ཅི་མྱུ་ཱནྱབ་བ་ཡོདཔས་དེས་ཕུག་བའམ་མགོ་པོལ་བྲའད། 
 ད ོགྱུས་བཟགཟིང་འོ། ༥ དགནི་མཛོནའི་དནོ་ ི་གནོདཔ་འབབ་བརའང་བབ་གཅིག་ུབའོ། །བཞི་པར། ཤུལ་མ་ལི་དཔའ་དབཅ་གསུཔནུརུ་ གླབ ཅེསྱབུབ་ ལ་ནམ་བ་ཆོས་གསཤབུསེྲ་ས་ོནཔོ་པཏ་པས་༠ 
2 སིོན། རུ་བསྐེའ ་ཁསགཔ་པཡད། ༤ ར་བསེམས་ཅན་གནས་འཚོལ་བ་དེ་དགྱ བུང་ནཊ་ དོདླརདས་མེ་དཔར་ ལོག་གི ཞུས་པ འཆ ཆེན་པོ་ཐར་བའི་ཞུང་དྲུ་འན་མ་ལ་སོགས་པླ་བགུས་པ་༡༠ 

འེབླབམ་གཉིས་ནས་མས་ཧུན་འགན་དབ་གབུ་དང་ཆིལ་བ ༈ ཉི གིས དངྱར་བཟུང་བདག་བྷམདུནསྦིཔའྱབུང་དུལངམི་ཉུ་བལ་མཆེལ་པེའམྱ་རུས་ཕིརྩཱ་ཡངཞསས་གཞིཆེནཔ་འབརབལ་གཞུང་པང བཤ པི 
བགགས གི ་ཤིང་ཡིམཛོང་ བོ་མ གས་བ་བཅམབ་ཏའབར་བ་ཁར་ བུག ༤ ཟངས་བཀོའ་བ།བརྱབགས་པོ། ། དགུང 


' „ ར་འདོད 
¦ དསགཞི་ལར་བཀོད་བྷཅེ། ཉེ་འཁོརབདང་ཉི་ཚོབ་གཉིས་ལ ཨོ་ཚདཔ་མམདཔ་ད་ལསངཤདད།།འོན་ཁབ་དད་ཐགཁྲ་ དད ངི་ལསཿ མུས་བམ་ཟདཔའེདདགཞི ིད་དག་འསུའང་པརཐུག་འཇ་བཏམས། ཆང 








༤------.- ༤༤ 











པ་ལས། དགེེ་མོ་དག་དཔེ་ 


ྭ་བུར་བཀང་སཱ། 
འི་སེམས 












༣༣ 


ནོལ ཞེས་པདྨ་ཐཱ 


རྲིས 
མས ཡག མ་འ 





ང་ཚ 


གིག་ོཟ་ོསས་སྨིས༨ི་པས 
ོད ོང དགུརེ་པ་དཔན། སུལ་མ་གྲ་ཏཱའིཉི་ཡ་ཡྱི་བྲ་བཁྲལ་ ་ དཔྱ 
བཞིནངྷུ་རཱ་ུར་དོལ་བ་གེག་ཡི་དན། །ཞེ 

ཚྱཾང་། ར་ཁབ ཤིང་། རཏ 
དྲི །ཞེདཔྱོཀབ་ཤིང་། ་ ཨུདྲ། 
་བག་ནི། ཐིཾར་རྱྱིཔ་འཁམཉྩི་འབུ་ 





༦ 










ཙྱུར་བྔའི་རེར་ ༡ 
ངཱ 





ར་འ 












ནཿ ལུབྱོརདར་པཞིག ཏིལ་ 



















༠ །ཏྣོ་ཤོ་ཨ བ་བ་དོང་རླདཔ་པ་དག་ཡིདོནོ། འི་དབུས པིས མངོ་བོམ་གཉིས་ས་ག 
¦ ཡེ ཝོན་ཤིངི་དང་ཀ་བ་དང་པ་ དགོ ོ་ོ་ །དདུག་གི་ གནས་ནེ་ངེས་པ་མེང་ ¡ 


༢ ཟོ ཨ་བཅང་བྟྙོང་ འབྱང་ཉབང་ཏ ་ར་རེ་བཞིན་འཔ་མང་འོང་ ༣༠༢ 
, ༧ བམུ་སས། །པྷལ་རནད་འུགྱ་ཁྱེ་བྱར་ནི་འོག་ནསའཆང་བྷ་ཏར་ཤིན་ཏའྱབང་ཉབ་ཉིམ་པར་བཞོན་འདུ་མངའོ་དཔོད། 
ནཱ ¡ ཤུ ནས་འཇིགས་པར་ ལྟི འི ཅཱ ཙིཞེ་དྲལགས་ཁྱ་བུའྱབུ་བུ་ཆང ཅད་བྱ་ཙོམ་ལས་མེད་པའི་ཡིརར། ྐར་ཡང་ཨཱའཱ་ཱག་ལས། ༽ 


རཿ མཱ ་འཛུང་ ་བྱ་ཆང་པ་ ༠ སེ ངཿ 
དྷ བགམས རན རུགས་ གག བཾ དང་ མདཆུ་བཤདཔ་ རོས་པ་དང་། གཔ ངོ བཾ དང་ དག་འ སབམ་ འགས་པ མཿ 





ཏུ 


ངའ ཝར་བུས་ཡང་ཡ་ 


1 






ུ 
བ་མང་ 


པ་ཡིག་ 







































ཟ ད་ཆད འེ ག་བ ས་བྱསིས་ ཐི རྣམབ་ མཐོང་ཟིས་ ཧྱང་། བོ་བ ཤིན ཡི ས་བཟང དབའི །ཿཱི རྣམ མིན་ རྒྱལིལ་ཟད་འརམ་ ཨུ་ཉམསཐུ་མྱོང་ ཐཾ རྣམས་ ཉི་ནྫོ རྨ སྔ ཡིང་ ཅི་འཆོལ། ང་༽ ཀར པ 
་ཀོ་འླྲའ། ངྱཔ་བཟམ་ཆད་དུ་ ་ཤྟཏྲཔ་བའི་མུབ ཁལ་རས 


ྲྱ ལཁར་བའྲ་མུག་བྱམལ་ཅིང ནོར་འ ཡལ་བཟོད་དཀའ་ལ། དའི་ནང་ནས་ཧང་དྱ ཨཱཔབའི་སཱག།འྔམ ཡལ་བཟོང་གཤས་ཡེད་དྲ། ཉིན་གཅིག་འ མྲང་ཨཱ 
ཐུག་བྲ་མལ་རུང་ངུལ་ལང་ཆཙམདུ་ཡང་བྱསནང་མེད་པའི་པི་རར། །ངྱལ་བ་བའི་ནང་། ཨླ་ཁང་མནོ་མཡེདྲ་རག་བཛེ་ལཆེས་རས། བཤེདྲབས་ལས། དེབ ཤྱ ནང་ནྲའི ཡིད་པྲ་བ ཟུད་པ། །ཛིམ་འངོ་འྲཕ་མའི་ བ བད 
བདུག་པ །པ མ་མཆོགཏ་ བྱ་ཀིང་བ་ཇོ་། ཧཱ་བཱར་། །ད་བཤན་ དུ་ ཇུག་བརྲལ་སུན་ྱ་ནང་ནདནྭ། །མནར་མད་ པའ དཾ་ལ་པཾའྲ་ངུ་ག་བ ཡི་བ 

ཧི ཙ༽ཿང་ ས་ཤ ༩ ུ ྲ གསས མི་ལོངར། །ཞེས་གསུངསསོ། །་ 
མག་པ མདུང་བུ་ལམམྱ་ཡི། །ེཡར་ཁབ རེ ག་བཏབ བམལ་ ར་ཟད་གངལ་གསུ་པ། །དཅནིད་བའྲ་པག་བཟལ་འུར་ུ་ལལང་། །ཁོབཡངའ་བི་ཆརཡང་ བད མབོདདོ། །ཞེས་གཡུ་ སྒུ རུ 
ཅུགཟངལབྱདའའི། རང་གྲི་བ་གྱསཿཅ་ཉེ ཡོནཕིདོཔ་ར་ཤས་པར་བས་ལ། བམ སྦ་བོད་ཆུང་ངུསྱཡངམ་གོས་པེརྩ་པ་བ་འ རྱ འྱིར་ལི་ལོད་ཡིས་འབད་བརྩ་ལྟ། དྷ་ཅང་ལས། མ་དང། པ་འབྲངས་ 


























ོད དང་དགུ 
ཡོད་པ་ལ།བ་ ལེམ་ དུཔ་པདང་ཅུ་བཅུ་དང་གྱུས་པ ང་བྷས། 


རའུབ་དནས་འཚོ་ 




















( . ¡ ཧོང ཐ་ལ རའ པའ ི་ོ ཉོགས ག་སོ བཤེས་ཐིཔས་འ 
བྱསདཔའི་ ཏཱཾ རན སལ་ས ཏོལ ལུ 


ཱ ཟ་ 
ལརྐརམས་བར་འགུར། །ཞིསས། །ངེ་ 








ཕ་བ;མཝ ༧ 


བཱ ཅ་ཅོ །ངལ་བཞནེ་ཟབྱཀྱི་ཏིར་བྱཧག་བའོ་ འ་གས་བ་རསུརཔོ་ བོག 
བོ །མཆོན་ཞིང་ནི་མཆོན་མེའི་ཚི་ཁ་ ི་ོ ཤིས་འ་ག་པའོ། གོ་གོ བྷ་བ 













བོོ་བོོབམའོ་ངོནོ་ འཚ 















ཟླ ་ནི་ཟས་གདར་འབར་ ཿ །དགུ་པའི་ རེ 

དུཿ ་གིས་བྲསྲ་གས་པ་བཞིན་དྲུ་རུ་ཞིམ་པོ་བསིལ་བའྲེ་ར ང་ཡང སྐམས་པར་འགྱར་རོ། གིཆིགའཞི། མའབརབ་འགས་པའེམདོའ། །མས་གང་པརྨ་སྣང་ལ། །བྱཅྲོག་ལནྱཾར་གའ ཿ 

འབབ་ ཡེབ་པར་འབལ་པ་ལས་འཀདད་ དྭ །མོབམ་ལྭ་མ་ བྲུ ོ་སཤ་ཡ་ད ཤི་བ །ཞི་བཟད་ངིའི་ ཞོམས་པས་གྱསཉེ་ རྒྱང་ ང་ཡི་ནསརྦུ་ཀུང་དེ་མེ་ཡད་པ། །སྐདེག་དངཔོ་ལ་ མའོ་ ཡང་ 
ན་ནེ་ཡག་ ཅིག་གཉིས་པ་ལ་ལསྱའི་དབང་གྱིརུ་ འོ མི་ང ཀ །རིར་ཡི་དམེད་ པར་ སླ་ཤུད ཊཾ ཏཤིབས་ ཙི་ཚོགས་དང་ནག་ དིང ཅྲིཾདཾ་པའི་ ༣ བྲས་ས་པ ཕྭ་པའཨམ་ཡུཡ་བ'་ བ་ འདྲེས་བ་ །ཤདྲིི་ འི་ཡྱ་བཏྡ་བཅུང་ཞེས་པའི་ཡབའང་གཡེད་ངུ་ ངཔཞྲམ་མང་འཇུག་ཡདྭ། 










ཡེ་པནྩ་ར་མ་པ་བསུངས་པཞེས་བྷར་པུའོ། །འདྲ་ལྔ་ར་པྲ་ཁཱ་ག་དངྱ་བི་སས་གང་བའི་རུར་འྱ་རོརོ། །བྱར་ཛུླ་རབསྨ་རུང་ལིངས་ཆཾ་ ཛི འཐོར་ འའརྩིང་ ཤིན ལ་ བོརྱ་གུར་ཅིང་ རཾ རཾམྱཉི་དཆོལ་བཟང་ 





















„ ༈སོ་སངོན། །དབུང་ ཤོམ འདིལནགས་ོལ་ བསགས དཔོ རྨར ནོ གས་ཤིང མགོལ་བ་འཡལབོ་བོ་རོདྱར། །་གོ།རོ་རབས་ལགསའཕང་ོ་ོམ་ བོ ལ་བབ 


༣ 
བྲ་བུལ། གར་ལྕདགུ་མསངོན་ཡང་། །ངེ་བང་ ཡི་ཤེས་ འདི་ལ་བེ་ཚུན་བུགྲན་ འཕེ 
གན ཚན་བ་གབལཁྲཔན་ ར་ཡིན པ་བབ་འདོད བྱུང་ཡང 


ཡཿས་བཉིད་ཡིན་བར་མྱཚར་བར། །འཐུངམ་ཐིགནས་ །ཁཡི་དུག་དི་སྱརུ་ལི་ཐིགས་བའང་ཞེ་མས་ངར 


རུམས་འབྲོ་གསེརམྦངོགྷ་ཁྷྱརལི། ༽སོག་ང་དམར་སེརའ ར་བ་ལས ཆ་རྦ་དའབབ། ༽ཅཾ་བསཉེན་ལ་བུའུ 
མྨིན་བསྡནམ་ པཿ བིར་ཆོངས་པ། །ཡི་ལས་ཇངེ ཇདེ་ལྷ་པ་ཆོགས་ ཀིང  འདྲི་ཀུན་ཧིན་རི་ལོག་ འབ༣ཞིག་ ཙུས བའ ཡིག མྱི ཁབ་དཔའ་ཚ་དམང་མངེས་པ་ ཡའྲི། །ཉ་ཧོཉཾཔ་ཐྱཱརྦ་པཛོ་ངན་པོའི་ཆུ་འཐུལས་ཤང་། །མགུལ་བུགས་ 
དཔམཆོ་དལས། སྤི་རམསྭྲིཔ་འགཅིག་ལའྲ | མཿ 














བའི་མ སལ 
ཐུན་ དྲམར་ནིག་ཆུ་ རྩུ་བ་ ཤིངའིགི་ ་པའི། ༽ཆུ་དམར་འཇེབས་བ་འཛུབ་པའྱི་ངམ་ ཨྱི་ཐཾང་ རྤ དབུའྱབར། ཤབ་ངྷ་ཨཱ་ དང་ : 
།ཕྲིན་ དེ ལསྐྱ་ཕགསམ་དའེ་ཆརཔ་ ད་ཡང་དུད་ བི འཐུལ་ཞིངས་ཡི་མདུགམ་ ཉིྦེས་ར་ རཱ་ང་ བཅས། །ཅིཿཡི་ཆ་ཆརྡོ་ཛོའི་ལ་བོང་ 
བབུཡུག་ཱངནི་ཧོར་འྱགར་ལ། །ཆུགས་བས་ཏཱམ་ཕྭག་པ་ལམེ་ཡངྒ་གངྱ་པིད་དེ། ཤིན བཟད་ པའི ལས་ རིས ལྲལསུབ་ཡོངས་ 


འགུག །ཞེས་གས་ས་བཤམས་ཡར་བསམ་མོ། །ཅིའ་ཚདའསའ་བོས་གཞིང 








ོརོ་བབལབོདབོ་བདབྱོབ་བ་་ བ་ཙ 
དད ཀུརྦཉུམས། ལ་དབགས་ནས་ཤིནའཇིབམ་ིང་ཤགཔའི་ཡད་ཁེའྱུར་བམབོན་བར ཁྲ་པོལབར་ བྷཱ་ས། ཤཾསྐནས་ཡེད་ལམ་དོ 
རོཀ འི་བུ་གཉིས་ ས་ར་གྱཏྲ་བང་ནསྔ་ཡོག་ཏུ་པག་པ་དང་དཞག་ུ ;དཔནས་ཞིགྲ་ཀགས་ནས་ལ་ཝེ སསླི་ཀོག་པ་ད 
ངས་འ ཉས ད་འགུང་བརྡ་བིབ་ཤིདཅེས་ཧྲས་པས། བའ ལྔ་ལས གྱིཁུས་ཉིན་ལོ 

ལཿ ཞིང་དན་ས་གས་ཟངས་ཆེན་པོ་གཏིས། ཁོལ་བྱར་ངནས་འརས་པང་པེ་འཇུག་གཔའ། 


ར་ན་ད ར་ར ར་པ་བ དམོ ལ་ཡི 











༔བགནོཿ་གལ། ཤས་ནདྷ་ཊཱ་ཿདཱ་འཇུག་གྱིམནས་མའུ་འགལ་ང་བུ་འསའ 


ཡུང་བཟོང བཟོདདཀའན། ཆོད་དང 





ཧྱུདདུ་འགྲོ་པའི་ འསརའིདྭས་ མནད ཡ་ བཏ 





ཙོམ 
དྭགས་ དྲང་དྲུད་འ་དཅིག་གིས་གཅིག་བ། གགོདོའོའརོདང་ 
ས་མུང་འ་ 


༣ 








འི་ལོ 



















གཅོང་ ཅོདབ་ད 





༡༣ ྱ་་ཞས་ལལས་ ས་འདའ་བར ད་ཤ ཤི 


ཅོོ 
ཅུས་ག་གཉིས། ཉེམ་ཡི་གསང་དད། 






ྱཾས་སྲན་ཇདཉོན་མོང་བོད་བར་མི་ལྕུབར་ ཅོས་བཤདདུ་གསོལ། ཞེས་ཚུབབསམྲོའ་འགལ་ི་པུས་ཆོསཔ་ ས་དྲ་གངཆོམ་བ་ཞོད་པརགབུངསསོ། །དམན་ལེ་ལོ་དགོ་ 
། སི་དབར་བའ་བྱས་ལི་བོ། དྲག ་ ཙཱཾནཾབ་ཞྭལ་བྱའུ་དས་པནའའད་ལས་ལ་ འབལ 
ི་ོ གས་པ་ལ བྲ ཚོད་ཅུངཔསམ་བདེའ་དབདག་མུ༔མ་འིའར་བརནའཁྲདའའདན་པའ མ་དགོས་པ། །་འབྱོརདཔ་ ་ྲ 
ཞ་ུས་ཡང་། བྱྱི་བ ངུ་རར་ཡས་སམམྱ་བས། དྭ་པིདད་རིབཡམྱ་བུ་ཉུམ་ལ་ །གཅཿཡེ་འབྲུག་ལྟ་གསལ། ཛར བྱ་ཉྟམ། ྲཱ 
ར ུ་དཔསྤུན་སསསྟ་ཏ་ལྟཞཱོ་ཀད་པྤ་མ་ཀེམ་ཀམ་བའམ། ཟང་ལུ་འདུ་ག་པ་ཀོག་ཀོགྲ་པར་ཡིན་བྱ་ཆུ་གས་ཐབས་ཡེ་ཡེདའ་བཡམས་ལ་འཛིདསཔ།་ ཁྱིཧྱ་ཉཾ་གྲ་ངང་། པས ་ བའ ལས་དྭྭ་ཏུར་བུར་ཡཨན་ 
ཅརབསྐམསྱ་ ངབ་དང་། རྩམ་ལ་འཇུག་པཿ ུཞིབདག་སདསཔའབུནཔག་ྱི་འོད་ལམཅིར།ཁདངབབས་པའ པལག དབྱས་ལུགའྲི ཨ་ མཇུ་གས་བས་ཆོག་བཟ སྭཉིམརེའེ་ ཙཔ་ དྱ 





















ཅི་བལོངདུ་སོང་གསུཿ 


-7¦ ¡ད་ལ་བ ནནསྱ་བུབས་སུ་འགྲོ་པའི་ཡུལ། ཇིཿམཱ་བཾསྦ་ཧབསསུསང་བའྱི་ཚུ་ བའི་ཡུལྲ། རྱབས་སུ་སངནས་བླབབ་བརྡ་བྲ་བའི་རི་ལ་པའོ། ་ ༈དབསོམ་གཉིས། 








རཿ 


¡/ ད་བསཉཾབཿིདང་དིསཕྱ་བང་བའི ངམ 





ང་རེི་ཆ་ངུ་ང་ུརང་བའི་ 


རྐ་བས་འདི་བདྡོ་མར་བཤད་བཏར་། ཚ་དེར་ར་ང ིཛད་ཕྱམཁང་འཅིཔའ 





ན་བྱའ་གས་བས་ མཧྩཐོབབརཡི་ཤེབཔས་ རེབ་བར་རྟལ་དགོག་ཤོ་ པུ 
བག་ཅ །ཉཱོན་པའི་ཞལ་ཆེམས་དྲོར་ དྲོལ་ཡི་ནཔས་བྷར་དགེ་པ། དབྷཐཱང་ལ་ཡངདག་བའི་བཤུས་གཉེན་དགོས། ཤྷཏོབས་དགོ་བཤེསཔ་དདངམ་མངལ་པའི་རིང་།རང་། ཟླ 
བུཆུང་བཇོས་རྱི་མཐའ་བརྐོར་ནཊ་བཞུགས། དྷ་དམཔའོ་ཐོམ་འྲི་དཔརཊའེད་དགོས། ཚོད་ཀདུ་ར་བའྱི་རདའོང་། མི་ཤེས་པྱ་ཙང་བྭའབུངཔའི་གཉེནཔོངང། དེ་བསྲ་བསྔས་ཐྱངག་པ་སིན་ེག་ཡི་འདལ་དཇཔྱ་ཏ་གམུངའོ་། ། ཁྲ 


རིགཏན་མ་བབད་བད་བཔ་གཞུ གཅིས བྟ་པ་ལ་འཇུག་པའྲེདོདམ་བྱསབསའཕྲོ་སངབ། བདེ་ལྭ་ཀས་ཐམས་ཿཧྱིརུ་བཡིད་ཆེསི་དདུབ་བྱརརཔའོ། །ངང་པོ་ལ་བཞི། གངལ་ 


དང་། ༢ བིའོག།ཡངཀ་ར་ ི 











རཾ ཅོན་གཅིག་གཉོ་བྟཏས་པཿོཡྱོའིམོམི་ ཅསངས་ ཡབདངཡདངུ་བྟཝ་དཔོག་ལ་ ། 


རྒབཡའོའིརཔ་ཤདཔ་དང་། ཚུའི་གཙོ་འོན བ་ལ དཔའོ 


ཅེ 
་ 

























༄༅ བླ །ཡིནལ། ལས་བ སོདའྱང་གལས། ༈ ཇི་ཏར་ ཏད་བནི་ མཛོད རྩུགོའི ཝིནརུམ་ ཇིས གཅུམ་ན། ། 
ཏམ དཱ་བཞིན་ རུཾ སངསྦྱ་རཱས་ཙི་མྭཐཱ། འབགས ཡྲིས་པྱར་ཁྲ་ཡན། །སི ཏྟོན་ འདིའི ་མས་ནམས་ ཏེ་དགེ་བབླ་དབབའི ཁ་བང 
ཉིང་ དྲ ཡིན་ལ་ པྱས། རུ གཱ་ཙཱཾ། །སྡྲིག་པ་ ཡིེ བསཆེན་ བཔོ་ ཤིནཿྭ་ཡིཿ 

| ལ་བསམཔ་བཟ སཱ་འཇིགས་ཤིངྲགཱག བྱམས སྱ་སུ་བས་འཆོལ་པའི་ པུ 

སེལ་ནས་ངྟསེདོམ་ཡིནི ། དེཡང་དུལ་གཞི་ལྲི་བྷཅྭ་བ་ ཿིཾཾ ཡ་ལ 
བཞི་ དཀའ་པ་པ་ཅགྲ་རོས་ ། འཁོལོའིནི། །རྫུག་བརྔཡབྱིཿ རྒྱ་མཚོའིནབན་རྣམ་པར་ 






















མནི 





! རྐ 
ཡོར ལུཁདརོས་པྲས། །ེ།དངང་ ཟླུག་འཇྲལ་འདི་ལས་རྩྱོཐྦ ཐ་པརྱཧེར་པའི་རཱུཿ རྩི 





















ཀྱབས་སུ་མཆི།: 












པཿ 
ཙད །ཡོན ་ གདང་འོའི་ སལ་གན བྷཅོདཔ་བྱརྲ་བ་བྱངཔ་ལས། ཟི་པཿཔའི་ལདྱལ་ནི། རུས་ གང་ཞིག་ལ་ནིཉསང་ 
། ^ 


ཡའྤ་དུ་དའ 
ུ ཕྱུར ་ལ་འཕདབརའོ། །གཉིརི་དལ་ཧྭརཱསྱ་ཧུངས་ཧཱ་འྭོ་བ 
དགཆགས་དང་ཡརབ་སྤུ་། །གཏན་ས་ཡོང་འཡི་ཡའ་བཞིང་། །་ 
དྲ བྟོསསི་འབས་ལི་ནཝརི་གས་ ཐཅཇ་ ཐ་པ ཅད་གྲཾཏས ཡམ བའིམ་དན་པང་ ར་པ དྷ ཨཞི་གགང་བལ དན ངསར་འཁོར་བའྱིཏུ། ཅུཡངོལ ཟི ཅུ མགོད་འགབ་ ཐུ་བླ་བངོཔལྦཧོན་འི་གལཏིསེམས་ཤིག་ 
ཏུན་ཐན་ དྷེ་ཏིད་ལདྱི་བྲབས་ཇཱ་ འྭགོ་ཞི་པ། །དེ་ཡི་སྟོཌདི་བོདཔི བཏོད བིདྱ་ཐས་དྩེི་ཟིངཟིབྱུསཔག་བླགཔ་བའྲི་དོནས་བཉིན བཀུར་བདང་། ཚ་ས་དེའི་ ཙི་ཧོདསཿ 
སའོ་རྱ་ཡན་ཟདོན་ྱའབཡས་ཅེས་གྱུ་སབྟཏར། རྱབས་དངྱསཊསམ་འིནཔ་ གསན་འབིདཔའྲེ་བོ རིར ཞིག་ཡོད་དེ 


ག། ར་པ་ལ ོའཐམ་བཟོ་སུཿྱིརིཡཅི་ཏུག་ཨནས་ གས་པའི་འ 
ནི གནང 





ཞཅྲི་འོ་ཞེསྣགབངས་བྱ་ཁརོ། སཾཉེབ་བྱབའི་གཅོབོ་བཏིས བབ་པ བནི་ཐའོརོན་རངང བོན་ོ་ོོདོས་པམ་འཇོགཔབའོད དཀཾནམ་ཆོག་ལ་དེལས་ ཆོ ཐཔ་གཉིས་པི་ 
སནྱ་ཧུ་ས་འྲབོ་བལའེང་པའྲ་ལ། དེཀཉིས་ཤུགསྲ་དག་ལ་བཏན་ཤགིག་ོདོནྱ་བས་འྲགོ་ཡང་ཡིདའྱབུལ་བཞིག་འོངཔ་ ལཾ 
རྒྱ་སཧུ 

















རྟགཝ་པའི་ཆོ་ བྲ་བཡེད་བའྱི་ཕའསས་ལྦརས་བཅོསྲོ་བནའ འས་ཉི༔ 


ཤཾ ལས། ཊ ་བངསྐྱར་ས་ཆོས་ང དང་དགེ་བྱདྱ་ཏེ་ཤཊ་རོག་གཅུམ་ལའདི་ནི། །ཐཱཔཔ་ཐོའབེང་ ཁ་ 
|4 ཆུན་ཁྱིརབ་རབ་ཤདཔ་དང། དོན་བླུར་བདང་། ུཊ་ལོ་ི་སལཝཏདུགདམས་པ་གཟུམ་ལས། །པཙནིབཞི་ལས། བད་བནི། རཨྲིསྤྱ་རྤབ་ལྱེས 
པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ འྱེ་བེར་ཏེ།  ་དེམ་ཐོབ་ནའབེལ་བ་ ཅིག་འཛྱེལ་བ་གཞིན་ལ་བ བརྟེན་ 
ཨཱ་ྱཧའ་པའི་ཐབསམི་ཤེས་བསྙ་ མནད་ཡངམ་ཡིན་ཏ། དྭམ་པ་ཕམས་ཅདྭད་གཟུཔྱ་བ་འཇུང་བའི་ཐབས་ལ་མབས་བའྱི་ཕིརཏ། དཡིདྭནྱ་པུབས་ཨཱསོང་བང་འ་ འཇིནི་ 


3༧ 













༽སུ་འྭོ་བརའིགས་སོ་ 


ཤེ གོོ་གཞད་ དཿ 


ར་གྐོ་རོ 


ས་གནས་བ དེསནི་ཆོས་དབུདགེ་འདུན་ ་འརྲ་དངཀེ་ དཀོན་མོ མཆོག་ངམཆོན་བ་ཡིན་ཏེ། 
རོད་བྲནམསའ་ 





ཟ་བ 


མིལབའརིསུས་པྷ་ཏཱང་རིངང རིབའདིགས་པ་ ལས་ཡུཔ་པས་ རྭ།ཞན་ཇིཊ ལཨཅད་ 


ཤི སྭསམི་ྲོནཉམསམད་པའ་དན་ཞིས་བཏད། པོང མོསོ 





ི་རུ་དུ འས །ཙེས་ དགིན། ིགསམདོ་ལ་བགསས་རདརནས་ ་གུངས་བྷཉ་བརྲོ། བ་མཆོག པའྱི 
༣ལཿ་ཐའ་དག་ལཕྱ་ལོབ་པརཨིམཱཡསྙྷཱ་ལས་ཡིནཏེ། བ་ཉིད པཱ་བའི་བདག་ཉདའང 







ནིཊ་འ་ལསྱཧའ་པའི་ དགོས་བམི་འྲ་བཔའྱི་ཕིརདོ། །གསུཊཿ ་བནི། སྱེརརཾཿ་གིངཊོཿ 








མཚོ་ནྫཙུལ་འོགཙ་ཆོས་དང་དགེ་འདྱུརྱ་ཡི་ཡོན་ཏན་འཐད་པའྲི་གའསསཱ་བྱངང་བ་དེ་ཉིད རྱ 










ཉྱོའ་བརམིམུས་པའྲི་པི་རངོ། ཀོ ༽ག་འདི། མངེསྦ་རས་དས་འི་གྲས་འལས་སུ ཟླ 








26 ༈ 







རུ ༦ 
ཟི 





འིཐབམ་པ་མཁསངུ་ཟན་ཁ་ལོོ་བརམཛདཔའིལས་བམད་དངྷཉལ་ནམ་མིནཏ་འ ཡི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཤུ གསྔརྦ་རནའོ་ལྱདཅིག་ལ་ 
ལསོགས་ཉེས་ལྕ་སབས་ཁདེ་ལས་གཞན་ལམྱི་སློ་བ་ཨ་ཧ་ནལ་ཡི་ནཏེད བརཟིངྙི།ཿཆོར་བཟབཅྱརཉིས་ཆི། 


རོ། 
ཉིདའི་ཝན་ ཞིག་ སེང་ཅྱའིའི་བཏུནཆླིར་བསྔ་འོབ་ལ། རེ་ཡང་བངུསྦངས། 
ྱཡུབསམ་འོསས། ཞིམ་པ ཅུར་གཙ་པོཡི་ བོཡིད་ཆས་གཡ 


ཐབ་ལ་ ཡིན་གི ཆུ་གཉིས། 














ཉྭཅཱ་དང་ཛན་པའྱིི་ལྟཏ། དེ 









ཅར ཉནཔས་པླག་བས་ཟིན་ཿང་། ན་པའི ཨན གང་ལ 


སྲརཾེིཾིི རདེཾེཾེ་ སན་ཐཤས་ 
ཀགཉིསིབ་མདོང་འཛུས་ནི་ ཨདོང་ན་རང་ཏེད་འརིགསཔ་བམསཅལས་ལོལ། གཞན་འཇིགས་པ་ལསྦྲ་པོལ་འའྲི་འབས་ལ་མཁཁས། གུན་ལྱབ་གསུརུ་ལནལ།ལིང་མེད་འཔའཅུག ༈ བཿ ་བཏ་གས་བཏས་འམསཅདྱ་ མང 
།བོན་ལ་ཡོངྱའི། གཞིནྱི་རོབ་པའི་གྷ་ དབདྱ་བཱག་སོག་ས་ལ་ཡེད་ཕྲས་སཔ། ཕྱ ྱིའ་འྱའི 

ཆྱརུལནི་ ངེ དསྐན་བྲམུ་བནས་དྲསུངས་པ་འདྲི་ནཔ་སལ་ངེས་པའ འཅསནབྱཱ་ཏེ ཅིས ཞིར པབྟར 
པ༨དཿ་སཾ་པ་ ཁཿ ཅྱིའི་མན་ལད། ༈གཡརུནི་མཚོང་པ སེད ངཱ 













༤ 
དྲད་འསན། 

༣༩སྱལས་འནལ། ཅུས ཚན་ ངི ཉིཡརདེས་བྷྟ་ན་པའི་རོ་བ་དང་ང མཿྤ་རྩོས་ པི་ཉན་ཐོས་ཅི་དུག 

སོ་སོ ་རླ ཕི ཟཔམི་དི་དབས་ཉིང་ུ་གབ་ནས་ལེས་པྱ་ཡེའ་་ ལུབྱསེ། ཅུམས་ནྐཨ་ 














བྐོན་ཡྭྱ་པ་ར་པས་། ཛིདཕདཚད་ ཐུག་བྲལ་འཡིན་འྱི་ཅརརོ། །དེ དྲ ཙི | 


---...-4 








བ་བོ འོོ་ཅིང་བརྱ་བར་ ྱ་གུར་ ཅེསིསོ། ོསོགས་ླདགོགས་། བ་པ་བ ཆོབ བདད ཆོོ 
ལལ ྟཔ་ཆས་ཕནསྔད་ནི་ི་བཅནཔའད་ལིག་བ་ཡི་ཊ ༨ ར་གླིགབནཏད་ལཞེསཔའྱི་ལ་ཅམཔངིནརད་པའི་ཆོ་ ༢ གཞིག་པང་དྲུག བརབྱབ་བཞིང། དངཏལས་ ཡུ་ བུངས་ནཔནི། ༥ འཕིབ་སམགང་འག་མཆོག་པཔ ཟད ཨིན བཤལ་དྲསྱ་ཁང་ ང་གཞུད་། 
རེ རགས ཊེན་མུཊབ། གང་ན་བ ཡིས ཟོ 


བུ་ད་ ནི། །བཅོམ་པིན་འངས་ །ོད་ལྦ་ག་གཞནཔ་ ཅིརོས་པོའྱི་ཉོད་པསོགས་ འགམ་ ཏེ་ཐུཾགཿང་ ཡི་ 
ཡྱི་ཡི་ཅུའ མན་ལྲག་ ་གིམ་ མས ཡུནནི། ཀ ་མ་ དིས་ ་ མྱ མུ མངོ ླ ༈ ྲ 





ལེས (པ་ལུ ' 2 ;5.@ ¢] ( "" 


ཁཱ སོང ྲག་ཀྱི་ཡོན། ཁབ་དལ་གསུམ ངྱསྦ་ཧབྱ་ལེ་བོན། ངང་། ཆོས་ངང་། དག་འདུའི་ཡོན་ཏནོདོ། ཏནནོ། །ད་འོ་ལ། སསྦརསཿི་ལེརདདེས་ སྲཾ 
དོག ཡ་ཙ གོ གུས གདིན རོར དེ་འབད ལ་བྷབ་དབ་ང ཐ། བཅམ་ཤནའདས ཏོད ཅ་ ཧ་ 


ག་ས ཅཱ རཀ ྣིརི་ དྤིཾནཡེད་ཕིའི་ཉྭོ་ནྱ་ ཱཾཿཤཱཨ་གའ་ གཟེའུང་འ 


: 
ཅའི ཁས བས་ཤིན རཾ ཁོ ཝུར་པ་ པ་ཏི། ༽: ལཞོ་ ༈ གཡིང་འིའི་ 




























།འཊནངཇུཏྟ གསྭ་ྱིརུལ་བཟུང་བབདབླམ་བས་ཞུགའེ་དགོད་ེགསྦ་ བདྲེད་པ་བོའི་ལྤེབུ་ལས་ ྟོསོའི་གཇུང་གི འྱིསར་ཿ 
གྲིས བམ་ི་དོདཔའི་ད་བལ་འ འི ཚོ འོ འབད་གར་ ་ ོབ་ 

པནྱ་ཁང་འདེའས་ ཤང་། ་དག་གས་ཅངརང་ང་གནདབུ་་ངལྱ བྱརམན་དྷེ་ཁ་པས་་བདྲེན་བ་ བརེས 
རྦ ་ པ་དེ་ནྤི་བ དིང་ཡའེ་ སགས་འྲོབ་ནུན་ ཟུག་བྲ་མལ་ ཐམིསཅདཟདའའམ་ ཤ་ཐར་འབྱིན་པའི་ ཅིཿ ཅིའུ ༽རབ་ངང་གི་ 
| ེལ་ གི་ཤཉེན་པྟོདཙུལནི། པ གཞན་འང། བྱར་ར་བྷ་པ་ལྭས། ཝཾ ྱཞལ་བྷཿ་ན་རབ་བཱག་པ། ཁེ གཉནཔ་ཡི། རཿ 





ོོོཧ་ཁ 























ཕའ ལེའ 
ཅུ ༨༢༥དང། ཤླ་བྲང་ས། འྭདུད་ཏི་འག་པ་བཞིན་དུ་ ༢ཇུང་། སྔ ༢༤ དཾ 
དྲཅགསྱ་ཉི། །ཇུ་པརའ་ཞམང་དངརྡ་བིན་འད། །ཞྲེ་དངྱ་ཐུལ་ ཙི་ནི་ ཏེལ་བྱ་རས་ དངང་བ་ལ། །ནམམའའ་ཝིང་དང་འང་ པ། ཀག པ་དག ད་བ དརབརིབའོང་ས་བས་གད་ནལ་ ། ཏིའི དཔའ 









¬ ་ ཅི གེསྱའ༔ ཙིམ་འའོང་ཀུ །མ་ེདས་ལག་གྱ་སང་ཿ ༩ 
ད་ར ཏཱ །དེཔང་བཛགས་འོད་བཟགས་བཅོད་ལས། དོ རེ ད་ཡའལ་རང་ཀླུནྫ་པའན། ། དབ ་ སྲེ 


དརང་ 


་བལགས། །ཞེས་འངུ་ 


པཾ ར་ངོ ི ྭོཏཱགསདཔའན་པ་ བཾ 


།འབའ་ཞིག་གི་ཡ་ཤས་ ཞཾདཅིགཉིད་ ཡིས །ཇིས་རིཿི ༨ཤས་བུམའའ་དག 
སཿ གས་གིས གསས (ཡཐའམནཅངྱ་ི་འོབ་ལམཛཱརི 


པྨ 7 
ཡངསསྱར་ དི ཅཆོམྤ་བཱན་ འདིསྱ་ཅིག་ དཿ ངུས གསུམ་པོ ཤུཧྲ་ཙཱཾ་ ཅུ་ཧྲ 
ཅད་ནི། ༈ལ་ག་མཐྲིལ་དྲཾ་ཐུ རྱ བཞགཔ་ ཧཱ་ཧཱ ༣ 
ག་དཔྷད་ངོགས་བསོལ། །མཁའ་ལྕ་དར་དབྱུ་དུ་བ་བཞིན། །ངིོ་ཐུགས་དགུ་དོགས་ཡིཡངར། དགེས་གྱམས་བས་དྲལབརྱ་བའ། 



























¡¦` སའ དུ སུ བྷེ ཐསོ་རང་དབང་ཞེཿ དཔར འ་བ སྡུག ྲ་ རཕབ་གཟགས་བནྱབ་ སྲ རི 
ཞས སི ཙིས །ཁྱདའི་འགོ་བའི་ཉྲོད་ཡོངས་དག །དྲུགོལྭ་སད་ཡུན་རིདྲབུ་གསྡ་རེས་བྲས་མས། །དང་པོ་རྦ་རོད་ལྱ་པྲག་བིལ་ 
] ཏའ ཡུནརང་པེ་དེཨཅུ། གས་བ མད་ པཱི ཡི་དཙ་བོ་ བུ་གྲ་རྲ་ཆ ནིང ལྭ་ ཙིག་ བྱིནི བདྲེན་པ 










7༩ 


















གླུག ས་ཆུན་བསསནག་གས་བས་ཏུདངུ། །སེམས་ེབྲས་བདྡ་འུར་པའི་ུ་དྲུ སེའིམ་ཞཐས་ཅར དང་། ཆས་ད ཱ ཉམ་ 
གའགསན་། །༨ ཊཨ་ དངསེང་དམ་པ་ ཡསྱཱཧཐ་བཅོསྦ་པནའདས་ དེ་ནྱི གསྦར་ ཅེནའི་ གྱི་ ཏེ །དེས་ན་ཨང སེེ དི བོ་བ ནང་བ 







¡| ས་པ བྱི་ན་ས །ཞསདབ།རྫིལསཔ་ད་འ་འདདས་རལ་ཅིམནོདའིཡདྲ་དནབབ། །རདཔའ་ཤངཏ 








- ོ་ དུ 














ཕིའིདྲ་དཔནདཔའི་ཡོ མྱི་ལབྲོས་ ཟིབ་འོལ་ 
ཊུད་ཅིག་བྲ་བཛོད་པ། །གཏུན་ཀོང་ཤིག་མང་ག་ཡགུ་འ དཾ 
འག ས་ ༽ཧཱཿ༨ཤཔད་ཡཛ ཛེས གགས་པ ནའརྱའ། ཊི ་ 
ས་ལ གཡག ཟླིད་ཚོག་སཀས་དན་པརྱ་འྲས་ན་ ༠ ༠དད་པ་ཡངྡ་དད་མྦྱ་པ།། ཡང་དབུ་བཛུ་དན་པར་བསན་ 


` | | གད།ས་དྭགུ་ལྱ་ཏུ ཅུན་འད་འབྱས་རྟཏེ། ཁོ་བོ གཉིན་པ་དཀིན་ཛོག་གྱང་མྲ་ཅི་ཡིན་ཏན་བྲདོལ་ སྐྱ ལ་བའེ་དགོངསཔ་བའྲེ་བཀྲ། དྱ ཅུལ་ ༢ 
དད་ག ༦ ༥ དངུལན། དྷྭ་ཐཱར་བྲ་ད ཡས་བས་འ་གྱངདང་ གྷུ རབ་དང་ 
- ཨསའལ་བའ་ིས་གའ་ག།ཏ གྱི་ཡོན་ཏནན་ནཔས་ སསས་ཡི་གཅང་གས ་ ནི ཡི་ྲམ་མ་ཡ་དགྱ། དདག་གདམས་དགྱར་དཇར་བདའཔར་པ། །དི་ཡ་བྲ་གོསས་བས་འ བྱ ཅད 














རིས 


ཉམས་ལེན་དྲུ་བ། 


དོབ དོ 
སྱ་བསའ་ཐོང་བར། ཨ་མ ཅདག་བྲ་བལ་ཇྲི་བུང་པངས་ཡ། ཿ 


ལེ གི ངི པྱིདནིངོལན་ ངར བླར ས་ག ཛྷི་ཊཱར་ གི ག་ས མངད་ཏོག 
་གཡས་ ཤུ འི དྲ་ཡ་ ཚཔམདམི་ས་ཡངཔང་ཤགའཅིས 


>÷ ༈  རྒུསཛྗེས་ཇུ་དྲན་ དཾ 
) ཀླ སྲ་ི སྲ ནི། །པྟེ་ཝང་གོམས་པ་ དོའི་ ་་ གནས་ བའེ་སེམས་ སིག ལ་ བར་བྱ ལིའི ཕྱི་ཁྱཐ་བགླུའསནས། དཔེ་ དེ 
(འའ དོད རྩལ་བཡིནྲཟ་བང་དང་། ༽ངེའི་ ཡེ་ཤེས་དབགྱ།ུ་མེད་ མིནོགསྱཡ་སོན་ཏནད་བཅས་ བརྡ་ཐུའ་དབང་དྲན་ རོངེ། །དེ་བབྱསས་ རོག་བར་ ཏུབུབ་བཅ་ ༠ མིག་གཔར་ལ་རེང་ བརྒོམ་ བར་ བསྲན། ས་ཆས དེལ་ | 


















སཾ རེ་འོང་ཁྱ་སཁས་འྲག་གནདདུ་འ་ཕོ་ལ། ོདན་པོ་གདད་་ཞགོ སསབ་བ་ཡིདའ ལ་བའོ མདའོ། ཅོན ཛཱ ཨོམ་སོ དག་པས 

ལབའི་ཉིད་འམ་བྱརས་ཨིལོནོ་ཏཾ་ཁཤདམབག་བྷ་པར་མོའབན་ ་བསྒརས་ལ་བུ༔ །སྱརམ་ལེནཏན་མཐའ་ཡས་བཅན་བདིནི། དུ གས་འརོསབ་གོར དབམ བནུ ོདཏན་བླསབཔའི་ | 
བདས་ཉིདནམོན་དྲུ་པས་པ་དང་། བཐམས་པལས་ངུང་འའྷོལ་མདྱུང་ནའརྲ་རྟས། ཆོས་ཕྲདདགང་རྡ་བུདཔ་ལས། རསས འོ་ན ད་དད། །འི་ོཏོན་པའ་བསྡས་ལདང་ཏོ། རད ངེ ནི རྒྱུགཏཊྐ་འབྱརམབམ་ཡིད་ ཆོར ཆས་ 

¡ཁོན × ་ རར ཆོསཉི་བཾགྒོག་ལ་ལྕ་བཱདབྲ། ཟིད་མདའའི་ ཆོས་ཁེསྤ་པལ་པ། ཙའིམསཅེ་ཆོས་ ཅིས བདག་པོ འྱི ཤྱི་ཁསབ་ཁྱབ་པའབ་ ཟུར་པ ཏིའཔའ་རི་ ཆོས་ལགྱ་ངུ་ གི་ ཆོས་ཁྲིད 

ཤཱ ཡུལ | བ་རདུ་ཏོག་ རབ་བའེ་ ཅེ ཐམརྟ་དསཔའི་ཅསྦ་ཁྲིསྦ་བྲའ་བ། ཏོགས ཞིམ་པ གས་པ ་འཟགས་པཞི་གབ་བདམམ་ར 

ངེ ཏཐཐ་པའིཞན་བྲརཔརྱ་བེདཔྱ མཡངདག་བརྱདུདཔལས། ་ ཡི་ཨིསི་ཆོས་ཅིདྙོད་སེམསབ། 































བུ བོ་གོས 
` སྱ སནི་ བྷཅེན་བསུར་ལྔ་བྱས་བྲས་ཞེན་བརྩ་བ་བ་དང་། ཆིསནི་ མདོན་ངྲུ་བ་བལ་བྲས་བྲས་ཞེན་པ་ 

་སབྱརཔ་ནི་ མཆོད་བ་དུང་། རིམྲ་གོ་དང་། ་ཚོསན་ རྣལ་འྱོར་ཅི་ཕཱོར 
འུ མུསྤྱ་རུས་ རིར ་ 








པའྱ་ལུབཏོགསཡི་ཡོདཏན་འོའཅིངད་ནའ་པག་གཞན་ཙིས་ཅུང་བོ་ 








༤ --ྕ-----༢༤~--=--༢༡༤༡༥༢༠༤༨༢༦༥༽-༨--༩༦¬༨2-༩༡༡ཿ-༤་ 




















ན་བ དོར བོའུ བསབ་པ རྩི་སོནོ་ཙྲས་ བའིརོང་ བླ་ནག་ ལོང སེམས ངེ་ ་ཝན། ་བོདམོོ་ཤོསཔད་ བསམ་བླདག་ ཅིརམའི་ རེ་རིམས་ ༈།སྟོན་པཀྱོད་ 

} ཨུད ྷཆུང་ ` །ཞས་གོ། ༽བསྟན་འའི།ྱད་བརནི། ངརིརི་རོ་རོའིརརོ་ དང་། བོར་བ ཏལསྔ་ཕོག་པ་དང་། དགི །ཉིད་བཅོད། | 

རྨ བཱ ཤ་རི ང་། ་གཅིགྱཏ་དགེ་བ་དང་། - ཉིས་བ་དགུ་པརྩ་བེརྲ་ལ། ༈ ཡྱི་མོབ་བའི་བཏན་པཱནིདང །ཡསྔ་འོག་བྷ་ཏེ། ལད ས། རྫུམཛན་ གངྒ་ན་ད སཾ་བྱངས་དཇོབྲ་གནའད། 

ནན འབྲིསྩང་ བདེ་བ་འཐེའ་བྱ་རིད་པ། །ཛའརཾན་ དེ་ ཡི ཟཱད་ དྲི ཟླ་བའི་སང ཡེས་སྦེ ཡ། ཨེད་ཡེ། །ཁང་ཡུགས་ལའི་འྲོ་ བ་ འདི ཐིན དབ། ༽ ༽ཞས་པང་། བྔ་དྲས་ 
ནི་ གྱུནནས་ཏོནར་ངས་ བིརྱི་ཅོརཐ་དང་མང་ྱརས་ཅི་གསུངི་ རཱམ་ 


ཡཿ་ཧཱཿསྦ་ག། ྱ་་ུལདབི་ འཇུག ཐུ དང ་ ལག་བ རྱིར་བཡིད་པ་ ག ོའ་པའིོལནི་ ི་ ཀྐ 
ན་ང་ གང་ ལན ཤིཉིདདཔའ་པ སཡྱཧས་ལོྦ་དནལ་ས་ བཀའ་འ ༽སཞུད་ ཁཿ གྷ བླད་དལ་ད་ཅིམ་བཀའ་ ༠འདིནི། ངོདཔ་རི་ཊ་པདཔཔ་ཿ 





















འོ སོ སི ། 
ཆེ ' ་བདིཔ་ཡ་ བུར་ 


རག ་ ` བླས་བ་ལསྭ་འབྱང་བདང་། - 
ཚེམས་ ནོ་ཏནཐམས་ཅདྱ་ིགནསསུ་མའོངནས་བཏེནཔ་ཉི། སངསྦ་རམལ་ 










ལ་ན 


༄༅། ༡. དཔོས བོ་བམ་བསོ། དེ་ལྱ་བབསྭཨུ་ཐངོབསྱ་ཅང་ཡོས་ཅན་ལྷ་ཆིཔབྱར་དར་བསྟཏུ་འཆོ་བྲའ ཤྲ 


དངས་དངེ་མ་དག་བབསལ་བ་ྙའིག་ཅི་དང་པོ་ལ་ གཉིས། སསོ་དང་། ཚུན་མོང་གེ་བྲ་བབྱ་པའོ། དང་པ ་གཉིས། 








༠༡ ་་ 
ཊཟང་བའི། །དྭངམ་འོའ་ 
དར་དབ་ ལི 


ཁྱད་བར་ཅནདཀོནོ་མཛོག་་བ་བཅུན་པའི་དདབངདི་ དའྱ་པོདྲ་རཱུལ་ ་ལ་ངྙན་ཏུན་འགོད་གཅིག་འོ་བའི་ཆེདབ་བིན་ལ་གསུམ་པོ་དེ་ལ་མ་བྱསབྩངྫོང་ ཊཙུབ་བཟངབོ་དེཡི་ ོང བའི་ངནས་ཡི་ནྭའེ། 

དབ་ས ༈དེའི་ཞབས་ཏོགྱཾ་ཏ་འྱཛར་ཤིང་དེ་ཡེད་ནབ་ཤེག་གཉིན་ཅི་ཞབས་འདྲེནངུ་འྱག་རབ་འགིནནོ། ¬ཧུས་དུསྲ་ཨཱ་དཀོད་པ་ོའ་ གཅོད་བ་ལ་བྱ་རོནའའ་ ྱའ་བ་གི། ཉིམར་ འརི ཞིཊ་གསངོག་མཛོད་པརྲ་པད་པའོ། ༽མན་ངག་ལས་ ། 
ཐོཿ །པའི་བྱ་བབྱ་དང་། ཟླབ་བའི་བླདབྱ་བུའོ། །དཔ་བོདེ། མུ་ངན་ལས་འབུས་བ་ལས། 

| གརཞིཿ ཤིག་གྱུང་ལྱམརས་དྲབལ། །དེནི་ཡང་དགུདགུ་ངཏེ། །ནམྲཧུའངྷ་ཐཱ་ནི་གཞན་དྭགུ་ལ། །རབའ་ངུ་ སུ་སོང་དམ་ཡིན་ནོ། །ད་པའི་ཚོས་ལྕ་རྭ་འ་ ཆོ་ག | 
¿  འཆེ་ཚེསི་མཆོད་ཡིནཛས། ༽ཧུའ་མཐའ་དགན་ཡུན་འབ་བཞེད། གྱུག །འཆེ་ཞེངགསོདཔའི་སེམས་དང་བལ། །གདག་འཇུ་ད་ །གདག་འཇྱུད་ལ་ཡངྱ་རུབས་འ་གོ་བ། ༽ཨུ་ཙཾ་དས་ཅནངཿ ངྲ་ལོགས་བཡིན། །ཞེས་གྱསངས་བྭ་ཉར། ཤྱ་གཞན་ 


རལ 


རྒ འྲ་་བ། ག 





ཡིའའི། 


དདོཡོགྕ་ས་སང་བའིབླངབ་ཅང་ པའོངབའྱི་རུ་མཆོནདི། ཧུ 


པ་གཏིནདཡ་བ་བྷ་ འི་དགོས་བནྲི། དའྱི་ཕོདར་ར་བཟངའོ་ངགོས་པའི ་པའི་ ༈ 


རྲེ 





ཿཀྱཏ་ཞ་བའ་བད། ༡ དམིན་ལ་འཛོབནི་ཞི་འཡིན་པྷེ། ཤ་ ཌི 


ཇ 





རཿ 





བྷ 


:ཟྭ་ཁ།6ན་ 
ཡུལའི་ཡུང་ 





¿© [་ 




















ནཟོབ་ག་པོགུ་བཟབོ་ལོས་བླ་མའབའཆོ། ཆོ 
` ལགས་ན རོམགའ་དཀབས་ 





བམལཏརའྱ་ འཇུག་པདང་བརྱྱ་བནཔ་དྲ་ ཨཱསྨ༔ སླ བོའའོ་ནརའཇོད་པར་་ ༤ གསྟཏ་འཐར་བར འགོམ་བུ་སོགས་པ་ཡུས་པཐམསཅབ་ 
ཤེས ནྔ་པ་བ་གསུང་པབ་ 








ཏི། ཆོས་དཀོན 
་གདྲན་བྲ་སབ་མཆོང་བན། ཟལ་མྱོས མྱམནསཛང་། རྱིས་རྡངབརམཚུས་པན་ཐལ་མེ་སྱོང་སྐད། ོ་བོམཔའ་རིེས་སྭུ་པོན་པན། མྔགས་པཞི ཞིག་ལོང་ལ་ཆོས 


















༈ གིམ ཙཔ་ད་མོངམཛད་ནིབྱངང་ བར་འའོའོའོ ང་མི ར་ མའྫཛཱར་ འིའི་ཏིར་། པོདོདགྡོབོར་དོཝ བད་ཡན་ལས་ཛང་པ་འཐོབ་བརམི་འགུར་རམ་རསྙམ་ཞམ་། 
རི རྟི་དའེ་ཚུལ་ ཡིན་ ཛ་ པའྱི་ཡིར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོཕི་ཟམས་ཅདབྱབུང་བམེད་པའེ་མདཡས། ˆ བྱངཇུཿཕྱོདཿཐོཐ བྱིན་བའིསཔ་ 
ཤོའི ཅི ཨི བྱ་རའིརིར་ཅིསནྲི། །ཁངྱ་ཡིས་ཉོན་མོབས་ལྲས་ རམ་བབལ 
ཁྱཔསིལོས་དཔྲར་ རྒོམ .ཐེནལོའི་ རྒོད ཧ་ནངོ་ འཛག ང་ པི བ་ཡིན བཞྱང་ བླདལ། 
སར སགསནས་སུ་གཅོང་སརྱ་ཐེལ་བའྱི་ཕག་ལེན་ཊར་ཕྲས་འྟཏི། 
གོ་བྷན་མསྦ་ང་རང་ལ་ཆེས་ཆེར་གུས་པལའྱརུར་འའྱི་ཡིར་ཏེ། ཏིང་འའིནྩལ་བོལས། གང་ི་འྱ་འུཔ་བཅིམཐོང་པང། ནདདད་པླི | 


ྲ 


རཐ་པྱིན་འའེསཔ་།ཿ ། , 










༡༠༡ 







རེ 


མ་པའི་ངོད་ ཤ ཧོ འྲང་བཡི་ལསྱ་བསབ། བྱ་བསྱ་བདེ་འྲབ་འཐོབ་བར་འྱགར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིའཔེ། 


རི རྔར་བཤད་བྷ་ཏ་རྲ་འི་བདང་ནང་བའི་ཁུད་བརདང་། དེ་བྱཿུབནང་བནུན་ཅི་ད་ 


དྷུསྟར 












ཅད་དཀནམ་ཆོག་འི དུ ས་པར་བ 
ད་པ་ནི། . སཁསྱ་ར་ཙི་དྭ ངཱ 


གུས་བྷུ་པ།བཟས་ཆེང་པས་མཚོན་ནས་རང་ལ་བདེ་ལེ། ཟེགས་གང་ 
༈ ཁྱིད་འུའ་བསམ་པ་ ཿབ་གཉིས་སོ། །དང་པོ་ལ་བཅུ་ལས། སྩུ་ལཱ་་ 
ག་ལ སབས་ཧས་འབོ་བའདོདཔ་འ་ད་ལ་དད་པའྲི་ད ཤས མཆོདྷ་ཏིན་ 






ཤུམོངོགི་བླ་ཐབྱ་བ་ལྲ་དག་ལས། བོར ཆ་བ ོོབཱུད་པདཔོ། ཡོན་། 
ལརངང་དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་ལ་ལའཱཡང་སེམས་པའོ། ༈བཀའ་དེན་ཆེད་བཛེས་ཅྲ་པནཔས་ | , 
གྱཅུ་མཆོད་བ་ལ'་  རུནིཔའི་ མཆོད་པ་དང་། རོ་སཔའིམཆོདཔདང་། བས་པ གཅམ་ལས། གི བྱ་སྒོད་ཞིང་བཟུའ ར་བདང་བཅའ་བའི་ུད་ཆུང་དུལ་བདི། ཏིང་འཛིནྱརཱལཱ་པོ་ལས། 


གཉིས་གང 


རའི མམ 
སབ ཡིདཔ། ` 


ཆི ཅུདྲང ད་ག ཀ་ཀ ཞུང རྨ 5 ཏོད་བྱ་བུང་ 
ོ ེ ད་ལ ཁོད འི་འ མོ ཏེངོབགལ་ པོ རཿ ཡིས ་པའེ་མཆོད་ འི བཡྭ། 
རཾ པང་ རུ འེའི། ལ་ ལེལོང ཡོས སར དཔབ ཡེད་ང ༨འདབང་ད།། 
ས་ད ཡའ གཞན་ དྲང བཀར སྲུག འེ མཆོད ནི རབ་ལ་བཙོས་ཕྱ་དུ་ ་ང་ ཡོད་ལྭ། བམན་ཅན་ དུག་བྔར་ལ་པ པ་བསདོནམསྦརུ་པདང་ཡི་རུསཔ་འདི་དག གཱ་གིས་མཆོད་ ; མཾ ༤ 




























ཅི འི་འོད རྨ་ད་གཞན ོ དོགཆད་གདན་དང་བཞུའ 
།དང་ང བླུས རླཀུ་བ་དབྱལ་འཆོལ་བདང་མངོནདུ་བང་བདང་བ 
དཔནང་དཔད་དྲ་འ་ ཅ་་རྒྱན་° ༣༠་ས་གྲབ་ ཊཔའྱི་རཱན་དང་། ་བཱ་ ཐ་ནྭ་པ་ལ་ 
རངེ་དག་འིས་ཡུན་རིང་པོར་མཆོདཔྷ་བེ། 


| དེ་སྡརོགས་པའྱ་བརུབ་་བཏེབ ནོ། བས གོམངས་བཅནམ་ཡནཔའི་མངེད་བནི། ཁྱདགསོདདམ་བག་མེད་དཔ་ 


དྭབ་གཟུག་བའོ། །གཞན་ཡང་བྷ་བུ་བནས་པ 





ནྩོ་ཙི་གསེསྣ་ཱན་ད་འཔློ་བ 
(ཡཿ ཆྭོ་ཐཱར་བདང་བྷཏད་བྷ་ 


ཤཉོབོ་ཀོསདོད་པནི། རང་གཞན་བཉིས་ཀའི་བ 
ཨོ་ུད་དབའདག་པྲ་ 
ཆོགས་བྲརད་པ་དང་ཡན་ལག 
ཡྱ་བུ་དྱབ་ལ་བ་དང་ཀླད་བཏ་གཏོར་བཱང་ 
དཡངའ་ད་ས་པར ་ས་མང་བ་ དྲ་བ་དང་ བཐང་བྭ་དང་སཱང 



















(འ་ངའ། 
ཛཱ ཡ། སུག་པའ་དང རེས་ 
(ཡཤན།ཀྱ་བ་ད་། གཡས 
དྲགདས་དྲབ་པས་སབརསའ 

རོནྱ་མུམ་འྲནམིན་དང་། ༢ 


ཌོ 


་སབ། 








པི = = 
ཞས་དགའ་ཞིང་མོས་པྲ་པ་ 












ཨི་འཇུག་གི ཨམ ག་པོསངི༽ ་ད་ 











ངད་པ་དབསེམསམ་ 
བོ པའི་འངས་ ་ག་མྔང་ 
གས་པ་དང་། „གཞན་ཡང་ལེ་བུད་ 


སམས་ཉམས་བད་ ་བདེ་བ་དཔསེམས་དགའ་ 


དབུལ་ པརྱ་བའོ། །སྲུབ་པའི་མཆོད་པནི། 


བོ་བརྩ་བངོ་བདང་ བོ གཞིན་དང་འགགནསེ 
ངད་བྷའཱ་དུག་གོ །མཐུན་པའི་དང འཛོས་བོནི། མི་ མུལུནཔ་བབླ་སྱ་ཐུབཔ་དཔ་པར་ཁྱས་འྲ་བ་གདའ་དའར 
ཅུང་བ་ཡིན་པ་དང་བལ་ གི །ཟང་ཐིང་པི༔ གམཆོད་བད་ད་ ས་བོ བོ དེ་བཞི འི གཤེག 
ཙོཀཨེད་ པའི་རཆོ། ༩ ཅོགས་འོང 







ནད ཉར སྐ ར་ཨ ཤི ཚོག 


'་བུའི་ ༤ ཆགསོོ་དངནོའཉོདོས་བཅོད ཧོན་མ་ཡིན་ང 

















སོ་དང རྱ 
་ལདང་ཨསྐ་དའ་ 


རསོབརཱཱཾཿངོགས་ལོངསྱསུ་མདདེ། དེ་ལནི་ཏུགྱཅ་ 





ངཿ རའི་སྟེ་ཏོ་ ་གས་ སུད ཅ ཡཤིངདང་རིན་པོཌ་ལབོགས་བྲ་རམས་ཆང་ | 


ཆོས་བཅས་ཅདཏ་པཞིང་བད་མིདཔ། རྱ་བནྡ་ཡམ་འ་ 











༤ 


ཏན་ལ པ་དར 
༅ཿ 
བྱུ ་སེལསདངདཀོད་མཆོག་འཇོ 


ལ་ 
སུ 





ར་པ་འ 
མ་ས 
ང་ག 






ལས་བ 












འེར 


འདབས་ 





















ཛེ 
བཏ ྔ་བཔར་ 











དྲ ལི 


ཨམཁའ་མཐའ་ ་ཐུག།མ་མཆིས་པའི། །ཨཆུ ཉི སྟི་དང 
ཨས་མཆོར་པར་འཅོན་པཅི ནིཿ ཞིང་གིམཆོང་ ལྲའརའ 


པའི་ཞིང་གི་མཐོངཅོས་ཡང་ 








བསོད་ནས་ཅི་ ཞིང་དགུནི། ནྲནོ་ །།ཅིདནྱ་བི་གད་ནསྲཇོ།་ 
ཉད་གསུམ་དུ་མཛོངལས་འཆད་ཟེབ་ „ལན་པ། །ཞེསི་པའའིན་བཅདབྱ་ྟུཧུལབ་ལ་ཆིདངདལྟཏཱ 
¿ག་ཞངད་ག་འ་ ས་ 






ཐོག །གལ་གཙང་མངུདཔའི་གཙོང་ཡ་ བདི་མི་དའ་བབྱུར་ཐལ་བརི་ུས་པག་ཡིད་གསམ་ཅི 
ཞཨན། ་བེའི་ཐུ་གས་ 





ངེས་དཀོརྱཙཱངསནསྭ་བལ་དེང་ལུ་བོདཔ་བཡཿདའ ཤརྭ་སིཉིས་པས་གཅུང་འའམ་ི་གས་པའི་གང་ རཾ 





ཉཅཱ་བངས་པ་ཡིནནྲོ། །གསོན་བྲམགས་ལོས་དྲམ་གུས་བྷཏོད་ལས། བཅོམ་འཾགའངང་ 





ཆིང་མང་མཛོང་ཅེས་པ་ ཱ་ཏུའོ།། 
ཅཱ་བར། །བཱོད་ལྷ་སན་དང་གནོད་བྱཅིས་བའེ། །རྩཡ་བརྡ་ཤིན་པ་ གཉིས་ཀེའང་ . ཤུགཡམཆིས། ༽ཞེས་གསུངསཔྷ་ཁཱརརྭཾ། ཀབྱད་པ་ 
བནི། འ་པལྟ་སུངས་བཟང་ཕར་ཡེ་འདུག་པས་དཀོན་མཆོགྲ་མཆོད་བལ་དུས་ལཚའད་དུ་བཅོན་པར་བའོ། །དྭག་པ་དྷཝཔ་ 


སྟར་མཆོར་པས་མངོན་ ཌཱ 
ཡན་དཔལམ་པོད་ཐབ་པནི། རྙེའ་ཁྱ་པས་ནཞིངདམ་པལ་དགྲེར ར་བྱ ན་པའི་མཐའ་ལས་ཡཡ་ཅིརིམ་པྷ་ནམ་སལྦ་ོིཡྱའངྱ་བམསའོ་བས། མཉནནཅིག་མི་ཟིན། ་བསམསད་དོན་མི་བོ། །བཟམས་ནྩརད་ལཨྱི་སེ་བའྲི་བའི་ 















་བཏེན་པ་སན་ངཿ །གས་གིས་པ་དྲ་མོད ཌསོགས་ལི་ འངུ་ །ཨརབྭ་བྷང 
ཅོར ཧོ་ཅོ་ཧོཐོ་ ཱ འེ ོོ་ ངི 
མའ་གསུང་ལས་བུང་། བསྟན་དང རྩོམ བེ་སདསྣ་ ལ་ སྩས་ཊུ་ལས། ཟརཅག་དབནི་གྱར་གས་བཟ་ང། ༽དཔའ་དང་བགས་བབའེ་ཤེས་དང་། | 
བསྟར་ལྔ་པན་ཞེས་བཞད་བྟཏར། སྐལ་ འེ ཚེནཔོ། ༽བིཝཱན་པས་། །བཅོམྲ་ཕན་འབབ་ ཆྱོདྲ་ལ་བཉེན་ནས་བདག་གླི་བོ། ༢ ལུག ཞདཔྱར་ ཤི ཅྱིླ་གླློ་ལ ཐེལ །ཆུངངུལ་ཾཀ་ ཙུར ༈འཞེཿ ༥ལའམ་མངནས་ལྱ་ར་པ་། ¡ 
 ཐའདས་ཁོདལ་བྷན་ནས་ན་དཔགསྱཆོ་མ་པབབསལ་གལ་བཅེནལ་དངཕན་རིབདགགྲ་ བོ་མ ཐོད་དྭབ་ཅྱི་མཱ་བྷོཏ་བཅུདུའ་འཆེན་འོ་འཕེལ་ཞེསོར། ཞེས་གསུམས་བྷ་རའོ་ ༽ངཧཱཾ་བམཆོད་ུ་ ` མཆོད་པ་ཡང་དངོས་བོལ་ ཛཾ 
༼ མའཟོགསརང་གི་དད་པ་ལ་འཐོགས་པ་ཡིན་གསུང་བྷ་ཡར། དད་པ་ཡོདན་མྫཛངལ་དང་རུ་དངྨ་ཞོསམ་བྱུང་བའི་མཆོད་པལ་སོགས་བསྔ་ཁཿ་མཆོདཔསཇོཔ་པས་བང་ཟིང་ཡེདན་དྷེ་ཉརྱ་བ། ག། ཡོད་བཞིན་ངུ་གཏ ངཡྲི་མུན་པར། བདག་ 
















* ---_ -..༧ 







ཛ་ཛ 










_ །ནི་བསོད་ནམ་ས་མེ་ང ལེས 

༈ .  དུན་ག་དུར་ཐོས་ཅྱི་ཆུ། ། ' ས་ཁང་གིས་མིག་ལུན་ལམགྐོ་གེར་ངེ །མཆོད་པའི་ནོ་ད་གཞན་བདག་ལ་ཅངམ་མཆིས། །ཞེའ་ཟེར་བ་ནི་བ་ཏོ་བའི་ཞའ ༤ 

རར ་ རླག རཅོས། རཀ ད 

དུ འམ་བོདི་ལངིགྱའགོལ། ཆུ་རིན ན་ཏནབྱདནའེ་ ནའེ་བཟརདུ་འྲགོ་བས་ཁོང་ བ་དབུལ་ཆྱུ་བུང་། དྷྭ་ཝ་ཨཀྭ་པཱ་འདྱཱ་སྭད་ རའ ས་བས་དངལ་ང་ 

སུ མཆོད་རླུལ་ཁྱིསམ་དགུ་པའི་ལབཆུ་པ་དགག་བནི། ཨོང ནས་ད འགོ་བྲས་ཁོང་གྱི་ གའ ར་འྲམབ་སྟེ། ང་གིས་ག 

] ¦ ཞིང་ཐམསཿ་དངུ་པོནནས རྒྱལ་བརྣམས་ལ་བསྐལ་ པོ་བ་དུ་མར་མ་ བླི ་དང་འོ་ཕོབ་པ་ཡན་ཆདྱ༨ི་ སྐམས་དབའ་ཆེད་ ཆེན་ལྒོརྲ་ལྱ་ཡིས་ལུསའ ར་ལ 
` ༥༩༠ ༽ མཛདན། _ སོནྐ་ཏཾ་ཏཾར་ཐང་ཙཱང་ དཔསལོག་ཤིས་བ་དག །ཁེ་ ཿཿ 

























ས་འ དངོས་པོ གཞན་ཅིས་མཆོདུལནི་ ཅྲཔ་ 
, སྐྱིལོ། སཱ 
ངང འི་བསམ་པ་མཆོག་གིཿ ་ི་་ ཡུ དཱ 
ྦ ཟུ ད་ིསཆིས་སབས་མུའ་གོ་བ་བ 
| ལན་དང དེ་དགུ་༨ འབྲང 


ལེལ་བ་ར རོ རེན ཤྱ ་ ༽ དེ་དག་ད་ མནང 
ལོ་བ སཡབ་ གེ  ་ 


འཇང་ 


་ 





པར 





བོ འོག ས་བ ཅོ་ོད་ོབོ་གོ་བོ། ཤོ ོོ་བོ་ོད་ོོ་ོོོ མོ་བ 


ཀའ ནདང་། ཆད །ལ་ ལུང་བའོ། །ང གོ དི ཉས རླ གནདཔཔའི་བས བ་ཐོབ་བཞེ། དེལདྲངྲཝ་་གཟུ་སལསྱ། བཅས་དང (སམས་བ ཆུ 1 
གཱ ཅུག དཿ སྣོདདུཿ ཅྱི རེས དག པྱ | 
་ཱ ེལ་ གར་ི་ཉིན་དཔམ་ཚོན་ནམསས། ༦ སང་ སའོ ག་ལས དདདགལིའི་ཉདེའ = ཨིན། ཞེད་གཞན་གིར་ལའངྱ གྱི ཟུ 


རི ་་ ཤྲ ་ ས་ཁྲ ་གིུགང་ས་ོ། ན་པ ཤས་ནསཏནལད་བུུམམ་ུནཡན་གདུབད་པ་ལས་ཨ་ངའ་བུ་བལ་གཏིས། བའི །། ་ 













» ` གག 
[= ཆོ་ཞི་ 






ཊདོ། །ཏིངད་འོབོནོདང་། ནོམ་བོ་དགོ་པ་འཛོབོ་བའི། 


རན་དང་ཤིསརབ་ 
རེཾེཾེེིངིྲིེོ སེན་པ་ 
དུགཔར་འྱབར་བའོ། དམ་པ་ཐབདག་བརསོངབ ཁྱལ་སྦང་དམབ་ དྲམ་བླ་རམསྔ་ཡནང་དུ་བྲགད་བར་འགུར་བདང་། རྟེནོ་ 

མདགའ་བནི། ཡུལཆེགེམ་དོགན་གངཟག་ ཆེཿ 


བབའ་ དི བདན 












ལནམངྱ་གནས་པསན། གང་ཤིནཆགེམོ་ ། 
ག།་གོས། དངས བྱ་ཡོད་། 


ད་པ ༣  མན་པག་ལས་བ་བའི ཡནཿ ཱ 

















༈ །གསུགས་ད༽ ༣༣ག་པ་ལ་ལྟད་ ྲ་སབརའ་ངལ། 


ཅོོ་བའི་དོབསས། དོད་དུ ཏོདོབ་བབྔ་ངདོབ་ 


།ཡག་དནའཐོར་འགོ་ི་འགུར། །ཅིཿཡེ་ཡུས་ནྲིར 


གས་པ་བྔ་ངོད་པ་ལྱཿུྱརྩཱ་ར་གསུཿཧྲི་ཧ་ འིབུ་གཅིག་ལ་མེ་ཏོ་གི 
ཤིནཅིས་མཐོང་ནས་དིས་བསྡ་པ་ རྨརགྱི་ དངུག བཤདད། །དེནས་དྱཔ 
ཆུདནྱ་ཧེས་བམ་མདོང་ཞིང་གོངམ་མི་ཤིཡཔ་ལུགས་ཡིད་ ཊཨའཅྡོ་ ལྡན་འདཊ་ལ་ག 


འཨནས་སཱ། ་ 
ལ་འདི ད་པ་འ 


















| ཊཱ །ཅི་གསམ་བཟམས་ཅད་འགབ་པནི། ཐོྤ་་་གངབློ བ་ཐག ལམཆོདིབ། རྱཌཨཨུ་སོངན ཅོ་ནབ་འ 

བཞི། སེང་གེས་ཞུས་བལས། འཇདཀོད་ཛོད་གསུམ་ལ་ དད་པར་པོ་བོར་མོང་པར་འགྱུར། མདས དུད་ལས་ང་སོང་གྲ སུ ཞད་ལས་ 

གཟུ་སལ་ལུརདལ་བྱེ་ཁད་བར་ཅནྭརེདརིྱ་ཡབུས་དང་མཇ་ལ་ནས་ལམ་ལུད་པར་ཅན་ལྔ་མང་ལ། དསུནི་རེང་པོ་མི་ཐོཝ 

གསུམ་དྲ་སུངས་འྲཤློ་བོའི། །ཛིགསསུ་ང་བ་དཔག་མེད་བཤདདདྲེ་ནངས། རེལ་ལན་པའི་རང་གྱིཉལ་པ་ད་འཐ ཊུལ་ཞིངྱ་ ག་དང་ད ཐལ་འདེཊསྱཿ ས་གྱུཿངས། དཀོན ངག་ག ཧྲབ 

༈ ྱུངབ་རྱ་བའ། ཧུས་ངྦརྡ་ོག་དང་ལེངས་མྱོད་ནི་ མཐརའཇིབའི་ཚ་  གདོནཡ་ཟ་བར་འབྲལ་བར་འགྱར་བས། ད་དག རྲདདཀའཅརག་བཏང དི་རལས། 
བད བངྱ་ལབས་ཡི་བཏངངྩོ་ུ་མང་ཡང་དོལྱ་བཞིང་། དན་ིི་གཏོངཔརམ་ཟདབནཀུར་དང་ _ བཞད་གད་ཅམྱི་ཆེད་དུ་ཡངྱ་པ་ པས་གོངང་བའི་ཡོག་ ཅོམ་ སླ་བར་ 













སྒུ 


























\ཀ་། ༽ 

༡ཤམ་རྔམ། བོད་ཀྱི གྲིིར་ཡ ཡངྱ་ལ་བཅུང་ བཞིང་ 

ྡུག་བྔ་ལལ་བྱརད་པུར་འྱབཿ འབུད་འའྱེརར། ཅི 
མཾ་བྱའོ། ེི་ཞཞི་ས་ དེལ ' 
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ཡའ 
ལྱབསསུ་འྭགོ་པ་ལ་དྲགབྱཅས་པའི་ པབླ་མབྱ་བུ་ཞིག་གོང་མྨ་ནམས་གསུང་ཏེ་ཁུངསམ་མདོང་ངོ། 


དང་པོ་ག མནི་མདོ་ཇ་ལས་བཤང་ཅིངྱ་ཅིམ་གྲསམནི། ཆུབས་འགོ་ཡན་ལགྲུ་དུག་པ་ལ། 


ཐོ ལ། །དདུ་མྦ་མཱ་ནསྟ་ཏིན་པར་བཏཏག་ 
གཏན་ལ་དྲཔཔ་པ་དབ་བལས། 


 ཐྡོས་གསུང་ཞིང་། གའོནས་ཡུམ་པའ་ལ་བྱསུདཔའལམརེམནས་འྱབུང་ངོ། ། གཿ 


འདང་བ འྱིས་པགའི་ ལི་བླགབྱ་བ་འདི་ རྣོས 





པ་སེ་འཛུམ། །ཞལནས་གྲས་པ་མཐའེ་དག་ལ། ། ར་པ་ཡེ་གདབ་ 
བར་པ 








པ། བླ་གཀྱ་བ་སོ་སོའི།ཁུངས། ཉམས་གཏོང་འའུལ་པ་དསལབ། །ོ་ུལ་དཔོན་དཤདཔ། ནནཏཏནཅིས་གཅས་ཆུལྲ་ལ་ལས། ད་པོནི། ཡོགས་གརའབྲོ་ཡང་དོའེ་ེ་ པི ོགས་པལ་ 
¬ །བྱིན་པ་དགུག་པ། ོ ུས་གཏོང་སྲ ། །གཉིས་པི་ཁུངསནི་ ེ་སུ་་ག་བ་བ ་འོ་བ། ཡ་ ལ་པར་འབུང་བ་བཅོན་ལ། 


སའངྷ་སི་ཇི་ ་ སྭསྤྱངཨ་ ཟླུགས ཅོས་ ཆེ ཆོགསསུ་ 


ལམའེ་མནས་ལྱབ་བ་ ལ ཟི རེ་གྲ ཅུ འདིང 
25 ཿལ་བུའ་པ་དསལ་བནི། རླསབྱཔ་དེ་དག་དང་འ 

















པ། ` རསོར་བླསབ་བཱ་ 


པ་འ 
ཅདཔ་དང་། །དགེ་འདུན་ ཧནཔ་ པྲ་སེརའ་བཏབཔ་ 
རྭ་བང་། །གདཟག་དྭག་དངམ་དག་ལ། །དྲམཔར་བྷཝ་པར་ ་བ་ཡྲིན། །ཞེས་སོ། 
མུས། །གང་། དཔ ཡདགལ། ཀད ལ། ངེད་མྟཉ་མབོར་དགནབ་བ་ལ་ 
པའགལ་བལཉམས་པད་ དུ་གཏོང་བའྱི་རུར་འྱཛུ་ འཛུརུ་ཡན། །བཅགས་ སེ 

















།བ་པ་དང་ ཉན་དྲུ་གབསས་འབོ་བ་དང་སོག་གིིུར་ཡང་མི་གཏོངབ་དྲ་དགེ ཉི་ དབལགལན་གཏོང་ བར་འདོདལ། །ངཅིགསོསོའི་ བླབྱ་པ 
| །ལུབབདུ་བགསསདྱུན། འ་ ངོ ལས སོ དེང་འིཿ 
རྫ འས བདོས་པགྱམ་མ་པ་གཏེད 'འཛིནྭ་ཤེད་ནུལང་གཞན་དུ་ཡི་དྲ་བ་དང་འགལ་ཞེང་ རྒྱའསཔླ པལ་བྲས་གཏང་ལ 

སོ ༈ཇུ་བནན་ཏྷན་ གཅམ་པར་དདས་ང ལ་འྱདག་གིདསི་ཁདཔབགྱ།ུ་ས་བཀུའ་བད། ད་ོས་དོན་ 
ལས་དབ་དེ། ཉཱརནྱཱ་བསྭས་འྲོ་བཞིས་བསྱ་ཧཿྱའི་བརྟན་པ པ་ལ་འཇུག་པའྲ་དོཆིནཔོ་ཡིནཅིང་། རྱབས་འགོ་ཚིགྲ་རྔ་པ་ཡིན། ཡོད་ནམ བུ 
༼ན་ཁདཔརྡ་ནས་རྨོལ་ཞི་ཏོཡས་ དགའ་བས་ གངནས་གོང་དུ་འཟེལ་བརའྱར་བསྔམ་རང་ཤ ཤདའ་ དའ་རིགས་དདང་ཡོར འདད བེ 
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ད་ པ་བ གནད་དྲ་རོའོ། རཿ དྷོ་ཱར་འཚོ་བ་དགཞིང་ི་ནདཞའོའྫོ་བ གས 


























མས་པས་འོའགབ་པ དེ་ལསྱ་ཧོང་པའྱི་བབསནེ་དཀོན་མཆོག་ ཡིནལ། 
སྤ་བྱབུང་འུང པ་དེའི འདྲ་བའབན། གས་པ་བ ཇྟིའར་ རྱོཐ་བྟུ་མན། ཅོམསས་ ནི་དཔྲེ་བཅོམ་ ངཱ རོ གསི དོ་ཡ ཆོག ལེན་པ སྲིད་པ 
༦ འི བ་པ་ག དེ་བ དྱ ཨདས་ ལམ་ དཀ ངས ཡེར་ ཌདྱ་གྒ་ནམས་ལ་བྷཾསྣཾན་ ཟིནཔསཉམསསུལནཔརྦ་བ་དབེས་ཤིང་། གབིན་གྲ་ཤེངས་པ་༢ 
1 གསས ནནཀཀྣྲྣྗྣླླླ་ླ་་ 

མ་པས་འཁརད་ལསྤྱ་་ཡཔས། ཐབས་ཤསཅཇུང ༨འཇུགའྲ་། བསྒོམ་པའི 
ཅཱ དེ་ཡང་ལས་དང་པོ་ ་འི་བུས་ཡོལས་རཅོམ་ 







བས་དངོས 















|  ོང་ོའི་ཟངསང་དང་། ཡོནཿན་ོ་དོམ་བབངའི་ཏོཔ་བཉཔ་གོངའངོད ཁྷཱཤཱགུས་ ཏས་ནཁཿནགོད་ པར 

ྲ གབྱ་ལ་ ཅེུལབཟཇདྱུ་བནམ་འོངག་གིའགོདབདནའ་ན་གསུང་ _དེ་ལས་གཞན་ རིགས མོ་བུརྱངུ་ བདུའྱུར་འའི་དད། །དེ་ཡང་ཆོས་ལྕ་ཁབསྭ་ཅུསོང་འནི་ངོས་མངོཿ 
ཐགས་པ་ལྕགྱུཧའས་ པའྱི་ུ་ཟས་དངོས་ཡིན་ཞིང་ ཨོ དྲྫྩྣྦདྫདདྫདྫླདདླགགོ་ 

ག་དགས་ལས། དགཉེན་པ གེ་དང ཁ་མཁ་༣༢ད་ ཨད བདཔའནྱ་་ཞནདུ ག་པད ད་བཅའ་ཨདགའབྱར་ར་ 

སྤགས་མུལ་བོད། དཀོན་མཆོག ཆོད ད་ཆོས་དཀོན་འཇགམཆོད་ཏིད་བ་ཆིན་ནཉིརྦཕསགསུང། གསཡུ་པ་ལས་འབུས་བཞིན་བླརབྱ་དུ་གདམས་བ་ ་འམད་ྟ། ན་དང ཧྭ 

པའི་ནམ་རྱ་ལ་མཁག་པརྩ་བ་ཞས འདོལ 'ལནརུལ་བཞིནད་ ཀླབ་པཞིག་ལ་ཆོསསྤུབ་ད་ གྲོས་ཏ། ལས་གཉིས་འདྲ་སང་དང་བཅས་པ་ འི བུས སྡ བཱ 


ཤོས 
པམ མོང་༢ ཀ༤།ཀྲང་ ཚལ་བ ༢༠༠༡༦༡༨༦ོཌོ་ཁའ་ ༡༦༨༣ གཏ་ཆར་ཁགས་བཆ་ཁནཌས་ཁང་ཤཁལ་ང་ 2 ཉཁ༧ཤ༦༠༩།༩བར་ེསས༡ང་ང་འོ་འབ འོགསར་པའ༡ས༡༤༡༡༥༧ 











„~` -„ 
ཚོག ཧྱེད་དགོས་པི་ རལ ངུང་འ འྭ་སས་ 




















¡དང་པོ་ནྱི དྭསྐ་ནྐ། ༥བས་འདི་མཾནི་པ 
དོར རུལ་བཞིན་དུམྱབ་སན་ངནའཕོའི་ཆུ་ཡི་བླ་ོག 
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202) ]1ཿཐཿཿཿ༡ོསཁཁཔརོརརེཿ ཿ གུ བཱུ ` 

བཀ །འགོ་ལ་འངིགས་ཀང་འཇིག་ ཅོབོ་བབའི་ཏིར་རོ། །ཧེུས་པའདོད་ ོའྱག་པས་ལབྱརབས་བོསནསོཡ་་བྲ་བངཊ་ཤིང་དག་བླམབཔའི་ཆོསཅིས་དན་བོ་གཟུངཔ་ལས་འཛོན་བནས་བདུད་ 
རཾ ཿ གཏིསབྲམཔས་དདག་གཉིས་སུམཆོནཔའངནཔའི་ འིག་ཡངས་ལས་འངོན་པའི། འེབར་འའོ། །ཞེས་གསུངས། དང་བོནི་ལམ་དདེནད་ དདེས་ཐོབ་པའི་འགོག་དདྣནཌདྷ་ཧཱ་ཛུའི་དཀོནམ་ཆོགའི ྩི་བས་དངོང་ཡིན་པས། གཉིསི་པ་ལས་འྭདསྦྱརས་བ་ཤད་པ་དཏིས། འཕྲེལ ྫ 
ས་ཡང _ བཤད་པ་དངོས་གཉིས། དཔའི དའྱི་ཕིར་འྲབས་བུའི་བུ་ ༣སྔ་དནའྭགོ་ལྲགྱ་སྲོའ་བ་ལྕ་ཚུའྲ་ད ནལེདམི་དགེ་བ་ལ་འ། ཅུག་པྲ་འཆོས་དགོས་ཤིང་། དྭེ་ཡང་ལས་འཿ དུས་ལ་མི་དཆསྟ་རེད་བ་ལ་པག་ལས་ 
# བུསས་ སི པ་བ ཤདཔ་དཔོས་བཤད་པ། ་ ་ཏསཔབ་དལགས་འམས་ཅད ཟིར ེདཆེརཅི་དགབྱུ དངལ ལས་འླ་བསྤྱབླི་ར་བྲསམ་བ་དྲང་ ང་། ` རྱེ་བྲག་ཏཱ་བབམ་པ་དང་། དང་པ ། 
རོ ཆཱུཛར་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྷིར་ཾསཱཨཱ་ཚཱཾཱ་དཔོས་དང་། ཤ སོ་སཾ་རྱ་ལྷེ་ེ་བསམ་པའོ། ] བཞ་ལས། ལས་ངས་པའྱི་ཚུལ་ ཕི་དཡདང་། དགོས་ན ཙི་སཞྲིདཱབ་ཤདཔ་གཉིས། དང་པོན། རོ ༈ ` 
་ 4 སའྱིས་པོ་དད་འཡགས་པ་གང་ཡིནྱ་ཀང་ཚོར་བརིམ་པའྱི་ར ནམ་བཅན་ི་བད་བབན་སཁས་ཅན་༽ྩལལ་བརྒྱཡསཔ ཡྒ་རུང་བསིལ་བ་ལ་ངྲས་བ་ལ་བ ཨྱ་སེས་པ་ཡན་ཆད་ དཝམསཿད་ནིམོནོདགེ་པའི་ལས་བསགས་ དཏ 




























བལ་བོ ོདདགིབོོ་བཟོ་བསོབོད་བྲུང་ བོགས དལྲ། ོདབ་གཞུ་འདྲི་ནམ་པཅནི་མུགབ་འ་འ ཐན་དྲུབ་བྱ 
ད། ཀདག་བའེ་ལས་ལས་ཐུག་བྲམལ་འབྱང་བནི་གྲནས་མད་དེ་ ད། རིན་ཆིན་འབྲེང པང་བ་ལས། ཚུ མི་དཔ། པ་ལས་ འདྲུས ངུ ངོ 
པ། །ཅུ་ དྲག་ ༨ ལག་ འདྲང བདེ་འྭམོ་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔམ་བིད། ཟུ ཧྱི་བ་ཨུནཏཱ་བུད་བ་དྭག་ ཅར་འཚྱུང་། །ཅོས་གསུང་ང་ 
ཕཱ་དང་། གཱ བདང་དསདྷ་ཞུག་ལ་བན་པང་ཡིསཔ དོ རློག ཨུ་ཧཿ བ་ལ་ང་ཡིན་པར་ ཏིད སྱརའདབར་བྱུང་འཕནི ཉད་ལི་འྱུང་པར་བབའ་གའ་འ 
པོ ཆེའི་འོདལས་ུནཔ་ཡི་འྱུར་བ་བཞིནན། །དེན་ དགེ ་དགེའི་ འཕྱར བས་དེ་མུགྱ་བི་དང་། དདྲ་དུ་ག་པི། །བྱདབརྩ་པཱ་ཚོགས་བ་ནམས་ཅར་ཡས་དིསྱ་འྲི། རྲ་པརྡ་ཨ 
ཐམད་སར་འབྱང་ངའ་ལས་འ. འབུས་ངེས་བཅནནམ་མི་བླ་མ་བ་ལ་ངས་པྭ་རད་བནི། ནའ་བས་ བསྱསབཐམསཆད་ཡིས་ཡང་དག་པའི་ལ་བཞེས་བདཀ་ར་པོའི་ཆོར་གུཉཅི་ འི ཱཿ 



















ཅོགས་པ་ལས་ ཙུང་རྭྡལ། 
ཐགས་པའོ། །ལས་རེ་ཡལ་ཆེབ་ 





དྲ་ར་ལ་ལལ་ 

















ཏཱ 









བེ ཁྲ་ུལདབུང་གའས། 
འབུདྱ་ཏྱི་ལ འཕེལ་འདྲ་བ་དི་ི་ ཙྭཱ་རོལ་ ་ གི། ལས་ད ས་ས 

རཾ བའི་དུག་བཞྲིནནོ། ༽བསདོནམས་ཆུ་ངུ༔ ་བྱས་པས་ཀྱང་། འཇིག་ ནན་ལའོལ་བདེ་ཆེད་ འོ 
ཏཱ ས་ཁང འཆིག་ལ་ཆེན་པོྱསང་བདང་བསོནམ་ཆུང་ཅུ་བས་ལངབ ་ པུ ི་ 
¡ ཡང་ཚ ྱིཐུངབཞི་མཐའ་བཛོད་པས་ངས་པ་བྱཔད་ཞནི། ཡུང་གཞི་ ལས། གནག ་དགའ་ 


















་ ཕྱིམ་མཉརས་ཤིང་ཝ་ 
༡ བདོ འེ ༢༨༢ 
མ་གསུམ་ཡོང རྲི རའི་རྒམའོ་ རཆ  ་་ འི་དང་པརྒྱ་ཧྲ་པཚོཆཾན་པོའི་ནང་ན་ 
པི 





ས་པ་དང་། ང་གི་ཚོདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལཁོར་བ་འཇིག་འཇིག  ནད་ཐང་བདེའི་རོྱིརམ་ཚོནལའིནདྲ་གདང་པའིབུདྲ་བ་དགཞུང་བརྩསརཏི་བདད་ཁང་འ བརྩསར། བཅོམ་ཛན་འདས་ ཟླ 











< འྭ་ཏོགསཔར་མིནུང་ལགསན་བཅོམ་ཁན་ འདས་འའི་ལྷརུ་ ཆན་པ ང་ལབསྦྱ་ཧནའི་གང་་་ (༈་བཟོ་ཐ་མ། 
ཨུ་ཁྲིམས་དགུ་པ་ཡོངས ང་དབང ས་ཏ། 

ཟླ མསྦསཱ་ནི་ཨྱི་པེ་ཡི། ཤི་འ་བོདནསླ་བཱ་ ཤྱེ 

ན་བ་ལྕ་བུ་བྲ་འག་ར་བཞི་དང་། ། ; པབ! 

རར་ལེའི་སྟོན་བྱ་པུ་ངན་ལས་འདས་ངོས་་ ། 









གྲཏ་་ 


དྩོརཆོ་ོོའིདནླ་དཔ་ཞོི་ད་ོ་བམོདོག ངའདྲི་ལུར་ཚོད་ཡང 










7 


















ཤཱ ལགས། བཅོམ་ཕུན་འདུས་ཅྱིས་བཀའ་ཅུ ཅུལ་པ། _ཀླའི་བདག་པོ་གང་དགལྲ་གས་པར་གསུངས་པའི་ཚོས 
= འཆོབ་ཉམ་ སྭཔ་དང་ཆལ་ཁཱིམས་ཏ ་མས་པ་ནི་ཡོངས་སུ་ངོ་གས་བརྡ་མྨ་བས་ལ། དདག་གི་ཏ་བ བ་ཡང་དྲུང་པོརྩ་ལུ་ ཡུར་ཏེ་དེས པུ སྤབ 
@ འགྱུར་ཏ། ཞེས་གསུངས་སོ། དཡར་དའ་པ་འཁོར་བ་འདིག་དབྷ་སནཔ་ལྔ་ཁིམཔ་དང་པབ། བྱང་ངེ་བྲ་ཕཔ ཤོརད རྙད་བ་གདའུབ་ 
བདང ག་ག གི་ཅིན་པའི་བཅུན་པ་ལྔ་ ཡྱིང་ཕྭག་གོ་དགུ། ཊེ ཆོ་ག དབའཆོ་བ་དངྲ་རུལྔའིམས། ཉམས་པའི་དབང་དི སྲ་ཀརྨ་སིས་པ་དྱ་ཡི་བརྡ་འྱ་ར་ལ། པཱུ 
སྱེ་བར་གསུངས་སེ། །ཨྫི་པ་ཡིད་ཆེས་ཀ་ ཅ་དདཔས་མཆག་བའྱཔ། འོན་ཅང་དདག་ཀྱིང་ བ་མདག་ཅང་། བྟ༔ན་པ་ ཤུརྫོབ་ཅིཡུལ་ཅན་ཙི་ཡང་དཀའའི་ཊ ཤ་བ་ འལ 












= ཁྭ་ཧབྲ་པག་བྱཙདྲཱུ་དང་། 
ཝཾ ཨུའ་ ཅོར འོགྱརདབནམསཅུཔ་ཁེམཔ་ ཉམས་ནསླ་ཀུར་ 











ཆེས་པའི་བགམ་པ་ དེངྱ་ཐུབས་འགྲོ་ཡང་ མ་ཉམས་པའི་དབང་དི། གོྲོ་་ནོ་འཐོཏོ་དངར་མོ བསལ་པ་བ་ བཟའ་པོ་འདི་ལ་འཆོངྱ་ཆུ་བ་ 
ླ ནུསན་མ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཁངྱ་མ་ངན་ལས་འད འུ་བར་བཤད་དོ། །དཤཔ་ལཛྡ་སྦསུ་འྭབའསཛུལ་ དོའིརདཀར་ནག་གི་ལསྲ་འམོལེང་བིལྲལ་བཤིནྲརིས་ཅ། 
དུག་བའི་ལས་ཐ མེ་ནས་ཁང་བླམབ་པ་དང་། མིགྷ་ངང་བཱ་མོ་ནསྦ་པདྲ་མོང་བ་ལ་འབད་པརྦ་བྷ་ཏྲི། ཚོན ཅོས་ལས། _མཁའ་ལྱ་བ་དག་གཞས་པ་དེའི། །བིའ་ལླ་ 
དངག་འབྲོ་བའྲེ་རེས་སུ་འབྲང་། ླ་མ་བྱཅག་ུང་་དག ། རི །དེ་བཞ ཨ་ལའ མྱ་པའི། །ས ས་སོ 
ཞུགས་བདེ་བར་ ཡའ་པོ་བྭ་ཏུང། ཟླ གཞིན་ལྲས་བང་ 










ཌི 
















པ་ པ་སཔ་་ནཔ་ཤསཞས་ 
།སཱ་པའ་བུས་དང་ཉས་པར་བམ། ། 
ཚི མ་བྱཿ་ག་ སཡང་པྲ་འོགས་བ། ཡི 
ྲུ་་ པ་པ་སྲ་་བསྡ་ང་། །སྣོད་ཆཱན་ 

བསགས་བའྡི་མིག་པས་ཁང་། །ཅིས 


༦ 











`ཀ4༦༧༡ ༨«༣)༡.༢༩༡. 








སྭ་ཨུཔའིབས་བཟདཔརམམཔགཔ་ཉི། ་ཆ་ངདམདཔདངལངམགུ་་ ་བརྲ་པེད་པ་ 
འེ་དག། ཏུ་གང་བར། འེ 
























བདེན་པསྒ་ཧ སྤི ཉི་བ་ཆར་འའེབས་ཤིང་མཚོ་གང་བརྩགུར་ 


ལའང་བྲལ་དུ་དགེ་བའི ་བའི་བསམ་པ་འྲལ༔ ཏཔར་འྱ་ཐཱར་ན་རའས་ 









ཧྱང་འ སེམས་དེས་ལེཧདཏརམས་མ་ རུཿས་པ་ རྩཔརྦ་ཡིཡད་དྷོ་ཉ་འས་ནག་བདག་གིས་པས་མ་འཞྲིད ངོ 
པག 'ཡྤཾན། ཕོ་ཐཿ སནས་མཚོ་གང་བས་ཏྣ་རཿས་པྱ་ཏུདགའ་བརྩ་ ངུ ས་བྱཙསཏེ། ྱམ་སམས་དེལཱ 5 ོ 

་ླ - དེ ༽2 ༩2." ད་པ་ལ ༦ ཛོལ ཟ་ལ 
ྲ གཔ ན་མབདཔནདཔའ་རོསའདི་ནདཆས་གྱསངསས། །དགེ་དང་མི་དཔེའི་ལསྨ་དམས་གོམསྤྱ་བས་པས། །མྲི་ད་མཿ གས ཌྷ་ཏུ་དགུ་ཆེད་དུ་༔ ཏུ་མ་བྲིམས་༅ཿ ཧང་། །ངའབས་་ 





























དི འོ བོབ ོ་ནོདབོ་ོོ་ལོས་ལ་བདོ གོས་མྱ་བངསན། །རིགས་དང་གཟུགས་དང་ལང་ཚོའི་ཡོདོ་ཏནྲ་རམས་དང་དྲེ། །།ོབསན་རབྱོ་ཆེ་ཞིང་ནོའ ཡླ་ཕཱཿ 
ཛུ : 'འགྱུར། གགས་པ བང ག་འ་ཡཆུགས་ཤིའ། དབའ །མབྱ་ཏྩསིན་དངྱ་ཆུལའཱམས་ལ་སེ་གསུ་ཡོན་ཏདྡ་ཝན། །ངྱབརྦ་ཡིདྦུ་སན་ ན་འབཕ ཱཱ་ྱརྱ་མཚོ་པང་ 
འབུར།: དངངས ི་་ ༥ལས་ལས་འཇིག་ཏེན་ ན་ལ་འ །བདེ་དང་ཇུ་ ་སུག་བྲམ་ལ་འྱུཔང་བརརབྱཏཱ་ངསྱ་པས་ནྲས། །རིག་པྲ་མའས་ཏད བའི་ལག་ལ་རབྱ་་འབད། །དད་ པདགྐ་དི་རི་ཝཱར་འདོད་བརྡ་སོད། ། 
ལས་མྱ་བས་པ་དང་མྲི་དད་ལནི། བད་བུག མགྱ བའྱེར འྱེ་ཅསུར་པའི་ལབམ་བསགས ལས་དའེ་འབསྱའུ་བདྲ་རུག་གཏནའིྱི་རོང་བྷ་ཡི། ཏཾ ེབས་ཚོགསྲ་བབས་མེདཔ་བསམ་སའི་ལབས་ཁུལྱ་བ་ ་སླུ་མས་ཙས་ཙང་། སའ 
།ཨབསུ་བོག་ཁང་ཁབ་ིག་བསགད་ བ་པ དིང དཔབདདབ་ཡེདི་ོ་ལལསོ་དས་ཁིགབླཐབསཔ འེབ བཅའ དཔའ དྲ་བུདཔ་ལའང་ཞིང་ད ཡུ ཡངསྔ་རོ་གས་བསགས་མི་དགོ་པདྷ་པོད་ ྲརཾཾྭྷ}་ ་ིྒ་ ! 
ཌཱ ཡིནོ། །ལས་བས་བཅུད་མི་བའི་ནི། ལས་དགབདངཡདགའྱ་འས་པྲ་ནམསཅིས་འདོད་ཕངབ་དང་མ་ལོང་བའི་འདས་ཁའན རི །ཁྱད་པར་འཕགས་བརེད་ལས། བམ་འེ འི་འོན་ཟེད་ རྣམས་ ལས་ ན་དགེ ཀཾ 


3༢༠ 








ཅེཉིལ་འི ས་རེག་ ་པར་བད་བླ་ཚུས་པར་ དཱ 
།ཅེས་པོ།ཿ 


























རོག རྡེམ བྱག་ བ་ ཆུདྲ་ལིབ་ ཌསྡིག་ པི་ དྭག་  །བོོ་འ་ཞག་གཅོགས་ ཡྱིན་པ གནིནེས་ ལེན་ ཐོ བླ་ཞྲིན་ གཙོོིདདཔ་དེ་གཞན་ཁྱཧདལ་ འོལོ་བརླ་ག་ ལོ། །སརས་ཅོམན 
རླ ཡས་ བྱག་ མི་ཟ་ ཟི་ དང་།  །མྱ་རས་པ་དའ་ཕད་ ཕྲ མེད་ ཐར་ གསུངསྣ། ཛི་ ཏིངངེ་འཛིན་ྱི་ཧུལ་བོལསྦ་ཀྲང་། དེ་ཡང་ རིང་གེལས་ བྱསནས་ འྲསཔ་ རེག་ | 
རབ བེང ་མི་འགྱར་ ལག །གཞན་ིས་ ལས་ ཤཧྱས་པ འི་འབྲཾས་བྱུླདབ་དདཔ་གཞུན་ཅིས་ བའམྱ་ཐོང་ བུའ་འྱགར་བའང་མེད། ༽ཅཾས་དང་། ཊ འདུལ་བྱ་ལུར་ལྲསྲ་ཁང་། ཛིརལས་ ། 
སིག ས་ལ ལསྤུ་རམས་ བཀགསུནས་ བསལ་པ་བྱརྨ་ར་ སེང་ ཡངནི། །ཆུ །ཆུད་མི་ཟ་བའང་ ཡིདཱཏུ་འབྲས་ུ་འཇིན་པའྱི་ཆུ་མངོན་ ཆོགས་ བེ་ ་ དོད་དུས། །རྐངས་ རེ འི་ དྲ 
གསུངས་ 







།གཉིས་པ་སོ་སོརྱ་ཕྷི་སི་བསམ་པ་འ ལ་གཉིས། ལས་ལམ་བྱ་གོ་བར་ རྩན་པ་དང་། ལིསདང་༡༨༥།ཀཱ་ 
ྱའི་བང་དོང་གཅས་པརའ་ཤདཔ་དང་ 


ཡིགས་པལོ་ ཝས་ཅནྲནམས་ལནི། འབྲས་བུ. སྨིན་པ་ དགྱུང་འྱུག་ ཉིད་ སིནབའི་ཕིར། །ཅེས་ 


༼[འབུས་བུ་གཏན་ལ་དབབ་པའེ། །དང་བོ་ ལདོ་བྷ་ཏྐད་བ ་འཆུར་བཏིད། 











། 
ཚུལ་འཇས་བ་པས་པ་གྱསམ་ལས། དངཔ་ ནི། ྷེཡར་དདྲ་ཕག་གྱིར་འབབ་སེ་སར་རཿ པདང། ! 























འོ ོའོ་རའོའ་་ 

ཿ ཀུ་བ་གདྱ་པིདྲ་ཙར་བྲ་དའོ། ཡ་ལ 

ཇོ ་གདོད་པ། ན་པའི་རལ འན ཀཡྦའརྱ་འཱུག་ ཡོདི་ཕས་ མངའརྩ་ཤ་ས་ཅ་ལ་་དི། བླ་བུ་ང་པཿ 
པ་འ 


ས་གུངཿ ཅི 


བོ །ཞེས་གཅུང་ 
་ 





(ཤན་ད་བྤ 


།ཊདུ་མེ་འཨཆོ 








` 





དསན་ ཞི་བ་དང  ཐོབ་བྱཾས་བའོ།  །ིནི་བདོད་ གོ འདི ཡངུ་འྭའི་གྷཱཏ་ འྭགུག་བའམ་བླཀུ འཇུག་ལ རར ཞའ་༡བུམ་འགང་ལ་ལ་ ་ཱ ཧོ 
དྲད་དུག་མ་ །བུནལ་དགཞིའི་རི་པ་བྱཐུང་བ་བཞིན་ནོ། །ལོག་པར་གཡེམཔའི་གཞིདི། ་ འས བར་ཅུལའིགཔའཔཡནལ ལབ ནཔང དགྲའི ༥ དཔང་ིུའུཔ་བཞི་ཡོ། ཁས བོདཔ 
བྱིནི ་ལུམམེདདང་། ཅས་སམས་ཅདདང་མིང་ངོ། ནདོའི་དངའོ་ནི། བླམུའལ་ཀ། ་མལ་སོག་ཨང་དཔལས་བྱས་སང་ལ་སོག་ས་པ། མདོ་ལས་ངྷི་ཀདའ ཅུ་སབྷ་རམསནི་འཇུག་བརྩབ་བཅིན་བཞིསྱ་ གྲོ། 

-ར སརརདངརརརླརླརླརརརརརརོརཾརཾ།༥ར༢ར རར ཡབ ཡཿ ལསས་མཆ༡ནཆམས། | 









དཱ ིསབ་ ཕྱགས ཡུ་ཡནོདི་ར། སུང གུག 
ཅཧ་ང ཏོ ༽ སུངས སྟད 
ག་བ ད་ད ོད ལི ཚོབ བདད ོད 
༥༨༠ གཅུང 
རྔན་གཞུན་ལྟྭལ་རྷི་མོས། བསྔརབ་ལ་གསུམ་ལད། འ༔ 
འགགདརུ སོའོ འས མེཚྱཏཅཕམ་ི | 































| རོ་བ ྱོམ་བལོ་གོགཡེམ་ལྭད་ཤས་བྱབབ་ཡོད་ཅ ཁོད་བརོན མཛོད་ལ་ དའགེལལསདི། དི བོྲོ་བོ་ློ་གོོ་བོ་ོ་འའ་ ་ྲ 
ལུ གནུ་སངན་ལྷས་ལམ་དུ་མི་ལྕ་གུར་བ་དང་གཞན་ཞིག་གྱི་ཆུང་མ ལ་དེ་ལས་གཞུན་པའི་ཡིན་བར་འདུ་ཤེས་ནས་ཞུགས་པ་ལ་འྱསུར་བ་དང་མི་འ ་བའི་ ུགས་གཉིས་བཤད་དོ། །ཉོན་མངསནི། ཇུག་གསུམ་གང་རུང་ངོ་།། 
| ཟ ཀུན་དེངནི། མི་ཚངས་བརྡ་སྩེད་བྲས་བྲགོད་པར་འདོད་པའོ། །སྱོར་བཱ་ འི་ཕུགསག །གཉིས་ལས་ཐོགས་མེད་ཡུགས་ ནི། བྲམ ཐལས་གཞནའ ལགུ་ག་རྱ་བེད བཅུག་པལ་ཡང་འཇུག་པ་པ་ ་ལ་ལཾའི། ཤཱགཡམྱ་རཱ་བནཱ་མཐོ་ 

༈ བཀྱརདཔར་གསུངས་ལ། ལུགས་གཉིས་པ་ནི ༥ མམདྱརའྲེ་ལལའོ། ྩི་ཁུང་ལ་དང་་གཞིའི་ལས་ལམ་མེད་པ་ བཤའ བྲ འདིདྡ་འནནི་ རྔ་མ་དངོས་གཞིམ་ཡེནཔའི་ཉེས་པ་ལ་དགོང་ ངྲསསམ་ རརཔའི་ང་ཕོདདེའ་དན་ལ་ 

༤ །རལ་རཟར་ བཏག་ག །མཐུའ་ཐུག་ནི་གཉིས་ཅིས་གཉིས་པད་པ་ བགུང་ཞིབཿསསོཔ་དགོས་ འོ། །བཅུ་ནདྲུ་མ་བའི་གཞིནི། མཐོང་བོས་པྲ་བེ་བགྱ་བེད་པནམ་པར་ཤུས་པ་བཞི་དང་དེ་ལསྲའགོ་བ་བཞིཏེ་ གེབ 

ཿ །ཡུལནི་ཕ་རོལ་པས་དོན་གེ་བའོ། །བསམ་པ་བ་གྱསམ་ལས། འྭདུ་གསན། མཐོང་བ་ལམ་མཐོང་བརབྱ ར་བ་དང་། མམཐོངབ་ལ་མཐོང་བརའྱད་ཤས་བྱསར་ བསོགས་སོ། ༽ཉེན་མངས་ནི་གསུམ་མོ། །ུན་ 











༧༩ ངི འྭུདུ་ཤིས་བྱསརཏྲེག་བར་འདོང ོད་པའོ། །ོ་ར་བ་ རིདཔསད་དགོས་གཅོད་གཉིས། ཛེ ཅངཿ ུས་བྭ སྩོར ཤོ ནབརོ་ དོ་ཊདོབ་ོཉོབ་ལོས་དཔོ་ 
{འ གི སླ་བའམ་ཅང་རྱི་ཟྭ་པ་ བཟོོ་པ་ྲདོ་བའམབ ཕྱགུར་བའི་མཚན་ ན་པའ་ ི རའི ཌུ 

[ ཞོད་པ་བྟན་པའི་དོགས་དཅོདནི་ བང་བ མ་གཞནཿ་རྐནའི དུང གི ཟླ་བའམ སླེ་བ རད འའི་བཅོལ་པའི་དང་། ལ་ཀནད་འ་དག་ཁ དེ་བས ཏང ས གསི་ བདིར་འཇུན་ 
ཟྣུ་ཐུམ་ བཱ་མ་དང་ཚི་གླ་ཆུ་བ་མོ་གསུམ་ལ་བཅོལ་བ་འབང་ གྱགུམ་དུ་འྱརར་བར་གྲསུངས་ཤིང་ ངྱ་གོད་ཝཱགདི་ ་མངོདྱ་པ་དྲ་་ལ་དུང་གགི་བཞི་གལ་བཅོལ་བསལས་འསྲང་འ་རམབར་བཤད་དོ།།འའའའི་ཿྱཧང་བརྩ་པ་རབ་ 
འ ཀླིབ སྲིས རའ ་ །མཐུརྦ་བཱག། ར་ད བད་དོགས་དཡོད་གཉིས། དཔའོ ནི། པ་ ་ གག ཞ་ ' མ་གོ་ 
ན་གྱ་ལ་པསྤ་འགྲོ ` ྷ མ་པ སྣཆུ་འའུ་ཡའད་ད། སྲས གར དམམ ས། །བང་ (ཱ །ཡཱ་དང་ཉན་ 
༡ ཞི སེམས་ཅན་མཐུན་བ་འདྱབ་བར་འདོད་ ་དང་སལགཅནའི་བྱབུད་བ་བའོ ཟླ ཅམ་བནི། དྭ ནཔ་དཔཡ་འདདབའི་ིག་པ། བང་ཅུང ས་པཛེ་ད ཉན ; 






























དོར ད་བ་དང་ ར་འ བར་ལོ མཐར བླམུ་བལས། ༣ མཐའནི་ངྩ་བརྩ་བའསྣར་མབརརག་པར་བའོ། །ཞིས་གསུང་ ཇག! 
ྲ གོ་པཛོ། །ང་ གྱུག གཞིན མས་པརང་གཞན་བུང་དང་ རད །མཆང་ ནི སླ་མལལ། མཐའ་ན བ་ གག ངགྱ་ཅུ་བ་ 
། ི་ གྲ དེན་གང་ཡངརུང་བས་རིགུསསབ་ལས་ཅིཟོན་འསྭ་བུར་པའྱ་བྲ་ཛུལ་དུལ་སསལ་ཨཱནྱ ཅའ ིན་ལས་བ་ཅངསཉིལྱི་ུ་བླམ་བའོ། །ཡངར་ཡད་ི། རླམ་བང་་ 


ླ མབབནིད་ལ་ྱཆབ་ ༽ འི་ཡུལ་དེས་གོབ་དགས་པརམཛོད་འགེའེ་ལས་བ་ཤདདློ། །ངོག་ཅཡ་པའི་གཞི་དི། དགོཔ་པའི་ དན་ཡད་པ་དང་ རུན་པའི་དོནནི། །བསམ་ 
 བ་ལ་གཅུམ་ལཱས། འདུ ཾསནི། ད་ལ་དར་འདྲ་ཤྲས་པའོ། །ཞེས་བཙོམ་ལགམ་གསུངས་ཅང་འདིར་ནི་བངོ་ དྲ་འདད་པའི་དོན་དྱ་ཏིང་ལ་འར་འདུ་ཤས་ནས་གུ་བ་ ི་ཙིསམ་འཇུལ་བའི་གོ་ངོདབ་ ཡིན་ཏེ འདི་ལ་གོ་ 
4 འི་ཨུ་འི་དགེཔའི་ི། །ིབ་་ིཨས་་ཡལ་ས་བམས་པ། བྱ་ཤ འི་ིུ་འང་དབ་ྱ་ཤསོས་ཏ། ང དཔེརྙྷ་བས་ིནལླ་པས་ཉུམནས། མཆོདྱ་དིནལ་མང་ནའང་འདུ་ཤིས་འའུར་པཞེང་ 






------~¬-- ~-» - - - -]--༤ ~ -- ~~ ¬» ` ----=  -2--༤-------ལལ--༡༡༤༤-----༨ ˆ 
















དུ གྱུང་། ཏར ཅུ ས་པ སང་ནི མའབལ་ ཕ་བའྱི་བུརྱ་རཱལཊ བར་འདོད་པོའོ། །ཅོརོ་ ངག་ཙུལ་བ་ གོའོ 
དགལ བྲ ་ ཛི ཆག ཏམ་ཐག་གི་དང་། དོད་པོ ཟོ ཞི། འད་ུ ས་མན 
འབུབ དང་ཁླ་དང་དབདང འཆད གཉིས་ལི་ཆོསྟཉརྨ་ཕང་དིདེ་ནི་ ཨུམོས་པའི་བྷ་སད་པཅོས་སམ་དུབཟ འེའི་གསང་ང 











།བཐརག་ ེི་ སབི།ི་ 
ག་ད་བ དུ་ཡནི། རུ ར་དངྲ་ལན་པ་ 









པའི་འདུ་འ འཚེའིབཏུལྤ་ཐབད་ ཅ། བགི ར་ བབདདྱ་ཐིས་པ་ཉ་བུང་ད༤་ བཅུད་འདི། ལར སླ་གུ་ཕླག འི ར་པ་དྲ་མསད་འི་འན དཔད ༤ 
.. ཀག ་་་་་ ་ ་ ་་་་ ་ར་་ས་གས་ ཅུ ་ ཱུ 











` ' དབྲལན་པ་དཔ། བྷནཔ་སེམས་དས་ངོ་བམེ་དཅིང་ཉེས་དམིགས་ལས་པས་དར་འབུང་བཟི་ཤེས་པས་ཟལྱཅིསནོནཔའི་སིམ་དཔྲ་པནཔའོ། །གསུམ་པ་ནི། མ་ཚོ་གས་པའི་ཆོདད་། སྱེར་བའི་ 


རྨ ཐོ དང་ྭོ་བུང་དོ། བསུམ་བལ་གསུམ་ལསྭ། འདུ་ཤེས༽ེ། གཾ དེ་ལ་ དདེ་པའདུ་ཤེས་པའོ། །ཉོན་མོངས་ནྲི་ གསུམ་དོ་ །གང་རུང་ངོ་། གྱུར པོང་ནི། རདག་གིར་གུབཔའདོད་བའོ 
པའི་ དེ ད་ལྷ་རཱ་ལ་བྱ་བྱེ་ ཤའ །ཨས་ དེ ལི་མདོར་བརན་དང་། ཇྫོགས་ཚད་དང་། མ་རྔོ་ རཱོ་གཾསུ་པ་དང་གཅུམ་ལས། དངཔོ་ ནི། པདག་གིར་པུ་འང་ངས་པའོ། ཞེས་གང རྔ ཙི 


ཏ །ཅྲིགྷ་རམ་པའོ། །གཉིས་པི་ནི ༥ མས་ཡངསཔ་ རོགས་པ་ལ་ཆོསླ་ལ་ཚང་དགོས་ཏེ། རང་གི་ལེངྭས་ཕྱོད་ལ་ལྷག་པ་ཙགས་པའི་སེམས་དངྲ་པན་པ་དང་ ལེངས་ཀུརཱ་གསོག་པར་འདོད་ (པའི་བ 


ཅཡས་དང་འནཡ་ད་ 


ཅང་འདི་ནྲི་ཟ་མ་དང་མཐུན་པར་ སུངས་སོ། །དེས་ནངག་གི་བཞིའི་ནང་ཚ ྱི་ངག་རལ་ནི་ངག་ཀྱཌ ཁོལ | ཨྱིམནིངག་གི་དང་པོ་གཟུམཡང་དགུ་ཡལ་བ་ཡིནནོ།  །བྱནབ་ 








སེམསྱ་ཡི། །ཞིནི་གཾ 


༦ 





ང་། གཞནྱའིནོར་ལ་སོགས་པ་བཟང་པོལ་ཡོངས་སུ་ཏོག་ངང་རྩོ་མང་བར་བྲད་པས་འཇུམས་པའི་དམས་དངྡ་པ། ཡནང།དང་། གཞནདདག་ད་པ་ །ང་ཡིན་པ་དེ་བདག་གིརྱགུར་ཅིག་སྣམ་པ་འྱབ་བའི་སེམས་ 








ད་ར བདག་གརྱ་སཱ་ ༡༨༧ ། 


དགགས་གཅོད་དང་། མ་ [ 







































ཀི དཔནོ། སིམས་དྲ་ལུ་པ་བ 
གྭ བྱསསོ ན་ས དདི། ཡསད པ་ག 
ཟས་ལ་སགས་པའི་ ཤཤུཿས་ཡི་ལྕོ་བང་འའང་དྷེ་བ་ར་བེམས་པད་། 
] དང་བྱ་རོན་འྲ་གས་བྱ་ཅམས་བ་དང་མང་ ང་ངུ་ཐོས་པ་དང་གོང་བའི 
ཟུསཔ་སགས་ཐའ་ནིམྱ་པུང་ཉུལཔ་དང། ཅྱཾམ་བདག་ 


ཅང གོ ཏིས སློ ི་ོ པའ 


ར་ཡ 
་ུར་ཅིའ་ཇི་འདོང ཅི་འདོད ག་ང 



















བའུ དང 
འཇུག་གོ ལྭ ཆའ འགཔདཔ་ཆབ་བྱུ་ ་ དབད 





བ་ཡདཔ་དང་། ཕ་མ་དང་ུ་དངྱམ་དང་དན་ལ་སོགས་པདང་ཚངས་འཡ། ་པྱ་ངོད་པའ་ཕྱ་འདལ་འདོདཔབྱིལདན་བང་བྲཔ་གས། ་གཞི་དང་། འཇུ་ཤིས་དང 
རསག ིྣིིི་ ངརཔོ་འ་འབོལ༤ར༤ 2=༤༠༩༢༡༨༨༤༤༢༢༦༨་པཆ བླ མ་ ཚ་ཆ་  ི་ 








` "ལནཿརམ་ཞྲུཏྲཱ་ེུ ྤྱོ་་ོང་ཐོ་ཚོང་རོ་༨ ཆོ་ལོ 


ལ་ མི་དེག་་བཅུའི་ནང་ཚོན་དུ་ཐར་བའི་ལགཝ་ལ་ཆད་བཱསྭ་ཁབ་པས། ོདོའི་ད་ཆེདཔར་བྷ་ར་བ་ བ་དགོས་ས། །བསམཔ་འ་གྲུམ་ལང 
གུ ཡུངངོ་། འའ དྲོ རུ་བཞི། བསམ་པ་ གུབ ུ་བའོ། ། 
ཏི 


















ཊཾ མསདངྱཙལ་བཞིནྲདིན་པའི་ཆོས་ལ་ངེན་པརྟ་ཏོག་པས་འོའ །བད་ཅུནཨཧུ་ག་པ་དེས་མསདད། ི་དང་མཛོད ནུ 
པས་རབྱ་ཏམས་པའི་སེཁས་དང་ལབ ས་བང་ལོག་ཀཱ་ངེས་ངོ་ཚ་བ་ ༣ དངིང།ད་ལེགས་བུས་ངེས་པའ བྱ་བ ཤིཔ་ ཊཱུ 
སི སོ ྲ་ལས་མང་གོས་ ས་ས པད །འ་བའོ། „ །གཅུམ་པདེ དཱ 














ནཱ ཅིན ཤོདྱ་ཅི་འ འོན ལཿ 
ཇི རའ མ་ཚ 
ཏ། དེ་ཡངྱ་ལུས་དགུ་གི་ང ལཇ།ལ་འསྔ་མཔ་དེའ་ཨུ་ 
སག རླ ྭཱ ཤལའལའ་རི། རི་ལ 
སརཀྱ་པ། འ ྲི་བནཔརནི། དས བཱ 
ཧེ 
འེ 


དུ་ལྭག་གཡམ་དང་བབ་སེམས་དྱིད་ག་གསུམ་ཅིས་ཅོ 


































































ཊར་འབྱིནན། བཛུ་ན་དངྲ་པྲ་མང་ ད་བོགོ་ཡོལ་ ཅོོ ནི་རྩོ་མ་པ་དང་་ མཇུག་ཇོ་གས་བའམ་ འོད་ད་་ོ འང་ བ་ཆ ཧབྱསྱྱ་ཅདཅོད་། ལོགྷོ་ཁཱའི་ 
ཨལ མཐང་ གཏིསུག་ེ་ གནས་ ཛ་ ་ཇོ་གོས་ཤིང་ མཐའ་ཤུག་པརྡ་པིད་དོ། ༈གཞུཾཡ་བ་ལས་དང་ལས་འཇྲ་རིཁྲ་པར་ནི། བྱཙ་བོ་ དེཿ དེ་དག་ལས་ གི་ལས ྲ 
ཏད་ས་ངག་གི་ལས་གཞུ་བཛྲུན་ལུ་བར་འདི་དང་འདྱི་བརོ་སུཡའུ་འཇུག་ངའི་སམས་བ་ཡེན་པཅ། „ གག་ཡིན་ལཱ་ རཾ་ཉིད་ལ་ཞན་སོང་གི་སེམས་བྲ་མ་མ་གཞད་༢ུ་ཀཔའི་གཞི་མ་ཡིན་བས་ སྦིལ 
ཉིད་ཁྱ་ཀུ་མོཿ་གཿཱྱ སེམས་པ་ དྭཾཛུང་ འཇུག་པའི་གཞི་ཡིན་བས་ལསྦའི་ལམ་གང་ཡི་ནན། །བ་དང་པམས་སེའ ཐྲ ཡིའི གསུལ་ནི་ ཙ་ 

༈ཾ ༼མསཡིནཔའིར། གཉིས་པྱ་ཡི་ཡང་བྷ་སན་པ་ལ་གཉིས། ཡབ་འ ལྔ་མ་བྱངུའ་ འྱི་ཁི་ལང་དང་། ཤཱར་ལྭ་ཉྟེབཾས་ཁྲན་ྲིཿ༩ སི ཕཱོདཕུབཏེཿ ༧ ལག་པ དཔའོ 
་དང་པོ་ དྲོ། བསམ་པ་དང་། ཕཱོཾརའ་དང་། གཉེན་པོ་ཡེདམེགས་དང་ ཞེན་པདང་། གཞིའྱིཅཾ་བྷ ཝཾ ཨྲ་ལས་དད་གཅོད་ ལ་མངོན པ 


ཏཌ་༡ླལོཉ༨མ22ཇ9གང་རོཟད་གོང་ལོ།པངངའོགས༨༡༨༦-༡ 


























བླུམགསཔབོདོབ་དང་། དོ 


གཐོག་གཅོདབྱ་བས་སམ། ཅད་དུ ར་་དགའཞིངདཔས་པའི་བས་དང་ནཔ་དངརསང་ཅིད་བ་གཞནདའནོ ༢ དཱ 
དུ་པས་གསེད་པ་ད་འ འབགས 


དབའོང་ན་ཡིདདགུའུབ་དབལུནའེངའནས་བསམས་ཤིང་འབགས་པའི་སཅས་ཅིས་འ། དཔ་དང་། རུགྱཏ་དང་གུ ཡྲུག་པརྡ་བཱད་ཅིང་ལྭནཱ་རེ་ལ་ཡང་མང་དུ་གེ ཐོད་པ་པང་དུག 
བྱ་སྐད་ནཱསྲ་བ་བ་མིན་བྱ་བུད་ དུ་བྱགྷྭ་མཱ་གསོད་བུ་དང་ཞན་པ་དངྡ་ཐུག་བྲ་མལ་བུ་དང་བཀནབ་དང་ུམཐག་བརྡུ་དུ་བ་དང་འ ཉིདྫུར་བརྨ་རཱ་ཐཱགས་འདོན་བཞི་ ཅུ་གསོད་པའེ། ་ 

ཤཞིམད་པ་ད། དགོ་བ་ལ་གཉེན་པོ་འོང་ཁོ་སོགས་མད་པྷ་ཐ་བུའོ། །ཉིན་གཅིག་བཞིནདུ་བཟཟུབ་པ་འགའ་ཕང་མི་ལཿ ངཔ་ལྭ་ཟླ་ཅང་དང་བྱ་སྐད་དང་བྱར་ བཞི་དང་བཅོ་ཁ་ལ་བ ངཱ 
ད་ནུལས་དང་མོནདྷཱ་ཱ་བ་དངྱ་པཱག་འཆོལ་བ་ད་ ཡང་བ་དང་བ་ པམ རབ་དང་འྭདཔའི་སམས་ལ་སབས་བཡིལ ཡ་དང་། ཧྷསདུསསུ་བཚོ་ཤས་པ་དང་ལུལ་འོད 
= ག་ལཞེ་བགསསུ་བྷ་ཁ་བལ་འཇགཏེན་པའྲི་ངག་མཐོང་གིས་ཉོནརོངསམངོནསར་པའེ་ཞིག་མགོ་གནོན་པའི་ འཇིག་ ཉེན་པའི་ཆ་གས་བལ་ལམ་ འིདིཏེན་ས་འ། ཡིལམ་མ་ཏཱག་ 


༢༢ -ང་ང་༧་འ༡༤ འལ 












རྐ ས།འདདཞས་གསེདཔ་དང་ ཤཡ། ¦ ' 
ཅུལ སེདུས་དེད། དའཅོམ་བརོང་ 


པྲ དག་ག ཅདཔ་བའབའོ། སི ི་ ྱྣྦ 1 ་ པའ 
| བོ ྣརདིིིགིེིེཾེཾ དངསཔོ་ ཨང་བོ་དང་ ༡ ་ 























དད་བ 


གཞེ་བཀང་ཆོ་བ་དངའབྱར་གག།་ སིར སྲ་བའོ། ༽ངྲུག་པ་ནེ་ དགྲྭ་ཙལ་པ་གཞོ་ལསྣ་བ་བན། བན ཟླ་བ་སོགས་གཅུམ་ཅི་ངགྲ་ཁལ་ཚྱི་ཙི་གང་དྷི་ཏར་ 
འཐབ་མེ་དང་མཛང་འྲབ་བ་དང་ཙོད་པ་དང་འཆེདཔ་ལ་བཏེན་བའིགྲྭ ཀྱམ་པ་དང་རགས་སེམས ི་ོ ོབ་བའེ་བྷ༔ བོ ཧཱ 














` དེ་དཅུལ་ 


༈བ་ཕསས་དང་ཕ་མ་དང་ཉངུ་པ བུ་འྱེསིང་བླས་ ལཿ 

བད་བབ་ལས་གྲུཤ་ལས་ཟི་བཞི། དག་འདན་འདེ་ཆོད། དྲ་བིདཀོར་ལ་འདོད་བདང་ 
བོ་ཏན་ཧི་རཱཾ་བས་ཆལ་་ལ་བགྲས་པ་དང་ཆོངས་བ་མཚུངས་པའྲ་པོད་པམཁས་པྲ་ནམས་ལས། ཤཨསྤི།ལི་དང་བཅུ་རྷ་སི་འདོད་པ་ རྩིལ །བྱརད་པ། གཞོདསམས་བཞི་ལས་ེབཞི། 
་མ་དང་ཉཾས་པ་མེད་པ་དང་བཀན་པ་དངྡ་ཐུག་བ་མལ་བ་དང་སྟིངཛི་བ་དག་དང་ཉེས་པྱ་བེད་བ་དྭགྱ་ཉིང་ཐག་བནས་བ་གགས་པྱ་ཅདཔ་ལ་ཨན་རསམས་བྱ་པ་པའོ། །དྱི་བ། ལོང 










ཀོ གོ་བོ །མྨི་པནི་ ཆིག་ཚུ། ཙུ་བ་གཞི་ལྲས་ ཞིལ སྭ་ཁི་བནི། ཙེ ཤུ བབ བམ་ལ་ཕོདས་དངྱ་བསྟ་ཅབུ་ལྷ་ཐ་བདང་ རོད་ བངདགབ་དང་དོ་ཁོ་ན་ཡིན་ ད ཡི་ལས་བྱརམཐ་ ཐུའི་བྱར་ཱསཆོྷོད་འབྲོབ་། 


ད བཞིའནོ། །འ 
ངྫོ བ་དང་ཆོག་གི་ལམ་ ྱརནྷ་ཱ་ཁ་ལ་བཛུ་གས་པྷ་བུ་ དུང་མི་ག་ཤུའ་པ་ རཱ་མིརིབསཔར་ བཇོད་པཱའོ། །བྱང་ 
ཉང་ 





ཕྲམ དང༦ད་ རཱ 


་ེོ 






ཿགས་དང་དལནས་ དགེ་ བཡེའསོ་དཔའོ། གྱ 





རག༄༅། མསཿདལྷ་བུརཔ་འདབས་པརྦའུགག་པྭ་སེ་དྲེའི་ལོགྷ་ཏུ་གཞུན་བསྱ་བངྱ་ཉི་ལ་ 
: བུ་ཡང་ངོ་ ཨྱིའོ། ི་ོ སི སའི་ད་ བས་གཞི་ཡབ་ ལའི་་བའི་ཆུལ་དག་ ཧུ 
ཟླ ཅུད་པུནི། ཅུ་གྱུསཔུ་མུད་གཅུཊ།ལེད་བདག་བོས་ལས་དུགའོང་བའོ། །གམས་བ་ནེ་དེ ིི་དམེརལགད བེད་དོ བཉེའ་གྲོམས་འནྲ་གངས་ཡང་དྲུ་ངལ་པའོ། ། ༽ངོ་བྭོཉིདནི། ཙུས 

ཧཱ ཡད་ཡིབ་ང་དང་ཱཔ་མ་ཡས་ཧིམ་ཧིང་ བའོ གཞ ཨཱི བཅྱ་ྲསཆོས་དག་འདུན་བཟྭབ བླུ་ནུམས་ལ་ལན་གདོད་ཤེད་པའྲི། ༽ཨི་མུནཱ་བའ་ 


གྲི ྲི་དད་འཇོའི་བརདུ་ག གཏ 































སོང་བ་ འོོང་དག་རྒའགས་པོད 
དགེ་གཉིས་ཀ་ལྱ་བུཿ བྱར་བརམངོནད། མནབར་འདུ་ 


ོད ང་བ་པར བི 


ཚོ ཨྲི་དྲཱ་ད་བའོ། །ཨི་མྭཊུཧྱ་པོགླཾས་སྲལ་བདྲི། ཡི་དགུ་བྲའི་ཡོགས་བྲ སུར ཊ་འདོད་ 
ནད 











རྩིགོ་ཡཐ་པདང་གནད་གཅིག་ རྟགི་ ཉུ་བྱེད་པ་ གདམ་གོ་པར་ འདྲ ངརྩསི་མངོནཔར་ 1 ྲུ | , 





-༡~¬-ˆ ༡ 2༦༨ ༠༡༨ ༢པ༡༢8ང ༡ ©» 2 ± 0 
ངེ་ 


ིདཔ་དཔགནདགིག་ གིན་ གཅན དུང་ ཇི རིམ ཊ འོལ་ཁ །འོ་ །འདྲི་ཐང་ཡིམཐན་ཡོགས་གཅིགྱ། རབ་བཟོགས་དང་ ་གནད་འཅིག་ ཡོདཏན་ ོད་པ བཙོ 

.. ཐུན ཙི གཞི་ ཡིས་ཏ་བུཉིཝའོད་ ལུ་ བཏན གྱབས ཿ་ ་ བ་གངལིན་ཅར་ཝ་ཚན་གཉིས་པ་དེ་འྲུས་བུ་ངས་པ་དངམངཔོར་འབྲིན་པའི་འི་མན་ གོ ཅཱ དྡ ཚེད ཉི །ཝཱཚདཏིསའེ་ 

| དཔས དགེ་པ་ ཝ་པོ་ ངེ ལ་བོན་པརྱ་ཅིས་ རེ་ ས་གས སསོ། དེ་ང་དཀདམ་ོགགས་པ་འ་ཏུནདང ཡུནཔའིགཞིདང་ཕལ་་སྐགས་པཡན་འདོགསཔའ གི་འ 

༣ དག་འ ཡི་བ ཐ་པ ཤུགས་དག་བོ་ཡིད་ཅིང་ཕན་གདོད་ཅུང་ངུ་ཤི་གྭ་བས་ཅང་བསོད་ནམས་དངུ་ཁ་ན་མ་ཐོ་དཆ་བུའི་ཕི་མངོ། །དཡང་དན་པ་ 
| ར་ ལཾ སཡྱངམ་དཆོས་དཔ་ཞ ཞུ ནཱ་དད་འསནིརུང་པཤིག་འལ་ན་བང་ འིན སཿསྦ ཨད ཆོས ཡཿ ་ ས་་ 





3༨ 


























































ཉོ ངོགིན་ལུག་གྱོའབས་པླ་ད། །དགའདན་དབུ་ལབྲོདོ་དན་པ། །ོི་་བྲདམས་ལ་ ཟོར་བ ཤལ བཟོས རརརརརརའིང་སས་་ 

ོོ་་པ་ིསསོསོོས་ རོ པབ 

| ཅུ ང་། ོང རོའུ། གོསལ་ཤིང གེ་ དིད ལ་བ སོག་བ་ཡོད་ པརྩ་ུར་བྲས་དག འདྲུ ཇིས། འསདབ །ཨི་མདག་དགུ་གྲིས་གངབ་ཡི། །གཞིང་ 

ཁང ྲ་ི སིའུ རཾ ་ ་ དགེ་འདུན ནཔན་ ཤཱ ས་དག ཡའི་གང་ཟགནིདགེ་ཡིདགེའི་ཞིང་ཤིཧྱཿཏིངས་ 

། ལཱ རེ ཞིསེལས་ཅུན་ཐམས་ཅད་བཅོན་མཡུན་གནླག་ཏབཅུག་པ་བས་འོས་ཏྲེ་བུར་སེམས་བྱ་ཆུབ་ཅིསྱ་ལོགས་ཏ་འྭདུ་གནསམ་རུ་སབ། དི ` 
ཡུ བའོ། །ཞེས་ཟེརྲའིགུཆེས་གཔ་ རར ་ ཨཨེལས་ རར” ཐ་ལ རཿ 


ཕཱ ཨཌ་ ། - - / ” " 


དཔའོ་ ལ་ནི རགག་ཚགོང སོང ང་འ ར་ྷོཅམ་པནོཡང་ིང་དོ་ཞ་ནི་མཁུས་བདང་། མཁས བྱ་བའི 
ནིདརན་ སྲང་བུངརྨེ་མདྲས་ལ་འྱ་བར་བ་འྱབུང་ བའིམ་ཐོད་པབ་ མྲི་དུས་པ་དང་འའི་བརྡ་ཉེས་པ་ཆུང་ངུ་ 
ཧཱཾ་ལས་ཁྱང་འབུངཿ ེའགག་རོ་ི རླ ལས རིད དྙེའ་གཱཉོན་པོ་ ེ་ གང་ཡང་གསརདུ་ ཧྱེནཡིཨུཐ་ལ། རྱན་ ཊ ཝེདིང་གསེང་སེ་ ཨཔསྦ་པར་ཅི་དགེ་བདག། 
ར་དདགུ་བསྔལ་བ་ 8 རྩ་བས་བསྐན། ་དྷཾཝ་ ཚ་འདེའ་ རྣམ་བརྒ་ཟིན་པ་ ཇངང་ ཧོང་བའྱི་རྒུ་ཡང་ ཚོན་པོར་ བླས སི ིལིང་ དཔལ་བ བྲི་ཛུད་བྲཿའ་ངོས་ ཤིནྱཏོ་ཡི་འ་ སེང ་ 





` དོ །ཕི་འལན་ ཐང ངུར་ལ་ཡུལ གང་བཏབ་ན་བྱངང་བར་དཀའ་པ་བཞིནནམ། ལ་པས དེལ་ གཞན་གི དའ ་དང་ཆགཅིག་ ་ནདང་ིས་བགཞན་ ༥ ཅགསཔ་ ཙུརཔང 
`] བརའའེ་དད་ ལི རི་སིན འཟ་ འས་ རོམ འ།ོར་ཐཕག་མེད་བརྩ་པུར་བ་དེས་ བཅིངས་དགས་ཏྲི་ཐག་བཁལ་སོང་བདང་འདའོ། །དེ་བངའི་མཁམ་བས་རིགབྱར་བྱ་ཆན་ཅང་འེབ་གགས་ཤིངྱད་བཟེལནསཆེནཔོབྱས་བ་ད་ཨ་ངས་བསྲདིག་ 
















བཱ བླ པ བོ་ཅོརོ་་བོགོོ་ོ་ྲོ་བ་བ་ོརགོ་ ཡང ཚུ ནོཔྲ་བས་དྷལརྱ་ཧི་ ངརིོ་ོོོྱོར ཉྨོམ་པ ཨིན་པ ཡང་བའང་ འགྱུར་ཞས་ „ (ྲ 
,“ [ ད་མ བའི་བྱེཿ རརྨ་ཞིན་བར་འགུར་ཏེ། པྲ ད་ཨྲི་ཚུ་བ་ཆུངབདང་། ཛིག་པའི་ལསྤ་ཅི་བ་དང་འྱོད་ཆོངས་པྱ་བུས་པ་དང་འོགམ་པདགེ་བམྲི་ཕོར་བའྲོ། །ཞེས་གསུངས་བསྡ་པ་མ་ལ་འབོད་ 
པ་དབྱི་མྔ་བུ པབ་དངྡཐིག་པམི་གས་འཞིང་ ཉེན་བོ་དག་བྱ་བེད་པའི་མཁས་པ་ལ་ཡུང་བར་གསུངས་ཏི། དེ་དག་མྱི་བེད་བརྭ་ ཁུན་གསོད་ཀྱི་གོ་ནས་ཤེས་བཞིན་དུའཇུག་པའི་ཡཁས་པརྨ་རྩམ་པ་ལ་ནྱི་ལི་བཡིན་ ། 
\ །ཧཱཌརསདལས། འེསཿནམ་འརསིནསཞི་གཉོགབ། །ཞེས་ ཚཔམུའི་ལས་ཅིས་འདའ་བབངས་པའྱི་ནམྲ་སིནྲ་པའབིནབླདྱཆ་མེད་པར་གསུངས་ཅརྡ་ལགས་དོདས་ལས་དམ་ཚིག་ཏམས་པ་སོགས་ཅིས་དེའ་ལྱ་ཀོདབཞིན་བཡངྨ་དམ་ིནའཕྲོག ཆོད འ་གས 1 
¡¿ དང་། ཇི་ སྡིག་པ་ཤིན་ཏུ་ ཏུནཔོས་ཧརཆ་འདིཔའའ་པམ་ཟནི་ནསྨ་མིནབྱསམཐིདབ་གཅིག་ཡོད་པ་དམིགས་བསལ་ཡིན་ཟར་དགོས་སམ་གསུངས་ཤིང་འདིའི་དོགས་གཅོརམ་པར་འོག་ནས་འྱུང་ངོ་། །འདིདག་ནི་ཏེྱི་གང་ཟག་མཁས་རོངས་ི་དབང་གིས་འི་ཡང་གྲི།ཁ་དབ་པཡིནལ། བོག་ ;-. 
ཕྲ  དཔཆེི་ཕྱབའ་མདོདང། ུལ་འིགསའཛལབརོད་པམ་མའདི་གསབསེ་ེབབདག ཝེམ ས་ས་ལ་བ ་ི་རབྱུངཕོགས་ཡེུད་ ༈ - 




















ོ་ཚདི་བངབོ་ཡོདཅང་། ཐིས ་ རྩརྱལྭི 
ྲྫོོི་ འདིནི་བསམ་པྱ་བུབ་ཉི་སེམས་ 


་ སི 


ས་འཛ སྦེ འོ་ྱར་ཨི་བ་ 









བབ་བོ ོཙོམལྷནངཐོ་་རབཅོ་ ་ 


རིགས་འ ད་པདཔདཔ་དབད་མངགི་འནདང་བཏོས 

་བའི་ཚཾ་ཡང་བཏེན་ ་བའྲི་དུམཔ་དངྲ་ལྡན་པའི་པནསྱ་བེདཔ་དང་། ཛོ་ སམ་པ་ 
ཅི་དགེ་བྱར་དཔ་བན་པའི་མི་ཞིགྱ་དནདུ་བ་དཆད་ཡེད་པར་ལེ་བྱརའི་པ་བྲད་ིག་དསགས་ 
བཆེས་མང་བར་གསུངས་པ་ཡང་ཏེ བཅན 


ནིསསྤྱོ་ཨོཅི ཚོ 







འས་ཐིག་བཅབསཆེབའོ། །ྱི་མི་ངོས་ལ་ཧེནཔའི་ 








` ག་པར་བྱསར་ལཡནལམདོ་ཞད་པབོ། „ །ལུངྒ་རཱམ་འྱ་བེད་ལས་ཧང་། ལགས་གོང་མྱེ་ཅེ་འབར་བ་དང་། །བོས་བརྡ་གུར་བྲ་མཆོག་བིནཅི་། བཆུ་མད་དག་མི་ོ་ོ་འབ། ཨའོ ¦ 









ཆུལ་འཆལ་དང་བླམབ་པ་ལསྤ་པོད་བ་གཉིསཀ་ལ་གསུངས་སོ། ། ༈བིཞི་དི། ཧེ་དཔ་འནཔཅེའི་གསུང་ནས། ཆོས་ལ་བཏེན་པའི་ ་བའྲི་མིག་བའི་གམ་ན་པི་ ་སག་པྲ་བུད་ ད་ཡིན་ 
ཨུངྷརྷ་མདཔརྨ་སུང་ངོ་། །ཐེ །ཿཆེས་ལི་བརེན་པའི་ ིག་པ་ པ་ཞེས་གསུངསང (ཡང་། . ཆོས་ཐྲོང་ལྟུ་བུ་ལ་ཡི་ཕྱེན་པར། རབྱ་བུར་གིས་མ་པའྲ་དིག་ྷ་ཉཐུ་ཡིན་པས། ཁྱིམ་པག་མི་དགེ་བཅུག་ལླ ་མབངཤསཚ་ 
༤5:86 












༨་ནི། དངེོས་པོའི་ འི་སྐནསྟཾ་སབཾས་ཆེ་བནྲི། སེམས་ཅན་ལྭ་སྙིན་པ་གཏོང་བ་ལ་ཆོས་ི་ཉྙིན་པ་དང་སངསརུཿ སམཆོད་ ལྤ་གར་པའི་མཆོད་བནི་ཟང་ཟིང་གྲི་བིན པ་དང་མ སཱ 
ནཡང་ཤྲེས་པརྱ་པའོ། །དེ་ཡིང་ཐང་ཟིང་གི་ཕྦྱིན་པ་ལ་ཡུས་གཏོང་བ་སྟང་སེ་བ་དང་། ཆོསཅྱི་ཉྨིོབ་ལ པ་ཐེག་དམན་ི་ ་ཧྱི་ཆོབ་ལདཿ། ཐེག་ཆེན ཆེསི་ྱི་ཕིན་པ་མཆོག་དང་། མི་ལངི་ཤས་པའི་ ི་པའ་བའོ་ར་དབ་ན གི་འ པམཆོག་གོ་ རིཞི་། བྷ 
| “ཞི་ བཅམ་པའི་ འི་གནས པས་ཆེབ་ ི་ཡད་ཤུགས་གགན་རུནདུང་གས་ཅིེདཔ། ཁང་་ཊག་པ་ཆེབ་ཉིསལས། དང་པོ་ ནི རིནཔོ་ཆེའི འི་ཡུང་བོ་བས། ཏེནཅིར་སེམས་ཡན་པའི་ རོང་པ ུམཅསལས་ཅན་བཡས་ཅདཔ་སནས་ 



























༨ རི 
༣ ཅྱ་ར་འགུལ་མང་དི ཞིང་དཡ་ བརོན་ལའི འྱི་ཉིད་པྲ་མངབོ་ འངབ་ལ། 








ཞིང་ལལ་ཆར་བླས་པ་ དང་འཇིགས་པ་དང་འཇིགས་ཧུ་རུང་བའྱི་རུ་མང་ 





ིས་བདག་པོ་གཞན་གཅིག་ལྲ་བུ། ་དོ་དིདག་བྱོབནྲ་པར་བྲད་མེདཔརྩལ་པ་ལཧདི། 
བྲེ ང་པོ་དཔྲ་འན་པདང་། པ་མའི་ནི། སྔ་ཙཤས་འབ་དའུར་དངྱ་ཐངྱ་ཕེང་དང་མཐོ་དམ 












ཟས = ཱ 
ཧྦྷིཿ༅། དན་ འའྲབསབུནི། སྭ པ འེག གཅིནྱ་ཅི་བཟའ་བཅུང་དང་ དཔའ ` 

། ཞིང་ནད བྱ་ཉིད་བས་སེམག་ཅན་བ་ཆེར་ཚོས་རད་འལ་ ང་འཆི་བར་འགྱུར་བ་དང་། -མ་བི བྱེན་པར་ལེན་པའི་ བི ༣ འདབ་ | འབུས་བྱུཏུ་ང་བ་ད་ རོ ཟིས 
༢ བཅེསཔ་བརངརཆེས་ང ་བུ་བླམཿ ཐས་པ་དངྲ་ལེད་པར་འྩ་པར་བ་དང་། ལོག་གཡམ་ཡི་ནྲི། བཤའ་གཙི་དཔལ་མྔ་ར་བ་དངྲ་ངན། རན པ་ག 

ཟོ པ་ཆེས་པ་དང་ཅྲར་ཆེས་པ་དང་འབྲས་བུ་ བརྐམས་ ༽༽༽༄༅༅༽ ཡི ཤབུ་ལ་བད ལྷོ་པ་མའི་ཚྷ་པན་པོག འབཔཔ་པོ་བཡ། 
| བཙདྷུ་པཱ་པ་ འིནི། ཞིང་ལས་དང་བླུ་ངཱད་པའི་ལཿ (གྱི་མཐྲ འྱ་ཆས་པར་ལ་འྱ་གར་བྲདང་ ཅེས་བ ངེ བདག་པོ ཉཱེཐོག་བཟ་ 

པཔ ༡༨ ༨ 





་བདུག་བྱོ་ཡིམ་ 


རྱིས་ སགས པའི་ ལྲི ་ས་ས 


ཡ་དང་ྲགོད་དཀའ་ 





¦ ༄༅། 

 བ་དང་ མྱིརི་འཁོར་བའི་མྲུག་བརྔལ་ལས་བླ་ཟོག་པའི་ གནས་དང་ ཅེ་བགམོ་རིས་ཉ་པར་འཆེ་བ་ལབ་ྨ་བོག་པའི་ གྱིའི་པ་དྲང་ རུཾ་ཉོན་མོངས་པ་ལས་བླ་ོག་པའི་ རྒྱངས་མེད་པར 
ཧཧུ་བར་བཅི་གིདཔས་ཆཇྱརབ་སམས་དཔའ་ལའང་གནངབའི་ནབསམེདདོ། །དཀར་པོའི་ལས་འབས་བསུམཔ་ལ་གཉྲིས། དཀར་པོའི་ལས་དཔའབུས་བུའོ། །དང་པོ་ བྔ་ར་དེསམར༔ 
ད ཞན་པ ར་སག གཅོདསོགས་བྱ་མྲ་བཿ བུས ཨ་པ་ཅོས་ཚིས་དཀར་པོའི་ལས་ལམ་ལ་གནས་པར་མི་འྱངརབས་མི་ དགེ་བྱང་ངོས་ ཟིནནས་དལ་ཉེས་དམིགས་ཨུ་བྷས་ ེ་ཚོངཔའྱི་བོརའ་ས་ཤིངབམསབའར་ཞུག་པའི་མོང་སའསྱི་ཉེངནསའཇ་ 


-༡༅མ་་"»་ ”""་ཡཡསས༩ས་ ་་` བ་ཤ ག་ཐ” ་ྲཾ ྡྡྣྡྣྡྣྡྣྡྣྡྣྣྣྣཀྣ འའ བག་ 











ཅོོ གས་པ་ལས འྱ་བང་ཁུངཿོཇོགོདང་གཙོ་བོ ོ་དག་དབ་པར་ཁྱབར་བདང་དབོ་བོམོགོང་བདྨམག་བྲ་ལ་བད་མོ་གོགུང་བདང་བོདབརྡ་དང་ 









དཱ 
` བོས མ 
ཏོམ ¡སག་གཅོད་པུ ཡུདངས་ིནཔརུལེ་ན་པ་ དང་ལྤོག་ ་པར་གཡུམ་པ་ལ་ཉེས་དམིགསྣ་ཅི་ ཾས་པདགེ་བའི སེས་དཔྱ་སན་བསད་དག་ཡང་དག་པ པརྡ་ཇོམ་པ་ ངས་པ པཿ པདང་ ང་བྲཝམས་པ 








ར་བའོ། ལ་གསུམ རེ ་ 
མཐུར 
། 


༡༡༥༩:༤ཆ -༦༦--- :2⁄424/-3༩༤༡.-༦ 


༣ -..-------- ` -- ༤ 


༩ ` 


གགཉཐའཚགསཀ༧༠༢༦༡ 









དག་པརའཝམས་པའི་འདྲུ་བེད་དོ། གམཐཐ་རྭ་འུ་གནི་ཡང་དག་པར་བྲམུས་པྷ་ཇོ་གས་བའྲི་ལུས་ཅི་ལས་ས། །ཆུས་དེས་སྲཞན་ཡང་ཤེས་པ་ ཤིས་པ་རྩ་བུའོ། ༽བྲངས་ཁུ་ལ་ གླང 
གསུམལས། རྣརྨ་པིནྲོན། དགེ་པའི་ལའ་ཆུང་ངུ་དང་འདྲིང་དང་ཆིན་བོས་མི་དང་འདོད་པའྲི་ཁ་དབ།ཁམས གང་མ་གཉིསྤ་ྱི་པརྒ་པིའོ། །ྱུ་མཐུན་དང་། པུདགཔ་རི་འྲབ་ས 
ིག་པ་ྱུ་པ་འཛིལགཔ་གྱམ་གལིལནོཏནབླ་མབཔ་ལ་ཡསཔརདགེས་བསྱ་བིའི་ལ་ཉམས་མུ་བྱ་བུ་གལཆེལ་ཡེནཏེ། གཉིསཔི་མཆོག་འཕྲུ་པའྲི། ས་བྩ་པ་ལསཞི། _བྱང་པོ་འདིདག་ལཁོར་བ 
། སཱ ཡི་ཐམའིཆ་ གཞན སྙི་ཆོས་བྷས་འའི་ མའི་ཇེས་ཅུ་ ཨཱུ་འབྲངསནས་ ་བདེག་མེདྷ་ཏོགས་བའི་དམ་པ་ 
མའི་ཚོ་ གཞན་ི་དིངམི་འཇོ་གཅིང་ ི་ཚོས་བཉིན་པ་ལ་ཏོས་པར་ རང་ཉིད་འཆོངྱ་རབར་ ེརིྱ་རལ་ཙི་བརྱཆུབ་ཐོབ་པར 














༠༥༧༤༢༢༠༠༠༤༤༧ 


རརར བར་རོ རོའི་བབར་བོརོན་ བིམ སིམས་ཅན་གཞདོ་དྲོ་ །བཅམ་བཞི། ཉེས་དམིགས་མ །ཨཐང་ནས་ འ་བ འོད 


གསྲུ་བད། 


བགློམས་ ་པསཉི་ཉྭ་ནཔོསྦ་ཊི་འྲབུས་ངུ་ལྕ་གུའ་བོ། པང བྱཅ་བེ་གཞིར་བཞག་པ་ལ་ 





[ཕྤུག་ནས་པང 


འདོདནས་ཉིན་ཅིང་འ། པེལ་པར་འབུང་བ་ཤེས་པསྱ་པུངས་ནི་ 
ཆ་འ 









རཿ ྲྭལ་བ་འྭགུལ་བོ། །༽་ཡིང་ 



















། རྣ། ངོ་པར དཾ སསང ཆོནཔོ་ དང་ཐུབས་མཁས་པ་དང་ སྨོན་ལམ་ ོ་དངསིམཐཅོནབམུས་ཅད་པོང 
ཿ( གིནཏུརྒྱས་པ་ བྱཏྨཔན་ ་ཤངྱ་ཧཱ་བསྐེམས་དཔ་ འི་ས་དང་པའ ལོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་བམས་ཧད་འགྲུ་བ་ དོན འཆ་སྭ་འདྲངྷཱ་ པ་ 
ཟུ གིས་མལས་བམ་བ ཅན ཉིས་འབས་འདང་བཆསཔའི་བཤད་པ་བ། བགཞནནས་བྩརའའགས ལ་མེདཔ་ཐམས་ ནསའི་ ཱ 
1 བཞད་བའྲ། ༽གསུས་མའ ལསྦཅིརབྱ་འ ་བ་གཞན་བྟཅ་ཞབ་ལ འཛྲེྫརོ་གས་དཔ། ཆོས་མ་བས་དང་། འླབས་བུ་ཐོབ་མར་གང་ཡྫིནཔ་དང དང་གསུམ། ་དང་པོལ། ད་ གིས འུ ] དི 
སྨ བྲང པལ ཀྱི་ཚུབ་དང་། ་ དི་གད་འདེལས། དོ འཕེནརོ་གསྱི་རྩ་བནི། བདེ་འྭཕ་འཕེན་པའི་ལན ནི་དགེ་བ་དང་། ནའ འན པའི་ལསནི་མི་དག་བ ཡིན ལྔོ ག་པད 
འགོ་ར་ཡང་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་དང་དབང་བོམ་ཚོང་བ་ དང་མ་ོག་མི་ཇུག་ པ་དངཆཅུང་བ་དང་། ་ ནད་མངབ་དང་དངུལ་བསོགས་ནི་ི་ད ཡེ་བས་ཅིད་པ། དུད་འྭོ་དཔ་ དའོ་དཔའི་དགས་ལའང་ 
















ཅི་བ 






༡73 
“ 
ˆ 


















ད་བར་ག ོདོནི་དོག་བས་ར་དོ །མ། ༽གཉིས་བནི། 
` །འཕཿས་པ་ལྔ་རོ་གསྦ་བརྡ་མི་དགེ་བསྡ་རོ གས་པདངདག་བསྡུ་ངོ 


༡༢༨༤ མྲ་ཁ་ལོ་འ། ཀའ 
ལ་པོས་ད སྤས་པདྲ་ ་་ 


པ་བཅས ྱང་འཞོ 
(ཨི པས་ རེ 


¡།འཕེནཔནི་ འཇིང ཡྲི ལས་བ 
འདབ ང་པ་ལ དང མས་ས 





འིལ ་ 





























ན་པའི་ལས་ཡང་ལོད། ལང 








༽ 











བི་༦༽ 





¦ ི་ར་ཁག་ཁགྱ་ཊིནབ་ཡང་ཡོད་མི་ལོངས་རྱོང་ཆ་བ་གཅིག་ཁོནཅ་མཆོད་གནས་བྱང་ག་ལ་ཞབས་ རྱེད་པ་ཡང་ཡོད། ' ཡངམི་ལོངས་བྱོད་ཆུང་བ་བྱཅུས་མཆོད་གནས་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་ཞལསཏོགྱ་པེད་པལང་སོད། ་ཡང་མི་གཅིག།ཁོ་ནབ་བྱ་ག་ལ་མིནུས་ལ། རེར་ལལ་ཞབསཏོག་བཟངཔོ་ཡི་ 
` ¦ ༣. ༨ +. ༤ ༣ རར ༨ ` ༨ ༢ ༨༽ ༨ ༨ = ༽ ཀང 
ˆ འཁྱུ་དཉྩིནའདག་བཅུ་ཀ་བརྡམཿནས་འནརུནབྩོན་ནས་མཆོད་གཏམ་བྱང་གལ་ཞབས་ཏོག་བཟང་ལོ་འྱུཔཔའྲི་གབས་ཁང་ཡོདཔྟ་ཏྭབ་འཞེས་གྲས་ཨ།། ཡང་ལས་ཁྲིཀ་དཅིད་ཅེས་པ་ལསྟ་ཉོབསཆེནཅིསྐསད་ཅིག་མའི་ག་ྱི་ཉད་ཡོད་པའྲི་གཔས་དང་མཉམ་པའི་ལུས་འབྲེནུས་པ་ཡང་ཡོདཔ 





ཆེ 


----------- 













| ཅོང ཙོ གྷ 
] རྩུག་ཅིགཅ་རངྱ་ཐུཊ་ཅོས་པ་འམ། ཨངན་ལས་དཔངམ་ུ་དངོཅ་ཏ པ་འད ཡིན་པའི དགྱེ དན་ལ ཉྱབྱབསན་ 
༼ར དཉིསི་པ་ངས་མ་ལས་ལྱ་བས་བསསྤཉི་དོ་ མུནས་བཤད་པ་དང་། རྭྦ་ྲི་ཐོ་ན་གྲསམཧཱ་འགདཔ་གཅིས། ་དཔཔ་ལ་ངེས་མ་ (ཕྱར་བཤ། དདཔ་དང་། རྩས་ཡས་ཤ་གྱ་ྱི་ཁད་འཔདའ ཅོ འེ ༡ཨཱཿ ཨུ་ིཔ་འཤད་པ་དང། གྷགཔ་ ཞི 
དངམ་ངས་བའི་ལསནི། སའི་དངོས་གཞི་ལས། བ་བའྱབར་པ་ར་ལས་བའེ་ལས་ནེ་བསམས་བཞིནདྲུ་ཐས་པ་དང་། བསྭྲས་པ་གང་ཡྲིན་པའ། ྱཾ་པབ་རའྱུཕུར་བརམ་ངེས་པའི་ལས་ བསྐམས་བ ཞིན་འུ་མ་ཡས་གམུ་བསགས་ ། 
པུ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞྲས་བྲ། སུངས་པྷ་ཏར་ རཾ་རོ། ༽གྟཏིའི་་ནི། ཊྱསུ་བ་དང་བསགས་པའྭ་ཁད་པརྐན། དྭ་ཉིད་ལས། ཅས་དདལ་ས་གངའན་བཟམ་པའལ་བཅམས་ནས ང་ཅསདང་ལབགས་ུནན།དྲེ་ས་པ་གང་པིན་ པོ 
ཞེས་དང་། བསགས་པའི་ལས་ནི་ལས་ནམ་པ་བྱརུ་མ་གཉོགས་པ་ལེ་ ` འདྱི་ལྟུ་ཉེ་མིལམ་དྲུ་བས་པ་དང་མ་པ། །བརྲ་བྲས་ ་པ་དང་བསམས་བཞིནམིན་པརྱ་བསབ་དངྲ་དག་པོ་མིན་ལྕུ་ུན་ཆགས་ཡིན་པརྩ་པས་པ་དངནོར་བརྩ་ངས་པ་ ཚུ 


འི 
༥༦༤ ༨ 


















རྩ 
རཾ 
` 
¦ 













752༡ 





ལི ་ 


དཿི་ཨུུམ་བསན་པ་དཔ་ལདས་བཞལབདངགཉིནོ་བོོབས་བྷ་འོ། བ.་དོམ་པོ་ ཡཔོ་འདེདག་ལསྨ།་ 
མ་ གག་པའལགགཞནག་ཡེན་བདི། །མ་བསགས་པའི་ལག་ནྲི་ནམ་པ་བྱང་པོ་རི་དོད་བཏན་པཉིང་དོ། །ཞེས་གངངས་པྷ་འ་རརོ། །དེྱིརུ་བཞི་གྲས་པའྱི་བསལ་བསས་པ་དང་བསས་ལ་མྱ་ལསཔཏིསྱ་མོའ་ངས་སོ། ༽ྱསལ་ 
མ་བསགས་པ་ནྱི་མོང་བརྡ་པ་ངས་བའི་ལབ་དང་། ཛྱ་བས་ལ་མ་བསགས་བནི་གློ་བའོ། ིིག་བཟར་དང་ག་དང་ཆར་ོན་ཁུང་པོ། ས་ལི ིགེས་གུལ་། 
ྤྦ མོདོརོ་ནྱ་བས་ལ་བསུགས་པ་ནི་ཀླུན། རཱ་སློང་ཁང་ཐུན རིྲུ་ྱསར་ཞིང་དས་ཏུནནས་བླམངས་པྭལ་རྭྲ་བོ་བབརམས་ནམམའངྱརགྲ་བ་ིབྱ་་པག་གཟབདན་ལྟ་་བའི་ང་ནས་འཇོག་ལ་འདིར་བཅབནཔའི་བྱ་བོ་ནྱི་བས་ལམ་འསགས་པའི་ལས་ཡིན་རོ། ༈གཞན་གྲོན་ལོ།། 
སྲ འགྙེམཔལྕམ་བཞི་ལས་དྱོ་ལས་ལ་མ་བཤགཐ་དདེ། ཨ་ཨ ` མཱུབཞི་བཤད་དེ། དདེ། ཟོག་གཅོདྱ་བྲསལ་མ་བསགས་པྲ་རི ་ནྷི་མི་མཁས་པསྱ་བྲས་པ་དང་ བདཱིམི་བསྡ་རོངས་གཉིས་སྱུ པའི་མི་མཁས་པསྔ་ངས་པ་ནྡིཔར་ ‡ 
ཟུ ཉི་ཡར་ད་གད་པས་མ་པསས་པརམ་ཡོངབས་པོད་འམའི་མ་བས་འའམ་འོ་མ་གཟོང ཐོབསྲ་གགི་གཅོད་བྷ་ཁ་བ་ཡིན་གསུངས་ མི་ལམ་ནས་བད་བརོད་ུམྱ་བསཔ་ངི་འདོདབཞིན་་གཞན་ཅིསནནིས་བིནབྱརག་པ་དཔལ་ནཅིག་ཁོནྲ་བམ་ཤིང་ད་ 


༄༅། པ ཱ ངོར དྲ་རའོདོ་བཞིདླ་དཆོས་ 





















ས་ཤིནྭཐབ་མོང་བྲག་པ་དང་། ནྒོིདོསབདཔོརབོི་ོོཔི་ུས་ུལ་བཔོོོ པདཔ ཤོཾོ་ས་འདམ་པའ་ོའ། 


ཆུའོ ངི ལི ཐོན་ཡང་ཀྱུམོང་གུཞས་ 
ལམྱ་ཅིས་ས་བོན་ཡང་དག་བརདཅོམ་པའོ། ་བསགས་ལ་མྲ་བས་བནི་། སྦོག་ཚགས་བསུད་བའྲི་ཟིམ་ཡུན་རིངཔོ སྔརསྩས་ཏོགཅིང་དྲོད་པརྩ་ར་ལ་ཕུག་ནིམ་བཅད་པའོ། །།དེ་ཊིའབྱབུན་དགྱཏ་མཐོན་ ; 
དག་ལ་ཡནརངབྷ་ཏེ་ཡིདི་གྭསྱ་ཅི་བར་བཤད་པ་དང་གནད་གཅིག་པལསནིགབཅ་བའོ། གཔ ཅྲས་ལ་བསུགས་པ་ནི། མུ་ད་མ་ ད་རང ོརའིྔངེས་གསུམཆངབའྲི་དནུས་ མོག་བཅད་པལུམས་ཅདངོ། ། 
ཤཞིའི་ མྱ་བས་ཤིང་མ་བསགས་པནི་གསུམ་པོ་དམ་གཏོགས་བའོ། །བནིད་ཧག་མྱབརྩམཔནི་ ཨ་ན་ལེ མ་ངགྱ་བར་པའི་བརཡད་དེཞིན་དུའི་རིགས་པར་རིག་པརྡ་བ་ལ་ཡིངྱ་འི་གསུམ་ལ་ དེནིམ་བཤུད་པའི་ ཆུ་ 
གཉྲིས་པ་ བཟེགསལ་མ་ཡཔ་ ་ཨེད་ངིངྱ་མུ་དང་པོ་ ཙཾས་ལ་བསུགས་པའི་ལས་ ངལམང་ཆདུ་ུསཔདང་གཞན་ཅིན། །་བ་ཡང་མ་ དྲད ཊཱ ས་མོད ད་མཉིས། 1 རེ 
བར་ངེས་པ་ལ་འབྲས་བུ གཙོ་བའ་ི་རས་གསམཆོ། །གཉི་བསགྲགམལས། ད་ཡོལ་མཿེཉིན་ ཅང 


















<...) 





` ༡༧ ༈ེ༨ིི་་ ལྔོ ལིང ར་རོ ིས་དདོདདསོནམ་དཉས་ དང  བརོ་ོོ་ཐོ་དོས་ལནང་སམས་དངདདབཀཉིས་དང་། ོད ཕྱུཧདདེ། དོ ཐོ 
། རད ཏྦྱོའདིདལ་ལྟཏ་བསཆ་པའི་བསམ་བསྡུའི་ཡི་དགེ་བཛ་འདིརྩོང་བརའྱསར་བའོ། །དུ་དག་ལ་མི་ལ་བ་ཤས་ཆེ་བའི་བསུམ་པས་ནི་དགེ་བའོ། ༽དེ་བཞིནྭ་དྲུ་པ སྤམསངན་ལ་གནོད དསེམས་ཤས་ཆེབ་དང་རི 





ཇིང་ཕན་ སེམས་ཤུསཿ་བ་དུང་། ་ཡང་དཀོན་མཆོག་དྲངྱ་གྲམ་ལསགས་པ་ལ ལྔ་མནར་ སིམས་ཤསཆ་བ་དངདེ་དྲག་ལ་དད་པ་དང་མོས་པའི་བསར པ་ཤུས་ཆེ་བ་དག་དང་། ཐམང་ཕྲ་མ་དང་༔ བླ་བམ་ལ་སོགས་ པ་ཕན་འདོཿ དོགས ་ 
; ལཱལྱབ་ཞིངབས་ ་ཡ་མི་གྲོཟ་ བའི་བསུམ་པས་ནིམི་དགེ་བཅོ་འདི་རྩ་སོང་ལྷ་པ ུ་རཱ་ཕན་འདགས་པཅྱ་ལམ་པ་གཟོ་ པ་བསམ་པ་ཤསུ་ཆེབས་ནེདག་བཅོའདི་ལ་བོངབ་པཚར་བརས་འདཔོ གཞི་ལས་གསུངས་པོ། །འཕེ་ལ་ ། 
¦ ཏེས ནུས་མོར་བ་ར་ འགུར་བནི། ་ཆོ་གཉིས་པ་ལ་ འྭསབུ་མང་བའོ། གཅུམ་པ་ ལ་ནྲ་གངན ངས་གཞན་ལྕ་མོང་བར་འགྱར་པདྲི། ཆགསུམ་པ་པནཅད་དྲུ་པན་པར་ འ༅ུར་བའི། །གཉིམ་པ་ལསྱི་འྭབས་བུའོགཿ ་གངྒསིནནི་ 
༢ གྷ་མིངགའི་ལསམང་བྱོན རུདལ་ཡོད་པརྣམསྱ་སྨིནཛྱཾལ། ལབ་གང་ེ་བདེ་ོག་མརྦིནནོ། །ཨི་ཡང་མཏམེའའཆི་བའི་དམན་གང་མངོནཆར་ོ་དབོག་མརྨཡནནོ། ]དེ་མངའདྲན་གུང་རོམས་པ་ཤས་ 














རྐེ རྱིག གོ ་འོནི་འཇི་གཏ་ིཆོདའོ། །ོདཤཔ་དོའླ་དམ་པའོ། །བླདཔནོདོཏཊམཅད་ོད བྱརད་པནྱབབྲནམསོའ་མོའ ། 
_ དང་ཝན་པའོ། །བཏྲིསཔི་ རྣམྲ་པ ཡིན་ི་འབྲས་བུ་ལ་བརྒྱད་ལས། ཛ ༥ ༢ང་དང་གཞན་པ་དོན་ལས་བ་མས་ནས་ཡུན་རིང་བོར་དགེབྲ་པང་པ་དྲགོག་ བརྩ་པད་བའོ། །གཉིས་བན། མཐོ མཐོང་བ ཅམ་ཆིས་གདུལྱ་བ་ 
དྲགའནས་འདྲུ་པ། ངེའི་ཚོག་མཉན་པ་དངྱ་བ་བར་སེམས་པའོ། ་།གསུམ་པནི། བྲགོ་བ་ལས་མི་འདའ་བར་བླམབ་པའ། །བཞི་པནྲི། ཡྱི་ནབས་སེམསཿནྲ་དོམས་བླ་བས་ཏེ་ ཆོསྟ་རནཔའི་རོད་ 















ཤིསྱ་བརབུ་ཏ་འྱད་ ་ཡའི་ འི་རྙོཾད་དུ་འུབུཿ འགྱར: རལ་གཞན་ཡང་འཕོར་དུུམི་འཇིག ྲ ས་པ སྡོའསི་ 
༨ཟོ་བའམྲ་ བའམ་ལོབྱ་ཡད་འམ་དབེན་པར་གནས་པ་ལ་བླཟོག་པ་ དང་གེགས་ དབ་ལེ་པའོ། །ཅད་གིིགབརདབེན་པརགནས་སིནསས། །བྱངད་པི། 





། + ལྒ་ད་པབ་ ་བའི་ མྲིན་པར་ངྱ་ 
. ` ནཾ པའ། ྱུ་བ་པན། སན་པར་ སྲ་བ་དང་དོནི ཉོད་པ་དང་དོན་མཐུན་པས་མཆས་ཅན་ནམསྦ་ཇའཅངྱ་སིན་པརྩ་བེད་པ ༽ །ཐག་པནི། ཅུ་བ་ཐམསཿ་དྱའི་བྲོགསྱ་བཱས་ཏེ་ཕན་བཏགས་པསྱ་བས་པ་གཟོ་ཞྲིྱསུརྦངུ་བྲགོ་བ་ 
€ ` པའོ། ༈བཅུན་པ་ནི། ཡོན་ཏན་ཐམསཿ་བྱ་ཌི་ར རོད་དང་འདུན་པ་དངྱརོ་ལབས་བ་བཅོལ་ཐམས་ཅདྱ་རྕི་ཕོད་དང་ཤིས་རབ་ཡངས་པ་ 

` ཟློ 





 [ཆེབ་ དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངྱ་ཉན་ཅིག་ 





སགས དལ་བ དི ཨཱ ཀཱི. -" | 
འདབའོ། །ཞེས་སཾ།གསུམ ། ༤ 





༥ 




















~ <~ ལས ༡༠༦ › མོ འྒ༡༼༤༥༨༡༤  .--- , ༤ ཟླ , 

ནི རེརརིས་ རོ་རེ ས ་༈ཞི་བའྭི། ་ོས་ལའོ་གོཔ་ོ་བདོདགཔི་ོོོ ནོབ ཡོད ྲ 
ཏན ི་ཞིང་ཡྭ་པཱན་མེད་པ་ལ་བརྡ་ཕིན་བའོ། ལ་པ་ནི། ངག་གི་ཡི་དགེ་པ ་ བཱཞྲི་བོང་བ་ལ་གོམས་པའོ། །དྭག་པནེ། ཅི་མ་ལ་རང་ལ་ཡོན་ཏྨ་པ་ཆོགས་བླབ་པ་པར་ཡོན་ལམ་འདབས་ཤིང་ དྷེ་རར་ དཀོན་མཆོག འཆོག་གསུམ་ 
ལུ་མཆོད་པ་དད་ལུམ་དང་ཉན་རངོ་དང་མཁནྲ་བབ་དདྲ་བུ་མ་ལ་མཆོད་པརྡ་ཕུད་པའོ། །བྱད་པ་ནི། སིསབའིཡོནཏུན་པདགའ་བ་དང་བདམདངས་ང་ལ་མི་དགའ་ཞངཏེས་དམི་གསུབ་བྱཅ་བ་དང་བུད་མདའི་བུས་ | 
འདོད་པྲ་ནམས་འ འཁུན་པ་བླ་ཟོག་པ་དང་ལོའི་དཔང་པོ་གཅོད་པྲ་རམས་ཐར་བ ར་བེད་བའོ། །བྱངང་བན། ིནིགཤེགས་པའི་འགངའི་མདོ་ས། མེཅོདྱཏེན་ལརྲོ་འབྱ་་ནས་པྭ་ཏོབསྭའྱི་རུར་གསུངས་བནི་མཛོན་འཅོམ་ ཚམ ཉ་སབྦ་ཆུས་ལ་དཅེན་པའི་མཆོད་ ཆད་ ། | 
སཱ འྱིལ་བག་བམས་ཅད་ཚབིན་གསུངས། གཞུན ཆིས་གཏན་མིརསཔ་རང་གསྱ་བིའབདངརང་དངབྲམས བས་དསབལྭགས་ཆེད་པ་དང་བཟའ་བ་དང་བྱངང་བཅར་བའོ། ཅས སཔ་གཆུག་བརྱ་འནབའང་སེས་བེོ་བྱདཔར་འདཔ་ 1 
¡དང་བཟའ་ཏུང་ཤིཊ གིས་ཅད་བ ཀགིའི་བ་ནེ། རྒ་འཔ་དྱི་གསམ་དངྲ་འནནནམ་བརྡ་མིནབ་ནམས་ཁུལྱབཏབར་འྱསར་ར། རྡ །ཆུ་གཅམ་ལམསྙརམ་བར་དགུ་བལ་རང་ལ་བྷ་ཏོས་བ་གཉིསནི། ཆུ བཟླུབས་ཕའེ་དགེ། པ་བནམ་སྲ་བནམད་ 












་ བ་བོ ོ་ོདབཟོ་བོ། བག ོྱ་རོ་བྲབཔདོ། ཤོ གསྲ་ངག་པའོ། གོས 
£ བྲག་དག་དང་འགྲན་པ་དང་བླ་རུས་པྲ་མངསནས། ཇེས་ཨུ་ཡི་རང་བ་དང་ད་དགྭ་ཏརམ་ནུས་ན་ཡང་ ཧི་ཞིནྱ་བའྱབཔ་བདཔ་དངག་པའོ། ཀྱང བྷུད བལ་བོ 
ཤཱ གཔ 8; ཡ་དང པར་པ ལན གུས་པ རར ཨ་ས་དགའ་བ་བྱསདཔའི ིརབྲངགོག་པ་བ དས 









་མའི་ 


.2༽ 
༨ 
་ཆྲིད་པ། 


བི 














དང། དེ་ཡང་རྱ་ཧད་ལ་བཏགསྤཆུལ་དང་། དེ་ཉུར་དམམག་ནིསཉེས་བོད་ལསྔ་ཛོག་ཆུལ་དང་། བཟྲལ་དུ་བདེབ་སརྨ་སང་ལ་འྱཁུལན་ལདབས་གནོད་ཚུལ་དང་། དམ་པ་གེངམའི་གྱངང་འིན་རིགས་བ་དང་བྱརད་ལས། དང་པོ་ ནི། ཡྩོདའཇུག་ལས། ཅི མི་དགི་བ་ 
ལས་ ༥ཐེདཅ ཐུག་བྲང་ལ་འུང་། །འརནིངས་ཤིང་བདག་གྱི་དད་པ་དྲས་གངབར་འདུག་པས། དེ་ལས་ ཟའེས་ ཇྲི་ཁུར་ ཨན ངྲེས་ ཡར་ ཐར་ཞེས། །ཁོངྫྷགསང་ཉར་ ཉིན་མཆནྟཏྭོཏུ་དག་གིསྣ་གི། །འདི་ཉིད་ 
འབའུ་ཞིག་བསུམ་པར་རི་གུས། །ཞེས་དང་། དགེ་བའྱི་རོགས་ནི་མས་ཅདྱ་ཙི། །རུ་བ་ ནིདའི་ ཨོས་ པའི་འཛིན་ པར་ཐུབ་པས་གསུངས། །ལམོས་པའེམ་འདུན་པ་ དེའི་ཡང་ཙ་བཱ་ ནཾ་ནཔས་འཇུན་པའི་ཉེན་པདཔའིབྱུས་ 
རྫུག།ཏནི།། །ལས་དཀརནག་གི་ རྣོམླ་མི་ན་ ཙོ འབྲུས་བུ་ བཞུམས་པའི་ལས་འྲབས་ལ་ཡིདཆེས་ཅི་དདབ་ བླསམས་པས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཐར། དཀར་ནུག་གི་ལས་དང་འབས་བུ་ཤེས་པརྱ་བས་ནག་ཤེས་དཅོམ་ལ་མི་ 
འ་བརལ་དདངཔ་བདུ་བྲགསོསར་ཆྟརི། འདི་ཤོཀོག་ཏྱལ་ར་བཛརབཆེསྟ་མད བབ །དེ་ལིཕམཔྷ་རེད་དཀའ་བ་ནི་དགེཔའི་བཤེས་གཉན་བོ་ཏོ་བའི་ཞལ་ནས་ཡང་། ཐོང་ཉིད་རི་བ་བས་བབནི་དཛྱོས། ནར 
¡ཟབ་ཕ་ལས་དང་ཀྲབས་ཕཱ་ཞེས་གྱངདདོ། །གཉིགོ་བ་ལས་འབུས་བླད ཆི ངུ ༽ འུ དཔནིནག་ཤེགས་པའི་གྲསཔལ་ཡིད་ཆེས་པ་ཉིདལ་རག་ལསབས་དོའི་ཚུལ་ནི། །ངེཿཕང་ཏི ངེ་འཛྲིནྱརལ་པོ་ 



















ངོ མབ་སྱ་རས་ཅི་གྱསཔ་ཀོནྷ་ཊརབསཆུལ་ནི། དེ་ལི་ངབ་བྷ་ཅེད་པའི་ཐབས་འངང 
















ལེ | ་ རོན །ཟླ་ ཟླ་བ་ཀར་མརབྱངས་པ་ གི གནས་ ནས་ཡ་ ཚུང་ ཧཱང་ཞིང་། ོདཐོ་བོདསབཞིས་ 
།ཁམསནི་ སུ་ལསོགས་པའི་དེ་ དངོས་པོའི རུམ་པཾ་གཞན་ དྲུ་བྱར་འྲེ་བིདན་མི་པིད མོདགཏོདེདགྲ་བིད་པར་ གྱར་ཀྱང་། །ངསྱརས་བ་ོམ་ཝན་འདབ་ 


ཏི ཉིད་ལ ངེས་པྭ་ཆད་པྷ་གད་ཟེར་ནས་ལས་ །དང་འྲབས་བུལ་ ངེས་པ མདྱ་ཅིང་ད་ལཱ་མི་བྱརི་བནི་སོོང་ཉིདྱ་ཅི་གོ་བྲ ཤིནཅི་ལོགྷཾ་ཏབོང་བྷཉི། བང་གི 
དི ས་བ གྱར་ཆེནཔ་གཉནས་ཧོགས་འོམི་ ཉེན་འབྲལྱ་ཅི་དོན་དྲུ་མཐོང་ནས་ལས་ འབྲས་ལ་ངེས་པངེ་བའི་ འི་ོགསྭ་ཨུ་ར་བའི 





མཐུའ་བུང་ཅྲུས་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཝར་ད་བཞིན་གཤེ། གས་པཟོ་གྱསང་ལ་ཡི་དཆས་པར་ ཤུས་ལ་བྱསང་སེ། འདིལ་བྲོད ཡིནྱ་ཅི་ངབ་པ་ཨྭ་དད་ "བཀ རྱ 
བྷཱུནཔའི་མདྒོནམས་བཅོམལན་འདགའི་གསུངསྲ་རེ་བཞི་ན་པར་གསུངས་པྭ་ཏ་རྭ་དུ་དགོངིས་འགྲེལ ལ་མཁན་བོནམས་ཅིསང་དགེངོ་གཤི་དགོས་པ་གཞུནམ་དྲར རུང་བར་པེན་དོནླམ་ངི་བདན་བར་བཟུང་ངོ་། །གཆྱུམ་པཊ ུབཉིད་ལཾསའདྲཨུའཇར་ཚུདི་ ཅག 




















བོསུ་མྭ་བུབ་པའི་ ཅེང་ཉིད་ ལེགུ་པར་ གོན་ནི་ དཔ་ 


= ཟི 


འྱིསིར་ཏེ། མདདྭཏིད་ལས། བསྐོན རྒུ་མྱར་བུར་ཡིག 













¡ རར ༣ 


རིའི །སེམས་ང ས་ན ཤེད་ལབྱ་ཐོགཔ 

ནིམ སུ་གསངས་པར རང་ལས མི་དམིསུས་  ིགི་པས་གང་འགགི་བདག་མེད་བསན་ནས་དྱེ་ཁུར་རང ཡང་འགྲིནམེད་ ་གྱང་། །དེགམི་དགེའི་ ལསྦ་ད་མས་བས་པ་ཡིད་ 1 བར་ སིང་མི་ 
གྱཆ་ཏི། །ཧྲིཾཿ དཀར་ནག་ཇི་ ཤཾར་ཡིནབ་ „གཞྲིན་ ཅུ  འྭབསྭ་བུ་ པ་ 

འེ གངོན་སུམ་རི་ 





¡ པས་མངོན་ཅུམ་དུ་ མཐོང་དཀའ་ཆལ་པ་ འོན འི་ 
ྲ ྱ་འདུཆིདཏིན་མཆོན་ཀུནཏྲ་དགསུམ་ལ་ཏྲག་པིག་གིསངན་པའི གཅོད ། ཐོག་མརྦཾ་རཱ་འླབས་འྲིནམ་དྱབེ་ལ་མི་མཁག་ཤིངྲ་བུང་ཟད་ཤེསྤ་བངྲ་སོ་གསུམ་བག་ལངས་སུ་འཇུག་པ་ནི་དནའ་ ནའ་ོའྲི་གོའྱ་པདཔ། བནུ 
/ རྱེ ཞས་ངོསས། བང་ཆུབས་མཐད་པའྲ་ནམས་ི་ཆོས་གཅིག་གིས་ངན་སོང་ནའོ་ལོག་པད་ཆུང་བརླའ་ཡང་དགཔར་གཅོད་ད། །ཚ་གཅིག་པོགངཞེན། འདི་ལུ 





རྫོལ བོ་ལ 


ཚོས་ཞུས་པ་ལས། ཀླ་འབདག་པོ། 








སྱུའཅེན་པའ་ཆོད་ ༡༡༠༨ 


ེ་བརནང་ཐདྲན་བརམསུས་པ་ བཞིན། ོད བོབས ཅིདདག་མེདདང་། ཤིད ༣ 


དྣ་བུག་སོ་སར་ མྨིན་པར་བྱེཿ ད པིའི་ཏོངཔ་དང་ལསའབུ་ིཏེན།དལ་གཉིས་གཅག་བོགས་གཅིག་གིཊ་ྱེད་པའི 






པའི་་ ་རྲིགས་པའྱི་ཚུལྱ་བྲི་ག་ལོདི་བཟང་བྷོསེ། །པཞིང་ ་ཅིས་ 
ལ་ཡིན །ཞེས་གྱསངས་སོ། །བཞི་པ་ལས་འདུག་ལ་མ་འནམསན་ཤོད་ལོཅོཅི་ཕན་ནི། དེསནྟརེན་འབལ་ལས་གཉིསྣ་ དང་འབབུས་བུར་བྱངས་པ་ལ་འས་པ་ 
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ཏེ ཌཱ 
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གི ང་མཐཱནམི་མཐཱན་ལེགས་བར་ཤེས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཅི་སྟྲསྱ་ཅིས་རོང་མཁས་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་བརང་བའི་ ཤེད་དྲའི་ ཏྟེ་བྱོ་ཙོང་བར་སོམ་མམ་བདྲ་དོན་བུང་བར་མོམ་འེས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། འདོའི་ཤེདཅེས་བཡི་དམིན་པའི་ཅེར། ིརྐར་ཤད་ལསྱམས་དྲ་གད་ 
བདག་པི་ཤེད་བཞིན་ཡིནཔསོ། །ཅེ་ཟག་ཏོགས་ཅེད་ལས། མནས་ཤེད་ཅན་དང་། མནུ ཤིགྱ་ཐཱས་སམ་ཤེདྱའུ་རངཉིད་དདབམ་གཉིས་ལསྱཁང་། དྷེ་ཐཱར་རང་ཉིད་དངམན་རིྱའི་ད་དདཡིན་པར་བཤུད། བྷམལ་པ་དང་པོའིམྱི་ཟུན་ལཅང་མི་ཤེས་ལསཞསེམས་ཅནསོགས་ 
དང་། དྷེ་ཐོ་གསལ་བས་ཤེདཅནནས་ཤེད་བུའི་བར་བཏགས་འར་གདགས་པ་དང་། ཡུངལས་བཤད་བའི་ཕིར་དང་། སའི་དངོས་གཞིར་རིས་པ་ཤདམ་བེ་བཿཤེས་བདའ་མི་ཤེས་པ་ལ་བ་ཤད་ཅིད་། སའི་དངོས་གཞི་ལི་དྲ་ཅིས་ལས། ན་རིང་བྲོ་ནྱ་ཅིས་བླ་ནམས་ཤིས་བཅོས་ཤི 
བླགང་ལ་དདག་གི་འབུངྷཏ།། ་དདག་དང་བདག་གིའོ་ཉམ་ནས་སེམས་ཧནནས་ཤེད་ངུའི་བར་མིང་བཏགས་བསན་ཡིད་དང་ཞེག་བཤདཔའྱི་ལིར་རོ།། །དེས་ནཆོས་ལ་བདའ་དྲོནདཔརསོམ་ཞེས་པའི་དྲོན་ཡིན་ཏ། ་མཁསྦ་བབ་བམས་ཅདམེན་པས། ཅིགྱོའི་བཤདམབྟཏས་ཅིདོབོན། 
འཞེསསོ། །བྒོམ་གཞི་ག་ ེ་གད་པར་མག་ལགོང་གཉསྱི་བར་ ཡག མེདཔའི་དབང་དྲུ་བསནས་བཤདཔ་གཅིག་དབ སོ་དང་མ་གཉིག་ི་བརྡད་ངག་ཡོད་པའི་དབད་དྲུ་བམ་པའི་བདད་དོལ་གཅིག་དང་བཅས་ཡི་ཿྱནབ་བཉིས་འོདྩཔངམཆན་ཡལ་གོད་ཡུགས། 


ཉག་པ་ཡིནཅིང་། དེ་ཡང་ཤད་དབེ་སོ་ཞེབ་པ་ཤེདཅ་ག་དང་། ་མ དའི་ཞའཐས། ཟི 
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གཿག་པམ་བསམ་ཞེས་དའམ་མྱ་འདས་པའི་དོ་ཡིན་བས། དྷེ་ཏ་རནམ་ཆོས་ལ་ཤེདཆམ་ེནཅས་པའི་དོནལིནགསུང་། སང་དོམ་ཞོས་པའི་འཐབ་མངོདནས་པགས་འདིའྲ 



















རཀ ] ཤཅཿ་འདོ་ ཞོ་དོ ཤད་་ཐོ་ི་པ་ནདམདག མགོ་ཞག་ཅམ་པམབབས་ོ། ཐོལ དཅམའམམས་པདར་འོདྤྲ། 
རཾ ནམ་ གསུང་དོ། ༽དགེ་བཤེས་ལམ་བནུད་བྱརུད་པའི་ལམ་རིམ་ལས། འཕྲ ྲ་བུང་ཙི་ནཆོས་ཡོ་ཞ་ར་ལ་བཞགནས། དེནཐ་དད་པཅན་དང་མཁས་བཅུན་བཟང་བོརའི་སེ། ཅིས་བ་ཝ། ཨ།ཁས་པརྡ་རོམ་བིད་པ། །དོནིཞི ཿིཨ་པ་ཉིད། སྱབ་བར་འཕོ་གཅུངས་མ ཿ 
2 བྲ ནཐངང་དང་ཇོས་མམྱངཤ་ཞེ་ཐག་པས་ཤེས་ནམ་ཁས་པཔའངྟེ། གང་དིས་ཐསབཅོཉིདེག དད་འདང་པདམ་པཟྲིན། ཀཞེས་གྱསཿས་བས་མཁས་བྱའིརོལ་འཕིག་པྲ་དདི་ཤེས་དང་། ཅི ཤྲིཊཔ་ནི་དོན་ལ་ཤིདམྱ,་པ་ྷོ་གོལ་ཡོ་མིནཞས་གསུངས་པ་འདྲི་་མ་ 
ཌ དགགིས་བཤདད་པདའནཔརྡ་གབཞིས་པ་འའི་མཆན་འྱས ཡིན་གཅུ་ས། རོཏཱ་བ་ཡང་རེསུ་རབསྭ་ི་འདྲེ་འཕས་ནྭས་ཅུད་ལ་བྟཏ རྟག་དགོས་པར་བཞེད་འེ དཾ ཇིསྐད་དུ། དཔེར་ན ནཡ་མཁུའ་དང་ནི་ས་གཞིའི་བར་ཡང་རིང་། 

ཡི་བརོར་ཆུ་རོལ་འགུམ་སང་རིང་། ] གརྙནབ་གཅིས་ཙིརི་བརད་བས་རིང་། ། །དཔ་དིནིནདྱ་ཡ་བ ་ཡལ་ པའི་ ིཿ ་དང་དམ་པའི་རོས། ཅིངཔ་ ཆྱང་ ་བསའིང་། ཊེ ཤིས་གསུང་ཏྲེ། ཕལ་པ་ 'པ་པང་ཅག་དང་ཆོས་གཉིས་ 
: }དཔེ་དདག་ངབླ་དབར། ༢ བར་ ན་འྱས་སཆེན་པོ་ཡོད་པར་གྱསངསསོ། ཚིས་འཛདའདིའརས་མས་བབས་བཡཟ་ལགསབཤད་ཅི ྣ་ཁེརའོབབཞགལྲཔབཏོང་ཡ་ནས ནསྔབངས་པའི་ཆོསསོ། ཙཾྲ་པསདསཨུ་ཏསའིབུལ་ | 











£ 















> ` 
ར་ 








༢༨ 


ཨ་ཞི བོའོ རོ ཌྩོག་ཤེས་བཞིབ་གིས་བརུགསན་རཞིག་ལྲ་དྲགྲུ་རབ་ལྭ་བཏངབྷང་རཆོས་དང་ངརིའསོང་བ་ཞིག་འ 


` 


ཟདབད་བརྡ་པང་ཡང་འབུས་ ཿབྱུ་ཡིན་པའི་ འི་ཆོནམཆིམས་གདོད་གཡོགས་ཏེའི་འདོདབའིནང་དྷཿནདགས་པའི་འསྐ་རམས་ནྲིབཿ བྱ་བར་མི་རིགས་ལ། ནམ 





འོང 












གསུང་ངོ་། རུག་པ 
དྷ་ལར་བསམས་ནས་ཀང་ཉེས ཡོན་ལསྔ་ཁོག་པའི་ཚུ་ལནྲི། བདེནཔ་པོའི་ལྤེལ་ལས། རྒྱལ་བོ་ ཞེས་བོསནས་ །ཕོད་ནི་དོག་གཅོད་མ་མཛོདཅིག །དེ་འི་ཕིར་ཞེན། 1 ་ ཏ་ལངས། །དེ་ས་ཡན་ཚོ་ 
| བ་སུ་འདོད་པས། །དངོས་ཇུ་སོག་མི་གཅོད་པར་མ་ཟད་ ཡི་དྱ་ཅི་དྲསཱ། ལའང་ ་ སྟེ་དང་འོར་ཀུན་ོང་ལྕག་བའྲི་གདསམས་ སུག་གཅོད་མི་བསུམ་མོ། ངེ་འགོག་དེདྲ་ཡིས། ཞེས་གསུངས་པྭ་ང་ར། མི་དེ། བབྱད་དང་གཞན་ཡང་ཐར་ 
བཤིད་པའི་བནམ་ཞོ་བདམས་ལགུརས་ ཧྲོང་གཱི་བསམ་པ་ངོམ་ཡང་ཨྱི་ཆུ་ཐར་ བསམ་བའམ་ཐོར་བའི་བྲུསསུ་ སྡོམ་སེམས་ཀུན་ཏཱ་བྟེན རྩོར་བའིམ་དངས་གཞིའི་དུསཨུ་ དེ། གོམས་པརྨ་པ་ དགཉིད་གའིང་ཇེས་ཅིམའ། མང་ཡངས་མཐད 
ལན་སཱང་དྲུ་བུའོ། །དེ་ཆར་ཏེས༔ དའསམ་འག ནམག་བྲམལའི འདད་བཞནདུ་མདགོས་ཏེགདྱ་་ུང་མ་ཐ པབ འྱི་ིར་ཾ །བདཱནཱཔ་འྲལྭ་དུ་ད་བྱ་ཏ་རྨ་ཐུལ་འཁུལ་ནྭ་བུགསསུ་གདོད་རུལ་ནི། དེའི་བྱིར་འྲ 
ཨིནྱ་བོངབའ་ཚ་ཁ་ན་ཐོབ་མེད་པའི་དགའ་དདེ་ལལོྩྱདདཔ་འེ་འབྲ་མས། 


པཱལདྲུ་ཏུང་ 








- ༩༩༥ 








རོ 





| 
| ` །ཏལལདུ་ ཅསམཐིག་ ངམ་པ་རྡའི། །མཚོན་བཞིན་གཅོད་པརརྱི་པདྱ་ཡང་། །ཇིག་པའི་ལསྱཅིས་ འབསབ་ འཕྲ་པ་ བའི ཊཱ རྣག ` 
- _] ནརང་དདྡེྲ་ཤོགས་པོ་བཞི་ཡོདད། གཅིག་ནི་དདཔ་ལེདདོ། །མེ་བཅོི་། །གསདྲནདྱད། ༽བཞི་བནིསེརྩས་ཆེའོ། །དྲེ་ནམས་ཁངྷཏཱཿྭ་གསམ་པ་འདྱིརྭ་ྱསེས་ཏོནཝ་དིག་བདྲགཅག་མཐོ་རིས་ཅྱི་ཧསྟེ་མ་རིབོབནས་དེའི་བནཱ་ཨར་ཚོག་འང་ 





ར་པ་འ 0 





པཿ 


རོ །མྐོང་བ་ པའོ། །ཞེས་བཟམག་ནས་ཏོན་བའི་ཐདངྱ་ཅིན་པ་དང་དོའི་ཆེདད་འདྲི་ཁར་གསུངས་བྱ། འཐྭོབ་ ༨ གངངུ་ སིགཾ་ལས་ དེ་དག་ དེས 

བའཡེ། 'ུཿ རྡིག་པའི་ འི་ལསྱ་ཅིས་ འབངས་བའི་དནཔོང་གི་ འཐོ་བ་དྲག །འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་འཇི་གཏོན་ ཕ་རོལྟཏཱ་ནི་ཤྱེས་བྲར་ ཏེ མངོན་ཧ་ འགུར་ ཙེས་དང་། སྦྲིག་ཕའི་ལས་བྱས་པསྱ་བེད་མཁན་རང་ཉིད་འུང་བ་ 

ཞིན ཤྣགས་ལས་གཡའ་ནི་ལངས་ བང་ ར་ ཚུར་བ་ ནུ །གཱ་ཡའ་ „ ལངས་པ་དེས་ནི་ བྱགས་ཅི་གཞི་ དེཏིད་ཟ་ བྭ། །ད་བཞིན་ ད་ཐིངདོར་ལེ་གས་པར་ མ་བརྟགས་ བར་ „བྱས་པ་ཡིས། །རང་གི་ མི་དག་ 

བའི་ ལསྲ་ཉིས་ ཤེན་པཱ་བོ་རུང་ཉིད་ ཤངནྭ་འགོར་འགྲོ། །ཞེབསེོ ]བཙིདཔ་དམ་བ་གོང་རུའི་གསུད་བཞིན་མཛོད་རིགས་བནི། བུཆུང་བ་ལ་ཁམ་ལུང་པས། རངརའི་ དགེ་བཤས་ སྙོན་ པནི་ལས་འབས་ཁོན་ག ལཆེ་ཿ 
བུར་གསུང་བལ་དྷ་ཏཱ འི་མཁིས་བ་འདྲི་ལླུ་དདེ་ལ་ བུཤད་བདང་ལན་པ་དང་ཞོམ་རིན་ནད་པདྲ་བེདང། །བོ་བོ་ནི་ འདི་ཁོནཉམས་སྱུ་འང་དྭཀའ་འམ་༔ ཉུ་མ་གསངས་བས་གུ་ུང་བ་ཡང་དྲངོག་ལགས་ག ་གསུ 

12 ྱདཔེ་བ་ཤབ་ སྟེན་པའི་ཞ་བནས། ་ངོབོབ་ ཞེས་བོསནཊ་་ ཆིང་ཁམཆརམི་རཱ་ཏིན་འབེ་ འབོལ་འདི་གསངབདང་འྱའལིཞ་པནསབནྲནས་ཁ་ 











-»༦¡96292198ཉ 
ཆེ 







མྤ་ཡིནའི། །ཆུབཅིང་ ཚོ་བཟོ་མོརོ་བྷཅན་དནོ། 
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(ར༠ན༡༡༤༧ཞ ༨༤) 
ཁྲ 























༤ 


ྤྱིབོ་ིགཅུང་བདང། ་རདའི་ཞུལ་ནག སི །ད་མཁུལཿ ནཱལ་ལེ་ལན་མ་འདས་བརའ 


























1 ངོ།།གཉིས་དསོདས་བཞིས་ཕྱང་བའི་ཆུལ་ མཇིམི་པམ་བརམི་འཞག་པརྡ་ཏོན་བྱར་གས་ར་ཇ ཡིས འོ དང་། ཝིད ཱ 
ཐབ་མདདྭཆུལ་དང་། ཀཿཙངལེན་དདོག་པའ་དཔེ་དཔ། གདུ་ཤྲེས་བག་ཡོད་ཙིས་ཉམས་མུ་ཟང་ད འགོས་པ་དང་། ་ཡང་ང་ གགས ཅེས་པར་གད དམད་བ་ད ཐ་དང་བྱར་་ལབ། ་དང་པོ་ ནི། ར་ར བྱ་ར་སམ་གོསབ་ ལ་འབད་ 


ྲགྲེཾྣར དྲ སྷོཾན་པཐུགྲས་རྔ་ཧན་རྱིསྱྱིར°ོ བསགཔའི་བབས་ལ བསང བ་འང དགོས་ས ་ ད་ཡང་་ 
་ ༅ ` ཅས 





བའ །བྷཔ་ ཉོངོས་གོཉསཔ་ གན 


༤ དོ 


༤༦ 


༡༨༩༣ 
ད་ད་གབ རོང 


2, 


༠ ཐོས་དེས་རྲ་ཤོམ་ 


ནམ་ངུང་གི་བར་དྲུ་བ་བ་དང་། དདུ་ 


དག གསསབང་ལསགོས་གགུ་མཆངསམམཊ། 


ཱ ་ 
གྱོང་པོ 'བས་ཆོས་འདེལ། གཟེ་ཚོམ་ཟ་བ་ 
ཨྱྱིད་ལའི༩་ མྤརུ་དྲས་ཅཔ་འད་ལ། ༈ 





མུ 


ཊོཾ་གོ་བུསོབོད་བར་ཧནོ་རམས། ་སོའི་དྭུངའསའྱབངཛོའི་ོགནད་རོས་འའོ། ྱཔང་བཟ་ང་གིསྤ་འུས་བལས། དཔེ་པོན་ སོ་བ། འེ་དཱྱས་ ནགུས་ 


རྨ 


ས་ལས ྒ ནྱ - ་ ཱཾ་དཔ་གིང་པ་སོ་།་འི ཚུར ཡ་བ བ་ ཚིའི བ་ས ་སོགས་ བླཟས་བཅོད་ ཤྱ ས་ལ་བ རླ 











རྨོ རྱདནས་་གཟུགསད་པའ། སྲུ 


ཚན་བོག་ཞིང་བདང་པོ། འད་དགན་བླམབ་བཏུས་སུཿ ངོསསྱུ་བཱང་བཙམ་སེ་་ ་#£ 1༩ . 
སྙེཾབས་གསུམ་བ་ ེས་བལས་འགཔལྷ་དོབསའཔོསཕནཡོ་དངབཅསཔདང་། ེས་། ས་དང དང ནི། མི མི་དཀེ་ ཏྲ 



























རོས པོ རརར ོོ་ི་བད་འོལོ་དོསའ་ཞགམ་ོ་ངོཔདོཔ 





ུར་བའམ། ནའ་གྲོར་གྩེ [ཀྱང་དེའི་མུ་ག་བྱམལ་མི་མོུང་བའམྲ། ད་་འེཉེན་ལ་མགོ་བོན་བཙོམ་ཐིས་དག་ནས་འྲ་བོ་བདང། དེ་བཞིན་དྲུ་དུན་རང་བོར་ཡོང་དགོས་པྲ་ནྱ་ཡུནང་དུནམགཏནྱཾ་ོང་ཡི་དགོས་བརའཚུར་ 
༈ དེ་ཡངྱཾོང་མཁནྷཾ་ས་བསར དངག ྷོ་བསབ༽ོ་གས་མརོ་གས་དང་ུགསྲ་དགཡི་བདབྱནིབུལ་བགས་པྲི་ག་ནུསཡན ས་མའ་གག།ངས་བཅི་དཛི་ ༽གཉིས་པི་ངེ རྐས་པའི་ཡསྐ་གང་ང་ གནས 









ས་སཅང་འདག་པར་གྲས།སྟཏ། བརདཁོ་འཕེ་འཆེན་ལས། འདར་བ དག་བཉན་པོའི་ 





འྱི་ཡོགས་ 5 ཅུང་གའ་ ཅ ཉི་བན་ འངའི་དང་བད་ འབ་བ་ ལྟ་བ འི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པ་དེ་ 








ོ་ཐོམ་བཞི་ངོང་བབསམ་འདམ་བའོ། ཁིན ཅོད སོཿ 
ཕྲངས་དང་བཅས་བ་ལ་དྭགལས། དང་པྱོ་ཧོངམཁན་དང་གཉེན་པ་ཇོ་གསམཆོགས་ ཅི མགིས་དྱཆལ་ འབའ བོལྲ་དཚགཔ་དལནི། རིག་བའདག་ཡུགས་ནིངནའུ་དོ་དུག་བྲ་མལཆེན་པརྱསི་བའྱི་དྲུ་རམ་ྔ་མག་བྲམལྱན་ངབར་ེ་བའྱི་རུར་ ་ྦ 







| 
-~-------༢༤-༦༡༤~-----<---) ` ཐ=༅ས -.-- 


༼། མའྡདེ་དང་འུབ་བནས། ལས མས་དྐགལ་པ་བྱརར་ཡངནི། །ཆུང་མི་ཟ་བ། ཞེས་གསུངས་ངྷ་བུབས་བཞིའིགྱཉནཔོབླདམ་བེདབལ་དགོངས། ཏབས་བཅིའི་གཉེན་བོས་བཤུད་ དཔའི གན་ ་ ས་ 
















སད ༠ ༤ བང་དང རྟོབས་དངྲ་ལུན་པའི་གཉེན་བོས། རངཉེད་ གུ ནབད་པར་ 
གཡའ་འསོགས་པ་ བོྱ་་་ས ་ོོགས་ལན་གཡང་མང་ལ།ནབད་པར་བྱ་བའ་ བའ བཞིན་ནྲོ། དམ་པ 





ལསགྲས་བ་ སྙེཕཾ་ཆེན་ ཐམས་ཧཱདྱ་ཁུང་ངྷི་གདྲ་དཱ་བཤད་པའྲི་ གྱན་བོ་ཡེངས་ཆུ་ཇོ་གས་བན་པང་ིད་གཏན་ཟད་པར་འུར་པའི་ ཆས་ཅན་ཡིན་ནཞེས་བ་བའེ་ ཐཱ 


དམཔའིཆོས་པོང་བལ་སོགས་པ་ ཅུང་བའི་གནས་ནམ་འུས་པར་ _ གྱ་ཕེབ་ ཟད་པར་འྱུར་བ རྔ་བབ་བ་ 
མདོལས།  གང་ཡང་འསྡ་ནམས་བྷུགལ་བ་བྱྱུ་ཧར་མངན། ༽རུདམེ་ཟ་བྭ། ‹ ཞེས་བུ་བ་ལྭ་སགསང་ 
ར་བྷ་ཏེ། དྷ་ཏཱ་མ་ཡིན་ན་ 


བགམ་པ་མེད་ན་ ེས་མིནདཔ་མིིདབར་ངས ཞེས་བ་བར་པེ 














མྱུངཾ་ང དག་འའི་ཡིས་ 





ཡད 


འིཊུང་ མང་པོ་དང་ ཡང་ འགལ་ ¡ 


བཿ གས་བསུ་རོམ་ སེམསྦིས་ 


མྲོ །གཐྱུམ་པངས་པའྲི་ཞིག་པ་འདག་ཨང་པོསམང་མལས ཆྱག་དན་འབི་འགལ་བདི། ཅྲུས་པ་ལ།ཁབྒོ་ནརེ་འོ་ འོན་ 
ཆུ་དི་བམི་ཕིདཔའི་ལས་ཡོད་པར་ གླ།སུངྲས་པ་ དངའ་གཡ་ལོ་ཞེནྱ་སོནཔེདདདེ་ཚུར་གསུངས་པ་ དེནི་གཉེན་པོའི་ཧོོད། 
མརྦ་ངག་བཀོད་པ་དེ་ཨ་འི རིགས་པ་དཔའགལ་པ་དང་། 


ོརབབྣ་དབྲམོགོས་ སིད སྔབས ར་བར ། 
པའི་ཆོྱྱ་ཀི་ ྟི་ཆེས་ཁྲོང་བའི་ མྱིབ་པ། | 


| 












| 7༡2 



















བརའྱསར་རོ། ཅ་བ ན་རོ་པ ཤད་པ་དབ་འགལ་ལོ་ཞན་ོདོདོམ ཐེན་ ཆྲེས་པརྒ་སོང་བར་གྲས་པས་བ་ཡང་ མིརྱ་ཡསཔ་བསགས་བའིལསྟ་ཨྭུ་གནཱོམབྲའོམན 
ཁྱིས་བཤད་ ° ཟིན ་པཡི་ནནོ། ་ །སྷོནྱཾ་སོང་བརམ་ངེས་པའི་ལས་དངྭ་ ཁདལདྲ་དུ་འྱགུརྟཏདེགཉིསཀ་གཉེན་པོ་བྒོལ་ནླར་མཱིནྱ རྱོང་བརམ་ངེས་བརཿཚུཔ་པའྱི་པིར་ཞེན། དེ་མངྱ་སེན་ཨེད་དེ། ཨཿ 
ངེས་པ་ཡིན་ལྷ་མོང་བར་ ཨཱ་ངས་པར་གྲསངབས་བ འི་ལཾས་ ནི་གཉེན་པོའི་པོ་གྲས་མ་བྲ༣ གྲེམས་སུ་ཟིན་ཁང་ རམ་མེནའི་འྭབས་བུ་འྱ་བིནབ་རམ་ངེས་པས་ དེ དདེ། སིག ོ་་ནླ རས་ཤེས་པར་ 
ཏའོ། ཀཞེས་སོ། ཞི པི བོངམན་ཏུ་སལམགཏནམ་དགཡང་གངདགཔ ི་མ་ཡིནཉསརདབསའབུས་བམའ་ིནཔ་དཔ་ད་འཅས་པ་ནི། རྩེ་ཁར་བཤགས་པ་དང་བྲ་མཆས་པ་ལ་སོགས་བསྡ་རམྱ་མིན་འབིན་པའི་ནུ་ས་པ་ 
ཌཱ ཡ་པར་སཔླ་དམསན༔ ན་གཞད དཿང་དང་བནའནཔར། རག ཾིཾིཾྣིཾར རྟོག་གི་འབར་བ་ལས། གངོ་གཆོ་དགེ་བ་མང་ 
རྟ་བ་ལོག་ལདང་གནོད་སྡེ་མས་ སདས་ མས་ ཉུམས་པརྩ་ཐར་འའམ་མི་དགེ་བཡངྡ་པདཔ་ སྟ་ཛྲམ་ལའ༅ོདསེཡས་ དང་ ཅི་ཤིལ་ ཚོམ་པ་དང་ ཡེ་གསངབང་ འཆགས་པ་ལ་སོགས་པ་ མདོརནྟིཏ་ས་ཤི་ 






















ཆོངབ འི་གཉེན་པོས་ བཅོམ་ས་ སྟེབཾབ་ཉམས་པ སཔ དབ ཧཿ 
ངོབ བོ་གཏད ེོབཉནྭཔརྩཾབུ་བྷདདགུནི་ ཅོ རནོགོས་པོའོདོ་ ཟིབ དོོོདོན་བ་དང་ཆོ་དགཔ་ 


ྨ 
བྱི་འབྲས་བུ་འབྱེན་པའི་ ས་བོནྱ་ཧི་ནུས་བ་ གཉེན་པོས་ མས་ པརྱ་བས་ པ་ འ 
པྲས། ནེ་དེའི་བིར། དགཡེ་དག་ དང་ལ „ གདས ་ཱེ 
ཐནརང་ཉིད་དུང་ཟད་ཁྲགིབ་ཏྲ་རྩང་བ་ཡེན་པ་གང་ཞིག དྷ་བརཡནན་རང་གི་གཉེནཔ་ེཡོངསསྲར ་་ ཡོས གུ བི སའ ། 
པ། ཏུགས་དང་པྲོ་བའྟ།། ཁདགནསཔ་ལ་བེ 


རྫོགས་པ རཱ ནནང་ཉིདྱ་ཙ་བ་ནས་ཟད་བའྲི་མབས༔ 


ཕ་ལ་བར་དཱ་གཅོད་ཅིང་ ་བདབད་པར་བཅུར་བ་ མ་ཟད འོད་གནས་ བྱི ཆེ ཤགཆོགས 
ང་ཅ 
ུགངམྲལཆེན་པོ་ 



















བྷྱ་ཆོས། བྱི་རྒྱ་རོ་འི་ ལ་ ནོང རྱོཧྲབར་འགྱུཌ 
བི བཙམ་དུ་འགུར། །ཞེསཀངའབུང་ངོ་། །ཞེསི་ཁུར་འཛྱ་པུར་བ་ལ་ཁདོའ། འ་ནཚྱི་ཨར་དད་འགྲོའི་དུག་བསམལ་ཆེན་པོ 





- ངབ 









ཌོ །ཞིསྤ་བབ་དང་། དངོནྩོང གཞན་ཡང་ 


༼ ལས་ དྭ་བ རྣམཧྱེ་འདྲས་ཁུ་ ་གཉེན་པོསལ་བཅོམ་པར་ མྲ་བཱས་པརྡ་ཛོ་གས་པ་ ཡཱ ' རྱོང་དོས་པྱ་པུངན་ 
གྲིས་ ྟཔྱཡིསལས་དེའི་ཆུསཔ་བཙོམ་པའི་། །ང་ཟག་དེའི་ ' དམྱལ་བ དའྭི་མཱཿ ག་བྲ་པ་ལྲ་པ་མོཛོམ་ཡ་ང་ཉམས་ 
༼མགོ་པོ་ཆོ་བ་ལ་སགས་པ འི་འྲིས་བ་ཅམ་ལས་ འདི་ལ སཾ་ འབར་བས ལསདེལ་ 


ལང 


༣༠ 


དྲམཁ་པའྲི་བུགབྲ་པ་ལ ཤི 


ཨསྦུསོང་བཱར་ 











༨. ངད ༣ 


རཨྱ་ར་པ་དཏིད་ ས་དེའི་འདུ 





2 
ན་པོ 






7༽་ 
མས་སཱ་བོཿ པར་འཛྱར་བ་ 


དྲསྱབ་ ༤ ཤིནངྲ་ང་བནཱྱ་པཱང་བ་ 


འབས་རསེ་མདཔརོའྱསམ་པལ་པརི་ཉ་རི ཡིན་ ཏེ་མི་ཡིན་ ཞེས་ས། དྲུཾ 





` ལ་རྲོང་འའོར། 
ས་དམ ཡུད། ༽གཉེན་བོས་འཅོམ་ཕས་ འདེབ་ནེ་ 
རྟི ོ་འངིརམགོ་ལོ་ཚོ་བཙུཡ་དུའྱགུ་ གུར་བ་ངེ 


་བནས་དུག་པ་ལི་བགལྩར་ལྡདི། གལ་ཏེ་ ཚེའིདེར་ མགོ་བོ་ཚ་བཙོམ་དུ་འགུརཔ ཡའི་འབབྲས་བུ་ཡོདན་ ལས་དེའེ་འྲབས་ངུ་ རྩ་བནསྱ་ཡུང་བླ ་ ཇི་ཉ་བུ རཾ་ ཡིན་ མའི 


ཚོ་ བས་བཞིསྣམིག་པའེས་བོན་གཞོམ་ "པཿ 





(3 
ཅེ 
ཟེ 


































༡༡༧ །སྲོ ༄༅།། ༦ ཊོ དངུམྱབིས་དྲུག ཐ་མཔཅོྦྱོར་བྲའོངོས་བ་ དང་གཱ་ཀ ་ེམུ་ལསདབ་ དང་ ཡོང་དེ་དང་འྲངབས་ ་གྲྭསོད་པ་དང་ ཆོས་ལ ཨུ་ངན་ཡེད་ 
¡ ལསེགས་བ་ལ་ གཉན་ ་གཉེན་ངོ་ བྟསན་བ་ བསོ ་པས་བདེན་པ་མཐོང་བསོགས་བུངབ་ བཞིནནྲོ། །བཅིད་ལ་ཚོནོཐུང་གི་མ་ངེས་པྲ་ཕངྱ་རཾ་ཡ་ནི། ཅྲཾེཾེྱུྱ་ 
-3.ཏ|བ་ཡད་བཞ་ ྭད་ཅིའི་ཕྱིར་ལས་ཟད་པར་མྱྭ་གུ་རནས་ ཊ རྒི་བེཏྟེངམ་ མན་ངམིད་པ་དག །ཏཱ་སྱེསཞེན། སྱོན་མེདད། དེ་དྭག་ དེའི་ རྱུའདིལཾས་འྲས་ཇུ་འདེ་འུ་ 

རཾ འབྲས་བུ་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་བྱསེད་པའི་ ར་ ིྱི་པེ་རཱ་ངམ་ལ་ཊ ཁོན ཡ་ལག་ཡསདཔསཔའི་་ཡནབ སའི ིིུ་བས་བོས་འཛི། དཔེ་རནི་ི ༈་སྨོན་ 

@ བགཞབ་དང་ྱ་་་ནངཞ་པོརབྱར་བདང་ཉིུ་་ ་པ་ལ་ལག་བ་ཡང་ཞུ་བོར་འྱ་ུར་བར་འཕ་ ངས་ཟིན་པ། དང་པོ་ལ་བླ་ཆོག་ཐལས་སོགས་མྲ་གབ་པས་འབས་བ་བྷི་ཙཱ་བར་ཡེ་བྱུ་ནབ་ལ་ཡིག་ཡ་གི་ ཞ་བ 
@ ཕྱའིདཱསལ། ཚ་སྣརམས་འཕངས་ཟིན་ལང་འག ་་ར་མབམ་ཟིནའྱིཔའི་སལནས་ླ་ོགཐབས་བསནསགེ་ལྷྩ་ཡི་དམམ་གྱས་མ། ཇར་ཇིག་པ་ཤིང ཅི ཆེ 





















ཤྱས་པཅུའམི་ཟ་བས་ ལ་འ ས་ 
ཐེ ནམང་རཱ་བཞས་ དག།་པས་འབ་བམཞེ་ན་ལས་ཙི་ོར་ བི 

འོ ་ པ་ཤནྱོའཱ ར་ཆོབྱ་བས་ཤིང་ཉིན་རེ་ལྷངུས་བ ཞིག་པ་ 

_ བབ་པ བགོ་བ 













@ཿ 


ཤའི་ བཤགས་བྲརཨྭ་གིས་ ནིགཔ་ ལག་མ་མེད་པར་འདག་པ་ཡིནདུ་དུག་ཤང་། དངའོ་ཞས་ཉེས་པས་མ་གོས་པའི་དག་ པ་དང་བ 
1 {ཾྣ{12ར---------༡-༡༡༡༡༠༠༧༠༠༠༠༤ ོོི ༡6 


༄༅། གསཐོ་བ་བོངོ་བར་ཉོང་ ཚཛིནྡོ་མཱཁ་ལོ་ཁས་གྲསངསསོ། མཱཾ་གཙབ་སོངམོའི་ཕེང་བ་ཅན་དཔྲལ་ཀལ་སགཔ་པའི་ཇེནོི་བུངབ་ 
རོ་ནི་བ ཤགས་ཐ་དེ་ཙ་མཐཱ་བས་པ་དོན་མེད་དུ་མོང་ངམ་ཆུམན་ དྷ་ཉུར་ཡིནཱ་ཡང་བཤགས་བ་དོན་མདྲད་མི་འཐུར་ཏེ། མ་བཤགསན་ད་བས་ཁུང་ཚེ་བ་དང་ 
བཅས་ཝན་དགྲེ་མེང་གིས་དུད་འ འགགོ་བསད་པའྱི་བུང་བྱ་ཐིར་བཅོས་པས་དགཔ་ན། དའང་ང་ བ།བ་མད་གྲཱ་སང་པ་མ་དྲད་མད་དྲུ་ཡ་འཾ་ ཕུར་ཏ། ྱར་བ་སམ་ང རྩ་བ 

རྨི བ་འདག་བགས་ལྱ་ཏུ་ བནས་འདག་པ་དང་། ཅེན་པོནུང་ངུཔ་ གུར་བ་དང་། བསུབས བ་སོ་ནས་གཏནབ བས་ཆེཚང་དཔནརངཐང་ལ གས་ཡིས ཅི་ གསྤསུ་ 
༤ྲཀས་བུ་ བུ་གཏན་མི་འཕྱིན་པ་ ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མར་མྱོང་འགྱར་ལ ར་འདིར་དུ་ངས་པ་ལའང་། ༼ཁ་ཅིག་ཆ་བཱབ་བ སཔས་ཡྱི་མྷའི ལེ་ཚེ་རིང་བ་ འདིང་དངས་པ་སོགསྤྱ་ ཆོ་གསསུ་ལོད་གསུངས་སོ། 


འདྲི་མས་ མངས་བན་ལ་སོགས་ ༈བ་ང པ་སོ་སོའི སོའི ཡོདོ་རུཡས་ལས་ 
ར་བའི་ཚ 













་པའི་ ཅོ་དཱ་བ་ བོན་མེས་ཚིག་པ་ བཞིན་དྱུ་ཅེན 
སི པའི ཿ་འབད་དགོས་ཚུལ་ནི། དོང 
༈མནོས་ གཔ གཉིས་ སྤྱ དཔང་ཆྟེཉ དཔེར་ནྱ་བར་ས་ལས། 
























༡772 























བབས་པ ཚད་ལས་དང་པོོབ་ཡི་གིད་ དཔརྐགློགངས་བྟ ་ཁུའོ་། །ནུམ་པར་འཐུག་བ་རྱངས་པའི་མདོལས་ཧུང། 
ཧོགས་པའི་དབའ་གིས་ཅས་ཐོངདད་ད་པདབྲས་རན། བཅོམ་ཝན་འདུས་དའི་ཆའདཉིདལ་ངི་ཕ་རྡབར་བར་འགྱར། དྲེ་དེད་ཅས་གཡོལ་པ་དང་ 
ནུརྱ་གུར་པ་ལ་འདྭི་སད་ཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་གལ་ཏེ་ལོ་བྱདནྲ་ཡི་པ་རདུ་ཉིན་པ། པཅིགིའས་གུབ་དྲུ་ཉེས་པ་ལ་ ༡པར་བཤའ་བན་རའི་འགྲོ རྔ དྲྲི 
བཅུས་བཟོད་པ་འཐོབ་པྲར་འགུར་རྲ། །ཞེས་ཇི་ག་པ་དྭ ཉྭཱ་ཁུང་ཇི་་རྒཾ་མུཿནཱ་ཡང་བདོད་པ་ཐོབ་པ་ལ་བགལ་པ་བྱ་ད ་ཤོས་པ་པསུ་པས་སོ། །ངེས གནམ་ལས འདག་པའི་འའབས་པའབབ་བརབ་ིན་ 
མ་ལུས་པར་དག་པ་ཡིནྱ་ཕི། ལམམ་ཐི་ཏོགས་བྱ་བབ་སོགསི་ཆེསའིངངུཿ ཅུའཕོ་བ་ཡིནཔས་དང་པོ་ནས། ་མ་གོས་པ་ལ་འབད་པརྱ་བའོ་། །ལགའི་ཆོསམོཁོ་པའ་དས། ་ རི ཏམ 
བཀུ་མཞེན་པསྔ་འིམ་ལ་དང་། །རཿསེམསྨ་བམྲ་འདདུ་གསོད། །ལདི་དགུ་དགེབ་འཇིད་འྱིར། །ཞཁྱབདྲ་གཀལ་འཛམ་་ིག་ཞདས་པམ བན འི 







ཿ ཁག ོའྲིན་ངུཡི་འཇུག་བར་གསུངས་ཏི། བཤགས་པས་དགཔ་དང་ དང་བོ་ནས་ཆྱ་བུང་བ་གཉིས་ཁུད་མདནདེ་བརྱ་བསི་དགོས་པའྲི་ཤིརརོ། །འཇིག་ཉེནན་པངྡ་བང་ཏཱི། ཀུང་ལག་ 
ཧཾ །ས་བླསང་ཕྱ་པིར་བཅོས་སུ་ཡདྲ་ཀང་། དང་བནས་མ་བླ་པད་པ་དང་ཡེ་འདྲ་བ་བཞེནན། །དྲཾག་བ་གང་ཤཾས་བས།ཡོདྱ་ཅེས་ཉམསུ་ལེན་དགོས་པའི་དཔ་ནོ། དྷེ་ལུར་འབད་བབྲ། རྡིག་ཕའི་ ཚོམས་ལུས། ་བེང་གཞི་ནི་ཐུབབས 

_ཟ མཉཱན་ཡོདདྲ་ཆོ་ལྕསཔ་ཆནཔོ་བཅུན་པ་ནྲོ་གསྭ་འེད་ལསོགས་བ་ཟིལྱ་ཐིསནོན་བ་ལས་བྱ་་མས་ཏེཆཚིགས་བཅད་འདི་གུཉིས་གསུངས་པ། ཇིག་པྱ་བསཤིང་བསོད་ནམས་མྱ་བསལ། །ཆོས་དང་གིཡ་འང་ཆོས་ཤོན་ཐོལ་པའི་ཡ། །དགཔ་འེ་ལསན་ 
འཆེབས་འཇིགས་འབྱར་ཏེ། །ཆུ་ཆེན་ནང་དྲུ་བ་ངན་ཞི་ག་བ་བཞིན། །བསོདནམས་བས་ཤིང་ཐིག་པ་མྱ་བས་ལ། །དམ་བྷ་ནམས་ཡི་ཡུགསི་ཆོས་ཕྱད་པས། །འེའི་ནམ་ལང་འཚི་བས་འཇིགས་མདད། །གརྟན་བའྲེ་བ་ཡ་བ་ 
ཕ་རོལ་འགྲོ་བ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པའྲེ་ར་མྭ་ཉརམྱི་བ་བརྡ་རིམྷ་ཐརྦ་ཅེ་འགགར་བཱའོ། །བན་པ་གང་ཡེས་བས་ཡོདྱ་ཤིསཉམས་ཐླུ་བང་དགོས་བའྲི། དཱེ་ལང་ ཁནས་ རིགས་པའི་ ཏེ་གཏིན་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ ཆགང་མང་དུ་༤་ 
གྱིཆེག་ ཧུང་ངུ་ལས་མེ་ཤེསཀྱང་གང་ཤས་པ་ལ་འདོ་པ་ལནྱ་ཡྲིས་ ལག་ལེན་ལ་ཧཏནས་ བཟླུན་དོན་རེ་སི། བགོ་ལོདྱ་ི་ ཚོ་མས་ལས། དང་གཞིན 


















ཆི 








.-ཱཾ 
རཾ 
3 


/ སླས་ཀྱང་ . ལིགལེནལ་འཇུགཔའིཆཾ། བག་མེད་བར་འཇུ་གུན་དོན་ཆུང་ལ། ཆོས་ 




















ནའ 











ཨུཿཔའིམོོ་ཅོ་རྩ་ཅསབླ་མནནས་བསད་དེ། གཞན་ཡང་བ ཡ་ཡིན་པྨ་བཆོགྱ་པཔ་ཏེ་ཧཱཿ་གཞདན་པོརྱ་ཅིན་ཅུ་བོདུ་ནསྡ་དཁྲ་བ བསུ་རཆོས་བཿ། ཀབ ཧིན 







རྱབོའིཁབ ཧོཿ 
ཿ འཆད དགསུངས་སོ། །གལཏེ་ ་བིནྭཉ་ུ་བག་མེད་པས་ཁནས་ རི་གས་ ྟེ་ལྟཏན་ཆོགས་འང་ བཅས་ ཕིའིེག་ མངྦ་དླུ་ཱས་ཡང་ འིག་ལེནལ་འཇུག་པའིཌོ་ ནི། བདྲ་ཡེད་ པར་ལྡ་པའི་ ཨིཿ དེ དང 





སཱ སྟེ་ དཔེརནྱ་བུག་སྔི་ས་གཞན་ཁྱི་ཕྱུགས་བྲགང་ ༢ ལེ ས་བ་རདདའཅ་ ཐོབ ུབཉིདདང་དའྲ་བས ལམ་དཔམར་ཡོགམ་མ་ཐའ་པ་ ཏྟར། བཤོ་ལེད་ དྲངག་ རིསྱ་པ་ཚིག་ 
ུ ནྐཔ་ ཏྲིས ཐོབ་ པི་ མ་ཡིན་ ནོ། །གཡཏེ་རི ་རིགས་བཅས་ུང་ངྱུ་གྲཱ་ཏཱེ ཉྱེད་ཀང་། །ཆོས་ཉྡི་རེསསུ་ ཚ་  གིམི་ུརླ་སྱེ་ུར་ ་ཆོས་ལྩ། ་ ཞིན།འསྲེའ་འ་ 
པཡིན། དགྲེ བབག་ཡོད་ལ་དགའ་ཞིང་། །པབ་ཡདཔ་ལ་འཛིགས་ ཤིང་ག ཉ་ངས། །བདག་)དངན་ངལྲོ་ལས་འདེནཏེ། ༈འདུམྡན་བལུས་ 

བླར ལྟབའི།།རྲིག་བ་ཝམམ་ཤདྱབུག་པར་པིད། །རུང་གིསྔ་པོན་ཤིང་ལོམ་བཞིན། ། །ཞེསསོ། །བརྱ་་ཝང་དག་པའི་ལྟ་བར་ལྔ་གསཾ་ལས་འྭགས་ལ་གཅེས་པ 













ཀཆ ~+ 


ཌཏཱ། 


བོའོ ཚོང་དོ་ ཐཱ་ར་བ་ དང་ཐོམས་ཅད་མཉེནཔ་གང་ མངོན་ དུ་མེཆད་ ་བཞེདན་ འང་འཇིག་ཏེན་པའི། །ཡང་དག་ ཕེརེ་ ལྟ་ བ་ཝེས་གཉིས་འྲབས་བུ་རང་བཅག་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་ ལྭ་གོམསཔ་དག གྭ 
ཆོ ྲ་ (དེའྱི་རུ་མཚོན་ གུང་བག་ ཁུས་དགེ་མིག་ལས་འབུས་བུ་བདྡེད་གམི་འབུང་བའི་ ལོག་བརྟྭ་ཊུ་བྲས་ འྲལ་ཅྱི་ཕོདཆུལ་ ལགས་ ཕར་ མྱད བལྟར་ཕྱའ་ ཀྱང་། །ཐམས་ཧདྷ་ར མ་པརྦ་བྲིན་པ་ ཕྲུག་བཛྲལ་ ཅི་བཟད་ པཾིཾ་ཆེནཔོད 
ཁྤན་: སིཧཱ་སྟག་ལིཆ་པའི་ཀྱིར། །ཞས་གསུངས་པྭ་ཅར་ཏྟདཔ་འབེལ་ བར 












འབྱང་བ་ལས་ 
ཆུང་བ་ཡྐིན་པསྡ་སྲར་བཤད་པས་མཆོན་ནས་དན་པ་ཉར་གཞག་དང་། 


ག ྤྱུར་དཔའབུས་ངུར་བཅས་པ་ལྔ་ནུ ཚུལ་བཤོན་དྲ་ཉ་བ་འདྲིན་ཐེག་པ་བམས་ཅདདངྱ་སིས་པུའི་དྒོན་བམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་བ ་གཞིར་ 
་མཇོངསྱ་བུན་དང་། ལས་བྱཔ་དཱང་། རོགས་བརྔོ་ དབྱཆུཔ་དང་། པ་བྱ གྱིུད་ཡིང་ནས་དང་གྲས། ངབ་གཞན་དུམས མསྤུ་སང་བྷལ 
པྭ་ཤུགསྲ་དག་ལྱུ་རན་ཟིང་བ་བྱ་སེད་པར་བུ་བནི་གན་ཊི་ ོབབང་འབྱ་བོ། །གཉིས་པ་བསམ་པ་དྲེ་བེས་པ་ འིཚདནྲི། རའངིག་ཏནའདེ་དོན་གཉིར་བཅོསཿ་ཡིན་པའི 
བཅནུའྱངར་བ་དེགས་འ། འཇོས་ནསྱའི་མའེ་དོན་གཉིར་ ཅཅཔ་དསེངཞིང་། འཇིག་ཏེ (འདིཞརྩ་བང་ཅམདུ་ སངནྭ་སེས་པ་ཡེ 


པ་ཐན་ལ། འནྱ་བང་བ། ཏན་བརྩ་པིདང་གེས་པ པས་ 
















ཉེལ ཆྔརཱས 
ན་ལམ འར །པ། །ུམ་པ་དེལ་འ 


ལའོ 















ོལོ་ོ་པའི་ོོགས་བམས་ཅདའ ལ་ཡིདྱ་པི་རྭ་ཡོགས་དང 
ཤས་དགག་བ་དང་། ཅེས་ལེ་ 
༢༨ 






( བསལ་བ་ རོོགས ོས་མག་ྤིོཔོོག་དག་པ་གཏོ་མ་འབ། དབོ་ལོ་འདོདཔ་གོད་བདང། དདགགཔ་གྟཉི་བལས། མངཔོ་ གི གསུང་ར་ 
| པས་འའུལ་གཞི་བུས་པ་ཁ་ཅིག་ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་སེང དས་ཐུུམཚོགས་པའི འི་མངོནམཐོནི་འཁོར་བ་ཡིནཔས་དེ་ལ་དོན་ྟ། ཉེར་བསྐྱེད །དཔརཡེ་རིགས་སྙོབ་ཡན། འིར དདགུག་པ་ལ། མངོནམཐོར། 
 བ་ལྟིག། དཔཡོལ་གཏིས་ལས། པ་སོགས པ་ད དོནངུ་གཉེརྱ་བ་ལ་གྲནསྐ་ནབསསུ་དོན་ུ་གཉེར་ད ཤ་པ རུག གིདོན་དུ་གྨ བཉིས་ལས། འཁོང་ 
ང་གྲནསྭ་པབས་སུ་དོན་དུ་གཉེར་དགོས་ཏྲེ། ཏེནདེ་རེམ་ པརབྱཧུད་པ་ལས། མཐང་ངེས་ལེགས་ཐོབ་པརྡ་བ་པ་སྲེན་པའི་ཕིརརོ། ། བཏིས་བམཐར་ པོ ཐོལ ཨེ 
གཾ ཤཡིན་ཐམས་ཅད་ལབོར་བས་བླབས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཡུས་ལང པེ ས་པ་བུནསུམ་ཚ་གས་བམཐའ་ན་པདི་བགས་ི་དངེིིང་གི་འྱོར (འང ཡི་ལ་པརྣན་ ངོ ངཱ 
བུཿུམཆགས་པ་ དང་འུ ཨུསཅུན་སུམཆོགས་པ་དང་། །ཛེང་ཙེ ཙཉཅུ་མཚོགས་པ་དང་ རོ་མ་ པེའམ་མཐདཔ་ ཨུནསུམཚགས་པ་ ཨུཿཚོགསཔ་བཞི་ཞནཏེ་ མང 


༡ 














ལ་བར 




























མངོན་མིའོའ། ཅིཟླ་སུབ་ཡའི་ ཉེནམཆེནིདཆང་བའྱེ་ ཚུམས ཕྱའི མུསདེཿ 


1 ཡིན ོ་ིས་་སི། བག འྲ་འི་ཡུང་ཚ་མཿ་ 








ཱུ ་པ་ 
རིབ་པོར་བླ་ཐབ་བསུ་ནུ། ས་ད ག་གི་ག བོན་ཡུག། ལང་ རླག 














༢༨ . 


༨ ཐིང་བང་ གསུངས་པའྱི་ལིར་པོ། ` ` ོ་ 
ལོ ཙཱརཿ ཨཡིས་མཚོན་པའི་ 


དེ ཁྱིན ཡངཿ  ་ གས་འ ས་བ བྱ་ཕྱི་རཱ་  བའོདནོ། །ཡོནཅིརབདུང་ ་ 


ད་མསུཛ་གསིཡནན་ཡོགསར་བ་དཔྔལནཔསལམ་བླམབས་ོས་་་ སན་པ ོག་ཞིག་དགོས་པ། 










_ 275 [༨༢༡༤-¬ཌླ༢༠༠༩༧༠༢༩༠༦༤ ུ 
ཁཱ ི་ ` 


རླ 


ཌྷོ འགྱོསབ་ ཁནི་དགྱེ་ཆུལ་ལ་སོགས་པའི་བླསབ་པའི་ 
ྦ སྭ ཁཅིག་ ནརེས 
| དགྱ ང་ 






ོམ་བཅམ་བྱི་ཕིར་མིན་པ མིན་ ་འདོད་འའང་མི་འཛདདེ། ཤ 
པསས་ཇོ་གསཔྨ་བབ་དགོས་པར་ ཤེས་པ་རྦ་བྲས་ལ་ དགེ་ཧྷེ་དཔོགས་ རྔོཡ་བའོགམ་འོག་མཉེ་དྲུ་བས་ཏེ་ དཐོ་སོགས་ གོངམགོངམླ་བ་ས་ནས་བླསབ་པའི་གཞི་ཡོངསཐུ་ཇོ་གས་པར་བསངཔ་ལ་འབུས་བདྲ་བའོ། །ཆེཁ་བུཆུངདུ་དངྱའུན་མོང་བའི་ལམཅི་ ༥ 





༡༦ ༡༦༅་ ༢ ༤ ༡༠༡༨-༢༨-༢༦ 










ན་པ་ཕིནཧི་ ཡག་ །ཡེན་པསརང་དག་པརྐན་བདེ་བམེད་ལླ་མར་ཡང་ངནའབ 


སྨ རའི ོས་ ལུ ཤིས་པར 
ལྷིར རཱེ་བཅུན་དཱམ་བྭ་ཐུགསྔ་རཱ་ཆེན་པ་ང དངྡ་པན་བླ་ནམས་ལ་གུས་པས་ཤུག་འཚལ་ལོ། །བྱིསི་པ་འའོང་ ཡུ 
བསམསཏཱའཇིགཏུན་འདལསླངཱལོག་ནས་ཤིམའི་བདའོ་དོནགཉརྦ་བེསཏ། རླྱབས་འགྲོ་ཐུནྨ་ཡཱོང་བ་དཔ་ 'དཀར་ནག་གི་ལྭས་འབབས་ངེས་པའི་ ནི་གཔྲ་འོངདཔེབབབབ་ལ་འབ བས་པར 
འདེརནི་དེ་ཚུམསཆོག་པར་ལེ་འཛིན་ཡི། སྩེཾས་བུ་ཆུང་ངུ་ པབུ་དངྱ་བུན་མོང་བའ་འཐམ་པ་དྲ་ཁྲེས་པ་དང་། གྱིསིབུ་ བཤྲིང་དང་ཐུན་མོང་པ་འཁོར་བཆཐའ་དྭག་ལཿེ ནིན་པ་ལོག་པའི་བསཡཔ་ 
མཆོགྱཅུ་སེམས་བསྩེད་ད། སྐྱེས་ངུ་ཆེན་འོརའབྲིད་པས་བྐེས་བུ་འབྲེང་གི་བསམ་བཇྱང་དགེས་ཏེ། རྫུ་མཆོན་ འདྲི་ཝུརྦ་མིའི་གོ་འ་ཕང་ཐོབྱ་ཁང་ ཚིཊ་པ་ འདུ་ཡེད་ཅི་ཕུ 
བར་ལུང་བས་མཐའ་ངན་པའི་བིརར། །དེརན་དེམ་ཐག་གཡང་སར༔ 








ཐོས 


ཨོ ད་མོང་པི་ལམམོདཔརོ་དོད་མཆོ་མས་བ་རབ་དགོ དཔོས་གཉིས་། དང་པོལ་གསུམ་ལས། དཔནི། མོན་བླབ་པའི 
འའོརཿ ནཔའི་མཐའངན་བདྲེ་བོང་བའི་ཆེ་འབྲིང་ལམ་ལའ་ འཇུག་རི་ས་བདི། རྫིརབ་ཤདབ་ དྷེལ་ར་འཆི་བྔརིས་ 











༩ 


ལྒུང་བ་འབ། པལལན་བཟ་ེ་ཞིན། ངོ 






















བྐྲིལས། བོ་མ དོ་བཟོངབྱོདོདདོ། ། གིནམངསོརོ་ག་བྔཔ་པནོ། །ཨུན་པེངཡི་བཟདྨ་ རྨཡས་སྱུངུ་ཱ། ཞཞེས་དང་། ། རྨོའིདཔནོནུ་ཤོ་སིཡར་ ང་གི་ གློབ་མ་ལཏྲིདཐབ་ལས་ཀྱང་ ཚི་ ཤུང་ཞིག་ 
` ་ ལལོར་བའི་ འེ་ལྭངོར་ལ་ རདའྲདང་ངནའྲོམ་པེས་པརྱ་ཧེ་ བས་ རུགྱཧ་བུར འི་ ཉཨརདུ་ཁཱུཤཾས་ བི་ལསདྷ་ཙཱ་བདེ་འྲོ་ ༣འྲོ་ཐོབ་ ` ནས་བྷའི་བ་ སྟེ་ཚུང་ཐད་ངབ་བསོས་བ་འདེ་ „ཧཾཡ་ལ་ ཐ་། 
བྲི ༣ 


ཀིལ་ནས་ བདེ་ ཐི རྭ་སེམས་ ' ཤིར་ཆོས་མི་བླ་ བཿ པཱ། ༽དེནི་ངེས་པར་ ༩ ༤དོསྷ་ཉྲོརྱ་ཧི་དབང་གིས་རང་ དཔང་མེད་ བརི་སྱེ་ཚཅི་བརྒྱུད་པའི. བླཿྱ་སྣར་ ལན་ཐལ་ བྱཧྭ་འུགཏུ་ སྟེ་ཡིངཔོར། བདེ་འཕྲོའི་ བགྭོ་བ་ ' རང་དེང་ མཉན ང་ བདཔས་མཉལ་ 
འགོའི ཀུན་ཅུ་འྱཁམ་པར་འབྱུར། །ཞིས་རསུཔ་སསེ། །གཅྲིམཔ་ལབོ་པའི་ཕུཚོགསལཞེནལའམནི སོལ་ལསབྲོམརགསཔནི། དེའི་རཱམ་བདེའ་གོ་ཡང་ སེད་ཀནི་ཕེརབས་ ངན་འགྲོ་དང་འདྲ་བར་ཤིན་ཏུསོབར་བ ཟླ 
ཤས་ཏ། བཞི་བྱར་པ་ལྲས། ¿ ལཱཁོར་ངའི་གནསཆུབ་གཟིགས་བའི་ མཁུས་བྷ་ནམྲས་ལ་ ངན་འྭགོནམ་ཟད་ མཐོ་རིསྱ་ཀུང་། ༽ངྱམུལ་བ་དྲངཊ དངས ངཔས་ པོར་ འཇིགས་ ངཿ བསྐྱེད་ པར་ པཿ འཛུར. པས། ། ༽ནམར་པྱ་མོས་ 

༢གསས་དྲ་ན་ལསཡ། །སྲད་ ཕི་ལཁོངབ་ གང་ ཟིནཔེ་གམ་ འཇིགས་ པ་མི་བ རི དཀེན་ ཟེ །ཞེས་དང་། ཡོནཏན་རིན་ ི་ཅུད་པལས་ཅར། ས་ཚ འཁོར་བར་ དེའི་ཅཱཾཿཚོགས་ ཆགས་པའི་མིད་ 


སས མས་སས་པ་་སོས་ མ་གསསས།ཤས་སས༠༥༠རནས། 

















ས་ནམ 


དའིར། 


སཔར།ཏ1-.. 





་༈། ༧ ` ། ླ ླ ~ --~ 











ད་ད ~~ ཡིག རལ 







| ¦; ཛེ རིང་གི་ ཅིག་ 9 ཡི པཿ རའིརིག་ པ་ བོབ ཟོར་བ རཿ 
༄ོ། ༩ ཞོག་ 1 ལན་ བྷནྣཐཊ ང་ག དྲུས་ ཤཀ རོ ཧི་ཟྡོད ་པ སྲོ སྒོམ རྨྱ ། 


པའ་ 














འགྱར་བ ཊ ལི་ གཉེན་ སར ་ ཞས་བཀན་པ འོ རཿ སཔ ཐདོན་གཉེར་ི་ོ་ སྲི 
དྭ། ཉི 







འར 


བླ ྲ་ 
!༧ |གོང་ལ་ འཁོརའི་ འདིར་ གས་བ་ལྷ་ནུག་བྲམལ་བརམཐོང་བའི་ཡིད་ མྱ་ ཉྐྱཾ པ་ ་ཐོད་ བ་ མན་བ འེ་གངཟིག་ །དལ་ ལི་ཐོར་བ་ལས་ཐར་པའི་ ཏི་ 












| ཛོ བོ ཆུ་ར བཟོ་བར ཡིན 
ས་རབ སེ ཁཿ ཐོང་ས དོ བནིན་ ུཁོར་བཆགས་པའི་གའོ་བསོད སདཔ འཁོབ ཛ. དི 
¦ དངུ་ངོ་ལ་གཉིས སགས་པ གོ །གཉིས་པ་དཔོས་ནི། དཨན་ཐར་པ་དོན་གཉེར་བད་པའི་ཐྲབས་ལ་གཉིས། ༔ གོ སི །འདིནས་ འོ ྱབང་བའངྱབུད་ཀའ་ ༢ ལྟི། །འཛིག་ཉནཔམ་བས་ལ་ངོ 
/རློམ་པ་དངོས་ ཤཿ བ་པོ །་བའི་ུ་མདི་གག་བས་མཔ་དྭ། ཀུན་འ ལོར འྱང་གརིམ་བསའ་བའོ། གདང་པོལ་པིས། ངོ པཿ ིགཞུས་བསླལ་བ་དང། རུན་འྲབེལ་བྱཅུ་གཉིས་ སཅི་སྒོནས་བསམ་པའོ། དུ 
ཀཱ ིས་པདེ་དངསིཨཐུན་ཐར། ད་མོ ཅས བཱ ཱ ངངའི་ ནི། ཨུན་འབུང་ནི་ུཿ ྲ་ྲུག་བདེན་ནིའེའི འྲབས་བུ་འན་ལ པའི པོག མར་གྱ་ཨཱ་བའི་དཱ་ ཅ་ བམཔོ་བྷཅན་བདང་། _-རུག་བརྔཝ། 
བསུནཔ་དཔམིམཐུནཔམ 2 གགས ÷ ཅིའི བྲམ་ལ་འབགྲས་འདི་བ་ འི་བདྩན་པའོ། དང་དང ཡིག་འ ིའི་བི་བཅོ་བུན་འད་ ས་མདོ 
མི་ང འེ རེ ཤུབ ང་དའི་དབང་པི བའི་ལས འདན་ཀུ་ འབུང་འཕགས་བའི ཡོ 
སེ 'སོགས་བགསུཿཨང་་་ ། _འབགས་ བདེན་ཞས་པའི།  འས་པཇི་ཉལགཟ་གསབཝང་བཞལ། གོ མཐད་བྲསལ་ 























དྷ ་ 





༣ 


། རོར བལེང་བཤད་ ༠ བིངད་མཛ་བ་ལས་ ཅོོ བོའི དོནོསོབསྣདུག་བྲར་ལྱོཡདན་ཐོ་གོམར་གློབངསསོ། བོ་པ དནབ་རང་ བྣགབྦསལྦ་ཅི 





,;= 


 ་ཏོན་མོདསིས་བྱསདབ་དགེན་མེངས་ཀྱི་ར བ་བདག མོ་ཛོནདུབནས་པའི་ཀྱན་བྱ་ང་གི་དནུབ་ བསྐྱེདཆུལ་ངོ་ ཤེས་པྱ་བེས་ཤིང་ ཅ་ རྩ་པེ་ བད ཛིན དེ ཨང་ ནྱི་ཡུལལ་ལྲལ་བས་བཟུང་བཝརྩསི་བདག་མེད་པར་ཏོག་པས་ བློ་གཞུས་ རུ 









རྒམཚོར་, ། 
ཅ་བ ཏྲ ངེ ལ་ ས་དང་ཏོནྷ་ལོངས་པོའོ་ | 

ལྱང་བཞཞོའེ་ །དལས་ཐར་བར་འདོད་བནྣ་བུག་བཝལ་ ཤི་ དེ་བླ་བོ་ ོ་བརམཝོང་ལ་ད་ཡངརྩམ་བླཾས་ མི ་པར་ཤེསནས། སྒྱུག་བཛུབ ྱིཁ་བུཞིག་ཡིན་ཊཱམད་ བཏཾགས་པུན་ལསདང་ཉོན་ཡོངས་པའི་ གླུ་དྲ་འྭུཿ དོན 

་ ཆོང །དྷེ་ར་ཤེས་པ་ ས་འ ཤུན་བཅུརངེ ཐདཧཱས་སམམི་ནུསཏ་ཨཧཱ་ཧ་གསཔ་ནའྲཐསངུ འཇོརཔ་ འྭ་བུ་གབྲ་ང་ ངྩོ ཟག་བཿསཀི་ལས་ཌིས་བྱས་དབ་དང་ལས་ 


བརམཐོར་བནྡ་བ་ བླ་པལ་འད།གས་པའ་འགག་བྲ་མ་ ྱ་བར་ཡ་དམ་འཆའ་བསད་ འགུ་འགོག་པའི་བདོན་པ་གསུངསསོ། །་ །འམ་ཇ་མ་དག་དི་ར་ནུམ་བས་དག་པའི་སྔ་འོས་དང་དོའེ་སེང་གྱི་བུམ་བབཞག་པའིཿགཉསཀྱུམམེ་འཛིན་པལྟར་འཕམེ་ ། 
གཙོ་བོ་ག །བའིའགོགཡནིའཇ་གཉེན་འའི་ལམ་ཆི འ་་འབསདནམསམད་ི་འགོག་བའ། །མ་པའིའགོནའཞི་འཕགས་གའི་ཞེས་བིསབ་ འཇལ་བ 



























པས་ ཨྲ་གོལ་བླསབ་པ་ལ་ཤིནྭ་་གལ་ཆེ་ཞིང་། ཉམོས་མནྱ་ཡ་འགོག་དོཆོ་མངཆ་བསོའིཡོ་བདྭ དྱུ་བེབ་ ཨམ་འྭཁིར་འགོས་ཏེ། མྡུག་བདེན་བར བསམས་པའི་མནས་འ།ཁོར་བ། འགོང་པོ 
| པ་ཐོབ་འ་ པར ་ གུན་འབུང་བསམས་པའིི་ཞིནས་འཁོར་བའི་ང་བ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པན་མས་ལགས་པར་ཡི་ཤེས་ཞའལན་མཚོ ེ་ག་པྟལ་པ་ 
གནུད་ནམས་ཆད་ངིྲིདཔ་ལས་གོལ་བའི་ལ་མམའི་ །ལ་ལ་ཡིན་བར་བཅུ་བན།ས་ཡས་བ་འྱུས་བུལེད་བའུར་བའི འིར་དང་། སྤང་ཏྱ་ཛྡ ཤྭ ན་ཡ་ཤེསན་དེ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཐར་པལངངོི་ཟིན་པས་ཐར་པ་དོ་ ཉེལ 
པའྱི་ིར་མོ། །ཞོས་གསུངསཔྷ་ཏ རན་ཐལ་འགུར་བས་གཞལ་འའི་ཚོན་རང་རྒུང་པ་མན་ཆ་དྲ་ཅིས་ཀང་ངང་ ་པངོས་མ་ཟན་བེར་དཀྱིསསམ་གསུངས། གཉིས་བྱ་ཐུག་བྱ་ཕལ་ངྲེ ་པ་དཔོལ་ལ་གཉིས། འཁོར་པྱཔིའི་ཇུག་བྲམལ་བསམ་པ་དང་། ཐོ 
བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། ཇུག་བྲམལ་བྱཅད་བསམ་པ། རག་བ ལྲ་དུག་བསུམ་པ། ཐག་བྔམལ་གསུམ་བསམ་པའོ། ། །དང་པོ་ ལྭི་མུག་བརལ་བྱ་ཧདྲ་ཏི་ ཆི་ལཱངསའགོད་བདང་། དབང་པོའི་རིམ་བས་བྲནོམ་ཚུལ་དང་། ་ ཧྱ 
པ་གྱཿ་ཁྱི་ཡོནཏན་ཐམསཿང་དྷེ་ཏར་བླགམས་བས་འྱ་བཅུལ། བྱརདྱི་བྲམ་ཆུལ་དང། དེའྱི་མོང་བྱ་ཡས་རད་དག་ལས། དང་པོ་ ནི། བཤེསྤསཡས་ལས། ཅེསབ་ ཞེསྱ་ལལེལ་བོས་ནས་ འདོད་པས་ཡོངས་ ལྟཆེ་འཅལ་ཁརལ 
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། ཡཿ 
ྦ ོ མི་གཏུང་བར་ེམས་དཡེགས་བཟསགོད་འསོགས་དགུག་ །གཉརྦུགས་དྲའྱ་ཅང་ 
ད 
| 


དཱ ཐམས་ཅྲའྲི་ར་མ་པ་རྦ་པཾ་གཡེངས་བའི་མམས་ིས་དོན་དཔ་ཆོས་ཡང་ གྭ་འརབསམས་བྲ་ལས པ་བུར་རིག་བརྩ་བའྲོ། ༽ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཕིར་རོ། །དལྔ་དམ་བར་མ་གཡེངས་པའི་སེམས་ི་ ནིདགེ་པའི་དམིགས་བ་ལས་གཞུ་ | ི་ 
ེ ད་ ོ་མོིན་ིགིཉསདག་འ་མམས་དིོོི་་ཅི་ེསཔའོ། འ །དེསནི་ཡོན་ཏྱ་ཧི་ཆོས་བླ་མབ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ ྐབསི་དམིགས་བ་ལབསེམས་ །ཞན་ངུ་མི་གཡེ་ངའ་དཔ་། ིག་ (ལསེ་སི་རོད། པྱུ" 





རརིལརི་སསས རོ རོརིོའ-རརིརར་ འདྲི་ནམས་དྱ་ དྲགོལ་ཡིན་ཁང་བྲགྱ་ཚུའི་དམེགས་བུ་དདག་ལས་གང འ་དོམ 


ྱིང་འའི་ 
ིང་དུས་མྱཱ་བྭདྲ་བྲ་ཱང་། །སེམས་གྲཱཞཱན་ག་ཡེ་པས་བསྭ་པྲས་བ ུཾསཏཊརས་ཅི ས་ ཕྐད་རོན་ིྐད་བཤདད་ལུར་ཚི་ ་དོན་མདཱ་ འ་འབབསུཇུང་བར་ ངེས ཞཾས་ཡིད་གཞནངུ་གཡེབས་པའི་དགྱེ་པོར་འམསདའྲབསྱང་ 
རང ུས་གཞུངག བད ཁེ་པ རིི་་བརམའི་་རྱ་བར་གདསང་བཟམྦ་ཐབ། ཁེད བསཿ དཱ 


ང་འ ུ 
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ཡངདུ་མངལི་བཏང་བར་ཤེས་བཅེར་གསལ་ཞིང་དྭངས་པའི་ངང་ནས་བེཆགས་སུ་བླདམརྷ་ཉེ། ཐྱོད་ཇུག་ལས། བླ་ས་བེངོདུ་དང་ནིདཀའ་ཊུངསྤྲོལ། 
'དབང་དྲུ་ཡང་མ་བཏང་བར་ཤ། ཞྤས ཧུ ཿ 























སྐའའི་ཤེས་རབ་ཅིས་དྲ་ད་བ་ ཅིས་དབད་བ་ དེ་གཉིས་དགོས་བར་བྟར་ན་ཏོ། །བཞི་ ༽འནིབིནི། ོམན་ཐག་པ་གྱས་ ཨ་རོ ནློགབ་བའོམསཅད་ལས་མས་དྲག་བའོ་འམི་གོབ གས་པ་ ནོ གྭནན་གཟོའབར་གོནཔ་པའི། 
དྲ དགེ་པའི་དམིགས་པ་ལ་སོ་པོ་ར་དངོད་པའི་ འི་ཇྷི་ཏཱ་བ་དང་ཇི་སྟེདཔ་འཇཾ་དཔའྲེ་པག་མཐོང་དམོས་སམ་ད་དངྡ་རེས་ཨུ་སྦབུན་པ་ཞིགྷྭ་ཙཱ་གཉིས ཉིས་དགོབ་པར་གསུངས་ 
ཐམི་འོངགསུངས། བྷེ་ཡ་ར་ཡང་། འཁུགས་བ་དགོངས་འགེལ་ལས། ཟུམས་པ། ཡང་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཅིའམྲྭ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་ བླ་མས འིལམ་ད་ཞདག་གིགས་ ས་ཅི དགེ་བའིརོས ཡག 
ཤཱ བཙ ིགནས་ད་ཡུགམཐོང་གི་འབུས་ ཧྱ 
འའ „ དངང ྱི་བྲ་མུག་བྲལ་བླསོམཁ་ལ་ད ལ་དང སྙིངཕོ་གུ་དངུཿཇྡུདྲ ས་པ་གཉེས་ལས། དངཔོ་དི། དྷེ ཉརྡ་བུག་བྔཝ་ལ་བྦྱ་ཧད་ལྲས་དའ་པ་ རབ ྱིདུག་བྲམལར་པམ་ 








བས་ 








རཱ་རིག་བར་བའོ། ། །ཞེས་གསུངསས། །འདི་ལ་ཞྱིཁགདངོསདངྲརས སུམྱུནཔ་གཉིསས་བསན་ཐེག་པ་གྲས་མྱ་ཅི 


འསག གྲང་ཝ་ལིལིགཉིསའདག་པ མཐའ་གཅིགྱཅྱ་དུག་བྲསལ་བའི་ཡི་དགསྒ་རམས་དངམཔཔནས་ འཕནས་ 








ྣ ༨ 














ཅོན སྟོ ོད ༣ ནོབ ཅུག་བྲམ ོང ོོག་འ 
་ང་ས་་ྟ་ེ་གི་ངོ་ ལམས་གཡུམ་ཅི་འད་ཅད་བམ་ཚངནེད་མསཔཁིབགས་དུནཔ་ར་གནས་ངན་ལེན་དབྲ་འནས་ ཏླེམྷིམའཾསན་ཁ ལས་ཉོན ཆུརས་ 
བདང་ ཐོད་ཁྱི་ཏར་པང་དབང་མི་འྭབུཁས་ དབུང་བྱགུ་རབ་མ་ཡིན་། བའི་ཚོང་ཤིས་ཆེནའོ་ཡོད་ ལ། དེ ཅརྒྱཧྷ་དབསྤ་སཱ་ལས་ཉཧྦཾཧཱ་ངང་ སང་བའི་འབུསཔ་ རུ ཁམས་གྲུམ་ཧི་སེམསཅནྱ་ཤི་འད་པདྲ་ཨ་ 
སྱདན་པའི་བཏའང ཞས་པན་ལེན་དངྡརེསྣྲ་གུ་འཁྲེལ་བ་ རླ་བུའེ་པ། ངཱ། ༈ མདོ་པནཉོན་མོངས་སེ་ ་ལ་དང་གནས་བ་དང་འཕེལ་བའི་ས་བནྲོར་ ནྫོརསྲསུ་འཕེལ་ པའདདའིས་བོད་ 
འཛི འདོད་དུ་བང་བྒྱས རད་མང་འི་ཆུང་བ འིཆོཔཤིསཆནཔོཁར་བཤད་ལྟ་ཏར་ཡོད་བནིདའ་ར་ན་ཟས་དང་གསེར་ལྭ་ལཔ། 
རྐདའདྲེས་བའྱི་ཆོན་ཡིན་ 






བས་དགབ་ལ་ ༢༨༡ བ་དང 
 ཤྲས་དང་འུ།ཁ་ར་ཁ་སེགས་འདོསན་འཛཛ་བ་དངྱ་ཆན་ལ་སོགས་པའི གཟུར ་བདའགས་ི་ུར་འམ་དཔའ་ འས་ ཆེན་པོར་བ 
ཏཱ འདི་ལས ཅི་ཇྡུག་བརྔལ་ལོ། །ེམ་བད་ཉོནཡོྱ་ས་གནས་འཕལབའས་འོནའག་ང་བའིགནཅིཆན་ དཔྲ་ལདཔན་ཉོནམས་དངྱ་ཐུག་བྲམལམངོན་འྱ་ ཤྱར་མྱེ་བ་ཡི་ནྱིས། ཁོ་ལས་ 






































པོད་ག་པ འོནད ལུམ་ལ་ྲབས་དཔཔའོ་ཡིག་གེནད་ཡོད་པའི་གནད་ཅིསབྲ དང་ཉིམ་སོགས་དྲ་བདཔནྭ་བ ཅ་ཆ་ིནཅནདོ་ར་བ 
ོནཇུདདགྱ་པེ་དོན་མེད་ལྭའུ འོ། །ཡུགས་འདིའྱི་བ་མྲ་མས་དག། ལུསའིལ་ལ་སོགས་པདཀེ་བ་ལ་བོར་མིབཟོད་པཅསཡི་གནས་ངན་ལེནདངསེམས་ཅིངནདྱི་དཔའ་དུ་་  ་འཞིགས་པལགཏོདོམི་བཟདསྱི་གནས་དན༽ ཞི 


ནཾ ཞི 
སས ཟདནས་ཡུས་སེམས་ཤིནྱ་བས་ཐབ་བས་ཇི་པར་འདོད་པ་བཅིན་དགེ་པའི་དམིགས་པ་ལ་བཀོལ་དུ་རང་བའོ་ཞེས་གསུངས། གཅུམ་བ་ གྱེ་བསྡུག་བརྫལ་བྱི་གནས་སུ་གྱར་བས་རྫུག་བ རྔལ་བནི། ཁམས་གསུ་མངྱུ་སེ་བླ་བ ྲུངས་པས་དེ་ལ་བྟཏེནནསྲར་བ་། 
རྟ དཔནལ་དཔ་འཆི་བ་འསགས ་པའི་ཊུ་ག་བྔམ་ལྷ་ཧུས་པར་འགར་བ་ སྟ་ལིས་ཉོནྷ་བི་དཔང་གིསྱ་སེ་བླ་གབས་ོམ་ཉིདནས་ནན་འཇིང་ལ་སོགས་པའི་དུག་བྲམལ་རངཆས་སུ་འབྱུང་བ འོ། །བཞི་ཕི་ ་བཏོནཡ་ས་ིགནས་སཅར་པས་ང་བྲསལ། 
བནི། བཁོར་བརྭ་ཐེས་བན་ཆགཡ་པའྲི་ཡུལ་དང་མང་བའི་ཡུལ་དང། ཆོཔས་པརའགུར་བའི་མུལྷ་ནམས་ ལ་དྲུག་གསུམ་སྱེ་ཞིང་། དྲེསྱཁབྱལས་དཔ་སེམས་རབ་ཅུམ་ཞི་ཞིང་རུག་བ་མལནས་བདེ་པ་ ཿཔ་མི་གྲནཔ་པྷ་པཱ། བོ 
འེ། །ལྔེབ་ ྱ་བམི་འདད་བཞིན་ཏུ་འྲ ལ་བའི་ངསཉིད་ཡིན་པས་ཐུག་བཟལ་བཅི།༼༩ གྱཾསཐ 







མཿ གསནས་ཡུས་དང་སྲལ་གྱངབ་ཉོ་ སྙཾ་ཨུམ་ལ་དམིགསཔའེ་ ོན་ས་མེ་ཞིངཏོནམངས་དེི་ ཉི ཙྱིསེམས་གངུང་བའི་དུ་ག་བཝལ་བྱེར་པ 





















༠༤ ༠༠༠༨ ༠༡ ༨ ༡ ༠༤༠༠~------- :‹ = 
གློར དྲེ་ཐངའི་འདོང་ལ་ མི་འདོད་བཞིན་དུ་འཆི་བར་མཐོང་བ་ ` དེསྱ་ཁངྡ་ཕུག་བམལ་ཁོནྱ་སོངའརྦ་་ 1 བོ་པ དབ་ས དངངོདི། དྟལཿ 
བྲུམལ་དང་བཅས་བ་དང་གནས་དན་ལེན་དངྲ་དན་པརྩ་སེ་ཞིང་། _ ཧྩེས་པ་དྲསྤུ་གངན་དལ་སགས་བ་དང་ཉོན་མངས་པྲ་དེམས་དང་འཆི་དའདྲེན་ལ། དདག་གིསྱ་ཁར་ཁྲུག་བྲཝལ་བརྡ་པེདཔའི་ཚུལ་ ར་ར འལ 
ཧེདངའོ། །གཉིསསྱ་རསཝ་ཤད་དཔྡ། བ་གཉིས་ལས དའབོ་ལ་མངལ་མྱེས་ཐྲུག་བམལྲ་ཝ་ལས། དཔའོ་མངལྱངུ་མི་གཙོང་བར་གནས་པའི་ཝུག་བསལ་ནི། ཁྱད་པར བྱ་ཡཔལུདགནས་པའི་ཆོ། རུག་བརྔལ་ཇི་འདྲ་བརྱོང་བདི། ་ སློབ་མ་ལཝཱིཡསཔ་- 
ལས རབས་ འགགས། །རབྱ།ུ་དག་བྱ་སུན་གནག་འྲའིབསུ་པོར་འྱདག་པ་ཡི། །མངལ་གནས་དྭམལ་བྷ་ཝ་ཡུའི་ (༨༦ུ་འེ་ཁུགསནསླ། །ལུས་ཡེངས་བྲམས་ལྭ་མུག་བམལ་ཆེན་འོམནག་ 

མངལ་དྲ་ཆེབའྱི་རུ་སེབས་ཅན་ལ་ཅགས་བས་ཅིད། མངའ་དུ་མ་རྱེ་བ འྱི་རནི་མེཏོག་འཐུལ་ཟ་དང་པླད་བ་བཞུགས་པའི་སངསྦྱརམྱི་མུ་བཞེངས་བ། _གྲེང་པའི་ཆོསྦ་ཅིས་མ་གོས་བའི། །ཞེས་བ ྲ་ྔ་པ་སྔ་ནམས་གྭསངས་ ། 


ཆམ་པ་མང་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བྲ་སིན་ུའི་རིགས་སྟོ་བྭག་མངཔོའི་གནས་ཤིན་དི། བའི་ོ་གཉིས་དཔྲནན་པ་པའི་ཡུག་དཀང་ཿ 


= 






















„4. ༡--༡ལ༡༩༠༠༩༩༧༧༥༡ ` ˆ ཿ 











བོས་སོ རྩུགས་ང དབའ འི ཅེར 
རྔ་བ པཡོངསསུ་འྱཾ ༨འལའ.གར་ཞིང་། དབའཔ 
མེས་པོ ན་ྱངེས་བཞིད བང་བམནམ་བམིར རོང་ 


སཿ + །ཅུསལ་གནས་པའི་ སིན་མོལམ་བཞིནམ་གཙང་པོའིཅུ་བས་ནིགས། = 2 


༤ རི ༽ོ ༤༤ ༤ 





སྙུབ 








རར 
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ར་རོ” 












རོམ སོག་གི་དབངསོའི་ ལྡིམི་ེཡ་པོརྩ་སུར་ལས་ མི་བཏན། ུས་ཤིནཏཱ་ཉམ་ཆུང་བ་ལ། མོུ་དང་གོ་ས་ནོ་དས་གོ ཁོག ྟོནཏོ་གདུང་། མངད གོག ཟོ 
, ཡུངསུས་བྲསག་ཅིང་ནུག་བྲ་་ལྱ་བི་ཚོ་ར་བཆེ ཅན་པོ་དག་པྱ་མུ་བ་པ་མི་བཟདཔ་ཡིད་དུ་མིའོང་བྱ་སང་བར་ ར་འགྱུར་རོ། ༈གཅུམ་པ་མས་པོད་ལམ་དངབསྣ་ས་ཚོགསྦ་བསྣ་མུག་བྲམལ་བ་ི། ཇི ཇི་ལཱདི་ ཟི ྦྲི 


རྙཾ་དྷ་པར་ཡང་དེ་བཅོང་བྲ་ཝས་ ཚོ 


་ ར་ར ཡསས།། ན་ རྨས་བྲས་ ཅངམངའངད་པས་བ་དང་ཧ་ངང་ ཨ་པ་ བ་པྲ་ལང་བའ་ལནརཱ་ཆེ་ྱ་བུར་བ་མངང་བཁ་བ་ཆོབ་ཧ་ཅང་བླས་བའི་ཟས་ཟོས་བ་དང་འདོང་བ། ་ལྭ་ཡོད་པ་དང་། ཧཱཧང་བ བྱུག་པ་དང ། 
ངི བས མ་བསད འབའ ཡང་པ གཞུས པལ་གཞོདཔ་ གསུང གེང ཕོབས་ཀབ་ལེང་ཀས་བཏོནནས་བཅིང་བྲ་ལས་བཅིངས་བའམ་གསལ་ཤིང་གིས་བྷུ་ བས་པ་བཞིན་ ! 
ས་པར་གྱསས་སོ། །བཞི་ཕིབཅའ ཨཐུག་བྲལནེ། མངཔནས་བཅའ་བའི་ཚོདྱཔི་རོལྩ་ྱསེས་པའི་ཚོའྱ་མུག་བྲམལ་ཡང་། ལློ་ྦིངས་ལས། མདིལ་ཐིསམསཅོད དནིརིམ་ཡིས་ དཔངན་ ཏིལ་པར་བཅི 















ཌོཚཐོངོང་ཆོ། བོར་རོ 


བལག་བཞི་མགོ་དང་ཝ་ བཅི་པས་པ་དངམ་མ་མུརྩ་བི་དོང་དུ་འཇུག་པྷ་ལ་བུརྨ་དུག་བྱམ་ལྱ་ཕི་ཚོར་བཅེན་ཕྲོད་ཀབྱ་རུ་བ་པཡི་བཟད་པ་ ཡིད་དྲ་མེ་འོང་བ་ད་ ་དལེ་  འདིར་མེ་མོ་ཞེས་ བྱ་ཁར་ མངཀའ་བྱ་མོར་བར་ 











དེ པ་བང་ཀྱུནྱ་ཏཱ་ག་ཡོང བ་ དངཡངསས་ གཿ གཡོ་བ བཱ 


ཅར་ཕུད་་བཡས་།བཅོར་འ ཡཕ 


--~-~----~-༤༥--~---¬-~---~ -~ --~--~- ༥ 


་ 





༄༅། 


བདོ་དྲི་རྨ་མིནཞིག་བྷ་ཝར། །སུག་ལ་ཐུག་པ་པཞིན་དུ་ མངལྱ་ི་གནས་ད་ལ་མི་གཅང་བའི་འྭད་ེསཅེས་དནསའྱརང་འདོད་འྱབུང་ཟེར་ ཆེནོ་ཡི་དན་བསྡ་ོང་། །ཞེས་པི་ས་འཁོར་ཡོགས་ལས་མཔ་བཅུ་དངཔརྨ་ུ་བབཊ ཅང 
བར་དུ་ཛནྲ་བི་ཇོ་རབས་དྲན་པར་བཤད་བྷ་ཝར་ན། བཅུས་པའི་ཇུག་བཛལ་ཡིས་མརྩ་སེབྲ་འན་བ་ད་བེད་ཅེས་བའམ། ང་ན་མར་མངལ་ན་གནས་པའི་གནསྣ་དབསྡ་ནམས་དན་པ་བྔར་དཅེས་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའོ། ༽ཅག་ད་ངག་གངའའ་ མམ སྲད , 
༧ དྭམསདེ་ཡནལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅངྱ་ཧེས་ནཱས་གཅིནྱ་གི་གནས་རུལ་བྷ་བུང་བ་འགྲེང་བ་མི་བཟུད་པའིང་བམནམ་བྱ་སུན་གནག་མཐོངན་ཤིན་ལའའིགས་སུརུང་བྱཅིས་དུ་ང་གཅིནྱཡིས་བྷདས་པ་དོ་ལི་ཞིམ་པའི་དི་མ་དང་འགུ་དབ། 

ད་ ཇིག་པའྲི་མའི་མོརྦ་རྨོད རུང། གི མགོ་བ་ནྲིའུར་དུ་བྟར་ན་ལག་པ་གཉིས་བསམས་བན་རུས་པའི་འལལ་འཁོར་གཉིས་ཤིས་གཟར། ཀུཏུ་གརར་ ཟླ 


ཇོསརའ 


# ༔ཆུསེར་ཅནརགཏུ་འཇིག་བ། 


ཤྭ ད 

¡ ཟླུ༔ ར་ །ིྩཧས་ མ་མམངས་ དནསང་ 

7 ] པརམཐོ་བར་མས་ བརིན་ འོད། །གཞིན་འོསའེདཅེསསོ། །མངལ་ མི་གཙང་ 
ཟེ 











= 


མཔརྦ་སིནཔལས་མྱེས་པའྱི་རུང་གིསདང་པནྱི་ཅེན་ངུ་བྟསན། 





` 






( རིམིམངས་ དེནསཅི་ཞིག་ལཱ་རཏྲ། དཀོའ་དཀའ་སྟར་ བཅོས། །འོནྲོ་ཀང་ དོའ མོད་ལ་དྲེ་བྲག་མི་འདོར་ བ་ གངལི་ནཔ། །དེི་ཕིསི་འབུས་ང 
ཐ་ དྲནའ་གནས་བཅས་འགྲོ་བའི་ཡུས་དྲ་དེ། །མངལ་གནསྨ་རོན་པས་དྲགིས་ཤིང་དིང་མི་བཟད་ཕན། ཇུས 


= 


ཤས་ལས་མངའ་དུ་ང 


ར༥་ རྲེ + ` རར 
འའའའ་འ༠" དཿ ༨ རོ {¥ 
མི་བཟད་བས་དེལ་ མུག ལྔམ་ཉེ་འརྲཔ་ཡའ་ནམ ྷ 





(པའི་འ ཡུལ་འཁོར་ཅིས་ གྲཟི་ར་བས་གནོང་པ་ 
ཡོརྦ་ཟ་བ་བུརྱཾཧི་ངོ་དདཱབསིདལ། ན་ཿམ་བཅོསི་ ༈ 
= ༧ ༧ 

པལ་དུ་འཇུག་པ་ལས། 


ཏ་ 










- --------~ ----~=-ཛ༨---ཆརོ 









་སྤྱཾཕོངསསུ་གཟི་ར་ཞིང་། : མྔག་བྲམལྭ་བི་ཚོ་ར་བཆེན་པྲོ་དག་པྱ་ཆུ་བ་པ་མི་འཟང་པ་ཡིད་དུ་མི་འོངབ་དག་གིས་ལུསི་ཡན་ལ་གྲ་ར་གས་པ་བྷ་ཝ་བུ་གཟེ་ར་ཅན་ཐམས་ཅད་ སྫན་བོརྦྱ་གུར་ཞེས་བ་དཔེར་ན་འྭཐིང་པ་ལ་སོགས་པ་འྱ དུར་མིགྲ་སསྲང་ས། 
ཕན་དམ་དག་པས་ད་མེ་ཟང་ཐའདུ་བལསོ་ཁའྲོ་ཁར་འགུར་བ་སྣ་བུའོ། །ཛྔོནཔརྱ་གུར་ལ་ལཱསྱ་ཊི་དངང་པྲོའམས་དནི་ཚ། མངལ་བྱི་དིམ་ཤིན་ཏཱབཙོག་པསནི་ཡུས་ཕོགས་ཞོམ་པས་མཆུ་ང་མཐིན་པ་དང་སྙིངནི་བམམསཏེ། དོག་པ་དངཉམ་། 
ངུབ་མི་བཟད་པར་གནས་པ་དྱེ་ཆུ་དངྱ་ཏེན་བི་དབང་གིསྣ་པནྲའི་ལསྐ་ཅྲི་ནམ་བརྡ་སིན་པ་ཁས་ཐུས་པའླི་རུང་གིས་ཡུལ་བན་དཀའ་དཀའ་རྟར་ཇི་ཞིག་བྟརཏེ་འབྱང་ངོ། །ཉྫི་ཕ་བཅོསས་ཐུག་བཀས་ཕྱིཛུག་བརྲལ་རྲི། དྱེ་བུངམ་ཐག་ཏྱ་ི་ 
རལྱ་ཅྱི་རུང་མལྱ་ཅི་དྭག་པོའི་རག་བཅནྟ་ཝ་ཁུལམ་ལག་བའམ་གོས་ཀིས་རེག་ནྲ་རལ་གིས་བཅད་པ་བཞིན་དུ་ མུག་བྲམལ་གྱི་ཚོར་བན་པོ་དག་བྱ་ཆུ་བ་བམི་བཟད་བ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བྱ་ཆང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གྲསུ་ངས་ཤིངབ་ལང་ 1: ཧི 





÷= 


བགས་པ་བཤྱུས་བ་ལྭ་སག་ཆགས་གུན་རཾས་ཇོས་པ་དང་མ་ཇོ་ཧན་ཡུས་ཆོས་བྱ་ཐག་གིས་བབས་བནྡ་ཐུག་བམལྲ་དག་ཕྱ ལོང་བ་བཞིན་དྲུ་འཅོས་མ་ཐག་པའེ་པ་ངདྷུ་བཔས་པ་སེགས་དང་ཆོབ་དང་གྲང་བས་རེག་པ་ན་ཡང་པག་བྱམ་ལྭ་པྲག་པྱ་ཐུབ་བཡི་ 


ཟང་པ་ཡི་དངུ་མི་འོང་བྱ་མོང་བར་གུཿ 





མོ །ཉིི་ྟསཔཔྱཝབནི། ཐུག་བྲམལ་བྱརདྱའ་ནངནསྱི་ཡང་དང་པེ་འདིདང་ཐ་མལ་ནདའེརྱ་བསཏེ་བྲསམ་དགོད་པས་ཇར་བ་ཤད་པྭ་ལརསོསོརྟ་ཏོག་པའི་ཤེས་རབ་ཅོས་མངདང་ཡང་བཅྱ་དདྲེ་ 









(3 མམ མས་གསལ ོང ནེ པ་ རློ སྱིང་བོ་བམྲུ་བ་གཉིས་ལས། ་དང་བོལ་ ཨ་ལས། ་དིངབཔོ་ གཟུགས་བརང་པོ་ཡོངས་སུ་ཉམས་བའི། རིད་པ་ ཏྱ; 
¡718 ༄།། ˆ. . །བོམ་བརྩ་བའོ། །གཉེསབ། ནཔའི་ཇུག་བྲསལ་བསམཔལ་ ཙོསབགདངང་། ཏང་བབྱད་བགྟཿས་ལས། དང་པ ཡོ་ལེས། ནེ ཟེ 
| གསི བབླན་བདངམགློཔ་པའིལུ་ཏོ།དང་མདམ་དྲའལ་གྲས་དདེནྐངར་བཏེར་མས་ཁེབས་པ་སགས་ཅིས་ལུངཚི་མས་ནས་ལེ་བག་བརའྲབར་བའོ། །གཉིརཡ་ རྷ་ེབས་ལངས་ཉམས་བཞི། འདུག་ས 

¬ ཐག་བཅད་བ་འདིད་པ་དང་ལངས་ན་ཤིང་ཙ་གནམདུ་འདོནཔ་འདྲང་བདངྱ་པཱ་ནྲ་རིབཅིངའྲ་གོནའྭ་བུབ་པསོགས་པད་བའོ། །གཅུམ་པ་ དབང་པ་ཡོངས་ཨུ་ཉམསཔནེ། ལེག་ལ་སདོཔ་དས་གྱངུགས་ལབ་གས་པ་གསལ་བརམ་ 


ཿ མཐོང་བདང་བཛེད་ངསང་བ་ལ་སོགས་བསྔ་དན་པ་ལ་སགས་པའི་མཐུ་བུ་བའོ། །བཞི་ི་ ཡུལ་ལ་ལངས་ངད་པ་ཡངསྦས་ཏམས་པནི། བཟའ་བྱངང་འ་སོགས་པ་འཇུ་དཀ་འཞིང་བ།ན་ཡང་འདོ་པའི་ཡེན་ཏནནོང་སལ་འངས་ 











༥ །སྤྱད་པརརིནུས་པའོ། །ཐི་་ ཚེ་ཡོངས་ཨུ་ཉམས་བའྱི་མུག་བྲམ་ལ་ནི། ཆེ་ལལ་ཆེར་བདབས་བུརྦ་ད་འཛ་བ་ལྔ་འོགས་བྷ་ཏེ། དྷེནཐས་ཡང་དང་ཡང་དུ་སེམས་པའོ། །ཞེ་བསོགས་གཅབི་ཅུ་བྲ་ལཔ་བསམཔྙ་གབསྱི ཆར མ་པའེ་ཡུང་འདི་ ་ 


༈ „ རྣམའ་རྔོནབཅམ་ཕྲན་འདས་གཤོནནུདོནའཕགབྱི་གབས་ཕོྱའམའིའྱི་པའིཞོབའིརྱབའྱིཆུལ་བྷཏ་ནཔ་ན་གརྦ་གོ་ནཔི་མུག་བྲམལ་གཟིགས། དེ་འདིནད་ོཾ་གརོན། ཚུཊ་གོལ་འཇོབ་གཟིགསནས། འ་རྡརམས་ལ་འདྲ་ནམས་ཅ་ཡིན་གསུ་སནས་བྲེས་པན་ངའི་ནས་འདྷེ་ཁར་ཡིནུ་པ ། ` 
















ྟེ་ཐརཔའི་ཐསནི་ ཐུ ཐུབ་བོ 
ལླ་རུང་དམར་ ; བཤམ གཞིན ཉེ ཞེ གབས་ 





རབས་ཆད བཅོན་འྱབས་ དབསཡི་ 





( སྱ ག་བ ད་བནོ་བམས་ཅད་ལ་ཕོང་བ་གསའ་ནས། ཅོ་འདྲི་བ 
| དག་ལབ་ཐར་པའེ་དབས་ཁི་ཁ་མཛད་པའི་ཆགཡེན་པས། གབས་ག་པས་གེསསོགསའིསན་བའྲ་ཐག་བྲམལ་དཆོགས་ནཔགསྦྱར་ལྷ་ནམས་གསུངསཞསབུབབྷ་ཏྭབངམདགྲམངཁོདསྐཝབའ་ུ བྲ ཡལ་དེ་ལསངས་པར་འབུང་བ་ཏི་ཐར་བའི་ཐབསླརོས་ 

ཏཱ་ཧྟ། རཆེར་རོལ་བལསྱ་ཚ་། ད་ད འ༩༥ཇིནསབ སྐུ་ད་ བའམནས་བ་ བྱས་ ཏི ནོ་ཆོད་ གནོན་ནུའི་བུསལས་ ཡོལ་ བིར་ མུར་ བི་ ན། །དཔོན་ཤིངགི་ རྡེང་བོ་ ཕལེའདབྱབས་པ་ གནམྱ་ལགས་ཅིསནེ་བཅོམ་པ་བཞི 
ཨས་ཁི་ཆ་ཐམས་ཧྭདཱ་ནམཏམས་པབོའྱབུར་བ་དང་། གགས་ གིང  འཁྲོགསན་ འཅེལ་བསགས་ འཇིགས་ པདང་ བཅས་ ཏི །བདྱ་ངལ་ འྩལ་ལ་ཁདཔ་དང་ བླད་ བརླ་ཕང་བས། ཆཱ བའི་ཐུག་བཐལ་ ལས་ ངསོ་ 


ཌི 
ངོས་པར་ འྱ བང 


ཅུ་རྭུ་པོསྨ་ ཤིག །གཞནཡུང་ བུད་མེདྱ་ཉེས་པའི་ཚོ་གྲུས་ གཞོནནུ་ལངརོ་དངྲ་ཕནུའ་ དོཡས་གབསྐ་དེལས་ བརྩསིདདོ། །དབརན་ འབེ་ཤིང་ས་ལའི་ ཆུགེཕྲན་གཞོནའི་ ནགས་ 





རྩ་ལདང་ བསཅེ་ ༩ ཙགས ༼དཔྱ་ཉསའདྡཕིངབ་བཞིན། གཡད ཟྒ་བེས་ ཇང གྱགས ཟའ 


་ཤིགཅིས་པ་ 













བང རྲ་་ རཾ ` - .. .÷ ་ 
དྲུ་ཡིས་བྲསེག་པ་དངམ 





072 









འབུ 


.གདུང་.བར་ བྱེད་. བཾདབེརན་ མཁའ་ལ ཉིམ་ ཤརབའི་འོདྱའིསྦར་ལ་སོ་ 


ར ;3ཀིས-5 ` - 


གླང ཀློ་འལ་ ཀོ 


རྒྱཆེ་དའོལ་བལས་ཁང་། ནད་བྱཧམང་ ༈ི་གངསམངབ་ དངནད་ 





- ༨ 


ྲེ ༤ རའ མས་ཕམ ཧབ ༢ ལ་ག ་འཁང་༤ལག།༡༠༤༤ལ་འཀང༤༡༡༦༠༡༡༨༧ ཀླ གོ་ལོག - 
ནམས་བཱཿདགས་བདོ། །ཟེས་ སོག་ག་དབངབོ་དང་འྲབལ་བར་འྱབར་བཞི། ནང་ཡེའོ་བརམཔོནསྣགབྲམལ་བྱད་ལྟཔེ། དྲདོམས་ལ་ཀྲག་སེམས་པའོ། 
སཙང། ཞདབཅུལང་ ཏ་ལ ནམསྤ་ན་ ཕབས་ བ་ལང མུག་བམལྱ་པེས། །འདུ་བ་ ནོམས་ གཅས་ཏ་ དཔ་ནངོནཔའ་ མ་ལེས་དདུགས། གཅོསཔ་ བཞོན། །དང་པུའི་ གྲ་ དང་ན་ 
བས་བཅོམ་པའི་འགྲོ་ ཟཱ་འདིདག་དགྲེ་པབྱབོདིས་ ཞེས་ལ། །ཐུག་བྲམལ་ ད་དག ཡམནི་ ངེས་པར་ འབུང་བ འཚི་པབ་ར་བའི་ཐདས་དག་ལྱཐུང་བ་དགྲེ་བངྲ་པོད། ད་རུང ཧུ 
དང་ ཤིང་གེལ་པ་ དང་ ནགུས་ ཛལ་ རན་ ཇངོས་ལེདུདུ་འོང་བའི་ མདངསྤ་ཁུབ་འྲོག་ བི།།དས་ དྷོ་བུ་བནད་འདིས་འགྲོ་བའི་མདངས་འོ་གཅིང་། །དབུང་པོ་ གསལ་བདང་ གྭབུགས་ མཇསཔ་ དུང་ཉེ་བྲས་ ཚན་བརམས་ ནིཉུམས་བརྡ་བཱད།དད་ 
ལགནདུར་བའོརམ་བོསོགསཅིས་ ནོར་འབབ་ནོར་ཆེན་བམར་ཟད་པར་ཕྱེད། །དམེན་ ནད་ནི་ཏགཏཱ་འགོ་བ་བླ་ཆས་ ཤ་ཉིམྦརང་ བརླ་བེད། །ལས་བེལ་ གནོད་ 
གས་བ་གདུང་འ་ བཤིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། 





།ཞི་བི འཆེ་བའི་ཇུ་ག་བྲམལ་བསམ་པལ་ཡངྒྱ་ལྷ་པེ། དིངབོ་ ལངས་ོདྡ་བུག་བཅུན་སུམཚོགས་པ་དང་འབྲལ་བ་ཚ 


་ 










ཁ་བདེ འདས མུར་ ཅུ ཤོདི་ག །དཀར་ནདགུནྨ་མདྱ་རུ་བདང་ཁབ་བེ ནི་ལ། ཆུ 


འ 


བྱ་པིད་པིངྡ་བུག་ ཅིངཡིདྷད་འོངབ་ ལ་ ལག་བར་ཡང་ མང་བརྡ་པེད། །འཕོ་ད་ཀུན་ ཡོངསསུ་ 


ཤྲ 


ྣ 
ྦ 





“¬.& 
རཿ ༩ 











ཿའྭབལ་བདང་། དྷམངི་བ་ ོརཕག་་བནྩོལོགས་པ་དའྲབལོ་བད། བཞིའི་ གོ་བོ གོ་བོ 

དྩནསས་ལ་ཡིདྱཏོབ་མ་ཨུརྱི་བ་རང་ཐང་དང་ཡང་དར་ བའོ །ཅམ་བཞྲེ་དགུ་བྲམལདུ་འགྱོ ཙ་ནི་བུནཚོགས་དཞི་པོ་དདུག་དང་འབུལ་བརྡམཐེ ནས་བ 

དོང་ འརོའ་ འཡོ་ ངི་ དང་ བར་དློ་གུབ་བ་དྱེ་པ་ཕིདདུ་ཉིངམཚམསྱ་ངོར་བའི་ འཆེ་འཕོདུསྣ་པད་པ འི ཨིངིན་བར་བནུ། །གཅེས་ལ་ གངས་ཤིང་ ཧིངྡ། མུག་པའི་སྐེ་བོ་རྩམས་། 

ང་ཅ སད་དཔ་འབར་ བའང་ཡོད་བ་ མཡིན་། ཉོ །དབེརན་ ཤཱི ཤཱིངལས་ལོ་ མ་ མ་ བུལ བླ་མ་ྱཐ་རངུ་མི་ དབ་དང་ འུ ཞིང་ ཚུ གྱང་ དྲཾགའབབ་པའི་ ཇུ རྒྱན ཉིནངུ་ད ཟླ ཀཱ་ཡ ་ ཿ ། 
ཡོད་བ རྱིིགསཿཅེད་པ་ དྭག་ ལ་བིང་ དབང་ དང་ཉབས་མེད་ བིར་ རྱད། ཏད འཆེ་བ ས་ཟརདབང་དང་ཏོབས་ བྲོག བར་ པིད་ ཟིིབ་ནི་ ཆུ་བོས་ཞིང་ ར་དཔངམེདཔར་ དེང་ ཡི 


ཟོགསསཅག་པརའཕོ། །དེང་རངགབའདདུ་འགོའབམང་མེད་ད། རང་ སང་ ་གིས་བསགས་བའི་ ལྲས་ གཉི་དབང་ིན་ འབྲས སི་ྱིུམལདང རྡན་པས་ ་ 

















༡༨༩2... ཏཾ 













ཨཿ དབང་ལངམེད་ ་དཾ །དྷེ་རྲ་བུའི་ བཅི་བསྭ་སོགོ་ཆོགས་བྱར ག་མང ི་ཚོརོརརོས་རོར་ ལོར རས 





དོན་ཏི། །དཔེནྲོ་གཟགས་ འ 
















ཡབ་བརྱརནངགིགོག་ཆགསྱེརུང་ཕམ་ཅད་དབྱ་སུའིནང་གི་མཐན་བསོགས་ཐམས་ཅདདཔ་འགོ་བར་ལཤད་བ་ས་བད་དཔ་གཏན་ཡང་ཡས་འངོམས་པའི །གལ་ གསམ ཱ 
ཅི འབུང་བོ་ སེད ཚིས ཟིབ་ ཟི་བ་ ་ལ་མེ་དང་མྱུངས། །ཉེའའཐྟ་ོབསཝནིག་ཡིནྱ་ཡང་འཆི་བཀག་དཔྲལདནལྱརཔ་གཉིངརིང་རའྲལཔའཟརརོ། 
གཱི་དངང་གིསབྱེ་བ་རྦ་མནསྱི་མ་བྭའྱ་ང་ཡལ་བྱབང་པའྱ་པཱས ཤིང་། གླཱ་མངས་བའི་དབངདུ་བྱསན་རདྱཧཱ་ལས་འྱབང་བལ་འྱངང་བོའྱ་བས་པ། ཉེ་འདི་ཡང་ཛ་མནེ་ཇ་ཨ་དངྱལཾ་མནིི་མའི་དབདད་ཕསས་བཟ་ ཕའགཡ་བར་ཡི་ 






 བཟལ་བས་མཔའལབྲ་ལ་ཏེ། ` དྭྷ་གཱངུ་བདང་ཐུད་བཅམྱ་ཅིསྣ་བུག་བྲ་ལ ཐལ་དང་ཡེད་ཡི་བདེ་བླ་མེ་བ་དང་། དེས་ཆདབས་གཅོད་པ་ལེའཇིགས་པའི་གནུསྣན་གུར་པ་ད དང། 
ཿ་འཇིགསཔ་དང་། ཉམ་ངོའགིནད ཆེབས་འཇིགས་པདང་། ཆེསལས་འགལ་བས་ཤི་བདའ་ འའགཏ་ངནའབྲོ་རསོང་གིས་དོགསནས་འཇིགས་པྟཏ། དེད་། 






















བདང ས་འགམས་བ་དང་ ཟསུ་གཅོད་འསགས་ རཾ 





བྲཾང་བརུང་བ་དང་སླ་ 







༄༅༅ས་ 


ཡིམ བ་ཉི ོམ་བཛསཔོའིབུཏོ་ལ་ོ་གས་པད་བ་བ་བཞོདོིམས་ོུངོ་དང་། ངོགླ་མོཛོ་གྲས་འདོཔ་དང་ 
ཡུས་ལ་གནོད་བ་བྱསིད་བ་དང་ཡུལཔའེ་ ཨོནོཏནྲ་དའིང་འདོང དོད་པས་ཡེད་གཏུང་བདང་། ༢ མུལ་དེལེདཱན་སླདཏ་ཡོད་པའི་ ` དའི་ལངས་བྱོད་མཿ ཆོང་བྷ་མཱ། དྷནམས་ལ་སེམས་པ་ སྭི་མུག་བཝལ་བ ་ ་འོ། །ཟའ་ པ འདོང པ་བཅོལ་ཏམ་ཐེ 


¡' 
3 ཛུ་ག་བཛལ་བསམ་པ་ཡངྡ་རྷ་པཾ། ཐུག་བ་དང་བལ་བདང་འདཱའོ། །འདོདཔབཅིལྟཏེ་སྟཾར་དཔདི་སོནམ་ངསྦ་པང་ཏཱན་བགམྲ་ཱའ་བདང་། ཚོངྱབསྱ༡ང་།འ་ཐོགས་མཐོན་བསོགསཏ། དང་ལ་ར་བ་དེ་འབདནས་བྱ་ལ་ངམ་རད་ 
ཤཱ 
4 
@ 











བས་ཡི་ཆད་པའྲི་དུག་བམལ་ལོ། །བྷིདཔ་ལྕགས་བཞདདང་། སིངལོ་གཅེས་པར་གདམས་བ་གཉིས་ལས། བོན དོ་ཱེ་བར་ལན་པའྱི་ཡང་བྲོ་ལྲ་ཐུག་བྲམ་ལ་ཤེས་གསུངས་པའི་དོན་བསམ་པ་ལབྱ་ར་ཏྭི། མངོན་བརའྲབུབ་པའི་མུག་བྲ་་ པའ 


རེང \ 
རྣོད མཛོནིམ་རྗགབ་པལ་བཅོན་པའྡེ་བུ་བྲམལ་བྱ་མོད་དང་། སྡུག་བལྱ་བྷི་ཐུག་བྲལྱ་སྷི་མོད་དང་། འགྱར་བའི་ཛུགུ་བཿལ་ཙིསཱོད་དོང་། འྤད་པད དཀྱི་བུག་བསལྱ་སི་རང་བཤིན་དྲ་བརཔྭཱ་སཾ། ། དེདག་ལ་ཡང་ཡངསེ་ པཿ 
ཟིན་པ འདེཉིད་ 





པའོ། །རྨྱོས་བར་བཤད་པ། དེ་ལ ཝ། ཁྲ་ལས་ དངབོནི་ཉེ་ རསེནའིབུངཔོལ བབས་པ་ལ་བཏན་ནས་ ཉོན་མོངས་གྱས་པ་དེང ལམ་དསགསནས་ ྱི་འྱམ་བནི་ཅུག་འྲལ་ནོམསའདྲནཔོ། །གཏིས་བཞི། ། དྷཌའི་ ཡུངཔོ་སུབ་ 



























རེ 


བོནོ་འོནོབོདོཔ་པའི་ ཙིར ོན་ད་བོཔོ་ ྫ་ིངོ་འོདིྲ་བབནདདག་གངལས་ལྱབང་བལོ་གན་མོདཔ ངོ འོ། །གཅུམ་པ་དང་བཤི་བའི་བུ་ག་བཝལ་ ཊ་མ་དང་་ོ་བོ་དག་བྲ་པ་པོ་ གཏེས་པོ་ད 
སུ་འབུལ་བས་དགཉིས་བརད་པའོ། ༈ །བན་བནོ་གའདཔར་དེཉིས་ཡིས་བོན་ ཡིདཔསྟརེནདབྲ་གདཔ་ན་ལངྱ་མུབས་དེ་གཉིས་ལས་མི་ཐརཔའོ། །་པ་ནི། ༈ སཅི་ཏནོཾ་་གཞན་དཔང་དུ་པརཅིབདེསདྱཉེ་དཔལ་ ཉེར་ལ་ན་སི་བུང་པློ་དུཔཙམ་ 
རང་བཞིནདུ་ཧེ་ཏ་ ། ། ་ལས་དང་ཉོན་ཡངས་པྷ་པ་མའི་གཞན་ཡི་དབང་ངྲུ་བུར་པའི་འཇྱུ་པད་བམས་ཅད་འདྲུ་པདྱལྟི། གབམའ ལ་ཡིནཔའྱི་ཕིར་རོ། ཏི བབ་ཟེནའིའྲ ནཔ་དཔ་འདོ་དཅགས།ེ། རིམ་བྷཅུ་རམ་འོང པའི །སན་ 

ར་ཙི་ཨུས་ལཆགས་པའོ། །དེབཏིས་ཅུངབབའྱི་ཆམན་ལ།་ དེབ་ཉསལས་བུང་འི་ཡུང་བོལ་བརལནཔའིཐང་པ་ཞེསྱ་བ་ཏེ། ད་ དེདླཝ་དང་གིངལྱས་རྱང་པའིཡལྩ་པ་དང་ཤིང་གིཡ་ཞིཔ་བཞན་ནོ། །དད་ངརལ་རོམནསྔ་པབགདལ་རོ། །འང་ཟགབཿས 
ྭ དིས་ཐུང་པོཉི་བར་ལེན་པའྱི་ཆ་འདུད་ པ་དཔ་ 'དོདཇགས་བྩཧེ་ སཧིད་པྲས་ཡུང་བོ་ད་ ད་ལྷསབར་ལེན་པའི་ཡུང་བོ་ཞེས་བྱ་ལྟེ བྱ་སྟེ ཉཱཾ་བར་ལེན་པ་འདུན་པ་དང་འདོད་ཆདས་བྱ༔ ཡཉིད་པའི་ཡུང་བོ་ཡིན་པས་སོ། །དཔེར་ན་མ་ཏོག་བྱ་སེད་པའི་ིང་དང་འྲབས་བུ་བྱཉིདཔའི་ཤིང་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཤིང་དང་འབས་བའི་ཤིང་ཞེས་བ 
གིན་ོ། །དནིའྲབས་ངའི་ངས་ན ཤདབའོ། འོ ༈འདི་ནིངྒྱ བྲ་སུས་གགས་པའི་བཤེས་གཉན་ཅིས་མངོད་འཕྲེ ལ་ལས་བཤདདོ། །ཞེས་ངུ ཅུགས་འདའྲི་བ་མྔ་མ་མྷ་དམས་ཅིས་བཤད་པའོ་། །འདི་ཞིབཉ་༔ མྱུག་བརྔལ་གསུམ་བྷི་བ བས་སུ་བཤད་པརྱ་བའོ། 

















རའ 










/' 


རཱ ༢། །བྷ་ག་རུལ་གཅེས་པར་གདམས་པནི།། ཧོར 
ཧཱ ཡིང་ཚེཆཾན་པོ་མཿ ཨེ (ི ཀོ ཨོབུལྱ་སོ་ རེ པའི་གསུང་དབ་ད ས་འགྲེལ་ཚ་ 
2 ¿ སྟིང་རྗེ་ཆེན་བོ་ཡང་སྱེ་ཐབས་མེད་པས་ཐེག་པ་ཆེ་ཚུང་གང་དུ་འཇུཿ [ཀྱང་བསུམ་པ་འདེ་ ཤིན་ཏགལ་ཆངོ། ¡ ས་བརྡ་རེས་ཡེདཔ་ དང་དགོངས འགྲེལ་ཆོད་ 
།སྤྲ་མུག་ བདན་འཁོར་བའི་ཉས་དམིགས་ཤེས་ ་ལ་ རུག ༈བཱ 


3 2 ~ 









5 ཅླུཔཙོ་དྱབདྨ་མམྱ་གིསྣ་བོའ་ལྱལ ར་བ་དག་བའདན་དགེས་བས། བཅམྲ་ཝན་འདསྱའི ཱ 
' ལེ་གས་ང ་པར་གཏུན་ལ་ཕབ་པྷ་པ་རབཤད་པ་ཡིནྐནོ། །ཅྲཾག་པཾོཾ ཨྤི་མོང་བྱ་གེས་ཚདནི། དེ་བང་ཇུག་བྲ་ ཡའི་མུག་བྲམལ་དང་། ཐ་མའདི་གཉིས་བསམ་པ་གཡ་མེ་ཏེ་འདིནེ་གསུང་ངབ་ཅདོན་ལ་གོབཅུདནས་གོམས 
ཛ ནི་ཁ་མ་ད་ྲནངའྱི་ལོ་ཉར་ཡམ་ལམ་མངས་ཤིང་གསུང་ར རབྱའིགོ་ལ་གཏནཡེད་པྲ་རམས་ལབང་སྐའོ། །དམན་ལཱའོར་པའྟ་མུག་བྫམལ་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་འ་ལ་ལན་འདི་གཉིས་ལ་བདའ་ཞིང་ར་བ་འདི་གཉིས་ལ་བུག་པར་ལོ ར་གནས 
མི་འྭ་མ་པ་པའིའ ཐབས་ལ་འབད་བཤེག་དགོས་ཏེ། འདཾགཉིས་ཡདྩོ་ཕིན་ཚད་ལས་ཉོན་རྱརསོང་ཞིང་དའེས་བོན་ཇེས་མུ་འཊ འེལབའིགནད་སྨ་ཐུག་བཟལ་གཞན་ནམས་འབབང་བ་འོས་མེདཡིན་བས། ྱ་ལ་ལམ་འདདབ་ཞནལྔའན། དགེ་འའི་བཤེསགཏཉཆནཔ པཏོ་ 








/2¡ 


༣༦༥.----------.----~ ¬-----------=༤༣-་==་ 


¡ + དརུབུཤད་པའྱིཕི་ནུན་འཆི་སོགས་ིང་ བླ་བས་བུང་བླ་ནོམས་ཡདྱ་ལུརད་བསུམ་མོ། །གཉིས་པ་རྫུག་བརྨ་ལ་ངྲགྲ་བསམ་པ་ ཡི་དངོས་དང་། དུག་ཧཿམདུ་བཇྡུ་ཚུ་ལ་ག ཨམས། དི་བངོལ་མདོང་བར་ན་དངྱ་རུས་བགུདགྱཉིས་ལས།། དངའོ་ ནི།བཤེས 



















༨ ༢༣༣ 


བལེཞུ་ལནས། རིགས་དུག་གདད་ཅུས་བན་ཆད། ན་ ནཚ་དང་འཆིབལ་སོགས་པའྲ་དུག་བྲ་མལ་འྱབུ ཉང་བཞི་རྱགུ་ཞི་གན་བཡེན། འཅྱི་རནྐོག ཀའི འ་བཡིནྱཧ་དོ་ལམོ་འོས་པཞིག་མོ་བུརདྷཱ་བཱང་དཨིན་ལ།བོར་པའི་མཆོད་ཉིད་ད 
ཞིཡིན། འ བར་གནའའརིང་ལཱ་ད་ལས་མ་འདས། ར་ རང་ངུ་གདེ་ལ་ཡེདའྱབུང་ནྱྭ་ཧེ་བ་ ་ཕྲང་དགོས། ད་ལྕྱར་ ཐོང་དགྲོས་ ་ཤཱཨུང་བ་ དང་། ཡངཔཱ་ངའི་གཏམ་བཅུད་ངེ་བདིན། ཞེས་ངོགསྱ་ཀང་གསུངས་ཏེ ཏེ། དོ་ཡང་ཁོང་ལྭ་པོ ཕུབ་མ་ཤེས། ཧེ 
;ཏ ༨བརྱམཿ ༩ ཞིག་མདོའ་བཇད་བསརསའམན་བོ།སོང་ེར་བདངོ པ་བོ བཱཞིག་ཡས་མ་འདྭསཌོདསམས།འལྱ་པ དན་སྱཿ བླ་དངས་བ་འདས་ལནངས་འདྲི་བོང་བ་ལ་འབོད་ཅས་ གསུངས་པ་ ཨྱར་ 


༽༽ྲབ་ 
པུ 
















རླུ རདྷཉ་གསུངས་པའི་ང ཞྲཿ འ་ཉས་དམིག དངད འྭ་བའོ། །གཾམ་ཕྱ་རྩས་བཤད་ དལ་ ཛུགལས། དང་པོ རེས་པཨེ་ མེད་པའི་ཉཱས་པ་ ཡིཆོ་བས་གཞན་ཡ་ངས་པ་མད་པ་དང་། ཙ་འདེངངསཔ་མེདཔ་གཉིས་ལས། དང་པོ 
| ¡ འཁབནའའིབདི་ལམལ་བདལ་པགགནམསཆརགས་གཏ་དེར་འྱབརཤག་ནམས་ག་ས་རབདངདབཤན་ར་རྱ ཿཡརའྱགར་བ་དངམ་ཆུངམར་འྱགར་ཞིངྱཆུངམ་མབ་འྱགར་བསོགས་ ¡ 














པའི་ཉེསབ་ ལིབརད་ལས། དང་པོས་མསཅན་རེའིཆུཞོ་མར་ཅི་སྱ་ཕད་བདང་དྭདུ་ཡམ་ལམ་བཤདནྱ་བད་དགོས་ཆུལ་ ནི། སེམས 










ལོ ཊ་བཞད་བཟོོ་ོ་ཁོ་དོ་ོདོ་ཡདོདུང་བ་ཆདཔྟོ། བཤེསྤྲའི་ ཆབས ནི ྱེབ་ཉིད་མ་ གྭཾརུང་མཉིད། བོདགརྱ་གར་བལོང་བཤུཾས་ཉིད་ ཅོ ཊུཾགྱརབ་ རབ་ དང་། །དེངས་ 


ད 
ཉིད་ལ་པང་དྲག་གཉིན་ཕནརུནདུ་འྩག་རནས་འཕྲོ་སྟེ། དབང་བཟུང་ཤེས་འུས་པ་ལས། ༢ ལ་ཞིག གཅི་གན་དྲག་ཡང་མཛོའ་བོར་འ་ུར། །ཡཔའ་བུ་པང་ནི་དེ་བའིན་དྲགརཡང་འགྱར། ཞིན འིག ི་བཟམཔའ།། 
བརམདེ་ཉིད་ལངནིདྲགབོརྱར། །དེ་ཞིན་མངའབ ཤས་བྱསར་བར་རིག་ནསནི། །ཐོོ་གསྔ་འན་པསནམ་ཡང་ཆགས་མྱི་བ། །གཟེཀལ་དགའ་བའི་སེམས་ཅི་ནམ་ཏོག་དག །བླ་ཐོད དམ་དག་ འབ་ཡོགས་  མྱུཅི་བདེར་ ཉེ་ངིང་བ་ 
ཏཾ གཞག་པརྩ་བ། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ཏ་ར་བྲགོམསནས་དྲག་གཉེན་ལ་རིས་སུ་བཅདནས། ཅགས་པ་དང་མ་ བབྱུམི་བ་བཀགྷཱ་ར་ལཱབོར་བའི་ཆོས་ལྭ་བོ་གཏདས་ ཡང་མེད་པརྭ་བྷརས་ལྭ་སོ་བརྱ་ཱའོ། ། ] །གཉིསི་པ་ ངོམསམི་ཤས་ 

ཅན་ རེ་རེས་ རི་རཾྱ་ཕྱི་འོགས་བཞིའི་ བ་ཚདཞི་ 





བུ ཅའི་བསོགས་ ཉིདདུ་ འཐུར ཆཆིབས་ རྱཾཿཚན་ དེ་ལ བདྲང་། །འཁོར་བདག་དའེས་པ་འགའ་ རབ ས་ཆིས། །།ེས་གྱ་བས་སོ། །ཀ་འནི། དང་ིཚའབོམ་འའི་ད ཛོའི 


=< ~= ~- --- ~- ~¬» ༧༡༠ས༤པ༧ག༤༧༢༤ ༤ 





ཡེ །ལསྒ་རཱ་ ་བ་ཡི། །འོམ་  གེཞིས་ཅན་གཅིག་ཉིདནས་བང་ཛར་འཐྲུང་ཟླ། 










བ་ཁང ངོ རིར སོསོ་ཡི། སྒྱི་ཕོ་ ཊི ནའོ་འདི འི འྲི་རཾསྱ་སུ་འབངས་ ོས་ལམ་ྨལ་པ་མ་འབདནད་འྲད་ པ བཟོ་འོཁོརོ་བབས། །སྲ་ར་གྱ་ དོ་བཆོབ་མངཏོད་ཅི བྩོརོ་འཚོལ་མོ་ ལོ་མ 
ལ་འོར་བཐའཅ་ནདྱ་ཟེད་པསང་ཡོདཔས་མ་ངེས་པའོ། ཊེ མསཅན་ར་རེསྭ་ཁང་པར་མའི་ འེ་ནུ་ཞོ་ཇི་ཅོམ་འཐུངས་པ་དང་། ཤདྲ་དུང་ཡང་ འཐར་པའི་ལམ་ལ་མངྦས མབས་ན་ངེ་ཅོ་མ་འ ༣འུང་བར་འྱ་ར་བསེམས་པའོ། ་ །གཉིས་པ་ལུཐོར་བའི་འདེ། 
ཐྫུག་གིས་ངོམས་པ་དང་མུནབ་མེད་ ལ་ནི། | འདིནི་མཚོན་ང པ་ཙོྷ་སི་འ།བོར་བའི་ཐུན་ཆོགས་དང་ཐུག་བྲཐལ་ལ་འདྲིསྱུ་པོངྱ་པ་ཐ་མེད་པའྱི་རཱ་ འྱེ་ཚུལ་བསམསནས་ཡིད་སོ་བརྩ་བུ་དགོས་ཏི། ཅྱི ` བདེ་བ་ ལ་ལ ོངས་སྩོ་ ཨཚོས་པའི་པིར་་། 
ཟིནནྲིདཔའི་པདེ་པནི་ཇི་ཙམ་འངོས་མུ་དྲ་ཁུངཚིམ་པ་མེད་བསྲ་བྱི་འི ཡྱིརྭ་སཾདཔ་འཕེལ་པར་འཕྩབར་ཞིང་། རྒ ི དྲསྱ་ཡང་ལ་བོར་བར་ ཧུན་ རེང་དུ་འྔ་མས་ཏེ། བདུ་བ་ད་དའ། ཤིས་ཅོམ་དཱ་ཡང་ ་ བྲུ ཁྱུན དུ ཡི་པོད་པ་ བའླི་ུག་བསལ་་་ ' 
 ཤིནཏཱ་བཟོད་དཀའ་བྲ་ནམས་དུས་དཔད།མད་བརྭ་སང་བར་འགགྱར་ ་རོ། །ུ་པ་བདགཅག་གི་ན་བོནྱལཔ་ཚངསྱབིན་ཕས་ཁེ་རྱ་སས་ྱ་རཔའི་ྱ་ཅི་བ་ོནམཇས་ཅུདནཏེ། དེ་ཡང་ཇོན་ལྱོད་གྱུ་རྩ་སོ་སདྱ་ྱི་བ་སྱ་པས་པའི་ ་ཉས་ལས་ལ་ཉི་ྲགདགྱན་ང་ ;§ 
འམའ་བྲི་མུག་བས་ལ་སངབ་ ཤནསྤ་ཞུ ུསལིཡི་བབཀས། བདག་གིམོན་ཨི་རབས་དན། །ནི་་འི་བར་ད། ི་ཡིགད་གས་བྱུའ། །རྱ་ཚབ་དདག་གིག་བཅིགཔ་གང་། འི་བདག ] །དམྱལ་བའིའབས་ཅ་ཡི་བཟད་ཡྨན། །དཔྱལ་ 














ཚེ ་ 







གེ ༈མུམདྲས་པ་ི་ ངོམ 
པལན་བྱར་ ཏི་བཾངས་མེད་པར་ རླ 


འོྱང་ ངཱ ང་ དཨམ་ཆོམ་པརྱ་བར་པང་ འདྲོད་ཆགས་འཡེལ། 











ལད མཆུན ད། 
གང་ཞིག་ཡོད། །ཅེསད་ པྲ 
ཕོ་དཱ་གང་ཞིག་ཡོད། ག་ར །ངུ་ཡང་ ¶ 


ངེད་བཞིན་དུ  ོནད་ཡནམངམངོང་ཡུག་འྲམལ་དཀང་ཡིན། །འཛྲཾ 











ཙམ་ཡོད 


བནྭ་ཏ་ཕཱངས་ཧིས་ མུ་ངན་བསལ་བ་ལས་གསུངས་པ་པ་ར་བསུམས་ནན་ཤིན ¡ 
པཡིན། །ཧུད་ལགྱཏྱ་སུར་བན། གཅུང་བཞི་ག ཨས ག་ས ཡངང་ 
་  ག་ལེས་བངན་ཤིན ི་ལུ་་ཁ 







ཡང་དཔལ བྱད་དང བ་བ །ཟབསྲ་དན་བཞིལབ་པའ་འབུངསཔ། །ཆ་མཿོའིཤང་་ཆུ་ 


དོ། །ཅེས་གླམས་བྭ་ཉོར་བསྐམཆོ། །ླད་པ་ཤནྭཿཐག་ཁྲ་པལ་བླངས་དཀའམཐའ་ཡོདུ་ 


ཤིནཏྭ་ཕཱག་པར་འ༅ྱར། །མ་ ཇའ་བཤེས་རདྭ་ཏུ་བུལ་བཡིས། །འ།ཁོར་པའི་གནད་སུ་གང་ངྲ་ཐཔ།། 


ར། །མག་པོ་བཅི འབས།ངལིདུ་པ། ཤ།མུངཨན་ད་བར་མའོ་བཞི། ༽ཅངས་པའི་འཇིགྷ་ཏན་ལསྱ་ཡང་ཐལ། ཅན་བ འབ་བཀྲས་ 


། །ཞེས་གསུངབ་བྷ་པར་རོ། དུན་པི་མརྡ་ཡྲི་ལུས་བཟངངན་ད་ 
ཊཾ གང་ ཡིན་པ དྲན་ ངར་ཕྱྟཏི། དིགདོ་ོ་ཟིན་བྱི་ཚྱིས་ 


དད་ཆུ་དཟོ་དཱནྱ་བ་ཆུབ་ལ་ཡ་ལ་བབད་པར་བརམ་པ་ནི། སྷུ་ནྡད་དང་བ །དབ་ལས། 
དིང ཉིདྣསླབ་མིད་ ་བྱང་ཆུ་བ་ཡོངས་ སུཾ ཚོལ་ བེའི་ཕྱིར་ བརྙལ་ 




























དགསས། །གཅུཾམ་པ་ ' ུས་ཡདྲད དདང་ཡང་དུ་འདོརཔའི་ཉེས་བནི། འདིད ཐོ ༽ྩནཔམཉམ་བྷཝིདངིག་འདས་བུར་ཏེ། །ཞེས་ག །ཨུཿསཿ ཏི། སེམས་ཅན་རརས་ལུསྤ་ 
པལས་ཁངམང་བའོ། །བཞི་བི་ སངངདང་ཡང་དུཉིང་མཆོམས་བོར་བའི་ཉེབ་བ་ ལ་གྲུམ་ལས། _ དང་པོ་ཁུངས་ ་ནི། མ་ཡྱི་ཕུག་མཐལ༔ ༡གཆག་གྱུ་ངོམ། སས སསུསནས་ད་འོ་ ས་པའོ 
ིསབབྱས་བཅུངརག་གཉིསཅས་དགག་བཞི། འདྲི་ཛ་མ༔ རྣུཾམས་སེམས་ཧཱན་གཅིག་གི སྭ་བྱཱ་བས་བའི་གངས་ལྕ་ངོར་བ་ནི་དོན་མིནཏེ། ཛཱ ཡུས ཨད་འདིས་དགུདྱ་ཏེ ༈ འཾའི་འཕེལ་པརམདོད་སབལས་། །། དགེེ་སོང་དག་དཱ ཁེར ཅཾས་ཡུ་ 
འགག་གིསས་ཆེནཔ་འོའིལྱཅ་ཤག་ གིང གུཿྨཾ་ཆི་རི་ལུ་ཐོགས་ཏེ། འདྲོནི་འདུག་གི་མའ། །འདོི་བདུག་གིས་དའི་ཡུང་མའོ། །འམའདོང་བར་བེདན། ད གླི་བེངཝུག་ས་ཅེན་པོའོའིའིངམ་པཞི་ཆེའ ་ 
ཅི། མྲི་ནམས་ཅི་མ་བཅུདཔནི་དྩོར་མ་ཡིནདོ། །ཞེསརངགི་མཱནས་དོའི་མ་ལ་གོས་ ས་བའིམརིཡ་བ་བཞུནདུ་བྱརདང བྷ་ཱན་བརྡ་པང་པའྱིའ་དང་། ཟསི་བསདདག་པནི་ གཞུཔཕསཿ་པ་འོའི་ཐུག་མཐའཞེས་གྱསངས་ རོལ 

 པརོར་བྲབམྡ་ཚུལ་གསལ་བནི། དྱི་མ་པའི་རུར་འགར་ཡུགས་དི། .བཞི་བྱར་འལས། གང་ ཅང ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་གྱརུད་དེམོང་ཾའི་འ།འོར་འའི་ལུསྟ་ལ་ ་ཅ་བུའི་ འབླས་ཤྱ་གཅིག་པི་ཡངག །ཐེོ་ཧ་ཇ་ 
)ུང་ཆག་བསམམའ་རང་འཇར་བཆ༡༡༠༨ར༧༧༦༧པཆརརམཆསས་འཆོམེམས་ོ་ཀོལ༡༨༨༨ག༤༨༡༧༤༨༤ལབ་ཐལས༢༠༠༨༨༡༤༤༨༡༡༨༤-༤༡-༤པ༡༤༨---- - ༢༦༦ །བ་ངས་གཛུ། 














` ཀངལ་འཇིགབ་པི་མི 

༨༣ £ 2 

ཅྐརྐཝ་འད་ལྟའ། 
༨ 






ལའོ ཡག 
སུམ་པ་གནས་བཟང་ངན་ཁི་བདྡི་མགནི་ 
སེ སྱིང་ལྱ་རེའི་ང་བའི་ར། རི, བར་འངེ་སེ་འྲིལ་རི་༔ ་བ་རའ་ཿ ཟ་ལ ི་འ་འའ་འ། སྲུ རེ ' ༡ ༢༣༧༡༡༠༤། ༤༡༡༥ རཔ ༡༨༡༤ རི་བ ོ༽་༡།།རྲང་ ་་།༡༠༠༠༨༽ འོ 
ཅི་གསས་རིན་པ་ཆའི་རང་བཞི་ནྩ་ཕི་ས་གཞི་ལ་རེད་ན་བདེ་བའི་མི་ོག་གི་བཅལ་བྲཀཡ་པནངཔ་བཤག་ན་ནེམྱ་བ༨ཅིང་བཏེག་ན་འཕར་ཕེད་པས། ་དངཔའིརེག་པས་ནེམས་པར་བའེང་ཟེད་པ། །ྱཆནཔོའི་མོ་ལ་ཡུན་རེངགནས་དས་ནེ། 



















ཤྱིར་བའྲི་ཟུལ་ལྔམལནི། མའོ་ིས་ ཧའི་ ལེ་འུམོསའོངས་ཏེ་བ ཿ ཤིའདགའ་འང་ 
སླར འད་ ཨད ད་བོད ན་ན གཅོའ་འཐོབ་བམྱསར། ཏཛཝ་བྱས་ི་ ི་ྱོདུལབཟང་འི་ཝུད་བརདི། ཧི ལྷིའིཆུ་བོ་དལ་ཁྱིས་འབབ་འའ 
གསེརྩི་བདྲ་མ་དང་ ལྔན་པརྦརང་ཞུགས་ནས། །མྨར་ཡངངཙལ་པའྱི་རཱ་འརའསམེད་པ། །འྱར་བེདྱ་ཕྱཱི་ལྟཏཱ པཱའི་ ཆོ་ག ཤས་བཟདྡོ་གགས་ཆུ་ཚནའྱང་ག་འ 
ཤིན་ཏཱ་ཆན་པོ་དང་། །ཆངས་ བ་ཉི ཉད་འོག་སི་བ་ཅཿ་གྲ་སྲ་བལ་བ ་བད་བྲ་བབྲ་རྣསྣ་མ་ང་། ༽ སར་མད་ཡེ་ ཨེ་ཡྲི་པུད་ཤིངྱ་ཧཱར་པ་ཡིསྭ། 8 
}| མ་ཟཱ་བཉིདཁོབརང་ཡུས་བྩི། ༈ །ཁོདྱཅིས་འཇིགཏེན་མཐའ་དགྲ་པ་ སྩངབྱས་ཏེ། །སླར་ཡངམུནགནགླ་མ སྨགཏུྱིན་ཛྷུར་ནཱས། །པ་ བགི་ཡགུལ་བྱབབའ་ཚ 
ཏྲ པ་ལ་སེགས་བའིའྲ་བུལ་འཁོར་གསུམནི་རིམ་བཝ་ར་ ཉར་བཛུསའཇོམིང་དངའིགནགཚོ་བགྲསུམ་ནཡདདྲ། མཐེ སྦུམས་འབོངསབཞྱི༔ ཤའིབུ་མེ་ 

























ཿ -ུ 


༥༨༣༡ རཱ † མ པ 
ཱུ ྲའོབ་ྱུར། ཞེས་བྱས ས། །བ་ །གི་འྭབུ་གཉིར་ཕྲི་འྲའག། 
ཇཱེ་ཊ་བའོ། །ྱ་ཨུལ་འདོ་ ལག ཞེས་པ་ནི་སུམ་ཅྷཱ་ར་གསུམ་ཡ་ནཧཱ་ 


-” 9 ་རཱ་ ¥. 2. » › རོ ཚིཊ (21 2⁄9... ༨༤༡ ~| ཆི ` ¢ ༨༡༩༡. 




























ིམ་དྭ་བ་བའི་འོད་ནེཉེདང་བཏེནབ་མྱ་རོ་བརའའི་ དྲ ཏི། ཅྱན་དབཉིསཙི་གཞལ་མེད་ཁང་གིའོད་དོ། 

རི བི་བརྦ་བ་བ། བིདཔའྲ་བཆབའི ྲ་བན་བཡདྱ་བབའ་གུདངས བདང པའྱི་རོར། །དེ་ 

ཉན་དྲ་འཚོང་དབན་བན་ཡད་པ་ལས་གཅིག་ད་དོང་གསོག་ལལ་ཚཆ༽ྱ་འངོནཏོ། །ལཉིས་པ་ནི་གནས་ཁང་མཆོདྱའེད་དོ། །གྱུབ་པ མཆོག་ཏུ་བེད་ད། །བཞི་བནི་བཅུད་ལེན་་མྨོར་བ་ལ་མཆོག་ཧ་ 

གས་བཏང་། ཅིམ་ཆེས་ཆིག་བརྱ་ཡུང་བ་དང་། གཉེན དང་བལ་བརྩ་ཕུར་བ་དང་། ཤཤི་བརྩ་ཁུང་ནས་པོ།རིམ་བཞིན་དུ་དེ་ད ག་གི་དབང དྷ་མཛདནས་བ་ ཡ་བོ་མྔ་ཝ་ན་འདས་ཅིས་འདྲི་ཊ ཝུར་གསུངས་པ། བསགས་ པ་ཀུནྩཾཧི་མཐའ་ 

མསསམཐུག་བངའ་ཛར། །བདཔའིརའུནའབལ་བྷསེ། །གཟེན་པའིམཐའའི་འཅིབ་ཡིད། །ཞེས་གསུངས་པ་ ཙརཱརོ། ༈ གཔ ཐོགས་མྲེང་པའི་ཉེས་པདི། གོརད་ཧཱ་དབ། དྷོཌ་བདོངས་པལ་ ལབབཆིལ་ 
གསུམ 


དལ། བསདན་མས་ནི། ༈ཧོ་གཌ་ཅི་འཕྱརིནབ་དཔྱརལྲ་འིམས་དངབྲགིམས་བ་ཁྱ་བངཔ་ རམ་པ་གསུམ་ཅིས་ མརམོའི་མྣང་བ་ ཛགས་ཉསས་སུ་ རབ་ཙུ་ བཞེས་ཤིག །བརྱིནདངཔོ་གཉིས་རིམ་པ། 
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བ་ལས་བུར་ང་ ུལཝིམས་ལས་བུངབ་དང་། འང་ིནྱ་ཧ་མ་བཞི་བྲ་ཞོ་མས་བ་ཡྱབུངཔའ་ནང་དུ་སང་བཟོ་། ཊཧྩཾརོམམཐོད་ནྲ་ཐོགས་མེདཔརབོད་ ཛོཅིགོ་ ཙུནབགནཿབལའདཅེམ་རལ་ཡངབདིང་ ང་ཉིམློ་བ་བསཊོ 
ནནཔ་འི། ཝརཱ་ྲིམུན་གནག་མཐའ་ཁས་པའི་ནདད་འཇུག་འཇོལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲོ། །ནོངས་བརའྱབུར་བའཆལ་བཞི་གོང་དུ་བྷངན་པ་དྷེ་་ར་ལཅིདགས་བ་མེན་པར་མཛོད་ལ། བསདྲནམསི་ 
ཤིགཅེས་བའོ། །བསདནམས་གསུམ་ནྲི་དོགསུསྱའི་དགེ་བའབའ མྱིན་བལས་བྱུང་བ་བས་གཞི་གྲསུམམ། ཆུ་ནག །ནག་མཐའ་ཡས་པམ་རིམ་བབྲི་མན་པའོ། །ཐེགས་སེད་བར་འཛུག་པནྱི་ངོདའངུ་ ངེ ། 
ན། འཕྲུག་བདིབཅིག་བྱངངབ་ ད་ལང་། །ཧཅགྱ་པེས་པའི་གརྔས་དགུ །ཞིབ་ཅེ་མཟིང པོཔེ་བའས་ ང་བྱལ་རན། །མཇོའ་བགཞཧུར་ཞིགྲ་ཐས། འུ ར་ན་གཅིག་བྱུའེ་འྱུར་ཞིང་། །འཆིནའངདཉིད་ ། 
ག་ཅེ་ འི །ཇུག་བྱ་པལ་ཅིབགོ་ གོ་མཱལ་གཞན་ཅིས་་ཡི་ལེནན། ༽ ཅ་ཡིགས་རམཛའ་བསའ་ཞིགྱ་བ །ཞེས་གྲསུངས་བྷ་ཝརའོ། ༈ཧཏིསིངཡུགབཟུམ་ཐད་བཞི། དྷེ་ཉ་རྦ་ང རྲུག་དིགྲཧ་ཡ་དུ་འད དྷུ་ཏེ། ལཁོར་བལ་ཡིད་བཏན་ ། 
དབདང་། དད་བད་བལ་ཇི་ཅོས་པུ་དྲར་དཔོམས་པའི་མཐའ་མད་བདང་། ཐོག་མམེ་ ༣ད་བནསྔ་འིགས་པའོ། །དང་པ་ལ་བཞི་ལཾས། ལུསཐབ་པལ་ཡེད་བརྟན་མིཚུ་ ན་ཡིརུཿའནི༽ ་ཡང་མངངུ་ ཌུསའདོར་འའི། །ཡན་ 











༥༡ 













དཔམ་ཅབས་བསྡ་ལན་པ་འིསེམས་སེམས་བུང་གཞན་ནམས་དང་གཔཔ་དམིགས། 


= གོནོདྱ་བོདཔ་ལ་མིད་བཅོདོ་མིརོརའོར རོ ངེས་བམེད་པའོ། །བུནཙོགས་འོབ་པ་ལ་ཡིད་བྱར་ནམིརུ་འབ་དི། མཐོད་མནང་འཛ་ར་པའོ། འཐོགས་བལ་མིད་བཏྭོན་འིཿ 
1 མེད་པ་རའབྲེ་བའོ། །གསུ་མ་བདི། ཡདཡངཉིངམཆམས་མྱོར་བཛྟེ། གྱེང ཨྱེ་བ་བརུ་དངའི་མཐའ་རི་མངོན་བའོ། །དྷེ་ཝ་ར་བྗ་སཾ་ནསྭ་ཐང་བསྔམ་པརྱ་པའོ། །གསུམ་པ་བག་བྗ་ལ་གྲསུམ་བྲདེ་ཨ་པ་ 
[ ཡའི་ཡུགས་གཉིས་ཡས།་ དང་ལོ་འ་འདུན་ལས། དངའོ་བྱསུར་བའྲི་བུག ར་ ནི ནེ དས་དད་པའི་ཚོརབནྱི་པེ་བན་བད་བདེ། གནཡ་བན་ཡང་བདེ༽ གུར་བྷ་ཐེ་ཞིག་བནྡ་ཐུག་བྱམལ་ལ༽ ༽ཛ་པབྲཔ་ལྱ་ཅི་ཚ 
༈ རུག་བྱམལ་ལོ། །ཞེས་དངགང་སི་ཏག་པདྡ་ཐུག་བྲམལ་པ། །ཞེས་ས། །ཞེས་འཆད་དོ། །དཡེར་ན་རོལ་རི 


པན 
ཡ་ མམིག་གམ་འབྲབས་ཤིན་ཏཆོ་པ་ད་ལྦུ་རུ་པསིལ་ང ་བ་བཏབ་ནྭ་རུ་དབད་ ་བདེ་བརྩ་པ་དུ་བྷ་ཝ་ཙུནི་ལའོ་བབྲར་ 






ཨུ 
བབད་བྷར་། འདི་ནིན་པ་ཞིག་བ་ འཛངགག་པ་ ན་ངྡ་པཱ་ག་བྱབལ་ ཀའི གཞེན་ བྱསདབས་ ནི་བཛུརབའི་ཇཱག་བྲ་མལལོ། །འདྲི་དག་བྲངལ་ཡི་ནང་ཟག་བཅས་་ི་ཚོར་འཛུག་བྲང་འདིལ་པནདོ། །དེ་ཡངཅོརཔདཁོནམ་ ནམ་ལིནི་ † དཱ པེ 
ནསྦྱེ་པའི་ཡུར་ཟག་བཅས་ མས་ཡངའྱསར་བའྲི་བུག་བྲ་ལ་ལོ། །གཉའི་བྱམག་ཕྔསལྱའི་ཝཱག་བྲམལ་ནི། འྲས་ཆོ་བས་གདུངས་པ་དྲོོ 








སུགས་བའིའྱརྱ་བཱདྱ་རི་རེག་བ་དབ་ལད་བན། ཆེསྣ་དུག་བྲཝལ་བབཞིན་དྲ་ཚོང་བླ་ཐུག་བྗམ་ལ་ ཡང་ ཤེས་བརྩ་བྷསི། ་ ཐྲ་རམྱ་ཉིས་བོམ་ནས་ཡུས་སལ་ ུ་སེམས་གངུང་བར་ 
མཁལ་མའིཟུག་གཟེ་ངབཞིནནོ། །དེ་ཡང་ཆོར་བགཅིགྲ་མིནབ་ མཆུངསྡུ་ལ་ན་དབྱསལ་ཟག་བཅསྦ་དམསརང་བྱམ་ མིུ་ལ་རྟ་ལ་ར་རྡོ །གུཾམ་བྱང་ངྱའ་ཁུག་བྲམ་ལ་དི། ས་དང 

འབྲས་ཆོ་བྱ་རབུ་ནི་ཟག་བ་ང་བཅས་བའི་ཚོར་བ་བཏང་ོམས་ཏེ་། ཉོན་ ཉོན་མབི་བའ་གནས་ངན་ལེནྲ་འསྱས་འབྲེལ་བསའདྱུ་པརྩི་ ཅྱི་ཐྔག་པ་ྭལ་ལོ། ་ཙོར་བེ་ པ་དེ བའྱི་ཆུ་མ་ 
གནས་བན་ལེྲ་པས་ུ ་འགས་གྱུངས་བཞྱི་གི་ཆ་བབཏ་ཧ་ཡསཡད་བདཔི་དག་བདབསཔམྩད་གསཡོདམ། དགེ་བདེལ་ཕར པབཅན་འང་བག་ལེདྱིས་མོདཔའིཟག་བཅསྨ་དམས་བད་ི་མུག་ བྲམལ་ བྲམ་ལདང་ཅི་ བགད ྲ་དཀ་བདེམ་སེན་ 
དྲོ ི་ག་ཆམསགང་གནམ་བད་ལེའདངསཔདགེམབ་དམས་དས་བ་་བན་། དེ་གཔལཔྱའི་བའི་གཞི་ལ་སོགས་པའྲེ་གབས་ཐོཕྱ་ཁྱ་ཁད་བརྱད་མ་འབེད་དགོས་པ་ལས། འདི་བནིཉོན་མོངས་དངྡ་་ག་བ་མལ་སྱེ་པའ་བག་ཆགས་དངྱུརུ་དཔས་བོདལ་ེད་ཐ་ཡིན་ 
གེས་གྲསངས་ལོ། །འདི་ཡང་ཚོར་ ནྲིབ་སྟཊ་པརོ། ། ེྕ་ཚགབྲམཔགྲུམཅི་མཆནགཞི་ བག་བཅས་ཆི་ལོ ཆོར་བབདྲ་ཐུག་བཏང་སོ་མས་གྱུམ་བྱས་ཞེང་། དེ་གཡུམ་སོ་སོ་དང་མུ་ངསྲ་ཕན་ཅི་སེམས་སེམསྱ་བུང་གཞན་རམས་ 





















ཿདང་གནས་བལ་ 






















བྱུ ལོ གྲོ 


 རུ་རར་ི་ུག་བྲམལ་ འདིནི་ལས་དངཉོན་མངཿ 
པཔ ཅབ་གྣ ཉམལས་གནས་ད་བཅྱ་ཆི་ཆུལ་ནི། ་ནི། 


འབབ པལ་སགས་བྲས་གཡྲམ་པབྱ་ དའ། གེ་མང་གསནིའདིརཚ་ཡན ཤས་དཔྱའ་མར་འནའ་པོའི་ུ 












གངལ་ དམིགས་ནས་དེ་དགྱ་སེ་བའི་ཡུལ་ཟག་བ བཅས་ནམས་ཁང་ཝུག་ ་བླམལ་ གྲསུ་ན་སེ་ བ་བར 


ཀཿ །འང་དོང་བྱསུ་དགོས་པ་འྲངོ་། ༈ །ཿ་ཉོནྱཡི་ ་དབངགིཊྱ་བུངབའྱི་བུངབའི་བྱར་རབྲ་བུ་མོ་དཔལས་ཏོནྱངཱངས སོང་བའི་དབངགིསྱམས་སེམས་ལས་ཨུམི་ཅུངབ་འ འ་རང་དབང་མེ་ཏ 'འདྱུས་བའེཆ་ལ་ ཐོགས་པ་འདྱུ་བེནཡི་ཐུ་ 
།བླ་བ་ ཡ་མའིགཞན དབང་དྱུ་གུརིང རྨ་མཱག་བྲམ་ ཡལ་དབཉོན་མོངས་བྱ་ཡི་སྒརམསསེ་ ་བའིག་ འོནྲ་རེས་ཅུ་འད་ བྲེལ་བས་ནཱ་ཙུ་ རྩིཾའབྲས་ཀུ༔ཧཱཏྟ་འ་ 
ཅེསཿ ཡན ཆ་ཤས 


| གོ་ལག ་བ་ས་དབཅས་འྱར་དཔ་དས་་ དོ་དག་བཀལ་བརྱ་ནི། དྷ་་བཆོར་ 


༡ འ་བ་ 


པ་ 


མུལཟག་བཅགས་ ལ་དབང་པདང་ 









བཅ་ཞ་སོ་ག་སཧ 








ྭ་་འྲ་ཐོཿང 
















ཀཿ 


(( 









བ་པ་འ །པས་ཅུཔཉདའྱ ལདཙི་ཚུག་བལ་ཕིནལ་འདྲ་འེད ཐུལ་བྲ་མལ་ ལིམཟག་བཅས་ཅི་མུངོ་ དེ་ཡོདན། ཤོམ ཡདིནཅད་ཆེར་བའི་ །བྲ་སལ་ མདོན་སུར་གཉིས་ཀ་ དཔིར 
ཞིདཟདན་ པོའ་ོ སས་་་་ར་འ་ 

ནི གཞན་ཡ་པཆགས་བྱངོས་པར་འཕྱརབའི་དྷ་ཙའེོ་རྦབ་ ཐཾབཆུད་པ་པལ་བསོ་བྷ་ཏཱ་ཊུའི་ བད་བཞི་ཕལ་མོ་ཆེ་ཇུག་བྲལ་ ཙོམ་ ཕྱིར་བ ཧི གཞོན 
བཉུས་པའི་པོབཉིདྲཅེས་བད་བ་ཅེ་བདེའ་མཚོནཉད་བནི་མེདདེ་། དཔེརན་འྲོ་དགས་པསྡ་ཐུག་བྲལ་བན། བྲད་པས་བདེ་བའྲི་བེ འྩབངབ་དེ་བ་༢ ེ གགུང་པའིང་། བདེ་བའིམྱ་ཅིས་སྩེམ་པར་སུངབ་ 
ཡི ངོ་བོཉིདའི་བདེ་པ་ནི་མི་ནཏེ། མླུ་པཡངའརྡད་དྲགསན་ཕྲམ་ པྟ་ལརྦ་ཕྲུག་བམལ་བྱ་པེད་པའྱི་པིརར་། པང ཉི་བདེ་ ལྟ་ཡིན་པ་ཙོམ་ བླ་མལ་ཇེ་འཕལ་དུ་འྲཕ་བབཞིན་དུ་། 


ནནབུ་ ཇྫུག་པཅྨ་ལ 
པོའ ག་ད ་དངཉལ་ཐ་དང་བཟའ་བཏང་དངཉིམ་དངྲའིབམ་བརྟེན་པ་སགས་ཆང་ངོ་ཚམ་རིང་དུ་བཏེ་ནཔ་དེཿམ་དུ་བདེ་བ་ཇེ་ ་ཇེ་ལཕེལ་དུ་འགེ་དགེས་པ་ལ། རིང་དྲགསན་ 
གསས ༨ ༨༡༤༤༨༨༨༡༨༡-༧༠༢༤༨༤༤ས་༢༡༢༢༠༤༤༤༠༡༧༤༤༤༤༤༡༦༡༧༤༤༤༤༤༥༤༧༤༤༤༤༢༧༧༥༧ རངམ 






















བབ 












(བེད་པརྨ་མང་བའྱེ་པིར་རོ། 











ཟོ 


‡ 
4ཾ 
ཉཱ 


-#8.×† 


༨ 
འདྭ་པུད་པའི 
།ུ་བཞི་བྱར་བལས་ཙུང་། 
།བཞིན་པི་ལ། །མཐཾརདེལས་ཿ 


༣ 


རབ 


)3 









རཱལྟརི། མི ཐ་མལ་པྷ་སལཔ། ནྣ་སསལ་ དྲངུལ་བངས་པ་བཀོལ་ཕྱོད་སེགས་ 
ཉོའོ། །གྷཉིས་ང་། ཧྱམ་ཡིན་ཅི་མུག་བརྔལ་ བམདེང་། 


ཤས་བར་བུའ། ལ་བ ུག་དྲ་ལཆ་འྲ་ཡདྲུ་ན། གཞན་ཡངཆོགས་ཅི་གཏམལས། དན་འགྲེའི་ མུག་བྲམལམ་ལུས་པ། ཨིན 
དཱ ། །དབུལ་བས་གཤེན་ཛོའིའཇིག་ཏེནཔ། །འདི་ཕེདུདའྲཔོའི་ཛུག་བྲམལ་ཡང་། །མཐུ་ལྡནཱ། བསྔིས་མུ་མེད་པ། །ནམ་བརྡ་གནོནཞི་པརཆོ་པ་དག ། 
རེ ན་དག ཆོག་མི་ཤེས་པ ཡས་བུང་ བི། །ཡོངསི་ ཅུ་ཆོལ་ བིའི མུག་བྔ་ཝལམི་བཟད་པི་དང་། ༽ ་གས་པཞཞ་དགསདཔ་རེན། །ང །ཤེག་དྲང་། ༈ གཞི་བྱསཔ་ལ། ༢ི་ མཆོག་ ནམིས་ལ་ སེཚས་ིི་ 


གོ་མི་ཕྭི་ཇུག་བྲཝ་ ལནི། བླཀགངིགམོ་བ་དངཚྲོ་བངོོ་ངག་པོབིདྲ་་བོརོབདཚོ་ོངཐོའོ དང་བམབ 


༣ ༤༨༽ ༨༽ 


ལས་ སྩེས་ བའི་རག་བྔཛ་ ལ་གཙོ་ཆེ་བས་ སྭ །མྡུག་བཝལ་ག གཉིས་ཅིས་འཇིག་ཏེནའདི། །ཉིཧ་པཉིན་རའངོམས་པར་ 


ཕེརདྱཔད་པ་གཉིས་ལས། དའ་པོ་ ནི། བཤེས་སླིངས་ལས། ། ཉྷ་མིན་དགནའངངངབཞིནཙིས་རྦ་ཡི། །དཔལ་ལ་དྲ་ང་ 






༥༥༦ 


རེ ` 12༧ ་6&1622,12] 


(༤2༩༩ པ༣༦༡--༨- 
ཏཾ - 


ཏེ 


82. 
ངི 


4 
༦ 


རཱ 


༤ ~= ༢. ༢ :-.-:-._.©_----༨-.-{--༨.-:_ོ ས་སོ ༧༡༤༡༤ལ་ 
འོ བུབ རིའི །དདགྲ པོ་དཔྲ་ལནནའབའབ་བ་ཡི། །བིབ་བསས། ཐྲོ་བའ་བི་བནི་འགོབདེྱ་ཆས་ཙམདསྲ་གི་ལ་དོས་ཉདཅས་འྱངབའུ་ེ་ིག་པ་འཅ་ྱ་ཅ བ་ས 
བདན་པ་མཐོངབམཐཚིསྲིསོ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཝུར་ཡིནཏེ་། དོ་ཡངྱ་ཕཱ་ནམས་ཅི་དབལ་འབུར་ལམི་བཟོད་བའི་བག་དག་གིས་ཡེད་གད་ངལ། དེ་ལ་བཅིནན་སྔྲ་ལུ་དང་འཐུབ་བན་ུས་བཅུད་པ་དང་དལ་བལ་སགས་ 


བམལ་དུ་མྱཧཔོངབ་དངྲ་། 
དང་༈ ལེགས་ཐཛགས་ 








ངོ. 


དྲེནམས་པཤེས་འབདབྲའན་ཡངན་མི་ མིནྦཡི་ཕ་བ་པཅན་ ནིསྨ་སིདི་ཕྲིབ་པནི། འཕྲོཕ་གཏྱྱ་ཅེསན་ 
༽ ཉེས་པར་བཤད་པའྲི་ཁདཔར་ཤེས་མིནུས་བྷ་བ་ངྷཱ་ཏེ། ཐརའྦསོ་བའི་ཕིབ་པ་ཞེས་པ་དང་གནདགཅིག་ ཕི་ནབས། ཏེན་དེ་ གཡས་དུདའ 
གསུངས་ལ། ཊ རལ་འྱྱ་རྩ་པེ་དཔའིས་ལསྣ་པའི་འྲགེ་བརབ་གདདོ། གཙུམ་པ། ལའི་ཇུ་ག་བྲ་མལ་བསམཔལ། འདོདཝ་དང་། །ཁམས་གངའི་ལུ་། གཉིས་ལྲས། དངོ པོ་འདོདྱལཱ་ལྭ་ཛཱག། བྔལ་གསུམ་སེ། འཆིའོ ཕེ་བ་དང་ཆུང་བའི་ཛྫུག་ང 
(དང་། _ མྲ་གེངཔའི་ཇུཀ་ཁཇྔལ་དང་།? བཅད་པ་དངྲལ་བནང་གསེད་པ་དངྱ་དུག་པའྷ་མུག་བྲམལལ། །དངཔ་ལ།ཊ 


'འདྲ་སེ་མིག་པ་ལ་ 
'སྨག་པ་ར 








ཨྲིྱི་སླིཿ རེནལ་བདྲནཔ་མཐེངབ་མེ་སིད་པ་རྱ་པེ་བའམ་བདེནཔ་མཐོང་པའི་ཏེནྭ༔ 
ཅེནའེ་འ ཡ་བདེན་པཱ་མཐེངདམི་རུང་ངོ་། །གཉིས་བནི། འདྲི་དན་བཉེ་ར་གཞག །ལྲས་ 


།ིཆིའཔོདང་། སུངབ་གཉེས་ལས། དིབ འཆིའཕོ་བའི་མུགབཛམལའནི་། མཐོ་རིསན་ཡང་བདཆེ ཆེན་དོདག་གི ༽འཆེ 


འྲ 
༥ 





¬ ངའ ཨབ་ག །ངཡང་ 
ངས་ འབའ ་ བས ཀལ དབེ་འྱེ་ཉག་ འམེཿ དེནས་དབ་པམེདྲ་ བྲ ཡྲི་དགས་དང་། །དྱ་ ཅུ་བ་རག་ནས་ ངཿ 
ལྭ ཡའ དན། ། ༈དཿ དན་དང མེདྲདཁ་ བབདནམང དམ ཅིསམཐང་ཡན་ ྲ 
ཕོ །རིཉིས་བཞི ནི། ཁོ སར ལེ ཡེ ནཿཅས་ཛཱལ་དྷཱ་བཱང་ང གྭྱབ་པལ། དྷ་རའི་བ་ སདནཿ སྩར 

ལེམ ཞེས་གསལ ༈ཤྱཡབ། གྨ་ ཆར རྫ ཆེན་བོད་ ལྭག་པའ། 

མུ " ྒ ` ༣༽ 2 


ཅང ཅར པོང་ ལྔབ ། ཙཱ ཉོསསྦཧཱ་ཨཾ རླ 
ན་ྱ་ར་བའ་། ཞགྭཧ་པ་པལ་བཅད་བར་ ཡར་ ཡེང་པའེ་ཇུ་ག་ ་ཱ སྨང ུ 












ད་རི ིྲུགོེ 
] ན་བའྱེ་ཧིརར། །དྱ་ཡ་ར་ལང། རྣམ་འགྲལ་ཡུས། སྲིད་པའྲི་དིད་ལསྔ་རམ་བགལ་བ་ བ་ཏེ་ཉོནམ 
| ས་ ཟད་ པའི་ ཕྱིརརོ །ཞེས་དང་། གངནགགྱི་ཧུད་ལ སེད་པ་ དང་ནི་། །ལེནིབ་པང བ་ངྩན་ ཉོར་ལེནྱའི་ཅུང་པོ་འཕེནངེདཅིལས་ ཨླམཡང་ ངྱ་མེ་ཞི། འབུ 

ངཉོན་མེངས་ཤེས་པ་ལརགཡས་བས་ཉོན་མངས་པན་ཐས་ལ་མཁས་པརྒ་ལ འོ། །གཟུམ་བ་ཉོན་མེལས་ཕྱེཿ ཚུལ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ འདི་ལ་བཞི། ཉིནམངས་ངོས དཿ བ་དང་། ཛྷི 


། དེ་ང་ཉོཿ 





ག་མ་བ ཉོབ ད་ལས 


ེངས་བ་གཉིས་དགེག་ཅང་། ཧེནམེངས་པ་གཅོ་ ཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ། ཉོནམངས་མེདན་མརབསགས་ཅིལས་བྲས 
ཅྱེངྱ་ཧནམེད་བྲས་ཐུག་བཛལ་ཕྱི་རཱ་གུམི་འྲགབ་པའི་ངིརདང་། ཉོནམངས་ཕདནལས་ཐ་རབསགས་མེད་ཡང་དམ་ཐག་གསར་དུབསགསཏས་ 
ཏོན་མངོས་མུངས་པའི་དྲག་བཅོམ་བའྱི་རུདལ་ཡོད་པ འི། །ལས་ཅི་ཅུང་ངོ་ གཞན་འཕེན་ནྲུས་ བ་མ་པེཾ་ན་ཏེ། །ལྷ་མཱཅི་གྱཱ་བེད་པ འོན 
བུང་བའི་ ཅྱིརརོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་པརརོ། །གཉིས་ པནི། དའི་བིར་ མོགས 














གཡོ་གྷོཚུལོ། བཟོམ ྱ་བོརོའཙུང་བོ། །དང་པེ་ བོལ འོོ | 


གངས་ལས་འདས་བ་ཡོད་ཅངྱ་རན་ 


ང་ 





























¡ ཏོནམབས་བའིཉེས་དཡིགས་སོ། །དྲ་བོལ། ཐང་ག སོས་ 


| 
. 
| 





ས་སའིཆ་ཆོནཏིད་གཉིས་ལས་། དངཔོ་ ཉོན་མོངས་ངྱེའིམ་ 


འའ ག ཉོནམོ་ 

¡ བན་བཀྩ་མ་ཞི་བའིམཆོ་ཧོཉིདྷ་དཱ་འྷཛཱ་ེ། དྱྭ་བུང་བས་སབས་འྱི་བུང་པྱ་་མ་ཞི་བརའབུང་བདོཉོན་མོངས་པའི་ 
ˆ ཀག་ས ་ུརདྱ་ེ་་སེས་ུ་ར་དུམོ བརིདཔའ་ །གཏཾས་པ། ས་སོའི་མཆནཏིད་ ད་ལ། ཁཱ 
ས་བ དཀབ གིན འདིལ་དརངགི་དམིགས་བ་ལའེནིབམཆེད་བནི་དཆི་གས་པ་དེ་ད་བདྲ་འལ་དཀའ་བའོ། །འོང་ཁུ་བནི། 









མཆོཿཉི་བནི། ཨོན་ལས་བྱཏས་ལས། ཆོམ་གངའྱབོདོོ 
ཱོངཔོང་ཁྱར་བནི་ལེ་མས་རབཏུ་མཞི་བ་དང་། - ཿདྷེ་ཉྭབཱ་མེད་པར་ | 


ེམཆོནིདོ་དྲོ། །ཆགསྡི་མ་བསོགས་རེས་པནཿཨསྦ་ངོདོ་ 
ལྟི་བ་རྫ་དང་ྟ་ཡིནཝྲ་སྟེ་ ཉོནོངས་བྱད་ལས། འདོདཆགས་ནྲེི་འམཿ འཆནང་གི་ 


།བསེམསཿབ་མྱོཡཱལ་དྲ་རམས་ལ་ འག ནོདཔྱ་པ་བར་སེམས་པའོ། ༈ངོང་བོས་གནོང་སེས་ཅྱེ་ཆུ་ཅིད་བ 


དམིགས་ནསསེམས།ངེབས་བྱཅ། ༩ མཐོ་བྲི་ནམའཅན་འྱག་པའ། །མངགའནི། ན་་དཁམས་ ལས་ས 


<. 
© 





ཇུལ་ཁི་མས་བང་། གྷ་ ེ ཏཱ ༨ སཿ སས ་བྷ་ཉཱ་བུའི་ འི ཆུལ་དང་་ིཧྱ་ྱཱས་ཡ་ཐབ་བྱསྩཐུག་པས་ཤས་དཔས་བཅེར་བུ་པགཔྲི་ཟ་བསགས། ཡུས་དང་ངག་གི། གི་འཇུག་པ་ ། 
ུ བརྲ་བེདཔའིབ གེ གཟུམ་བྷརེནནས་དེ་དག་བྱབ་ངབ་ མྱི་རོལ་བི་ཁ་ཅིག་ཉེར་ལེ་ནཅི་ཁངཕྲོལ་ཆར་དགྲ་ཐོལ་ཁྱི་ཆུར་འད ུའི་ཡུངཔོལ་དམི་གད་ནས་ཇིག་བའདགཔ་དང་ཉོན་མོངས་ལས་བ ལོལ་བ་དར་འབོར་པ་ལྭསངས་ | 


མའྱངནོ་བརྙད་པ 
ཁན ྱི་ས་མསམཆོགའཛ་ུ་བཡན་ཉ། འདེ་ལ་ནེ་དདལ་དགྲ་བལྱ་ཡི་ཐབས་མ་ཡིན་བགཅིག་པ་དེཞིན་པརྟལ་པའིའོགྷ་ཝསྦ་ཁབ་བའྱི་བིང་། བདྲི་ལ་བུའིལོགྷཏོག་ཕལཆེརནི་སྤ་སེ་ཐམལ་པསྡ་ཛནོཅི་གནསྦ་རས་དགི་མངནགེས་སོགསའོབ་བལ་བཏོན་ནས་འྱབུང་ 


















མཆོགྱང་ཏཱཾད་ཐོའཅྱོཅར་ལོརོདཔོའི་ཤསོ་རབཏོ་ོམོངོསཅནོ་ནོ། །ཚུ་ལྔ་ཁིབས་ དོངབྱོངལ་ཞོགསརཆོག་འོ་རོདོ། ཟོ་རོང་ འཆོ་ཆུར་ཐོངའི་ 


རི ། ཛིར་ཡོད་ཊནའདོད་བ་ནགསན་གནས་བ་ཡིས། ཞས་བ ི་མསནམཔདདག་པྱསརདསསནདྲེ་ོཐབདབསསབཞ་དལ་བཅས ཆ་ད ངས་ཡང 


མམ་ག་ིནི་་ྔ་མགང་ལེས་ཀན་བོ་ཝ་་ི་ག་བམསགགསོན་སཞྱིས་འདསམརནིབུགསིས་འདརེསཔིན་དསརགནཅི་མས་མ་ནཁོསདའིདགསམ་ན་རབྱབངས་རུ༥ ¦ 
























ྡ < : ; །ཞུགས་དེས་ཡུས་འདྙིཏ་ུའྲགའ་བྷོ་ཧ་མ་ནས་དྷ་བའངབཊལ་ཞུགས་དེ་འཛོདཔ་སོགས་དང་། མལབའོ་གམ་འགལཞའོ་གོས་རང་གྱ་ཆ བླ་རོ་ཡལ་མངོདོཤོསཅོས་ 
| བདམས ་ར བྭ་ག་དང་རི་དཱགས་དངྱབ་ ཏྱབ་གགའི་བ་ི་ཞིག་ཏྱཱ་ཐེས་བ་མཐོང་ཛས་དོ་དག་གི་བྱལ་ཞུགས་མཚོ་རེཿ སི་ར འཕོ་བར 
༣ ཤྱིད་པཡས་འབུས་སོགས་མེ ༣༣དབུས་པ་དང། དབུད་དུག་དང་གཙུ་བོལསོགས་པའྲའབའྱིན་པའདོདཔ་ཏ ྲི་ཐོ་འདགས་བ་འི་ཤེས་རབཏོན་མོངསྔང་ནནོ། །དཔེནྷ་སབས་འདིའ་བྱ་ཝ་ཕྲ་ར་སུང་ཉ་བ་གཉིས་ཀའང་ཡོདདོ། །ཉོ་ནེ་ 
དབུམས་བྲགས་ ཁེ བི ༣འྱོང་ཅ ང་སདིཔའི་ས་དཡུང་པོ་འི་རབྱ་པེྲ་ཁི་བཤདདབ་ཡསའྱངང་བྷ་ཝ་རབ དཔའོ། །གཉིས་པ་ཇི་ཧརྩཾ་སེ་བའི་རིམ་པ་ ལི་དྷཾཿཱཡ་ལས་དང་པོའདིག་ཙ་དཔྷས་རིག་པ་འགལ་བར་འདོདཔ་པ་ 
ནེའིཡུགས་ནི། ། འཇྲིགྱཏ་དངམ་རིག་པར སམའདོད་པལཉ་རྐན། དཔ་རུནག་པ་བྱས་དས་པ་ལ་མུན་འྱབུང་ཟདབ་བྷའེ་པག་པའི་ ཤནས་ཝགས་ཡ་གསལ་བན་དལྲ་བ སྦྱལ་དུ་ཚཛིན་པའི་དློ་ཧེ ཧི་ཀྷ་ཏར་། ུང་པོའི་གན ནས་ཡུགསགསལ་བ 
ཕྲེབ་བའེམ༢ (ྱིཧུནཔ་ཡས་ཡུངབོ་ལ་བདགཏུ་ལྕཡ་པྱཔ་ལ། ་དེ་ཡསྟཏོན་མོང་པ་གཞནྡ་རམསྱ་པེའོ། །གཉིས་པི་འཛིག་ཱ་ཉིད་མ་རིག་པ་འདོད་པའི་དབུ་མ་པ་ངང་ཆོས་ཐགས་ཅི་ཨུགས་དོ། དེ་བས་གཅིག་ཏུ་འདོད་ དོད་བྷཝ་རྐ 












མཿ 2 བན། ཙ་ རེ 


དཱ ྫོ་ | 
| 
| 







འཇིག་ང་ཉིད་ ¡ 





༥༥ 





ོདོརངོང་ྫང་བའོ། སོ་བ རི 
སཱངའྱབ་བཞིང་འདག་ལདམིགས་ནས་ལེབས་པ་ཡངྱ་ཐེ་ལ། བདག རོདལཏགཡདགའོག་་་ཨ་ གོས་དཔ་དེདཔའདྲུལ་པ 
པའི་ཡས་འབས་དང་བདེན་བཞི་དབུདཀོན་མཆོག་སགས་ལ་དེདག་མེད་དཅེས་བའེསྟ་སམ། ཡ་ཤོདྷ་ཏཔ་ཡོད་དམམེདའི་ན་རམ་ཡིན་སཿའེ 
འཛིན་དང་ཐང་། །འདི་དགདངནིམངས་འབྲེལ་ལས།་ །ཌས་བདྲཡསཿད་ཛྱངང་བར་འཛུང་། །ཤེསགསུངས་པའྱི་པི་རརྲོ། ེ་ཡུལ་བཅུངའི གྲིས རྣམ 
ཉི བདག་འཛྲིན་བའདདཔས་། ཧྷེཉ་རཱན་ཡུངབོའི་གསས་ལུགས་གསལ་བར་མི་ མིགས ཡ་རིགཔསཔལ གྱ ཇིང ཡལ 


རེན །ཞེས་བཞེད་དོ། །རིག་བའི་རེསའབབྷསྟ་་རན་འདིག་ཏ་ཉིདམའིགཔ་ཡིནཔམ་ལགྱཏོགཏ 



















༧ 


ད་ར མྲོ 








དྲ་༤མ་བྲ 





༨ 


གསས ཆོས་གཞགནམས་ྱེ་བའི 
དབིམ ་པ་ཡིན་ནོ། །གྲབྲུ་མ་པ་ཉོཿ 





དཔནཔ་གཞན་པེ་འ་བ་བརྲིས་ ཅཡུ་གོ པོདཔར་ཇུང 







༨ ༽ 
དད ཅའགེལལས། ༢ བ་ 


མངིག་བནི་འིའ་ ས་བཅོམ་ལ་འཇོ། 


།བྲའི་འའེར་འ་ 


ན་ཡ ¡ 










འབང ཟླ་བ 


ད 





ཊི །དན་གཞདཁ་པན 















།ལ་སགས་བའྱི་ར་ག་བྲ་ར་ལའྲ་བབབརྩ་དབ་དང་། མུའདས་འཕ་རིདྲདབདགེ་བལས 
ས་ཀུན ལྙི་གཔའའེལ་དདང་། ཧེ་ནབདབྱསངམསོགས། ཞས་དམ་བས༔ 







ོ།ཛད་བེདང་། གཁྲི་བུག་གི་མཆོནམྔ་ཱའོ་ 


ཁྱ ༥ དམག་སར དངོ ཀ་འ 


སྨརང་བའོ། །འདྲ་རཇོན། རིས་བུདྲམ་བ་ཡིན་བཟོགས་དནཔའི་ཇེས་ཅུ་དོར་པའོ། །བཤདཔནི། ཅོཿའོབོངཁོོའོ། དར 
པོ་འོདོགས་པ་དཔལྱིརག་བལྟ་ཙུལ་བ་པའཛོན་བསགསརུལ་མིནལིདྱིད་དོ། །བཞི་པ་ཉེས་དམིགས་ ༧ཉོས་བཅེ་རུལ་ལམ་ 
ནལངསྱཐེས་པན། རྲི བག་ཁུ་ 
་ཀལ་ཁནམབོ ཆད་དང བ་པ པ་ད ངོང ༤ ཏཱ སྩི་ 
















འོ། ཏ གེས་རབ་འཇལ་བའོ།། ༈བསྦྱངས་ཅི་བ་ནཔའི་ཆོས་རུནནོཞེས་སགསྣ་ནམ་བསདུ་མི་གས་ ཇཱེ་ནབས་མ་ད་པ་པང་། །བོགསི་ཚངས་པ་མཛུཔས་པརྱ་པོད་བྲ་ནམས་ཅིས་ྱ་རཾ་ྲའི་མས་འཆལ་བདེད་ོས་དང་ཟངའིངགིསྟ་པནཅིག་གནས་པའམྱི་འོ། །ཞེསརོསཿྡིགྗིཌ་ ༈ 
, ཇོད་ཡར་བཛུར་བ་དང་། རྩོ་དཔམི་མཱནཱ་བེ་ཏཱེ་འོགས་ཟམས་ཅདདུསྟངམ་བནྱ་ིསྦ་ཁབ་བདངྱརུཕབཙལ།།དྷེྱི་པི་གཞནླད་བདཝསོགས་ མི་ཁྲམ་པའི་ གནས་སྱ་སེ་ པའང་། །ཡོནཿདྲ་ཐང་ཐེབ་ བི དང་ ཝར་ མ་འོབ་ ཟིགས་རྭ་ཐོབབ་ལས་ཉམས་བ་སེགསིི བཤོད ད 
| ཁྱ ཅོད་བྲངག་བྱོ་རེས་ནས་ ངཱ ། 
ཅ བཞིནྱ་ཕས། །བདགའྲི་སེ་མསལ་གདས་བཞི་དང། །དགང པ། །ངེཕ་མིའེ་བཟེད་བནི་ །གནས་ཡིན་བཟོད་བྱ་མདཔའི་གནས། །གལ་ཏེ་ཝ་དབ་ོ་མིནྨརམས། །ཐམསཿད་བད། བགློ །དདྱད 








རའ 


རྟེད་བས་དམ 
ཨུག་བྲཿལ་ཆེན་པོའཐུང། །ཅེས་གསུབས་སོ། །ཟ 








རངགིས་བྟཱ་ནཱཅིངམཆོང་པའྱི་བ་དཔའཀརྩ་ཕོགས་སྩོངབའི་སྲུང མས་ཟློཿཧ མྨེད་པ་དཔའེ་བཞིན་ གུཛུལ་བཞིནམིདལྱ་རེད་པའིངོ་། །བདག་ཉིདྱ་ཅིསྱ་ཁང་སློད་བརའགུར་བདང་། ། །ཡི་འོདནི་ྱིས་བའོ།] 





།གིཉིས་བཞེ། ཏེ མོ་བཅུགལས་ལང་། པ། ཨྭེ་བངྲ་སེད་སེགོས་དྲུགྲ་ནམསནི། །རྐངལག་ལ་སོགས་ཕདམིན་པ། །དབའ་མངོངས་རིན་ཅང་ངིཞིགྷ་ཝར། །དེ་དག་གིས་བདགྲ་བན་ 


ཞཉིདལས་ག ཞནཔའི་ སེ་མས་ཅན་ཙི་ཅས་སོད་ཁངས་བོད་དགེཝ་སོགས་ བཇོ་མས་ཤིང་ ཟགགིོད་པསོགསིས་བདགཏེང་ ཏཌཅི་ཆུལ་ཁིམས་ ཙུནུམཚོགས་པ་འཇོམས་ དག །དགེ་་ནད་ཉནིགཆོསཅི་ 












བིསདདངྱདའ །འཇུག་ནས་ གྭ ས་ྟ་ཏ་རསཛ་ས་དལདག་ གསུང་བ་ | 
།་ང་ལསེགས་བ་གང་ ངད ཅེགཙུ་ནཱདི་དེ་ཕེན་ཨང་ ེ ` ཿ | 
བག་ཡངས མཿ །གཉིས་པ་དེས་ཁས་གསེགཔའི་ ་ 






























༦ 


ཆུལ་ལ་གཏིས། བཟག་བརྩ་བོཿ ཅོབའི་ལས་ངོས་བཟུང་བདང་། དོརྙིང་རགསོགོ་བོའིརོལབོ། །དང་བོནི། གཉིས་ཏེ་། ་སེམས་པའེལས་དང་། བསམས་པའི་ལས་སོ། །ད 
།མངོནཔམདྲད་བེ ེད་པ་ཡིད་ཅིལས་ཏྲེ། དགེ་བ་དངི་དགེ་བ་དབྲ་བབྱད་མ་བཅ་ན་བར་ཡས་ལ་སེམས་འཇུག་བརྩ་འེད་བའི་ལས་ཅནནོ། །ཞེས་གཟུངསཔ་ཝར། 


ཉི། མཛོད་ལས། ལསནི་ ཙྭུཿབོང་གྲི་གབས་ཅི་སེམས་པ་འི་ཕས་ དངདེསྱ་ངས་པིདེ། །བྱསེད་བའིབསམ་འིལས་གཉིས་ཅིདཔཔོ་ སེམས་པཡིདྱའི་ལསཡིནཏེ། དེས་བྱཿིད་ 


དངངག་གི་ལས། །ཞེས་གསུངས་དའྱི་རིརརོ། །གྷཉིས་བདི། ཡུས་ངག་གི་ལས་ལརིགྱ་པེད་དང་རིགྱ་འེདམ་ཡིན་པ་གཉིས་སྱུ་བསནས་གཟུགས་ཅན་ཁོནོར་བེེ་བགྱུཏླ་གུ་བའདོད་པ་ལ། ཇཱ་ ཐབ་དཔོནདབིག་གཉེན་ིས་བཀགནས། ཡུས་ |; 
གི་ལས་ཀུ་ནནསྔ་རང་བའི་ཀུན་རོང་ གི་གབས་འི་སེམས་པ་དང་། བསམ་ 


ངག་གེ་རིག་ཤ རྱད་དང་མཉ་མཿ བུའཛུག་པའིསེམས་པ་ལ་བཞེདཔས་ལས། ་ཤཉས་ ་ཀ་སེམས་བ་རབ་ཤད་དོ། །ལེས་གསེག་བའིཚུལ་ལ། བསགྱ་བ་ བྱའེལས་ ལས མས་བའི་ལས་ནེེ་ལུས་ ངདག་ 








( པའྲི་བུག་གཅོད་སོགས་ལའ་རུག་བཞི་ནངའི། ྲངས་ཊིསེམབ་བ་ ལུག་ 





དཔཔོནི། ཀླུ་དལས་བངས་ལས། སེམས་པ་ ཡགང་ཞེན་སླེར་ 
རབདང་མཚཛུངས་པ་པྨ་ཝནཔའི་སེ་མསྱ་ཡུལྡ་རམསལ་གཡོཞིངྒ་གལ་བརྱ་ ད་འ 
སེའ་་ཅས་སོ། གཉིས་བ ལི་དངོས་དང་། དེའི་ངབོ་དང་། ཀུནབྱང་ན་ །བསྔ་ཁིལས་གང་ཡིན་བཤད་པ་དང་། ལས་གྱུམ་ངོས་བཅུངནསའི་གཡོ་བའི་དོནའ ཤདབ་ད་འཞི་ལས་དངང། ནོ སེམས་པ་དེས་ཊུནནས་བླམ། སུངས་པའི་ུས་པ་གི་ | 


༥ 





ཧུ རཿ | ཀཔའི་ལས་ནིདེས་ཨུནནས་བླ་མངས་པའི་ཡུས་ངག་གི་རིག་ཅིདདཔམ༔ ཞི་མི བགོ བས་པ་ལ པ་བོ ོཛོད་འབིལ་དུལཀོགནོས། 

¡ མོ་མེ་པ་ཕནཆད་ཅིས་གཉིས་ཀའདསེ འསེམས་པར་བཞེདདོ། །གསུམ་པནི། སྤྱིར་ཡས་ལ་དགེ་མི་དགེའུ ཡུངམ་བྟད་གསུམ་ཡདྩ་ང་། འདི་རའི་དང་པ་གཉིས་སེ། 1 །དགེ་བའིལས་ལ་ཡང་ཟག་བཅས་ ་ཐག་ཡེད་གཅིས་ལས། འདིར་ཉོན་ ། 

¬ ཡེངེསེ་ཝའི་ ཟག་བཅས་དུང་ངེ དལ་ཡ་བའཡགས་པའྱི་ཆུད་ལ་ཡོད་པ་དང་པོ་སྤེརི་བོའྱི་ཧད་ལ་ཡདཔ་གྲས་འདིརྱ མའོ། །བཤི་པེ་ནི། དེལམི་དགེ་བའཡསནེ་བསེདྲནམས་མ་ཡེན་པའིལས་ཡིནལ། བསེདནམསེ་ལས་ནྲི་དྲོད་ 

ཤཿ བ་ཁམསྱའིས་བམུས་པའི་ད གེ་བའི་ལས་ས། ཡི ༽ །ཡེ་ག། ཡེ་བའི་ལསནི་གཟུགས་དང་གཟུགསམེདིསས་པྱམས་པའི ལེ་དགེ་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའི་ལས་སེ། །དྷི་ལར་མ་པཔ་ཛོད་ལས། །བསེདམས་འདོད་བམུས་དགེ་བའ་ 

པ་ ` མིགཡོ་ངེངམཡསྦུརས་པའི། །ཁེ །ཊེས་གསུ་ངྲས་སེ། |ཅིའྱི་ཏིརམི་གཡེ་བའི་ལས་ཞྱེས་བཞེན། ཧཿཾདཔ་ཁམསནྲ་་ིནལ་ིནཱ་ུའི་ལས་ཁཅ་པི་ད ་དང་དུདའག་དང་ཡི་དྭགསྭཱི་ རཱེན་པནི་འབྲས་བུ་ 
དེ་ཞིན་བལས་གངོ་ཡ་རས་གཞནནོ་མིན་མུའིལས། /ས་དལས་གཞན་ངུཔྲི་མིན་བསི་གཡོ་བཞེསྦ་བ་སེ 













མཛོདལས། གང་ བྱཡིརསནདེད་ གྭཏུ། །ལསྤ་ནམས་སི ཅར་ ཞེས་གསུང ` 





ད ངོ ུ ལུ ཤིྱབོདལོསོ། དངཔོད་མོ་དགིའོ་ལས་ཅོམ་གསོ་གོ་པ་དཔ་འཁོང་པའི་ཅུ ཾབའའིན་ཅིའ་ཅོ་ལས་གསོགོ་པཔོམི་དཅིག་པ་ནོ༽ མྱི ཉེདཅིངབཐོདོ་ང་ཐོདོབ།ཐོ་ 
དགེ་བའེ་ལས་ཆངྱ་རཱནཞུགས་དང་ཟེམའང་གིས་གསེག་པ་ཡོདང་ངནའག་དང་བདེའྲགའི་འཁར་བར་འཕེན་པའི་ལས་ནི་འཕུགས་པྲས་གསུག་པ་ཡི་པིདདེ། ར་བས་བ ལཁོརཔའྱཙཱ་བའད་པངདེ། །དངིང་མཁས་དས་ 











ས་པ ས་པྷ་ནམས་ལ་དགེ་བའིལས་བྱའི 





ཅུམི་ཧེད། །དྱེངིརམི་མཁུས་བེད་ང མོ་ཡིན། རམཁས་མིན་དིདམཝོཧིརརོ། ། ད་རབབི་ཡུང་ག་ད། འཁྱབ ་ཚུའི་བྱ་ད་ཡམསཡནལ་མཁས་པྷ་ཅིའཕགས་བརམསལཁིབཔའ་ངོི་ས་ཁ མི་ཆ གསག 


བློབ་དཔོན འིག་གཅེན་ཡིས་ཁུང་། བདེན་པ་མཐེངཡ་འབེན་བམེད། ༡ སླེི་དངཔུལ་་ཡངཕྲི་དམེད། །ཅེས་ ་གསུངས་པའི་པི་ར་རོ། ཀསྷིཉིས་པ་ལཁརབ་པའབེནྦྱའི་ལས་གསོག་པ་པནི། དེས་ནི་སིདདུརངཉིདགང་ཟག་གི་བདག་ཅུ་འཛོན་ ། 
འི་དཔདྱས་བ་དྲ་བད་འཕེནཌེདབི་ལས་གསེག་ལ། དགཔེ་དཔའི་ག་ཁོནིདམངོནསུམ་དུ་ཏོགས་ནསནི་ཡས་ཏི་དབངགིས་ལཁོརབརྩ་ལ་བཡོད་པའཕེན་པད་ིལས་གསར་ངུའ་གསོག་ེ། མི་ཉེབྲས་ཟུན་ 













༥༦ 


ལིལ 


ཨོ། _ །མྱེས་ཅབས་ཆུང་ངུ་བཇུང་བྷཏར། ཅྒྱན་ཞུགས་དངྱ་རིར་འོངོ་གིསྱ་ཁངབདག་འཛོན་དངྱམི་ལིནོཅིང་། ཟོ པངབརྡྨ་རལ་བྱབོརྗཾ་ཐོད་པ་འྲིས་ལས་གསུངས་བའྲིའི ྱརརོ། 
བས་པས ཐའ བདག་མེདམངོན་ཨཱམ་དུ་མ་ཏོགས་ཆུ་ན་ཆད་དུ། གང་ཟག་གི་བདག་བཛིནྱ་བི་གཞནདབང་དྱུ་ཚུར་བ་བྲང་བཞིག་དང་། བདག་འབྲན་ཁང་ཤུ་གསྲ་དགོབ་ཛོད་པས་འ་ འཕེན ཿལས་གསོག་རུས་ལ་ ༽བམ་ ལི 
བདག་འཛིན་ཤུགསན་ནླང་མང་ཞིང་། འཟརྱ་ེརྱིལས་གསོག་བ་ལདལས་ཏོ ཉཱ་བས་ཆེན་དལ་བདག་འཇིན་ཡང་ཤུགས་དུག་པཞིག་གིས་ཀུནནས་བླསངས་པ་ཞིག་དགོས་པ་ལི པས་འཕེེན་བདྱ་བི་ལས་དེ་གསར་ སེག་པ་ཡི 
བརལཐེན་བརྩད་བའི་ལས་གསེག་པ་པོན་ཐེགཆེན་ཅྱི་ཇེ པ་ལམཆོས་མཆོགཆེན་པོལ་གནས་པམ ནཆོདྱ་ཀི་སོས་སི་ ཉི་བཟམས་ཅདའོ། །གསུམ་བདེས་ལས་གསོག་ཚུལད། དྷེ་ཉརཉོན་ ལོ 

ནདབབྱདྱ་ཐུར་པདེསྲ་ག་གསུམ་བསྲེ་པག་གཅོད་དདོརྤཡི་གེ་བསངོན་པརུ་འདུ་ཐེད་ན་བསང་ནམས་མ་ཡན་པལི་བས་གསུག་ལ། འདྲོད་ཁམསྭ་ི་དགེ་བྱ་ཕིན་པ་གཏོང རུ 
སདནམས་ཙི་ལསདབསམ་བཏན་དབགཅུགས་མེད་པའསས་བྱམས་པའིཞི གནས་སདས་བགལནལི་གཡབའ་ ལེལས་གསག་པ་ཡིན་ནོ། །བིཞི་བ་ལམ་ཞཱགས་ཚོགས་རྱོབའིལ་མ་ཅྱི བ་ཡའ་ 



































ན་པ་ན བིའིགསོཟཟོ་ས་ས ་ ལེལན་པས་ཀུ་ནནས་བླ་བུལས་ཏེ་དགེ་བའིལས་དུ་མ་བླསབ་པ་དབ་། 
།དང་མཆུ་ལས་བརྡ་ལན་པའི་ མས་པ་དང དགེ་བའི་ལསྦ་ར་མས་ལཾབོང་བའྱི་རུ་ཀུར་འྱུབ་ང་ཡིན་ནམ་ཡིན་ཞེ་ནྲ། ཕྱིརཆོགསུ་ལ ཡ་དུང་ ོས་འཛེན་ 
བས ས་འཇགཆི གསེད་ལལ་ད པའི་མ བདངམ་འསྲའ དགེ་བའི་ལ་སྔར རྔ་མསའི། སྭི སིད་པྱ་ིམལྦ་སེད་པའི་གཉེན་ 


ཏྲོ པདར་རསས།ཆ་འད་བྔ་ས།1རཿ 
འཇུག མཱ བརའ་བིན་ལག་ ལས 


་ 









(2 






གཞན་ཡང་བདག་ཡེ དཾ 




















ཞས་པའི ལ་ཤེས་རབ་དང་ ་དེ་དག་དང་ 
༤ 
བའི་ཡཱིད་པ་ལ་ འཇོང་ང་ ས་པས་ད 





ཆྐཞང་ད་ལ་ཡ་པོའ 























ང་ཀ ཆེས་སུ་མཐུན་པཡིན་པས་ ཤཿ 'དེའྱི་ི་ར་ཀུན བང ་བའི་བའི པྲ་ས་ 
དངྤ་་སྐ་ཨཱ་མྤད་ཧ་པ་ཡན་ ཊཱ ༣བདན་པས་བ 
དལསཡི ཱུ བླསངས་པའི་ ཡི 
ལ་ད་གསརདུགསེགོ་ ཕོ 


༤ 






(0 
ཟོོབ་བབ་བྱབང་བའོ་ བདོ་འགོའི་ལའོརབཅྱིས་ ལཱས་དང་ངག་དང་ཡིདྲ་བིས་ལེགས་པར། རྩ་སྲད་པ་ ལས་ཅི་ཉན་འྱུང་དགེ་བ་ཟགབཅས་ 


ཅོ 

པཡིན་བར་རིག་བརྩ་བའོ། དྡ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཝི་བ་དེསནངས་འྱ་དབ་དག་མེད་བཁཚ་བདགོས་པནི། འཁར་པའིཉེས་དམིགས་ དཔྱངུ་ རྩྱ་ལེགས་པ་རབས་མསནས་། 
བའིལས་འཇིག་ཉེནལུས་འདུས་པའི་ལམ་ཕྦེད་བརཧེ་ དྲ་བན་མས་ཀུན་འབངྡ་རེས་མཐུན་པར་གྲས། སུངས་པས་བསམ་པའདི་དང་བདག་ལེདཔའིཤེས་རབ་བྱའེ སྱེད་པ་ལའཿ 
་ཕད་ཁབ་། དེའྱ་རུདི་རསབྱབང་གི་བསམ་པ་དངདས་ཟིནཔའི་དགྱ་ཆ་མཚུསྔ་ཝན་དང་བཅས་པ་དང་། སྟིད སཔི་་བདདསབབསསི་ན་འུང་གི་བདནཔ་བམས་པ་ཡིན པའ 
གྱིམ་ལ་སྲེད་པའི་གཉེན་བའྲི་ ཡོགས་དང་། བྱི་མ་ལ་ལཐོར་བའྱི་ཕ་བ་བ བདག་འཛིན་འཇིན་སུངས་འགལ་བསྒུ རབ་པའི་ཤརཏེ། བཛཛུ་རའཇིག་ཉེན་པའི་ཆེས་ཞེས་སེགས་ཅིདོན་ཚོགས་ལམ་ ཧཱ 
ནས་དེདག།འོརང་གེ་ངོ་པོ་༣ ང་འབང་བའྲི་སིད་པ་ལ་སྱི་ཕོགས་པ་སྟེ་ འཁོར་ལྲ་སེད་པའི་གཉེནཔོའྱི་ལོགས་ ་ཡིནཞེ་ང་། མང་འུང་བའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡི་དྲ་ཅིས་ལེགས་ ཡརྱ་སདཔ་ མྟི་ཡ མངི 











རི 1) \6¥)£)×(ཿ9; 








༥༥ 














བ་ས བངབ་པ་ཡིན་གོཞསྔ་བམ་ཁ་མས་གྲསངས། ནམནངས་བྱངདབྟར་བ་གང་རུངགིསམ་ཟིན་བའོརབཅག་ལ་ དངཔེ་པའོདསྤ་ང་ལའ་ཆབཅཁིར་བའྱོས་ཅུན་འྱང་ བདེན་མ་ཤ་ཆེ་པས་དངསངྟལ ་བ་དཔྱ་པརྩ་ཆུ་བྱསིཾ་སེམ་ 
ཿ སེག ཞནཔའྱ་ུསྱིལག སཔ པན་པབ་ར་འྱ་ི་ྦརཞང་། ཟར་བའྱི་རུརའྲལ་པལ་འདི་ དག་པས ༣ཟབ་མེ་རྫོརཱ་ས་པ་གཞ ནལས་འདི་ལ་འ འབད་བཉིད་ ཡད་།འཞི་འདྷ་ཝུ 
ཙྱཾསྱརས་བཏབ་ནྭ་བརྦ་ཡི་དེ་ད་ག་མེདྱ་པ་པནི་བགི་མྱཛཱ་ལ་བཏེ་ནནས་ཐར་བའྱི་རུར་འྲསབ་ཡང་འགའ་རེ་ཕདོ་དོ་གསུངས་ས། ༽བུག་པ་པེས་ལྕབུང་དངབད་ ག་མེད་བའྟི་ ཉཿ་ཕ་གེམས་བྱ་སེད་གསུམ་དངྲ་བལ་ ་བའི་དཅེ། ཅྩོར་པའ 
ལཐོང་བལྔ་དམྲ་བངས་དུ་མངཉས་ད་ཡིགས་སུ་བཏགས་ཏེ་བྲསམས་བས་ལ་འོང་པའི་ཡུནཚོགས་འྲ་མེད་བསན་འཐིནཔའིགཉེན་པོ་ཡངཝ་ཆེད། བདག་མེདཔའི་དྲ 

སེམས་གཉིས་ལ་གམས་ དབདལམ་བའི་དགྱེ་དོ་རྣ་རམ ས་ནིཞི་བདི་མཐུ་ལ་བཉེན་བའགའ་རེམ་གཏོདས་པ་ ་བཀྟུནའྱབ་པ་པང་དགའ འབར ལོ་བསལ་བོང་བའི་ཡ། ' 
ཆུ་ལ་ནི།ཿ ལས་གསག་པདེ་ཡངསསེ། ཚོ་ ཚོརབ་བདེ་བའི་ འདོནྩོད་གསོད་བ་དང་། ༈ ཚོ་ངབ་བཏང་ཉེམསཅི་ཙིར་གསོག་པའ། །དངཔོལ་གཉིས་ཏེ། གམུགས་སླ་ལ་བགས་ང 
















༣ ་་་ ་་་ ༤ ཁ༈  ་ ་ི་ི་ པེ སེ འི་བཕམང་ཅླུ་ ལི ལེ ཝེའི ལྕེ འབེལ འེ ལྕེལ ལཾ ལཝི་ ལྔ འོ་ལང་བླཐའ་ལེ་ལཾ་མིེང་ ༩ི འོང་ཕུ༧ ལེའེ ལའ འཕམ་སླཝའ༤ལྗེལ སེལ ལམ་ལ འོ ལ་ལམ 













༥ 
ཅོོ 
ནནི་བསདནམས་མ་ཡི་ན་པ 
གསུམ་པམནཆངནུས་དང་པོའིབར། རངྱ་ཧེ་འའི རཡི་གཡ་པ་བབ་གསུག་ལ། བདལ་བཆགསང་འ ཡཿ ཅར 

དྲ ་ སཱབདཔན་ག་གཉེནྱ་ི་དགངས་པཡི་ནནོ། །༨ །བྱདད་བེས་འྱབུང་ 
བསེབ་ལ་མངོན་ བརྔ་འདྱུ་བྲདན་ལཁར་བལ་ངརབདབའང་པལ་ངོ་རའྱབ་པབ་ཡིནནོ། ། ༽གསུམ་པ་འཅི་ལཕོབ་དངིང་མཛོར་ ཧུ 
ུགས། དྲེནས་སྱེ་པྲི་དྲདྱ་ཏེ་པལེ་ནྭརཱ་ལ་ལཾ། །དངཔོ པོ ལ་ཆྲོ་འིདནས་འཆི་བ་དང་། བསོད་ནམས་ཟདནས་འཚི་བ་དང་། ཀཡ་དཔལྱམངསདས་འཇི་བགས ཉམལས་། ། དངཔ་ ནིད ཆོ་ཟད་པསའཆཅི་བནི། སནྩབ་ལས་ གྱིསརིཏྟ་པའཐཔ། 


༤-~ :༠༠ང .» . 2༤ “ཆབ་འཇལ་འགར༡༡༨༡༨༦༡༡༡༨༡༤༠༦༨བ༤༧༡༤༨༡༠པ༧༤༨པ༤༠༤༤༨༡༠༨༠༨༩༠༤ར༤༧༡༨༨པ༤༤༧༨༧༨༤༤༡༤༨༤༨༡༤༡༤༡༡༡-༤༢༢༤མརལསཐམསསམཔ༤ས༤༡༡༠༡༤༤༦༨༤༩པསས་ཐམསསཔས་འང་མཆསས ༡༧པར༨༧༨༢པཔལ༧༤༨༢༤༡ལ 
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ལསུསུ་མཤསམ ལ་ལགས རོ་མ བམས་པ ༩༣༨༤ - 

ཡམས་ོད་ཟདན་ལོ་ཅིབ་ིངས་ལ་བབནམ་པི་འདོ །ཧྟིིང་ བསོདནམས་ཟདན་ལཆི་བནི། ཁྩོ་ སད་པའི ཡཱ་ཡའྲོ །གྲསུམ་པ། མ་དབ་མྔ་པཔས་པས་འཆི་བཞི། . ེ་མ་ཟད་པར་འིར་ 

དད ཐམ་སཙུད་བདན། འམི་ཟིན་པརྦ་བ་བདངཔི་བྲབདབ་ཟ་བའངྲ་ལཤའ་པར་ཟབ་དབཡྱའ་བ ང་འསགས་ པ་འནབངམྱི་ཁེ་དཔ་དངྱ་མིན་བབྲ་གགས་པ་དང་། སླནསོ་སར་ཡི་བཅཅེན་པ་ དི་ 

_ མི་སྐྱེད་ཡ་མྐྱར་ནཔ་རོས་ན་དུ་ཱཏྟ་ཝྱརང་་་བུ་ དབགམས་བདངམ་གོམས་བཡི་ཤེས་པ་དང་མཛོངས་ལ་གོམས་བའྲིདསྦས་མ་གོམས་བས་མ་ངོངས་ནག་ཡཔལྱ་ཕུངབྟ་ཏྭ་བ ཅུས་ཡ་ཡི་ནབ་བའྲབོ་པ་དཔས་ངོས་པའིག་ཡང་ཁང་འྲོ་ དང་འྭུ་ན་ 
ཊབ་བང་ ཅིན་མེདཧནྡ་རོ་ར་ མིཆངས་བརྡ་དོད་པའོ། །ཁའ །ཆ་པའི་སིམས་ནི་འཔཤེས་རགས་་བྱབངཔའི་འབྲ་། དགེ་མི་དགེ་གངལ་གམས་པརཤས་ཆ་བདེ་འྩབུའལ། དེམཉབ ཊནོདང་ཡོར་གང་དན་པ་དེ་ལས་ པ་གཞཿ 
སམས་དཔས་གཞི་ལའི་ཡུངམ་བྷརནཡིརཿ་ཁབ་པོ། ། །འཆི་ཁརདགྲེ་ཞིག་གི་མཆནམ་ཉམས་སྣངལ་འབུའྷརེ་། དེཡངབཟའ་བྱཅང་སནས་མི་འདོད་པ་ལི་དཱགས་སུ་སཱི་ལྭ། བཟ 

ཁུངཝས་ཅིས་བས་མ་ཡུལ་བས་བཀེས་ཏེ། རིའི་བུ ནེ་བྱངནབ་ལ་བཟགས་བབཟའ་བྱངང་གདན་ཡདཅེས་ཞུས་པ་ལ། རྱངྱཡོགས་ཐང་ལོཿནཱནྱརལ་ཆེནྡ་ནཔ་པ་ ་གས་ཅི་དྲུབད་ །ལོད་ཅེས་ 





༄༅། ཏང་ཁཁུངས་བ་ད་གསུངས་བྷ་བ་བུའོ། །ཞེས་གཞུངས། གཉིས་བའཅི་བའི་སིམས་ ཟི་དོནོོམབ་རགས་པདང་། ཐམའི་ཕྭ་མེ་གཉིས་། དངཔོ་ལོ་ ོ་ནི་ནིན་ན་དགྲི་བངམ་བྟཏན་གྲམ་མ་ལས། དངོ 
དཔ་༣ནབ་མའཆཅི་བ་ ་བ་ ལ་སེ་མསཅི་འཇུག་ཆུལ་སགས་ལ་ལས། དང་འོ་དགེསེམས་ཅིས་འཆི་བནི། རང་གིས་དན་པའམ་གཞནཅི་ས་དན་དུ་བཅུག་བ་ཡང་ཅུངསེ་དད་པ་ལ་སེགས་པའི་དགེ་པའི་ཆོས་འྱང་ ཤཤེས་རགས་པ་འབུང་བའི་བ་པ་ དུ 
སེམས་ལ་ཀུནྟཏྭ་སོད་པའོ། །གཉིས་པ་དེགཉིས་གེམས་བཅ་མཆཉམ་བསའཅིཔ་ནི། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བྱ་ལེད་བའི་གངཟབ་འཆི་བནི་། རང་གིས་དྭན་པའཔ གཞན་ཡིས་དན་པརྡ་ཟེད་ ངྩཅུངྷསེ་ཡོན་གཔལནམང་ པར་བ 
དྲེཆེས་ཐེབས་དངྡ་པན་པརའྱགུརྱའྲེ། དེས་སེམས་དེལ་གཞེལ་བརའྱགུརལ་གཞནན་བྗེ་ ངད་བརའཐུ ཕརརོ། །གིསུམ་པཆ་མཉམ་པའི་འཆི་བནི། གཉིསཀ་ལ་མཚུ་ སྔ་བཾ་ངྲལ་པརྦ་འ 


ཿསེམས་གཞན་ངུ་ཡི་འྭབག་ག། །བེའི་བ་དྷེདས་ཅྲི་དང་བནི་། དགེ་བྱ་པེད་པདི། ། ཨམུནྲ་བདནསྣ་མྲང་བརའལོ་བདང་འདྲལ། འཆི་བའི་དྲས་ནདེའླ་རིལམྷ་་བུའི་གཟུགས་མི་༔ 
བདེ་བསའཇི་བརབྱརཌཏེའཆི།བར་ེའི་ཡུས་ལྭ་མུག་བྲམལ་ཙི་ཚོངབ་དགཡི་འྱང་ངོ་། །ཝི་གནདགོད་མདབནི། ལས་ལེགས་པའ་ེདྲ་པེད་བྷནམས་ཡནི་གཏད་ག ི་ཤིནྱཁབས་ཆུང་ ངཔིཡིནནོ། །གཉསི་པ།  མི་དགེབའི་ 






2 1. 

















ད དབན རོ་པ ོོའ་ོ་རམ་འཇོངན། དོ རབས་ལས བགོ ཆགས་སོགསཿམི་དཱ་བྲ་དན་བྷནམས་འྱབ་ཤིས་ 
ཡངྦ་བལྱིགས་ལ་ 'སུ་གཱཁྦལྦ་ཅི་ཚོར་བྲངག་བློ་ངབ་དང་། བྱ ཉུས་བམི་དག་བའི་ འི་བའི་ཅུསལྱི་བང་བྱའི་བྟཏན་པདི། མི་དགེ་ འའིལྱས་བེདྱ་པེདཔ་འཅི འཅིངཔའིཚ་དི། ལི་ མི་དགེ་བླ་རྱ་བྲས་པའེལསའ འསང 

རྩལ་དྟིསི། མི་ལམ་བཞིན་དུ་གཟགས་མི་བུག་པྱངཿ་ད་ལྷ་མང་བརའྱཡར་ཉ། སྣབབནས་མུན་འོད་བུ་འྲགོཔ་དཔའཔའོ། །ཀྷིམ་པ་དཆ་བའི་མངབདང་ཅད་བནི་། མདེ་ཅེན་པ་འས་བརམས་ནི། མཚོནཱམ་ལ་མུག་པད་ 
ངུ གཡུད ཐྦ་ག་ཁྲམམསའྱུངནིངྦ་ད་བི་བཞེས་ཅི་དབ་དང་། ནཱ་པཔག་གཡཔ་བ་དངབ་ཤང་གཅི་འྱབུང་བདང་ནམ་མཁའལྭ་ཏོང་བ་དངཡིགྲ་ཝུག་པ་དང་བནས་དྲྭ་བ་འྭརུ་བདང་དེ་འདབ་ནཡས་འྱབདངངོ། །འཞྲ་པད་འིརའི 
དས གལཉཏི་སྲི་དའེ་བའླཾ ཅིངྱ་བེད་བལི་ནན་དབག་ལས་ཁཅིག་བྱབ་བའ་། །འིག་མི་འབྱུངབས་རྲོ་གང་བརའི་འབུང་ངོ། ། །ལསཉེས་པྱ་ཅེད་པྷ་རམ་པ་ལ་གནད་གཅོང་ཤི་ནྭ་ཏ་ཚི་བསཆའོ། །ར་བ་གནད་ 
དངོང གནད་ཅདིཏ་དབདྱལལ་བམ་གཏོགས་པའྱིའེ་གནས་ གཞིད་ཐམས་ཅད་་ཡེདདོ། ེ་ཕངྱམུགབྲམལ་འངབ་ཡོད་པའི་ནདནས་གན་ ན་དམ་པག་གཅོད་བར་ངེདཔའི་མུགཁྡ་ལབདི་ཆཤོས་གཅིག་ཡི་ཞཞས་ 


གགྲང་པ། ཡ་བ། 















རི་འ 











ཱོ སམས ~~ ༡༢༠༤༥༠༤ ༤ ༤ ༢༢༧༡༠༡༢༤༤༧༤༠ ར་བསགས སུན འཛ ལོ རོ ཛར་དྲ། ལ་ལ་འ 
།ལ་ཆགས་བ་ཆི་དྱབུང་ཞིང་དེས་ཁམས་གཞན་འའང་འྲང་བའྱི་ཡིརརོ། །རོན་མ་ར་དྷ་ཉཱ་བུའི་བདག་ཆགས་དེ་བརདོབྱ་སུང་བའྱི་རུར་བཤད་ནྲ་ཅར་མི་འོངལ་དེ་མེདནདོའི་བར་ངོབྱགུའ་བའྱི་དུད་གངཡེན་སྟ་མ་ན། སྱྱི་ར་བར་དའགྲུབ་བའི་རྒྱ་ལ་ཁུས་ལ་ཆགས་པྱ་ཐི་བ་དོང་། 
ྱུ <, 2 སཔ ༢ ངཱ ༤༠༨ ` ༨ 22 ༤ ¬. གག མོཾ ཀར།་རརིང་ར་བ་་ི་སི་ལ་དླ་་ པ་ ན་ར་ལ 7 ཀེ 
སནྨ་ཐཱས་པ་ལ་དགལབས་ཡོངས་ཨུ་བྲགོས་བ་གཉིས་གསུངས་པའེ་པ་མ་འདི་ལ་མེད་པས་ཡི་མལ་བཅནནས་འཕྲུ་བཅིང་། དེ་ཡངྱ་ཐིར་མི་འོངདྲེ་འོན་བསམ་ག།ནི་དངོས་གཞི་ལ་གོམས་བ་ཤསཆེ་ནཏིང་ངའངོནྱ་ཅི་ཡོན་ཏན་ལ་དགའབྷ་ཉྭ་བུ་སཾགས་ཡིནོ་ནཞས་གྱསུངས 
སོ༈ །མ་ངོད་འྲགལ་ལས། དགེ་དང་ཆི་དགེའི་སེ་མས་གཉིས་དམིགས་རམ་འཛིན་བའྱི་བྲོ་ཤུགགཅན་ཡིན་པས་འཁི་སེམས་ཆད་ལ་ཁད་པ་ལྟའ་བའི་གུགས་ཞནཔ་དེ་དང་ཡེ་མཐུནལ། ྲ ཁུངམ་བསྟན་དང་དྲོའིརིགས་མཐུ་ནཔས་འཆེ་གེམས་དངོམ་ལ་ཁུང་མ་བན་ 
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ངཿ ༩༨ ༽ - ༢༢༨. ༣ ༽ ༽ ༡ ༽ ༡༥ ཀ་ག" ངི བུ བིར ༢༥ ཆིས ་འརརལར་བ་བས་པའོ། །རོའརི་འིལའའི 
སྭ་ཁབ་པར་གསུངས་སོ། །གྲུམ་པ། ཡུང་མུ་བང་ནགི་སེ་མས་དཔྲ་པ་ན་པརའཆི་བནི། དགེ་བདངམི་དགེ་བྱ་བེདྱ་པེད་པའམ་དེ་མྱ་བསྒ་བུངྷསི་། རང་གིས་དེ་གཉིས་ཆུ་དྲན་ལ་གཞུན་ཙིསྭ་ལངྒ་དན་པར་མྱ་བས་བའོ། །ངེའི་ 








གགཉིས་ཀ་དངི་བནུནོ། །སཉས་པྲ་རའཚིསེམས་བམས་ཅད་ཡུངམ་བསུད་ལེན་འནི། དགེ་བའི་སམས་ིསངཆི་བཞི་ལྭག་གེས་བགས་པ་ཡོངཔའི་བརལ་ཡིཅཅི། འཇུ་ཞིསརྲ་པརྱོ་བའ་ོདེ་དགེ་ ཡི་སེམས་ 
ཤྱགརཏེ་། དེས་དོའི་ཚོ་རོན་གོམས་བརྩ་བས་བའི་དགེ་བ་ལ་ཡང་བལ་བརམིནུས་ལ། གཞནྱའིསྦ་དྲངན་བརྩའདམི་ཅུས་ས། །ཨི་དགེ་བལ་ཡངདེ་དབའད་རས་འདུ་ཤེས་བསྱོར་བན་འཆི་ 
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་ ས་་ཊ 
བྲམ་རན་ང་ཆའ་འ 
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རྒིང 
ཅྱའམག་ད 


















གོ ` ལོ །འཾ །བྱོད་བམཐོངྒུལནི་། འབདངརི་གསམྱནོའ་ ི་བརདོ་དངདེ་ 

ེས་ཚིག་བྷ་བ་བུ་དང་། ་ དུདཔའའི་པར་དོནི་ བུ་བྷཉ་བུ་དང་། མི་དགས་ཅི་བར་དོནྱིརྟ་ཁུ་བ་དང་། གདབ་བོ 
བཅི་པབར་དོ་པོད དམེད་ཡས་མཁ་ཅི་ཕུད་བརནི། ༥ གཟུགས་མེདན་འ།མས་ཁོགམ་བཅིསསྱ་ཐེན་བརད་པདོ་ ༨ལ་དེ་གཉིས་ནསག གླུབ་གས་མེད་དྱུ་ཏི་ན་གང་ངུ་ རེ ཚི མས་ཡང མུབྱ ཅིལའདའི་དོ།  བདྱཁངས་བནམས་ན། 
བར་དོམིད་པའེ་དམེགས་བསུལ་འདིལས་མ་བཤད་བྲས། ་ཡརདངམརྦ་ཙི་མཆོམས་མེད་ལ། ་བར་དོམདཔརའདོད་པ་ཡང་མིརིགས་སྲོ། ཡབོ་འི། ལྷའིབར་དནི་ན་དུའོ། ན་ཨིའི་བར་དོནི་བ་དཀུར་ རའ་བོའོ།ཉེས་ 
ཁལས་བང་བ་ནྭ་ མསྦའི་བར་དོ་རིགྱ་བུརདྲུ་བས་ཏྲི་ཕྲི་ཧཧ་གཾས་སྭཱ་འླགོ་བར་གྲསངས་ཏོ། ངན་སོང་ཿ ཤཨུམ་གལྲ་དགོངས་བའྲངའོ། །མངོདྲའགེལ་ལས།མིདངཡི་ དྭགས་དང་དུད་འགྲེ་གསུམ་པངརངའི་འདྲ བ་དེ་བཞིན་དུའྲགོ་བར 
¶ བཤདད། འགས ཚའ ཚདྷནྱི་བའྱིཉིནམརོ་དན། བ རྟ་ངརཐགསན་ལ ཞག བུན་དུ་གནས་སོ། རརེནརེདནནི་ ལེསབམེད་དོ། བཅུ་གསུམ་པ ཁབབྱདནྭ་པག་བྱདནཱ་ཧཱ་ན་ཆད་ལས་ལ་ད་ཚད་མི་གནས་བརི། ་ མ་རྟེ་དན་ཡང་ལུས་ 





















322 ༡༨༨) 














པའྱི་བིརརོ།གཞནཔ་མབྟ་ཱསོ།ཝ་བདེནས་་སྱེ་མི་དདཉིང་མཚོམས་བྱུརཚུལ 


| །ཆས་དེདྲག་ལ་བྷང་བ་དངྱ་ཐ་བསོགསྱ་བ་བརའ་དོད་ནས་སྱེ་བའི་གནབྲ་སྭུ་འྩཐོ་འདོད་ ། རུ་ལུཐུལ་བ 
དུཿལ་བྱི་བེདངྱ་མཱ་མ་བཞིནང་མཐོང་ཏེ། དེབ་ཆགས་བརའྱསརརོ། །ཞེསི་པའི་དོན་བར་དོ་བདེས་ཕ་མ་ཉམ་པྱོ་ཐེད་པ་གངྱང་མཐོང་བའི་གཞྱི་བེད་དཔོས་གནས་ལ་པ་མ་གཉིས་མཐོང་བ་མལ་ན་བརྡ།འའག་ལ་བཟ སསཔབལམ་ བ༽་ོ། 
ཉམ་བྱོ་བས་བའི་མཛུག།ཁོནང་ཁུ་བབྷམ་བཟིགས་བསིས་ཁོ་ནར་འྱབབཞེད་༽ དེའི་ངྡ་རཱས་སུ་བམ་གཉིས་ཀ་ལས་ཁྱུ་ཁག་གི་ཞིགས་བ་དཔས་བ་གཉིས་འབུངལ་དོ་གཉིས་མའི་མངལ་དྲ འདེས་པའི་དངུས་སུ་ཉིང་མཆོམས་སོར་བར་འཤད་པས་དའིཆོ་ལམ་ཉལ་བྱོ་བས་ 








༢ _ ༤ ༡༨༤, 27. སེ ༣ ལས་ར ༡ ༡༡༽་་ཀོལ་ ང་ར ང་ཁ འེན 
ཨྭ་འྲ་བོ་འདོད་བཔའྱ་ཀ་ར་ལ། གཉིསིཔ་མཐོཔཛབ་ལུའུལ་བནི། ་བ་མའི་ཁུ་ཝག་ལྱ་ཐིནའི་ལོགྱཏ་མཚོངབྱ་སེ་སེ། དེའིོ་་མ་གཉིས་ཉལ་བྱོ་བིདཔ་མེད་བཞིན་ 
ངཱ ཞྱི་བེད་དཔོས་གནས་ལ་པ་མ་གཉིས་མཐོངང་མལེ་ན་བརྡ་བུ་ཁག་ལ་བམ་ཏལ་བྱ་བིད་བ་མཐོངཞུས་བའམ། ཡངན 





1 རས་ནོཊ་ཞོག་བྱདན་ཟག་བྱནྲ་ཙོ་ནཆདད་གནསི དྩོ་རོན་ཆོ་དདངས་པརྩ་སི་བའྱ་ཉནནི་དཔས་དེ་བནཆ་དམི་གནས་པོ། །བཞུངཊུངས་མགངནསྱ་པངདེལས་རིང་བམ་བཤུདབས། དེ་ཁསརིངཁགནས་བའདོད་པའོ་ཡི 
རིགས་ས །པྱདི་བའི་པ བཟདོ་གཞམཙེ་བར་བདྱདབྱརར་རོལནི། ལུའི་བར་དྷོལ་བུ་ེཞག་བདཉཅཾས་ཤི་ལབོས་ནསྒ་པའི་བརདོདའམ། ཡངནཆི་ལ་མགོས་བའི་བར་དོའླ་གུབྷ་སཱཾ།ལསགནནཅིས་ངུ་བའྱུར་བས་བརོང བེམ་བདའྱསུར་བརྩ་འད་ 


 ི་དྭགུ་ལས་དང་པོ་ཆགས་སེམསྱ་ཚྱི་སེ་གནསལ་འབྲོ་ཚུལ་ནི་། མངསངྱཱ་སི་བཡིན་ནནི་བརྡལི་དདེསས་པརིགནས་སུརདང་རེགས་མཐུན་པལསེ་མས་ཅ་ད་མཛོང་ 









་ ོ་ 












༄༅། - །ཇི་ོ་བསདྷ་ང་ིད་བོདཅངལོ་དོ་འར་མཐོང་བོ། །དབཔངམོར། རི་་བ་ནོདདཔའ་བའདའང་། ཅམ་བལོ་ཆགཔ་ཉོ་ཉལ་བར་འོདོ ངོ ྒྱནན་ངྐྱས་བ་ ) ་ 
ཁུད་མེ་དལ་ཆུགས་ནས་ཉལ་བ་བའདོད་ད། །དྩེང་རྨ་རལ་འོརྦ་པད་བརེ་སར་ ད་རེསརྒའི་ བ ཨི བར་དོ་དེས་ ཡ་མ་དངོས་མཐོང་བམེན་པར་ བམོའི་ ཁྲ་འག་ལ་པར་ ལྭབསནསཉབབྱོའདཔར་ཡ བར་འ དཔེ། །གངཧྟ་ བྷཉ་ར འངུ་དང་པར་ཧྱ་པིས་ 
བ་དང་ཅུད་མེདྱའྱི་རཱམ་བརུ་ཨཐོངལ། ཡྱིསའི་མཆོནཔ་གཉིས་ཙམ་མཐོང་སྟེ། གྱསམ་པ་ཁས་བས་ཤི་ནསམས་བརནི། 1 ངྟེཏྭ་པཱའི་འདོད་བྱ་སེབ་ན་སཌི ྙིར་བྷིཏཱ་རི་བརྩ་ངོགས་པ་བྷེ་་དྷེ་ཏརྦ་ཡིས་པ་དངྱ་པ ཨིང་དོ་ཡན་ལག་ 
གཞན་གང་ཡང་ ང་མྱི་པ་པབ་མ་བོམོའི་མཆོནམ་གཉིས་ཙམ་ཞིག་མཐོང་དོ། ༽དེ་ལྭ་འོས་ནས་བརྡཔིད་ངེལོའི་ལལོའིངྱ་སེའོ། །བཞི་བྱ་ཡུལ་གངལྱཛུ་ལརྷི་ཙཱརྦ་རཱམ་ཤེས་མཆོམསྱ་བོ་རབདི། དེཡང་བ་མ་གཉིས་ཚགས་བརྡ་བུརཏེ་ འདོད 
དག་པོའྐིསབས་སུ་བབབན་མྱ་ངུག་ཁོནར་ཁུབ་བྷས་བྲའ། འྱུ་ངལ། ཉིས་ཀ་ལས་ཁུ་ལག་གིའིགས་པགཉིས་གདོནའི་བ་བརའབརྷ་ཏེ། ད་གཉིས་མུའི་ཕེ་གནས་ས་འདས་ནས། དཔེརའོམ་བགལ་བྲ་པང་པའྲིཟུབ་ 


:མ་བཞིནཆགས་བརྩརར་པདེ་དངྱ་ཉ་ནཅིགྱཏུ་བརབིདདའགག་བབའལྱབསརལ། གེ་གས་བད་ཅིགྱང་ནིབྱི་རམའ་ཤསབའ་སདེ་ འོམ་བྷ་ཀལབའྲི་ཟེས་མ་བཞིནཚགས་པའི་ཁུའག་འྱས་པ། ལས་གེཞན་ ཟ 






༡ 





















། 


ཙས་བ་ཡི་དབ་ལྷ། ྫདྩཉྣ}ྣནྣནྣནྣནན་ པེ 


ˆ .-----་~- = 4 -2༨-༢༦ --༧༢༧༡༧- ཧི =®: 





༥༡ 


















ར་བ 


༄༅། 





ཅི་མོའི་དབང་པོོ་རའིཿ ཆ་ཤབ་བྲ་མེ་ རླ རོ ྱཡསནམ་དེད་ངས་མུ མོན་མོ འཆད་པ 
གོངུ་ནོའི་ཆ་ཤས་དཔམ་བ བྱངས བའི་ཁོ་མ་ཡི་ན་ཡང་། བྱཿགནས་ ད་དང་བ ས་བ་ཧཱ་བུའ། ཚཱ་པ་བསོད་ན་མས་ཆེ་ཅཱ་ ཆེ་ཆུང་གིས་མཇོམས་རྱིར་ཇུ་ འབའི། སོ སེ 
སྙེ་ཝའོ་བདཔའཇུག་པའི་ཆེ་ཀོུའི་བླ་དྭང་འདམ་ཏུ ཅུ་དཔནགས་བིབས་བོལ་གས་ པའིནངདུའབ་པོའྱིད་ པལ་འུཔལ། འེགས་པལེལས་ཅུདྱ་པེ་ 






བཟངད དང་གཞལ་ཡིད་ཁངཔ་བགས་པའི་གནསམའྲ བའྱི་ཝང་བྱབུངངོ། ༈ །རྙུག་པ་མངར་དུ་ལྱས་ཇྔོགསཾ་ཆཱཾལ་དང་བཅོ་འཇུས་ནི་། མཔམལ་ན་གནས་པ་དཡང་ 














པཔ ! རཱུ 

༨༨ ་ འགང་མ་དའ་སྔའ་དྲོབ། རྩུར ཟླ་བབྱ་དདྱ་ས་་ངོ་ག་ | 
དུ་ཡན་ཁ་ག་དངཉི་པལ་གཟམས་ཧ་དངཔ་རན་པརའྱང་ 1 །འེནཔ་ཞྭ་ག་བཞི ལོན་ནས་སཅའྷ་སེ་། ཆངཔལད་འྱང་ག་པ་ལས། དེན་ཟ་པ་དྭགཱང་ རསའདསད་་ ༩ ཆེ སེ | 
:± ག་ང བ་བ པསིནནོ། ཟབླ་དུག་གམབྲདྱཡིས་ནི་ ཇོགསཏེ་ལནལགམ་ཚངལརཔངའྱལུར། ཞེས་གསུངས་པར འོ། ཀའ དགྱཾ་ཧུས་པརམངལ་ ཁུག ཐས་ཤགེས་བརྩ་བའོ། ༽འེདུན་པ་སྐྱེ་གནས་ངན་ 


བོ 





༥༩. | 










བོམ ོབ་ྲོ་ོ་ཛདོ་རོ་ོ། ༽ གེ་གནས་དུ་འགྲོ་འདོད་མདན་ལི་འྲ་ཐོལ་མ་སོངན་དེངར་མྱི་སེ་ བསྲོ་ྱོལ་བོརོ་རའོ་ལོ་སྱ་ངོསནིངབསོགས་པོ་ འོད ཅུག གསོད་པ་ ལི་གམུང་བ་ ལྔ་བྱྱ་བ་ ཁི་བྱཿངས་བླཱ 

ཅད་གསོད་ ་བའམ་ཕག་འཆོང་སེགས་བའི་མཚོ་མི་ནང་རྭ་ན་མསྦའི་བརྡ་པད་ནི་ ད་ནྱི་སེ་གནསྤསུ་ལུག་ལ་སེདས་པདེདགྲ་མིལམ་བཞིན་ངུ་མཐོ་བནས་ ཐེན་གོ་མྲས་པའི་དགའ་བས་དེར་བྱངག་གོ་ ༽འེ་ནམསྱ་ཧེ་ ཤྩེ་གནསྱི་ ༔ གྲབུ་ས་འ་ 
ལ་ལོས་ནས་བརྡསི་ད་འགག་ཅི་ངྱ་སེ་སྲིངྱ་དྲ་བྭེ་ཊཱ། དེ་བཞིན་དུ་དྱ་ལ་བདང་འྲད་བའི་ཡི་དྭགསྦྲ་བ་བཅནལ་སེགས་བརྩ་སི་བ་ཡངདེ་དང་འདའོ། ཀཔྱོད་པ་འུདགྲོ་སོགས་ངན་པརྱསེ་ཚུལ་ཞི་། ངྲུང་འྲཔོ་དཔཡི་དྭགས་དང་ 
མི་དཔའ འདདབན་ོདཔ་དང་གྲམ་གསནུ ངོབྱི་བུའི་རས་ནམར་ཅ་ ེ་ན་ནི་། ་སྩི་བའི་གནས་སུ་མང་དང་རེགང་ ས་མཐུནཔ་དགའབརའྱཕུར་པའི་སེམས་ཅ་ནམ་ ་མཐེཔཞིངདྲ་ནས་དེ་པདགལའ་དང་འདོའ་པ་བྱས་དངསངབ་ 
དང་། ཧྐྱེ་བའི་གཅོས་ལྔ་འོས་ནམ་བརྲར་ དའ གེ་སྲིངྡ་མྱི་བརྨ་ན་འྱོར་བྱོད་ ད་པའི་སར་གྲསུངས་ཏེ། ྫོམ་མིནཅནྱཾ་ངཔ་དང་ཁག་འ་ཚོང་པཔ ས་ཁིན་པའི་དྱ་པཱལ་བརྒྱ་ཉྲི་ཧཱུལ་ཡང་འདི་དག་དང་འདྲ་བར་ སཱ 
བྱའཾ། ས་ཞི ་མངོདད། པབནསཔམངོད འདོ་གཞན། །ཞས་དོདག་ཤོརས་ྱེན་དིའདོད་བདང་། བླམསྱི་ཡིན་གནས་འདོ་དནས་ཙི་བར་གྱུསངས་ལ། དེ་ དེ་པངཆ་ 














༥ [ ཀོར ད་མ་ནོབ་འོད་དང་དཔོ། ཟངྩ་སྱད་ནནོབོ་ོ་བ་འདོོཔ་འ་ོ་ོ་ད་དོ་བོ་འོལ་བ་ལ་བ་ཤ ཅུངམཔལམྱ་སཱིས་དངའདུ་བརའའོ་ 
ཙནཔ་ཉི་འམཚོ་མསྦཾཛཐཱ་ར་རཱུལྦ་རཾ་སའི་དཱའི་གྲས་བསལ་མད་བར་མས་ས་ཡི་དཔོང་ ིག་ གཉིསུ སི ལཿ 

ཡན་ལག་ ་གི་བླ་ཆཱ་བ་དང་། ཆོ་དུལྔ་རོགས་པ་དང་། དེ་དག་གི་དོན་བྗབ་འའི་ཚུལ་ལ། །ད་ པོན ཏིཾནི་བའྲེ་ རྩུབ་པ སབ་ ༢ 

རག་པ་དངྱྔོརཡ་དང་ ངྲ་གནལ་དཔེ་ལན་པ་དང་ལིད་ལ་ དྱ་ཆེ་བད་ད་ཤིའེ་ཕནཔགགི་པརཏེ་ བྱ་རུ་གཉིས་ལས། དང་བྱོམན་པ་ཆག་པྷོ་ཁ་བུའྱ་ཡིར་ མ་རིག 

ཡོང་པ་དངའདད། ་མཛོད་ལྭ་བཞ་ མཆིག་མི་མངིའྱརུན་ང གྲས་བཞིན། ི སཾ་གྭངས་བྷརརའྲེ། དེལ་པསི་ཡངོའཁད དངྱ་རཱ་དོ་ི་ ངོར 


པཿ མད་བཀོཡ་ པི 
,ཏ རོག་གི་འདལྨ་བརར་ར་པའིཡི་མ འིམིམྱུནྱཐགཾས་ལྱ་པད་བྷོར། མཆིག་བ་ལངབཉེན་བོརྱ་བཱར་བ་ འེརིས་བཟྲགཅོམ་དང་། ད་བས་གཞན་ཛ པ་བི་ཆེདཅིརིག་པའི་འགལ༔ 










2 
སར - 











ཧོ. ༠༠༠༡ ༠༡༨-༅༅༅1༅1༅༦༅༦པླླླླླྲཀྲ༅ྲ༅ྲཀ3ཀྱཀྱྲྱྲྱློ་ {= - 
མེད་པ་ཡངམ་མེན། རིག་བ་མ་ཡེན་བཡང་ཐོ་ཨྐི་དོཏོ། དཔེརན་མི་མཇའ་པ་དེ་ཡང་མངོར་བ་མེ་དཔ་ཡངམ་པི་དྲ་ །དིར་བ་མ་ཡིན་བ་ཡང་མ་ ཤི་ནཉེ་སོགས་ཁངནས་ཆོས་མ་ཡི་ན་པ་ད་དོནམ་ཡི་དབྱབུབམ་ཡིན་བཟ 
འདོད་པའྱིལགས་ནེ་། དེ་ལ་འདེ་བགཉེན་པོ་རིག་བནི་ཡ་དདག་བ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་དོན་རིག་པ་ཡིད་བས་པའིའགལ་བནི་གང་ཟག་གི་བདགཏ་འཛིནཔའི་འིངོསྟཊའོ། ཞེསླབ་དའ གི 
མཆིག་བྭ་ལ་བ་དཔའགལ་བར་འདོད་པའི་བུགསནི། ཌླབ་དབེནཊོགས་མེདྱ་སུ་མཆད་ནྲི། ཡང་དག་བའི་ངོན་ལྔ་འི་ཅི་ལོ་གྱྭ འོ རིན་བྲ་ད་ངལ་པདག་པའི་དྐོན་ལྭ་རོངས་བཅོམ་པ ་གཉིས་ལསྤྱའི་མར་བཞེདདོ། མདོར 
རྟགས་ ་པའྱི་བོགཉིས་ལས་མ་རྟོགས་པའི་བའོ། །འོན་ཤང་ དེལྲིིགྱ་ོགས་ཅི་གཉེན་པའིགོ་བནོ་འདག་མེདཔཏོད གས་པའི་ཤེས་འབལ་བཞེད་པར་འདའོ། །མེའིདཔའྡཚོགྱྭོབསཀི་གར་ཡེ་ཤེས་ནི། བད་ 
འཟལ་བཞེད་བའིལདབནཆོལ་ཁི་གགས་པལ་སགས་པརིགས་བའྲིརུས་འབངས་ར ེས་ལེདྱ་ུཆེ ཆེད་སེགས་ཁུང་གྲི་ཇེསའྲད ིས་གའྲད་ཡང་ར་མས་ནི་དེ་དཔའངཛོནྭཧཱ་པ བོ གཡབའྲི་གཞསྱིཅི་ལགྱ་ོནཔེལྟ་རོག་ཏུ་བཞེད་ལ། ཡྱི་མས་ནཾ་ཡང་ 


༈ དག་པའི་དོནཔ་མི་ཤེས་པའི་མ་ནསྣ་རོངས་བཅོམ་ཅིས་མཉོ་གས་ཝའི་བོར་བཞེད་དྲོ། ཀགིཉིས་པ་དྱབེ་བནི། ཆོསདིལྱ་ཡད། ལས་འབྲས་ལྷ་དོངས་པྷ་བ་པདྷེ། ཁོནོི་ཧྷརི་དོན་ལྷ་དོངས་གཉིས་བོད་ དདྲེ། དང་བོསནི་ངནའགོ་བའྲག་བའི་ 


















། 
7 



















ཤེདགགོབོ་ལ། གཉིས་བསོ་ནིབདའྲཐོརོའྲ་བོའི་འྭདངུད་གསོགཔར་ཀུནལས་བྱཏསྦས་གྲས་ངསཔོ། །གཏི་ 

ཀ རྱབེ་བ་གཉིས་ལས་། དཔའ་ནི། ལས་ཡིན་ལ། བཉིས་བནི་༽ དེ་ཡང་པནའ་ཐོ་འཕེན་ངའི་བསདནམས་ཡ་ཡིན་པའལས་དང་། བདའགཱེ་འབེནཔ་ 
འཕེན་པའེབསད་ནམསི་ལས་དང་། ཁམས་གོང་མའེབདེ་བགོ་འཇེན་པའི་མི་གཡོ་བའེལས་ས། །རང་གྱི་ཡུལ་སསོར་ངིག་པས་། གིུམ་པ། ཅྔམ་པར་ཤེས་པ་བཅའྲ། ཉཱ 
ཤེས་ཚོགསྤ་དག་ཁ་གྱུས་བསྱཀང་༽ འདི་བཤཱཙ་བོ་ནི་ཀུན་གྲཞི་ཁས་ལེན་བྲ་རཔསྟ་བ་རན་ཀུན་གཞི་ཡི་ནལ། ཁས་མི་ལེན་བྷ་རམསྭ་ཙཱརྦ་ནཱཔིའྲི་རམ་ཤེས་སྟཾ། ། ལ་བ ༡ ད་མཁལ་བ་ལ དགེ་བལས་འ་ 


ཁྲ བྲམལ་བྱངུང་བ་ལྷ་རོངས་པསནི། མི་དགེ་བ བུའི་ལས་མངོད་བར་འད་བདིང་གསོག་ལྭ། ལས་དོའི་པག་ཆགས་བྲདང ས་བའི་ཚེ་འའིའྱི་རམ་ ་པར་ཤེས་བཀྩི་རུའི་དུ་གྲ་ཏི གིནུམ་ཤེས་ཡི་མཅིང་། དདལ་བཅ ; 
ནངནའགོའྱི་ཆེ་གནསམུ་ཉིརམཆམསྱ་པོར་བའྲི་ནམ་ཤེས་ནི་འབསྱབ་བྱོངསྱི་དམ་བར་ཤེབ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་མེདཔའེད་ཁོན་ཉིདལ་རོ་ངས་བངདབང་གྲིས། བདྲ་ 

































༩ 


བཤོབ་བར་བོད་བརབྦབང་བསོ་བསོདདམས་དངམི་གཡོ་བོའོ་པསགཐོགབཟྱོ་ ཨཿཿ་ཤེས་ནྱིར་དབ་དང་། 


ཊ དྲལ་བ ཞསཔདོདབདང་བཡས་གོང་ རེ 
འླབས་དྲུསའིའོ། །ཇིའི་བྱ། ཡི་བསྡོ་་བནྡརཱརཁབུང་ཅི་མྷ་ཐར་བྟརིནབས། མིང་དངགྲཟུགས་ལ། གིཉས་ལསད་པབྲོ་ རཞུ་གས་པ་འྲད། ་མི་བདི་ཚོ་བབྲ 


༥ འྱ་ཟབ ་བརྡ་ཤིས་ང ཤཿ ལྷར གུགས་ཅནཿ 








བའྱིབུ་བབཞིབ། །གཉིསཔ། གྱབགས་འེ་གཟུགས་ཡེད་དྲུ་བནུ། གཟུགས་ཅི་ས་བའཙ་མ་ཡདྱི་གཟུགས་ཡེད་ལ་དལས་གཞན་པའིི་མ་ཡཿ ཐཔའི་གཟུགས་བྷཏར་རགས་འརྩ་བརརོ། 
,ུ བླངག་གིསྣ་རམ་ཤེསྦའི་བད་ག་བོའམྱཆེ་ྩངེ་དཔས་དབཔའོ་མང་ཟེར། རམ་ཤེསྦྱ་པ་ཞིང་མཆེད་བའྱི་ཆེནྱ་ཡིད་བས། རྱི་མཆེད་ཕྱང་བྲེར། རམ་ཤེས་བྱེ ཨྱིདཅི་ཕའ་ཟེལ་པར་ ར་ཡ པ་ད པ་ ཡྱིཡིར། 





"` 
ཏ་བ་མེ་གསུམ་ལས། དང་བྱོ་མངལ་མྱཾས་ ང ཆེ ༈ རངྷ་བའྲད། ནིམཕཕ་ལུགྱ་པེ་ན། ད་སོགས ཁག་པོ ལསའལས་བ་ི་ག་པཔོ་ཡའྱི་་ཆད་དྲེབལ་། 
ལུས་དང་ཡི་དྱྱི་སེ་ཆ ངྱིསི་མཆེདནིམེ་རམེརཔོའི་བུསནཿ །གིཉིས་བདེ་། བྱཇས་ཏེ་པེ་ནོའིཉིངམ མཆཡྦྱཔཱ་ ཆམསྤྱ་བུརབའཆེ། དཔང་བྷ་དམས་ ཅར་དུའྱ་གཱབ་པས་རིམ་པ་དྷེང་ཡཱམེདལ། གྲུམ་པ ཇ་ སྙིང་ སྱིས་དངདྲོད་ 


/ 








དད |ཾཾོ་་ 
















༄༅། ` ཟིད་པནྲེ། ཟད་འ ཅ་ཅི་འདྱ་བྲེདྲི་སྣར་མ་ཤེས་ལ། འབ་ཅོ་འག་ཆགས་བླགོས་བྱག ད་ཤློལོོ་བཏ་བཟོ་པུློདད་ོ་མོ་འདདོཔ་པ་ མཱ ལྡོ སོ་པ 
། ཕིཉིསཔ་ནི། རྒྱལ་འུབས་བུའི་ི་པགཾས་བཏགས་བའོ། །བཱུ་གཅིག་པ་ སྱ་བའིང་བོ་ནི། ཊཱ བྱིས་ད སྱེ་གནས་བཞི་པར་དང་པརྡ་ནམ་ཤེས་ཉིངམཆམས་རུར་བ་ ལེ་ ི་ལས་དངྱ་པནལམ་དང་བྱམས་ཏྱརི་ བ་གྲ་སུམ་ལས་ 
འིརིརཕས་ཅི་མེ་བའོ། །བྱི་གཉིས་པ་ད་པི འིང་བ་ ལ། རྩོ་ཁུངབ་འྲང། ར་བནི། ཨུང་བློ་ཕི་ན་ངོ་དགའནླདྷ་པཱར་ང་ཡིན་ལ། ཙཱ ཡུ་བཟོའ་ཇིག་པས། ཤི་བ་ནི་ཁུངཔོའི་རས་མཐུན་དོར་ ངོབ་ འཛས་ དུས་ཡི་སེམས་ཧནྡ་རམསྭ་ཐིས་པ་༥ 
ནྩིས་བཟིནམ། སས གད་མང་ཆར་འཇི་བར་འབབུར་བ་ནན་ི མོ ༽ཧྭཉིས་པ་ཡན་ལག་མདོར་བྣབ་པ་ ཡི་པཤེདང་། གཅུམ་དང་། ཇཱ་བཞིར་བཛུ་བ་གྲས་མས། དང་ཐོ་ལ་བཞིར་བླམ་བ་དང་། སམར་བཤད་པ་དང་། དོབས་གཅོད་དང་། 
“སྨ ཆའིཟླ་ཆུལ་དང་། ཆུ་དང ༼དནབ་ཤད་བྱད་།ལས།་ དབའེ་ ནི སྐུནལས་བངས་ཁུས། ཐིས་མཡྲག་མདོ་འབྲར་ལས་ཇི་ཏྭ་བུ་འེ་ནཱ། འཐེན་པའི་ཡན་ཁག་དང་འཕྲ་དུས་པའི་ཡན་ལག་དང་མངོན་པར་འགུབ་བྦ་བེར་ལའི་ 
ཐོན འཕེནཔའིཡནཡག་གངཤེ་ན། ། ཡེ་རིགཔ་དབའདྱུ་བེད་དང་རལ་པར་ཤེས་ ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ་ འབངས་པའི་ཡནལག་གངཞི་ན། མིང་དང་ འ 


































བས་ཡིནནེ། །འདེའི་འཕནའསུབཙི་ལས་དངྲ་ར་བཤད་བའི་འབནིདྱིལས་དངྫངགསྱརིདི་ལས་ོ་དོདི་བོགསོ། ཐརབཤདབོཡས་དོའི་བོ་ོའོོ་ོད་ལའོ་དངང་། ཁད་བརའནོདལྔངོ་གོསཅིདབཤད་ལ། འོད་འ 
_ ཁས་ལུས་དའི་ངོབོ་དངབད་པར་གྱའི་ས་ བླགཅྩ་དང་ས་ཅུང་སུ རོ ༈བཞི་བཡཡེན་ཆུལ་དི། འཕྲེན་བྲེད་དང་འཕུངས་པ་དེ་བཞིས་ཤེས་པར་བུ་ཉྟེ། གཔའ་།འསདའདུས་རུས་ ཤོམ་པ།སོནས་པང ལ་བས | 
| ཡག་བེད་དངྲ་ཝའོ། །གང་གིས་འའཔསན། ལ་རིག་པ་ཡུ་བཏེན་པའི་འདྲུ་བེདིས་སོ། །ཇི་ཡརའཕཔསན། རུུ་དུསནམ་ཤེས་ལ་འསྱའི བགུཆགས་བྲརོས་པའྱི་ཆུལྱ་ཚིས་སོ། །འཐངས་པའི་དོན་ནྲི། སེད་པ་སོགསྦ་ིའ་བུབ 
ཙུད་ལདན་འབུས་བུ་ད་དུག་བྱགབ་རུངདུབས་པའོ། །ཝི་བ་ཡ་བྲགབཅུལ་དངོས་དང་གཞན་གཉིས། དཔོན འཛུ་བཤདདངྱ་སུབ་པན། གཡུམ་ཡིས་ཤེས་པརྩ་བྷཅིབ་གིས་བླ་མུའ་བར་་བེ་དནསེ་དཔའྱི་རིནཿཧྭ་ལེན་པསས། 
ཡའྱ་གུབ་བརྩ་བདྷནྱུ་སཱ་འ་དངན་ ཤིའི། །ཅྱི་ཉ་རའྕགུ་བ་པརྩ་བུདྷ་ཧཱཾ འདྲུ་བུྱ་ལསྦ་ནམ་གེསལ་བླ་གོས་པའི་ལསྦའི་བསྐ་ཆ་གས་དྲགུས་བྲའཅན་དྲུབས་བའྱིཆུལྱ་ཚིས་སོ། །གཉིས་པའྱབཅལ་གཞུདདི། ཧེ་ནའབེལ། 
དོའའྲེ་ལདྱུཉེ་བ་གཅིགྱ་བྲུ་བའབའིལནལགྱྱབཱས་མསྒཾད་ཤིདེ་དག་ེཉེས་དཔོགསྦས་གྱསུངས་སོ། ༽ླངགི་བའླམའ་དོནལ་གཉིསལས་། དངཔེ་མི་དགེ་པའིའཕེན་ལྗབའ་བཤད་བན། དྷེ་ཁར་ན་ལས་འབྲས་ལྲ་པོངས་པའི་མ་ཆིག་པས་ 































༣༩༩] ལར ༨༡༠༣ ༠༠༠༠༣༨༧༠༨༧༧༩༧༥༥པ༦༧༧༤༧༤ ལ་འོད ༠༠ 
“ ]]ྲིཾཿམདོལསའི། ཡན་ཡག་བྱང་བཉིས་ མ་དྲིག་བའིའདབྲས་པ་བོས་ལས་ཉི་ཞིབརྒ་ནམ་ཤེསྤ་ཡི་ས་བོན་བཏབ་པ་དྲ་སེད་བ་ལིཆུས་བླ་དུད་པརྡ་བུསན་ཆྭ་ ཡ་དང དྲསྲིང་གྲ་ཟུགསྱི་བུ་ཁཱ་འླ་ཐུབ་པར་ 
སིི ི་ རོ དམཅྱདཔ་པོལ་དགམེདབར་བྟན་པ་ ཨོད དོ རར 
ཉོན་མོངས་དྲར་ཤེས་པེ་གྱ་བོར་བྷན་པ་དང་། སྩེས་བ་གསུམ་གའི་ལམ་ཆི་གཞི་ཡུད་བ་དངྲ་ག་ལས། དངཔོ་ནི། འཕྙེནྱ་བཱད་དང་འའབས་དའི་ཡན་ལག་གི་བུརྡདབྷག་ལ་པ་བྲགབལ་ས་འདུས་བསོུད་པ་ཡོང བའྲ་ཡིདལ།ཚེ 
་གཞཿྱིས་བར་མ་ཆོཿ རྩ་སེ་བྭ་གྱཉིས་བ་ཡ་འྲ་གུབ་བའངཔིད་དོ། ༽འྭ་གུབྱ་བདྱ་ཙི་ཡན་ལག་དྲ་གུབ་ པའེ་མནལ་ག་ ཞི་བརམ་ཆདྭད་འོང་བྱས་སུར་ནའོ་གོས། ཅོ་གྱཾ ས་ླ་རོ་གས་བཞིག་འོོ།་། དཔ་ཞཌ་འདི་འདྲབ་ཞིག་ལྔ་པར་ 1. 
ུ་ཞསྱལོངབརའྱམར་འའ ན། རིམའི་ དཔའད་ཟེདདདསྔརྨནུམ་ཤེས་ཏེ། ཡན་ལགྱ་པུད་དང་གསུམ་དཔའརི་ ཁྲ འོ་ཆད་ད་ དྲུསདལེནྲ་སིད་པ་གསུམ་ཇོ་གསུལ། རྩྱ་འཙམ་འའངས་དའ་ཡན་ལག་ $ ་ 
ི བབའེ་ཡན་ཡག་གྲ སྔ་ངོགས་པའྱི་པིར་རོ། ༽ཡཱཿརར ནམ་ལོ་གྲས་པ་འས་ཡིའྱས་བྷང།འྱགའ་བེད་དྱབབགིས་དབའཔནེ གསུམས ཚི་རེག་སལ།འབསཔའི་མཞལསས་བབའི་ཡནལས། འས 











རརར དའི མོན་པ ཟོའུ སསོ། གོང ` 


བས་གསོ་གང པ་དབའགས་རྱཡོད ངས ༣གད་བབ། གེ་གད་འེ་ དྲ ཨམ་ི ཀོ མར་བ ད་བ ཆོས བཧཔན་ལག་ཞ། ཆོས་ཅིམ་ཤི་འབས་ 


ྤོབ་དཔནླ 
དཟཤན།་དད་ 








`“ ༥༩ [པཾ 


ཊཱ ཇིད་བགཆགས་གད་པའི་ཐབས་གཅས་པ་དང་། དྷལར་དུཿདོ་ཝ་གས་གཉིས་ལས་བཤད་བ་དང་། དྷཱཾ་ཡར་དྲུ་སོན་བུང་གྲི་ནུམ་ཐར་ཅིས་ ཛ་ ཿདུདེ། །བདི་བདདག་གིདན སྒུམ ལསའྱུང་དངལ་དག་པའིཉུ་བྱའ ། 

འཐོར་ད་སག་བྲམ་སྱིཡུངཔོའྭགྲ་ུ་ལ་ད་ ཅུད་བརདུ་ཡན་ལག་བྱང་གཉི་སྦའི་ཧོཿ དཔ ས་ཐངིན་གས་པགྱས་མཁས། དཔོག ཐར་བ ད་ང །་རདས་ཏུང་ཉོནམ་ས་པའི་ད དས 
༨ ཧཿ ༠༡ ཌོ ༤༨༣༩ ་ར།༢༨༨ོ། ༤. = ༠: ༽ € བོའ སེ ཱུ སི ཡི ཿ 
ཨསའྦསཱད་པས་བདདབ་འཇམས་བརྩ ད་བྱས་པད་པདང་ མཁྱུད དཇོ་བས། ཉྱིནང་གིའདྱུ་པེདྷནམས་འབུང་བར་འཛིན་པའི་ལོག་བརྙ་ཁ་བྲཐམས་ཧདསལ་བ། ཆུལ་བའི་གཅུང་གི་མེརདྱི་དངབྲརདཔའི་ངས་ཆེ་ 
༤ གཅེས་པའི་ ཚྭྱའི་ ནོད གཞ སྲེལ་བའ།ཁོར་འའི་མཆོྭཉི་ད་རྙོ་པ་བ་བཤོན་རིགནས། གྩོ་ཤེསྲ་དག་བོས་ཐརཔའི་ལ་མལ་ཡིད་བླ་སྲུལ་བ། ཛར་དེ་ཏར་གོམས་བྷ་ནམས་ལ་འབགས་པའི་གོ་འབུང་འབོབ་འའི་ 


༧ བག་ཆགས་སད་བརྭ་ངེན་པའི་འབས་དམ་པ་ཡིནནོ། །བཉིསི་པནི། དྩེཡར་ཡང་དང་བཟང་གི་ས་ཞུས་པའྱི་རཱ་ད་ཡས་། གཏིམུག་ལནྙིཏེན་འབལ་ལམྱིས་ས། །ཞེས་དང་། སྔ་ལྭ་ཝང་པ་ལས། ཉེནའབེལ་ལེགས 












༄། དདཔྟཐརིབྱ་སིདདེ། དྡོདམ་སྙདོནོདུ་སཁསྦྱོརས་འཐོབ་འདོད་མྱོངབ་དང་དའི་འམ་ལྭ་མོབ་བཞྱིརུས་བུ 
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. 3. 



















པཱ ཀཡངའོངས་མེདལ། རོགས་པ ཐེག་པ མཐ་པཆོགྲརིསའ་དངས་པའི་གོབ་ཅིམ་དུ་འྱགུ་དབ་ རཿ 
| / ¡ ཡིན འོ རཞི་པའིགཏིས་ཀའིཊསྔམ་པར གདམས་པའི་མ བཡིན་པནི། དེསན་འབྲིང་གི་ཆོས་སྐོར་འདི་དག་གདམས་པའམའིལ་དུ་བཅུང་ནས་མོད་ད ༽གྲས་ས། །གསུམ་པད་ལ་ལོག་རོག་བསུལ་བ་ ལེ་ཁོག་བརྡ་ཅོག་ཚུལ་དང་། 
༢ དེསེལ་བབཏིས་ལས། དང་པོ་ནི གལ་ འཁོར་གས་ཡིདཤིནཊཱ་བྱང་ཞིངྱ་བོ་བླ་མས་ནཏུན་བོས་ཏུར། ལཱར་དརྦུགས་པལ་ཡིན གའ བིར་ཞི་བའི་མཤར་འུངབསྤ་མོ་བ་བྲགམ་པདགེག་དམན་ལའ ཛི་སྦཀྱི་བུང་ ། 

ཆུ་བསེམས་དཔའ་ལནིད་བྲ་སོམ་པ་མིའིགས་ཏེ་ གསང་བདས་མྱ་ཅོས་ཡིི། ་པའ་མདོལས། བུ་ ཅུདཆུ་བསེམས་དབའྲ་དམསུའི་སེམ།ཅན་ཡོའོསསྭུ་ི པཏིངྷའེ་པར་བཅུ་ངནས། འཡོར་བལ་པན་ལེན་དུ་བྟ་པ་དོ་ ། 
ཧཿ རིརནི་ཡོངས་སུ་འདས་པ་ཆེན་པོལ་མལགས་སོ །ཞེས་དང་། གལྟ་ཏྱེ་པུང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་འཁོར་པིའི་མོདྲ་ཡུལ་ལྭ་མགནནི་ཅུང ཊུལམལགས་དདྩཱདངོ། །ཞེས་དང་། གཅོ་མྲ་པྲན་འདྲས། ཉན་ཐོསྣ་ནམ་སནི་ 
་ ཙི འཤོར་བའྱི་མོད་ཡུལ་ལྭ་ཐག་པར་འཛུར་འགས་་ཅི བྱང་སེམས པའནམས་ནྲ་པའབར་དདང་ག ད་པས ་ྱ་བདབར་བྱསར་འགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིརཱ་ ཕྱིར་རོཞཾན། གཉིས་པ་འངྱརད་ 
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ི་ 


( 
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ི་སྱོཔའི་དོན། ༢ 
ི རོར ཿཿཿ ཅྱི ཡྱི རྔ ་ 
འི་རྔ ར་བར་ 
སེཨསྤ་ང་ 
༽ ; > 
་ དྷི 
་ 
རེས རླ 


མེང 
ཤ་བའི་ 
ཤང་། སྨན། བ་ད 
བཱ ཨཿ ལོ 
འེ ༽ 
ིཔ་ བར་འ, 
༢༢༡༣ ཊཱ 
ཡོ 
༢ ནི་ད 
ད་ མནར 
ས་བའི ཡེ 
་ ཊ། རང 
སྲུ ན་པ་ལ ལྭ 
ངཱ ཞིདགའླ་ 

































དབད ཞ་ོྩོསྱཉབདང་། བའོིས་་པོ པ་པ ཊན་ལཉོསྱརསྱ། དྩ་ཏ་རྱད་བརོ་ 

་ཡ་ནཉེསུས ་ོ་ནི་བྱསདཔར་འངལསགསུངས་ཏོ། ཇིག་མངས་ཅུ་པོགས་པསམ་དིས་ སུ་སྭོ། །ཝ་ ཁྲ ིད་རིམཐའ་གཉིས་མཔསབའྱི་པོད་པ ཕསྱགས་པ།སྱ་བའྡལ་ 

ཐའ་དག་པ་པམཐངོནས་ཤིན་ང་ཡི་དྲལ་ ང་ཡང དད ས་ད་ི་དར་བཞི་བོམཚར་འཡིན་ྱི། སྲིད་པའི་ཕུནཆོགས་ལ་གཞུལཡེད་འབལུ་ར་མོ་ རམའོཔངའི་ཧཱེད་ ཏུ 

སུང་བྱཏགསནས། །ཐོ་བོངྲག་ལཔོ་པབ་མི་ཟ རྱབསྱ་གུང་ཡབས་ལ་མགུ་བར་གལའྱགར། དབུ་མའི་ཉི་ང་བོ་ལསྲ་ཧང་། ཙཱ བྱཾསེམིས་ལཁོངབའི་ རཿ རྱོན་མཐོང་ ཁཾ ིསས་འྱུ་དྲ་གུནས་ད སྒད་ ག་དཔ 

ཀས་ ༥དེདཔར་གནས་བ་མིན་ཙང། །སེམསཿནལ་ བྱང་ བཾིངྡརཆེན་པེའི་གཞུག་དབང་དྲུ་མར་པའྱི་བུར་ རཔི་དོན་བུནི་བ་ རྒྱ་ངན་ལཾས འཇུག་པའི་མཐིལ་ལ་ ་མི་གནསྣ། རི་སྒང ག་བ་མཆོག་གི་ གལྦའཱགས་ཧན། ཅཱཾབྱ ཅང 
ཅུ 


རུབ་སེམས་དབུའ་སིང་ཛེ་དངྱ་སོན་ཁམ་ཙ་ ཙི་དབབའཞིས་བསམ་བཞི་ནད་ དུ་ སྲིདབ་ 'འོརབ་ ན་ཡང་༔ རྒྱེབའཾངོནཇིང་ ད་གནས་པརྨ་འིད། །ཅེས་ ་གྲསུངསསོ། བྱིན་ྱམཛན་འི་ཞོནས་ཧ་ སྙིང་ངཆ་དགོས་རཱུར་དང་། འཁོར་པར་མི་ རྩེ་པ་གིཏོས་འགཁ་ ཅི ། 















བཅཱིད་བའྱི་རུར་ཤ་ 
༥ འིས འགལ 


གྱོལ ོགོ་བླ་པ་པོོབླབབ་ལམོཐུའཡོས་བ་ཐངོ་ོ། ོ་ོ་༽ 


་ `` འབལ་ཕི་དྲུ 


ཿཡ་པཤོ་མཐར་ལྭི་ཉ་་བརྱོའི དཛུལ་གཅོས་བནོ། འཁོར་བ་ལུ་ཡིདལེགས་པརའབུང་ , 
འོ ཅར ོ་ རྨྱོད ེ 


















ྭ གམམད་ བནམ། ཤས་པདང། བཱ དྲ དོའ བོའ 
ཧྷིར་ོ། །བདྱ་བོའ་འད་ ` ག་བ གི་བཟང་ཤེག་རིནཔཆཏུ། 

རི དཔལ་འ གཔརབའོ། ། ༢ རླ རར ་དང་པ་ ༢ 

„,( དེ ོ་ རར 





ཆོ གོ བྱ་བ + ྣ}ྣྣི་ 





ཅུད སྦམ་བར་བྱ་བའི་ཕྱི 


།ཞེས་འཕགས་བྱ་ལས་ག། སྭགྲས་པས་པའྱི་ཕིརརོ། ༽བྲཞི་བྲ་ཐར་པར་བྲགོད་ 


'1.3 


ཚུལ་དདི་གསུང་མ་ སྣང ཐད་པ་ཡ་ཡང་དགོསཏེ་། འིག 1 
་ིིོིའག་བའི་བ . 









ཐོམ་བརྩ་པ་ བཾ 
བོའཁོརབའི་ཐུག་བྲམལ་ལྱ་ཕོབྱ་སད་དགོསྤ་ཆུལ་ནི། པི་རིགཏརི་ངས། ཐུག་བམ་ལྱ་༔ 
།བངས་དང་བཅིལ་དཀའ་བྱསང་དང་བ་ནག །འབུལ་དངན་ནབུ་དཔ་སས། ། །ུགཏའབད་་ 











མི་སེམས་བ། །ཨཱོད་ 


།བའི་མེ་པའུགསྱ་ང་། །དདོརྩོ་ནོད་པ་ལགས་པརྡ་དུམ། གེསོ་དང་། ཧྱདདའཇིགཉིན་ཡིག་བཅས་བོང་། ཟོ ངེས དྲསྔ་མའོང་ཡང་། ༈ད་དྲུང་ཏུང་བུད་ ུས་ ˆ 
གའ་གྲང་གས་ ་འཞིན་ ཆི 


[ ིརྩརཏམཛི། ༽ཞེས་གསུང་བྭ་ཏར། རང་ལརང་གྲས་བླས བཱཞུང་ད།ོར་དའི་ འཉས་དམིགས་བྲདོམངབས། གཞོནརྦུཔ་འྭདུནཏོ །ཨབ་བྲོད་པ་ལས། འཇིགྱཏན་གཿ །ནཨ་པྱ་རུ་ནང་སད་བའྲི་བ་ 
: །གཡོ་བར་མདོང་། །འདོད་པའོས་པའྲབ་ ཙྱཐུས་བྱཅུལ་གདབས འི་པའ་ྭ་ུབུརཿ ཐོང ཀའགོ་བ་འདི་དྭགྱུ་མུག་བླ་མ་ལཡེ་ཡིལཀྐུདྱ་འབར་བརམའོ་ ངུསུན། ཆུལ་འཟདགཅགའེས་བ་ ཡུར 
ཅག ་ །གཞེནནུ་མ་བ ཨ་བྲ དགས་མོ་འོན་ལ། དེའ་འར་འས་སོནྱའི་བནས་འབུང་འའྱི་ཕིའི་མབལ་གནདད་གསོལ་བའོ། ། སཱ་གསུངས་པ་ཏདྨ་དོད་བྱང་ དྱ་ལི་ལ།འོ་རབྱ་རུང་གི་ ཱ་བྱ་བོ 
ཅག་ུར་ཕྲིར་དཔད་འཇིག་པའི་ སང་བ འདོད་པའི སོཾ གླིན ནལ་ག་མགསུག་པའི་ལུས ི་མ་དབའ་དབ་དང། འགོ་བ བཅམས་ སྭུ་བུག་བྲཝལ་གྱསུ་མ་ཧི་མེརདྱཏཱ་འཱ འབར་བས་ 
མྔཀངནས། གྲིད་པ་གཞེན་པ་གཏིདནས་ལོག་བྱ་པདཔའི་པིས་པའྲི་དློ་སྟ་བྭ་པཱཞིགྱེ་ཡི་སན། ངེས་པར་འྱབུང་བཟར་པལ་མངོནཔར་དགའ་བའི་ བའྲིཐོབ་འདོདའབུ་ངངོ། །ངུཿ ར་བའྱི་རཾས་པྱི་བ་ ངན་མ 


























ྱ་རས་བཞིག་བཟོས་ཏྲོར་ བཞིགྱ་ིན་པས་དཡི་འདོད་ཟིར་། དོནསྭའུངམ་བྷམ་པོ་ོསྦཧིད་བསམོ་ 
ཀཾ དེནསྭ་ུཔམ་ཕ བཅག་བསས་ཏ་མ་བ་བའདོད༔ ཀུ ས་ཟས་ཀླས་བམ་ལ་རུལ་པའེད་བས།དག ཀེང །གངད་པས དི ོད དད བཞིན་དུ་རཔཿགྱ་བང་ ¡4 
འཇིག་ཏན་ཡི་བད་བ་གདམཐོང་བ་དངཐོ་བ་དངྲ་དན་བ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ཡུངའཇིགྷཏོན་ཡིན། ། དེ་ཡངའའངི་གཏོན་ཡིན་ལོ་མུག་བྲ་མའ་ཡིད། ཙིསྱབངྱ་ངམེདྷ་ནསྤྱ་ཐུགང་ཏིངབ་དགས་གསུང་བྷུརརོ། | 

གྱི ུར་བོར་དྲ་གངོད་གསནས་ པར་བཅོན་དགོས་ཆུལནི་། རྩེར པམ་དྲ་གང །གསེད་བནས་ལ་བོང་བརུའྱ་བམས་པ ་པ་བསམས་པསྟརྱི་པོ་ཞིཔཡདྲ་འྱབུང་བ་དང་། དཱ་ དགདོད་འབུམ མ་དགོས་པ་བསམས་པས་ - 
དགཔ ཤདྦ་གག་བའྲི་བགཙོམ་དྲ་བའོ། སྩེས་བདས། བཤེསྲངས་ལས། འའར་བ་དའྲད་ལགས་བསྒྲ་བཡི་དང་། །ད །དྱཔལ་བ་ཡི་བཱགས་འོའིགྲངས་དགྱ་ཏུ། །་བ་བཟང་བོམ་འགུསྱ་ཆེ་བཞིི་།གཞོད་ 
༡ ་མའི་སློདའབྱ་མཁགས་མཁེན་མངོ༽། །ཅེས་གྱསས་བྱའ་ར། དེབྲཝམས་ཅདཅིར་བའ་བོར་བརྩ་སེ་བཟླག་དགེསསོ། གསམ་པལའརབབླ་ོག་འདོད་ཕས་ི་ཆོག་བཅྩར་ོན་ཡོངས་གཞོམ་དགོས་བདི། ད་ཡང་ 


ཟ་འདོདནས་། མ་ལ་ཟས་བླ་སངས་བཡམ་ལྔ་པ་མ་པམེད་པསྩུད་ག 


































༄༅།= -; ས་དོང དགཉིསྱ་གངཏོརམོངས་མེདན་ལས་ཅིམ་ཡོདུྱ་ཡ་བཡི་འྱག་བ། ཉོན་མོས་ཡོ་དོན་ལས་བར་བསགས་མེདདྲ་ག་ཅུང་།བྲ་གས། 






ཤཀ 
༄༤༢༠ོ 
འཕལ་དུགསོག་དརའྱསརབས་ དམོས་གཞོལ ར་བ །བཞི་བོནམོངས་གཞེམ་བེདའི་ལ་ཆངལ་མདོང་བ་གཅསུའི། དེ་འཇོམས་བ་ཡའལམ་མདོཤི་ངའོང་བུ་བ སུ ནོརཔའི་ུས་འད་བ །བསྲར་ཤམའ་ཤོན་ 
།གཏདལ་དབབ་བ་ འདི་ལ་གཉིས། ། ཏེན་བིྟ ྙིཉཱཡལརའབླདོགབདང་། ལམ་པིའྲད་བཞིག་བྲོ ཤམས་བས་བླར་ རུག་པ ༈དང་ཡོ་ ་ལབྱི་གཅིའ། གཡས་། དང་པོ་ངའ་འ་ལྱ ཏིན་ཐོབ་བའ་དུས་འདང་ པ་ཤེ། བ་ཤ 
ཤེན ལཉིད་གང་ཡང་ 








ལྒ ལོག་པར རྟབ ་གུཛོན་དང་དུད་འ ཤྭོ །ཡ་ ཡེ་དྭ་གསིད་དབདྱ་པལ་བཱཿ བླརྩྱ་སི་བ་ ཇ་ ༈ །ལ་བའི་བཀའ་མེད་བ་དང་མཐའ་ལ།ཡོའྱཏ། ། ཀླ་ཡོརྦྱ་གི་དཱ རེ 
རུང་བ སབས རྱི དེ་དགུ་དང་བ་སཡོམང་དནསདི། ཤྩཐེ་བ་བླ་ཐོགཔའླིསདངུའབདབརམཛིད། །ཅིས་གསུ་པམ་བྷཱ་ཏཱར། པའང རང མའདང་ དབ །ཁོམ་པུར་ 
བོས་མེད་བའྱི་ཡིརཏྲེ་བར་པ་ཤད་ཟིན་ཏོ། ཤགྱཉེས་པ་དངེས་འཐད་དགེས་བཞི། ལ་བ ན་ི་དཔནས།ཆ་དངསྤྱ་ཐགས་འབྱབེ་ཤགའབེད། རའྱོཨཱ་ཡིནནོ་གསུང་། བོ བོ བའིཞལནསྱ་པངྡ་ར་དེ་ ཟ ། 
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ོོ་བློ་དབོོ། དློ་གུདའི་དུས་ཧང་ད་རེབ་དའ་ དམའོརོ་ ཤོདཐོབ་པའི་དང ཨ་འདི་རཡིན་གསངངོ་ 








༽ །གྱུམ་བྷཏིན་ལ་ར་ ཚུལ 
ྱར་པམམ་པས བྱ་ལེ 





བུ ཅམ་ཞིག་འྱ་མས་བ་ལ་དང་ལོབ མོའོམྱོ་བངཅོནོ། དྒོ་ལང་རཔ་ 
ཀྱཾཡན་གསན་གཞི་ཆོས་དྲགབ་བའིར ཆད ཞིང་ཉེརསབཞུལའི ཐྩྱོན་ཆག་སལ། རབྱདྨ་བཱང་བའ་ད་ལས་འོག་ བསན་འཀོར་བདནགཔའིཉ དི ཞིརྱུཔམངགྱཾ 
བརྡ་བུའ། །བ་ བྱོང་གྱི་ཧོན་ཡོན་བསམ་བའི་དགོས་པདི། །ྱམ་ ་ོའྱི་སཱོུན་དང་རབྱ་ཏུ དབའི་ཡོན་ཏན་པ་དཡ་བསེམས་པ་དི་། ཛ་ ར༢ཀླང་ ཉར་བླ་ནམ་ཡྱ་ིའི་བཱས་མོ་པ་བྟཏཱན་པདའྱུ་ར་ལ། རྭབྱཏྣལ སས་ 
བཟང་པ བག་ཆགས བོསད་བར་འློདཔས་ ཛད འོ །ཆིནིན་གྲྭ་ས་བའིཉུས་དམི་གས་འབིམནས་རྱ་བྱབུང་བའ་དགྲོས་པ གླཐབནི། །ཡ་ཉིམ་བནི། འེརནང་བླགང་བའིའོ་ རཀད་བས་།་ག་ ༥ 
བྲ་སལ་ལ། དབལ་ནན་ ཚོཊ འའྲི་ཕུག་བླ་ཁའ་ ཅིས་ཤྲ་འབབས་བད་བ་མེད་བ་ལྭ། ནངས་ནས་དད་བརྡའཛིན་བྲའི་ལས་ངན་པའིའྲས་བུར་ཤེས་པརྡ་བྱ་སེ། ཕྩེས་འབསུ་བཅོདིདཔ་ལས་ བཅོམ་ཝིནཱ་འདསྱ་བོང་སེམས་སྱ་སུར་བའརྱ་པ་ ., 
ཀཔོའི་ི་མཁནུ་མཚོགས་བཞྱི་ 2 ོ་ ི་ིགིབབགི་ཕམ་གཉིས་གདས་བསྩལཔྱའ་ ཤིནྩགིངས་དང་དིནྱ་ོ་བ་ཞན་ྱིྱ་ཅམབོྱབནསག། ཿ 
































༥ 





༄༅ །རོལཞིགྱ་འཤུགས་བལ་དོའིོབའི་ཛོའ་བོས་ རོའི རར སབྱ་ཨུ་ཟསགོས་འནཔསའཐོ་པའགོམོབོགས་བསང་གོིམུ་མོཚོ་གས་བ་བདོ སཆོསྦྱ་དྱ་བོ གོ ོདོཔརྱམ་ཤོགཉིས་ ¬ 
ག་བདེ དཏིྱ་བ་གསུངས་པ། བཙན་རའྲད་བའིི་ཊིམ་ལཞི། ཀནཝ་ཡང་བད་བ་རམསམས་ཤེག །ཅུག་གུམ་ཡངནདབུཡ་ཡང་རུང་། །ཧཡུན་གནས་བཅདདུང། །གཅི་གནི་ ཱ་ངབ་ས་ 





ཉོན་མངས་ལ། །གཉིས་བཅོལ་བསཿ ཐྲང་ང་། །ཅུ་གབ།ས་ཡངན་དྲ་ལ་བ་ཡང་། །འགཿ བདེ་བམེདྱ་ཧཱ་རཔ། དེ ལྲ་དགའ་བླ་རོ་པས་པྲན། །ད་ག་པ་ པ འི་འྭབྲསབྱཱ་སྲཱ་ན་པ་ཉིད་། །ག དཔ པའི འི འལུབཀས་པདི། /ཧྱི་ཕ་ག སྦ 

'གཅང་བུལ་དགའ་བཅར་། བཅོལ་བསངཤ་ུང་ང། གབཆངན་དཔལབ་ཡང། བ་བ རས་དེས་པའི་གངོརབོའ་ གྲསངསསོ། །དྲེའྱཡིར་ཨྩོ་བདམང་འའོ འཛོན་པ་ད དང་རི རཾ ྲུ ལའ 

ཡཡྲིན་ཏེ། ༩ གུཞན་དུན་ཁཱིམ་བཱ་དངྭ་དམེད་བུལའྱགུ་ར་བས་སོ། །བཞི་པིའིལ་པཆོས་དངརང་ཤུགསཅིས་འགལ་བའིཉེས་བ་ཤེས་ནས་རྱ་བང་ལླ་དོན་བནི། ་གཞན་ཡ་ དི་ ྱིམ་ན་གནས་བར་ཆོ་་ད ་དཔའ་གལ་ བས་དར་ར ཱ 
༢ ཅེ རྩེསརཕས་ དྭ དཡས། ོམ་ཅི་ཊ་པདེམཇུམ་ཟདའིམན་གནས་ཅིན་ཛུན་ཟླ་འགོས་པ་སོགས་ཆོས་འགའ ྱརཉིསཔའ་ཉར་ཡོད་སྱ་པ་སེམས་དེས་པའི་མཛའཔོལླ་མས་པ། ཁྱིམ་ྱིསོ་ནབ་བྱསན་ནི། རར 










































འྭ་ཤིང་གངཿསྦརམ་བྷཌཱ་ཞི་དྷ། །སྭ་ལྱུང་བཟེད་ལྲ་གཟེགསནས། །དྱངས་མེདྱའི་བནྲས་ཅུརྦ་དྲུའཾ། །ནམ་ཞིག་མོ་བསམོ་རོདོ་བརྲའ་ཧུང་། །ཧད་དང་ 
མབའདམྡ་རབ་དབ། །ཅོང་བར་དངང་སྲུྱ། རྩ། །བནབའིརིནས་ཨུནམཤག་འཆུར། །ཞེས་གྲུས་ས་བྟའུ་པརི། ། ཟདབསྤ་གུབས་ལེན་པདགའ་དི། མགཧོནྡ་དཱ་ཡསྦངུས 


སས ས་འ ལན ( ༣¬, ཾ ཤ་ [7 ༽ 7? ངེ ༨: རོ ར་བི ༠ ༥ བོར ངོ ' ཀླར 
པ་ལླ་བ་གབམདྭ་པརྷ་ལ་བས། གས་བརོོས་འི་བ་དང་བཟའ་བཅངད་དདོ་བོནྱིས་ཆོ་གནས་པ་དང་། བཞོསསལ་ཤིང་ འྷུད་ཛཱ་འཇམ་བོལ་། ཆོསྱ་པི་དགའ་བདས་འཚོ་ཞིངྱཉལ་བ་ལྷ་སྐོད་བཞི། ཆ་ཡ་ལོ་གས་ལས་ལངསནས་ 
༡ དྷི། །བསྭཾ་བའགོས་དག་དང་། །བས་ཤོམ་པནངཆ་བསད། ཀདམཞི་གྲཡམ་ལ་ཆ་གས་འད་འྱུར། ཤིད ་ལྦཔའི་། །དཔའ་མ་པའི་བ།༦གད་ ཀཨཤོང་ཆོས་བདེ་བའི་དགའ ོན་དང་། ། 
ན་ཞིག་བདགླ། ཉུལ་བརའུུར། །ཞེས་གླུསུངས་པྟཝ་དྲངོ་། །་གས་ྩེམོལལསྟཏུངབླམངས་པདི། ལ་བར ར་བའི ་བབ་འཆགས་ནས་ ར་བི གཞོནརུ་ཡ་བཅན་ཅིཏྲེབྲ་དོམས་བཤད་བདང་འྲངའིགྱ་བངདགའ་འཞིད 
༈བཞགཉམས་སྲུ་བངའ་དོད་བརནཔ་གཞན་མེད་གསུང་ངོ་། ༈དས་ནྩ་ོ་བསྲརངམི་ཏག་བ་དགོངསནས་སྣདྱཔ་ངད་ཀའྱ་ཧཱདྱ་ཀི་ཱུཾལ་མ་ཛད་བ་པཞིན་རེསི་འྱངགྲ་ནམས་ཀདྱ་ཙོད་དགག་པས་། བྱིརདཔྱརྦུརསྟ་ཐར་ལུས་སེས་མཉགཅིང་ 
















¬ 
ར་ར 





སི དོམ་པ་ལ ཟ་ོསདཕོའོགས་གནས་ནསར་ར འོད་དང 
འྟཏོག་པའི་ཤེས་འབྲ་ཏིས་འགོགཅིང་། སཱིད་པིའུ་དྭག། སའ རུར ཉཧ 
།སུཧཱ་ནས་འྱ་བུ་འདིག་དུང་། །འཅ་བའི་འཇི་ག་ཏན་གྲན་སཱའྲད་བར། །ཡང་དང་ཡངང་བྟཝ་བརའྱཅརྭ། །་བཅད་ི ཨམར་ཙཱར་པ། དོ 

མགའྱུཧར་ཞིག་ཡུ། །ར་ལ་མྨ་མི་ ཅུམུ་པིན། །དབའྲི་རབྱོཔར་རུངསཔངདི། ཅུ དཔའི་ཚུའའིའ ཉིན་ད །ནམགྷརོག་ པར་དཔར ཊཔས་རི། 
དེདྭགྲ་བེད་པ་ལླ་སོ། བྱ་ཡེད་པའོ། །ཏིང་ ཅྫྱུཿམང་ལས། མྭ་གྱའྱོདུ་ངནསངཾསྦྱ་པུདང་འད་དར། །གསཾ་དངྱ་སོམ་དངད་བཞིན་གོས་ནམས་དང་། ༈བ༨ཏགྲ་ཝཱས་ དང་འངབརམསྔི། ཟུ ༽ ཊུ༡ཅོགྱ་ཧུལ་ད་བྱཏི རོ 
¡ ཇུ་ཧཱའདོདེདིང་། །འཇུཧབས་དནལ་ཡ་དབྱངངསེམས་ཆན་ཅི། །དོཿ །དོན་དུ ན་པརྱ་ོགས་དབགོ་པ་འྲ༔ པྫུནཔོར། །འདྲིནི་དེ་བས་བསོདནཡསཔུད་བར་ལ་འགས། །ཞེསྨ་འམ་གཙུངས། ངུ་པ་གྟཉད་པའི་དཡི་གཟྦཾརེཿ 

































ད ༄༅༽། །ཞོ་པོགས། ོ་་ཅོྱ་རདགོ་ྱོོཡོ་དས་ཞིགྱོངང་འོ། དི ་དགཟོད་ཡས་བུ་གསེསྱོ་བ་བ་ཡིན་གསུང་བདང་། ར་བའིཞལནསྱ་ཀང་། ཁྱིམ་བལས་ཀང 
ཧཱ སུ་གོས་བཟང་བཟང་ཧོན་ལ་། „ དེན་ལ་རསོང་དང་རབྱཏྱ་བུང་བ་ཨརི་ཕིད་ཊ ཧུ་མནས། ལབ ས་པན་རྭྱ་བུགི་བགཆགས་ལ་ ག་གཟུང་ ངངོ་། །བྱའི་ཕ་མདོལས་རྭབྱ་པངལ་བྲམ་གསྱརཱ་ཡན། དྭ དྲ་གྲཤ། 

3 །ཁང་། ༈ བདགྱཁྡ་ཐུག་བླམལྱ་ིགནསྭའིཨྱི་གནས་ཤས་མོན་བཟྲ་ བི ནམ་ཞིགནའ་ངྙི་ལུ་བྱུ་ཕོད་པར་འྱཕ། བདགྱ་བངནཿ་ཞིགན་དགེ་འདྲ་ནྱ་ིལས་དང་། གསྱོ་མོ་དི་ 
ཆེ ལས་དལ་གནས་།པསང་ཏུ་མའུང་། རྲས་འ འདྷ་པརརྱངྱཾ་ཧཱང་པའ་ སསས་སལ་དགུའ འབར་བུའ། གཞེསྱ་བུང་ བ་སེམས་དཔའ་འ ཁྱིཾམནཱགནས་པས་དྭ་ཝུར་སོན་བཅུ་བར་གོཔུང་པཏྲེ། འདྲསན་ག་ ཐིམ 
༤ བའ་སྨོན་པར་གསུངམ་ས། །མདོ་པའྱི་ཆན་ལས་ཕང་། རབྱཿ ཙང་བའྱི་ཐོགས་དགན། །འདྱི་འི་ ཡོན་ཏནིདཡདྷ་ནམས་དཔྲ་ལན། །དྷོབུས་ཇོ་མ་དོཡཔ་ཡེ། རྱ པུ་དསེ་མས་དཔལ་འསྔ་ ཡུད ཡ་གས།ཞེས་ 
£ སསུང་ སསོ། ག་གྱ འོས་ལངས ༡ན་ལཔབ་གདལགད་ག མ་ཞི དྷེ་ཝ་ར་ན་ལཁོར་བ་ལས་ཐར་བའྲ་ན མ་ལོལ་བླ་མ་འ་པ་ལྟར རབྱཱ་ 























7 | ༡འོཆམ།ཛ༡ -༨༤- 







ྲཾྲ ཕག ི་ གམ ད ཿ 







7 མོབས སག གེ འམས་དག་པསྟའནཏུཾ། རག ༽ིགཉེན་འབུསས་གཙུནཞིང་། གཞིང ཁི 
སས ི་ོ ། །དབ་བའི་གཞྲི་དམ་ས་ ལ་དང་འརྡ་དོམ་པ་ལེནཔབུས་དང་། རྐནས་གསོ་སེགི་ཡདོ་འདོན་དང་། དནས་ཡཁས་པ་ཕ་ནངུང་དང་པ། 















ཀགཅུམ་ལས། ཐོམ་བུ ཅོམཔོ་ོ་འལོའདུ་མགསྱརད་ོ་གོ་ངོས། ཡུབདྲག་པ་ བླ་བངསཏིམོབ་བས་ཞྲི་ ཅྤིཧིཅིམལོག་པའིཧཱཾལའིམས་དྭགྲ་བབྙར་ ནྭཧྭ། །དཉིས་པ། ཌིངཔའི་ 
བསམ་གཏན་བཞི་ཡིནལ།་ དཉིད་ཆོ་འདྲི་ལ་བདབན་གནས་བསན་བདབ་དཔྲ་ལ་ནཔ་སེ། བྲ་མསྦ་འིབླ་འཔ ཞེས་པའི 0 \ལ། དང་ད 
དི་ེིེ་ཾི ཅུང་གྱ ཇུདུཔ་ ཀེས གས། ` གསལ པལ ༣པནིན་ལ། ལམ་དང་རགས་བ་དང་བྲགབབ | 

ཞིན ཡས་པས བལ ལ་ལྭའིདལུ་གསྦྱ་ས་ 














ཐསའདབ་བཆིནབོ་ལོས། ཚོ་ རརར ༼་ 
རཿ གོས ལོ ཐོས་བས་མྣ་གོམ་བ་ ཐམསཅ་དྱ་ཙིཐོགམ་ འམ་གཞི ར་འོ་བའོ། །བྱ་བྲ་་ན་ཿ ཡིནྱ་བྱི་རལ་མཆན་ 
ཅད ུ། ༈ 
ག་པ་ཐམས་ཅད་དང་། འདྲོཾས་བུ་ ་བུ་ ངན་སང་གི་ ང་གི་ལྷ་པ་གཏན་གཅོད་པའྲོ། །ཐིག་བའིན་དྲབ་ལམ་ཅད ང་གས 
ཚོགས་སོ། འིངྲ་བ་འཇོམས་པའི་གོ་མཚོན་ནོ། །ཉོན་མངས་པའི་ཐྱལ་ ། 
ཁིསས་ནྱིང་པང་ལྱི་ཧུཿ འས་བཞིན་ ངཱ །ཡོནཏན་ཀུནྱ་ཧ་གཤི་ཧོན་ལགས་པར་གསུངས། །ཤསཔ་ { 
སར །དབིན ས་བ ཆོས་དཀུརཔཆོགི ། ཛོུས་བྲནབས་དིརོམ་བརྱ་ེ། ། པ 
























་ཱ ཐཱ་བྲ་བྱ བནེ མིགས་ཤི་ནང་ཆེ་སེ། ངོང 
གླ་ ི་ོ 


ོ་བ་བས་ཞིལ། དངཔོ་ སིས ་ ཏཱ 








`) ༨༥ ༡༨༠༠. 











བུང་བ བྒོན་ བོམསོཞས་སབར་བོ། ཝོ ཤོ་པ བགོ་མདཔྲའིགཏོ་པོངནོ། ཟང་དོོསོརོམོགས་ནམ་མབཅད་པོའི་བནཔདང་འཐུལ་འབུལ་ོ་གྲས མ་ལ་བ 

ཡུ ེ རྩ་བད་པའིཔ ཤིས་བཞིན་དྲང་། བི་ག་ཆོར་ཅི་དང་འབྱུ་བམ་དབ་མི་འཛམས་པ་དངའཇི་གཉེནཔའི་དབང་དྲ་ཁས་ནབ་མི་འཛམས་བྲ་བངས་ཏེ། བྲགྱ་བྲ རུ་བསེམས་དབའི་ཚམ་ 
མནབས་འབགས་བད་ཅོས་ང་རུབསི་མས་དཔའ་དད་ལགལ་ས་པས་བདང། འཇིགཉེན་བས་ཁྱིངྨ་བཱར་བས་འཇིགས་ནས་ཉེབ་པ་ལ་འཇམས་པའོ། ། བདག་གཟུཆོས་ཅིའ་བངདྲ་བུབ་ཞབ་ཉེས་པ་ལ་འབོམ་པ པའི་དོ་རི་ཤེས་བ་དྲང་། གཞུ 
བགལཏུམས་བསགས་ འེ དྭགེ་བི་ཉམས་ཅི་དོགས་བ་དངམི་དགེབ་འའལྱ པིདགས་བའི་བག་ཡོད་ འ་བླ་བབ་འོ། །གཡུམ་པ་ པ་ ཡ་གྲུ་ས་བའི་གཉེན་ ཤཱ 
མྲ ཨ་མང་བའི་གཉན་རནེ། ཆུདལ་བཏགས་ 
ཌྱརང་བཏ་ར་སམསདག། བཅས་པྲ་ བཾ 




















གྱིས་སྨ་ དྲངུ་འོང་ཉ་མནས་འཛིམ་བའི་ཁེལ་ཡོད་དང་། ཉེ འཇིགསནས་ 
ད་ཱད་དང་དའི་བཅས་པ་དབརངས་པམཚུང་བརྡོདོ་བླ་ཡས་ལགུས་བརྩ་བ་ སྩེང་ཊན་པས་ལྷ་ཉི་པནས་མངོད་དྲ་ཡོགས་ཏེ་འད་བནྲི་ཁད་བྲ་གསོད་པའི་གཉེནཔ འོ། །བཞི་པ། ཏོན་མེ་ 
ར ཉིནཔཾསགང་ཞྲས་ཆེ་བལ་གཉན་པོ་འབདནས་བཏེ་ནོ། །གཉས་་བཅས་བ་པ་མ་་མང་པཀ་པས་བ་ཐ་བརདྱའནི། དྷེ་ཁར་མི་འབད་བར་འདེཙམ་ལས་འགལ་ཡང་སན 





--- ˆ _---ཤ༩༡ 











འི་འོད ཞིགའཐོབྭོ་ཉི། ལུངཔ་ཁྱབིདལགག་བི བཞིགྷ་མོ་ནོང་ བྲ་བུགས་ཇའི་བྟསན་པ་ལ། བོས་བ །དེནིའེ དོབས་དོ་ 

འི་ད འི་བ །བྲཟིི ང་ར ྤིགམའིརབས་བགོར་བའྲིའ་ འི་དཔལ །ཡདབསེམས་པ་བདད་བེད་པ། དེས་པ ཅིུཡཁྲིམ 
འཁ རྒུག ཟླིབ བྷ 

ཝང ྲིནུ་ལ་ཁཱཾམས་ནམས་གྲསངས་བལ། འ༥ཅམ་ལུསའ་ནལ་པངེསབྱ་ཉམབ་མཔའ་འཅ་ནསམ་འབིས་ཞིང་་བཅོསསན་པརའི་འི་ ཅྱི་ཁ་ནམ་ཐོ་བ་དང་འ ཅས་པའྱི་བའྩེུ་ ུ 


རར འའ ་ ༣ིའབབྱ་ཀྱི་བར་བྱ་མོརརོ། ༽འདི་ནལ་ལས་རྱལ་བོའི ཇ་ དྭ། །འད་སན་ལ འགའ་ཆད་བའབོད་མི་ལྱབར། །ཐུང །ཐུབ་པའི་པཀའཡུཿཛ ཙཱལྲ་མིན་འདསྱ་བསན། །དུ ཁྲོ ཧུབ 
| འབི བྱ ཡག་མ །གུམབ་གོས་ནྱ རདུ་འཐགས་དགོས་ཆུ་བནི། ི་ གོ ་། བླ་༡ལ་གསན་པང་ངི་ཡི་ཉལ་པརམིའུངོག་པདྡ་བུངབ་དང། ཝིག་བའྱེབ་ར་ 















ས་ས ཇྷི་ང་བགཿངས་ྷ་ཏ་བའབད་པ་བྱས། །ཚངས་བསྔས་བབས། བླ་མའབལ་ནིགཉེན་པརྩང། །དེལ་སིངནས་ནན་༡ནབ། ཡྱིིབངབརཁྱི་ཞིང་། །སེག་གྱི་ིམསངབ་ཤགཡྱི་བ། 


ཱ ་ 


1] 








„= -~ -=------=---=--5 -------5 ཟེ =~ - རཾ 
བོོ་རབ་གཅོས་ནབ་། འཚོ་བརའོདོད་བསྲ་བོབ་ཤིང་བྲགོ་རབཅོལ་ན།།དོ་མི་དང་པའྲོ དངྱ་ཅུའིུས། །ཆོམརུནདགདིང་དབུངབངོལ་བཝུར། །དབཞིན་་བམསས་བཅོ་་པའི་ལི། །འདུད་བྲུས་པ། ། 
]  བས་འབབ་བཟདདདམྩལ། བརས ས་བསད་ཡངའབས་ཡིས། །ནགུའངིབ་དགགིང་ཤིན་འཇོངས། །ཞེས་གྲང་བས་ས། །དབྱཨ་བྲས་ཤབའོ འཁ ི། དེབ་ནུར་ོདས། འིམ་པ་ བོ་གོས་ོན་ 
', ལྭཱ་། ༈ངས་ནི་བླགབ་པགངབཤད་པ། །དེཚ་དགྲེ་བངདུ་དག་ལ། །བླ་བ་པ་དཡངམད་པརའྱར། །ཞེས་གསུངས་བླ་ལར། དག་བྭཉི་ནལ་གསུངས་པའི་བྱམབ་བའི་གཞི་ཞུ་ཡོངསསླུངགས་པར་བྲང་བ་དིྱའི་ངལ་ ང་ 
པར་གསུངས་པའི་དྲུས་འདིར་བླམབ་བལ་བ་རོན་བན། ལྕག་པར་ཡང་འབྲས་བུ་ཚེ་ཕས་འདདཔརྦབ་སེ། མདོ་དཉཾདལས། བྲ་དལ་བྱ་བ་གྲང་་སིདངུ། །དང་བའཡིམས་སརས་དངྡ་དམ་ནམང ངང་། །གང་དཱ 


་ ང་ པ་ 
ཤལ སེ 
ཛྷཱ 








=: ༤ གས་ སམ སཔ 
སྭ་ཏམས་པྱ་རོངས་པའི་ལི། །འངྱུས་བྱ་བ་པགྲ་ 


། 





.་ེ 


དབུབ་དན་མམེའི་འངབ་ཡིས། །སངསྦྱ་ཆས་བེ་བྲའགའགའིམ་གྲོ་བག། །གངགེས་དམ་ཆོས་རག་འཇིག་པ་དང་། །བདརག་ཤེགས་བྟཏའ་བའགག་པརྦ་བུར་པའིཆ། །ཉེཧམཆནླདདསུ་་པག་ག།ངི་འཔ།། 


འ ¡ 


|] བསྐེདོམས་འདིནིདབས་བྱེ་བག་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པའྲིཟིརརོ། །ཟྱ་བབཤགས་ཆོགཉ་བའྲི་པའམཡི་ཅ་འནི། གཞན་མད་ལཱངདྱ་ཛཔཔང་བ་ཤགས་བཟིཆོགཏ་མནས། རུནཚར་རི་ཟདཔའི་ཇོལ་སེམས་མེད་ 








-_-____ 





མམ ཡས  ་ སི ས་བོད ། སཱ 
ས་བསམ་ཡུས་པང མངོན་བར་འྭད་བ་བརོ ག་གས །ཞེས་ 


ཏཱཾ། འོ སི 


དལ་བ ལཱི 









་ རྤ ིདདསང་ 
་དུས་ལེནགཞཐརས་ཙ་ གི མ་གཅིག ཁིན འ་ཞ རུབས ཤར་བའི་ཞལནསྱ་པང་། བ་མང 
འགསཅང་བབྲདད་ཇི་ལར་བུར་བལ་བཏེ ནཱ་བྲཝབྱ་བང་མི་དགོས་བཞེ་གཙོང་བ་བརྭགཐུབ་བྷ་ཿམས་དགའ་བམྲབའབཟང་བ་ཡདགསུང་བ་དང་། དག་བཤེས་ཅོན་པའི་དོལ་ནབ་ཙང་། ཆ་དཞིག་གིས། 
ལདཏནས་དམ་ ཅིཿཕེས་ལེན་ཅ་འཛིད། ཏེནནས་འབྲུབ་བའི་བཛེས་མཛོམས་༤ྱའིདོདྱེ། འཛྱསདྲ་བགས་ཅེསོགས་ཇགས་འདེབའི་བོགས་སངཔཟ་འའེང་ཀའབྱརཏ ནབམདགུང་པདང། 



























བཞེས ཏོག ་ོ་ོོབཅ་ནས་བགསའི་། ཆམཅིག་གིས་ཇགས་ཀྱི་ཤོགས་བཟུངནང ས་འབུཡ་བ་ལ་ཐེག་དམན་ ཞཞེསྣ་བུར་པའིང་བས། དྲ གཉིས་གཅིག་ཐོབྱས་གཅིག་སངོབའའྲི་བཡོའི་ ་བཀའ་བྱ་ཏུདམིན བ་མེདགསུབས། དགིས 
གཅིག་གྲོག བགོག་པ་ཡང་ཡི་ྟ། འྭབ་བྲ་མགསི་ཐོགས་སུ་དགོས་ཛུལ་ཡང་པར་གསང་པ་ཊ་ལླཀ་ཐཔ་ལཧཱཾའི་མས་དགོས་པར་གངུ་པ་ ཕས་བྷ་ར་མསྦ་ཅིས་འྱསབ་ལྭ། གས་ སངྦ་པགས་འདུལ་བའི་གོར་ཨྱ་དགེ ཿཔ་ནི། དགྲའོང དཱ 
བ་ཁུས་ཡིདོརཁྲ་ཟས་ཟོསན་འབུབ་བ བྱ་རངབ་ཡི་ནནྩ་རུངྱ་པེདཅོམ་ལབ་མིནྱ་ཉང་། ་ཛ་གས་ལས་བདེ་གཤེགས་དཀའ་ ལ་འདས རྭ ལཱད་དྲུ་གུསས་པསྲ། ཇ་ ཕགས་ལ་མཞུགས་བའི་དགྲེ་ཆོངལ་ ཡསྲ་པགབ་ལ་འྲུ་གྲབ་པའི་པ 
བུ་ཤིན་གསུམས། དེ་ཕབགྲམ་ངའདི་དཔྲསར་ཡང་བྱ་ ནཔ་ཐམ་སཅདྲ་གུ་བཞི་ལམ་གྱི་ཁེར་ཤེས་པ་པྲི་བ་མེས་གསུངས་པ་གནད་གཅིགཅིང་། མ་པས གས་མི་མ དེ་ག ཁ་བོ 
ངབ་རའྲབ་བཞི་ག་དཔྒ་དུལ་གཉིས་འྱུང་བནི་ཤེས་བུ་ལ། ་ཡངགཅིག་ལས་དཀག་པད་གཙིག་ཤེས་ལས་གནངབ་ཁུབུརམས་ངི་ 























ནི། ཁོདབཀའལ་ལར་གཅིགྱ། ས་ཞེས་ཝགས་དང་འདུལ་བགུཉིས་ཀར་བཀག་པརའད་བཞིག་དང། གཉིས་ཀུནས་གཞ། ཱ 
ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན འཐས་བནས་བཀག་ཅིང་ཐགས་ནས་གནངབ་བལེ་བ་ནི་འབྲུས་ལས་གཞན་དོན་ཁི་དགོས་བྱར་ཆན་བམདབ་དང་། ད་ོཔ་ཅ་མེི་ིམ་ཅིགམའོ་ལམྲ་མེ་འི་གྭཿཊསཆབས། དེའ དེ་ལད་བཞིགངཟབ་གིདབང 





ནས་བྱནུཉབ་པརབྱསརབའྲི་གས། བྱ་ཅི་ཡང་དགངས་བ་ཡིན་བས་འགལ་བཅུང་ཟད་བརམེདདོ། །ཐིནིབྱ་བ་བཟམས་ཅདྲ་ང ཅ་དྲ་ེ་ཚོད་གཅུམ་དང་བུན་དགོས་པ་བཟག་སུ་བྱ་གི་ཆིན་པོརམ་ཟད་དགོན་ཇེ་འྱི་ལག་ལེན་ 
་; ཚས འིཞལ་སས་ཁང་། ངེ་ དྱཱ་ཱར་བལ་དོག གཡལ་ཆེན་པའསྱ་བྱ་སོ་བུར་བྱ་བུང་ན་ངཱ་ཧཱོད་འཇོནཔ་ནམས་ཆོགས་དས། ཝེ་ཇིད་གུམ་ནསར་བཀག་གམ་ཇེ་ཛཱདགསུམ་དཔམི་འགུལ་ལམ། ཞེས་ 
ན་བསདསདའི་ཉེང་ ང་ ུངོག་པ་ཡིན། ངིད ལ་དེ བངས བསྭ་ཅྱི་ངོདལ་ནས་མ་བཀག་གམ་དའང་མི་འགུལ་ལ་མྱ་བ་བཞིག་ཡོདལ། མདུན་མའི་ཞབས་འདྲུལ་བའངོན་པས་འཇྱུག་པ་ 

མས་བལ་གྷེཉནའྱོ་པིརབདདབ་དང་། བོ་སེརགདམས་བདང་། ོནམངས་པ་དངཱལ་བ་དསྭ་གུབྱ་ི་གཙོ་བོ་དང་། ཉོནམོངས་བ་བཅོམ་བ་ལ་དཔའ་བོར་བྲམ་གོས་པ་དང་བཤེ། དངཔོལྲ་ཐུག་ 


རཱ ཡིནགསུངངོ། ས་འ 
ོྦ སིཾེཾ ་ཝར་ུ་འ་པསགཔརྱི་དབ་ལ་ཡང་། སེའཐུ་བའི་ཞལ་ནས། དྷ་ཏ་ན་ནཉོན་མངཿ མསབ་དད་འཐབ་པའདི་ཁོན་གསརཏེ། ཉོནམངས་དཔམ་འབབས་ནྱུ་བླྱ་ག། ྨ 


༤ ོད་བ་ཆུ ནིབ ཤོ ོོ་བོོ་ོ་དོ་ོ་དོསས་ལོས་གོ་ལ་ཡཔ། དོན་དམ་པར པནི་འདྲཔ་བའི་ཡུང་ 


༡ 









( | ལོ གི 


ཅོོ་ཏཱ་ང་ ཧོན ཧོྨོངོ་ཐོའ་ 6 ; 


བ་ས འའ རོ ད 








(རོ ་བྱཞིང་། །ཅུམ་ཚུནདེས་ །ཕོར །ལོན། 
ནྱ་ཡིད་འ ་ིཉ་མཔས་པགསནའཛན 


དང་བཞི་ མུ་གེ གས་ གསོ 


པཿ 


ྲ་ ཁུཅིག་བ 


ངོ ངི ༣ 


་འྱབུངབྷ་ཉརཆོབ་ལ་ལ་འྲོང་ རཿ 


ོདོོོོ་ཁྲོང་ ཐཡས་གཞུངབ་ཟང་བོ་མ་བཏེནཞེས་ 


ཤྤས་ 


༧ ༼ླདད་ 





ཝས་ ཅཱིིརའངོམག་བེར་ ཆོ་ག བོ 





།གྲསྱ་ཏི་མཆོ་གྲ ཙུ་ཡར་བུན་བསྲསྱ་རུཡིན་པསྡ་སང་སེ། ༔ ཐེབྱུརལའི། ་བ 


ཉནབོའྲི་གོནསྨ་རུགས་ཡི་འྱབུར། །ཞེས་གསུངས་བྱ་རང་རོ། །བདན་པ་དང་དཀོན་མཆོག་དཔུལས་འབུས་ལ་པེས་པཏེད ཐྲེ་ཚོམ རིཕྱ་ཆཱ་ས་ཏོདམངས་མི་འྱབང་ངོ་།རུ་བ།ིཏོའྱསི་གཏེནཔོར་་ 
རུ པ་གོདཔ་དང་ཡེ་ལ་བ དང་འག་མེད་པད་ངཚ་མེདཅི་བྲའམེད་བ་དང་བརདབས་དང་ཤིས་བཞིན་མཡིན་པ་ཞས༔ དི སིམ པོ ཤ་པེོི་གུནཔའ 














རོད་པ ཐགས་དཔོ་དླབདི་ཆོོའདོད་ོྲོང་ོ༽ བར་རོ 


| ནནྟ་ཌཱི་ོས་སོ། །ཞེས་གས་པསོ། །ལ་པ་ཆོས་བྱརདིབཉེའབནི། གཞན་ཡང་འབུངཉེ་ལ་དྲབལ་བརད་ཀའ་བཅེད་པ་དང་བགས་པ་དང་བསོདབ་དང་བདེབ་བཞི་ལྲ་པེ་དཅིང་། དེ་དག་གྲི་ལགྲ་འྲོགས། ` 
ཀོ ག་སོ ངྱ་པི་རཱའའོར་བའི་ཉེས་དམིགས་བླམམ་པ་དང་། ང་འ བ་བདག བ་དང་ག ཁ རན - ་ ཁུ 
་བཤེས་པི་ ལསལས། ན་ །འཆི་སྡུ་ག་བྲ ཡ་དངདེ་བཞིན་དུ། ཆུམས་བདག་གོརྦ་བ་ལསུ་མ་འ། འདྲསཞྲེ་པ། །དྷེ་ཉར་ཡ་ངཔ་ ངལངདུསེམས་བཞི། །དེ་ཡི་ 





ནི གཞུན་ཡད་གཉིད་དངྲ་རུདས་ 
བའིཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་བྲནམ པས་ནི་དགེ་བྱི ོགས་ལྕངོར་བའི་ འི་བརྭདུ། ཆོད་པ་འཛ་ཧེཉ་བྲནམ་པ་པིནཔས། ༥ 





1 








ཤོས་་་ལིཔ༥ཀ ༥ ་་ོོོོ་རོོཔར་་་པོ་གཉན་པོ་བོརོན་ནམ།འྲབབལ་པལོདོབ་ རོར 
‡| ཕ་དང་། ༽།།གཏིདདཔའདདཔ་ དཔམ ྱི་་བའདིདགདགེ་འའིའ། འ་ 


ང རྨུགས་པ་དགའ་འགྱུར་བ། །བད་ཀདླརཔདང་ད་བདོནམ་བིས་པྲརམས། རིིངི་་ ིའ 


ཅཱ ཏིསཔསྟ་ཏོ་ནིམ་དག་ཅིང་། །ཨུསྱ་ཁངྱ་ཙིལ་ཟོ་མདོག་བདེ་མ་ཡིན། དགལའིདམ་གས་པབབཀལྱམྱར་བི་ིག་ 


དངལ་ཚོངས་ཤིང་ དགོབའི་ཆོས་ བླཿཔ་ ལ་འདྲུ་ནཔ་ཉམས། །ཅིས་པ་ཡོན་ཏན་ཀུན་བྱས་ཡོངསྤ་སུཉཱ་སས་ 


ཡངཔུ་གསངས་བདང་། དནཔཏར་གཞག་ལས། ཉོ མོངསནལས་ཅི་གའི་གཅག་འཔད་ནི། 








ཁོར་ཁོངོ་་ 


དཀརཔ༢ ས་ཤམས་ 


ཡནེཏི་བངལ་ཡོད། །གངལ། 
















ཤང་ མརགཔའ་ ཅུ་ནའ་ ཅུ་གང 
-་ ཞེསདང ། ཙོ 









༡༠3༡. 


| 








ནབ བུ པོ་ོདའའོ་ཅི།ི་གའབམ་སོ ོ་ མ་བར དེ ནིན ནི །ློོ་ོ་ོས་བཟོ་ཆོོོུ་ 
ཤར་སུར། ་ གསཅཇེས་མུ་སྐ་འག་གས་གསངས། ཞེས་དང་ དྲ གདུགས ྱ་ གབོན་བྱའུར་ལེན་དྱུ་ཡ་གངཾ། ། གེས་བཞིན་ཡད་པའྱི་ རོན་ཆ་གས་པྲབ། 
གུདང་བཅུས་བར་འགྱུར། ཡུན །དེས་ །གསུངས་པྷ་ཝརརོ། །དྷེ་རྟ རོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་ངའིཉིན་མོདས་བྲ་ནམས་དགག་བརམ་ཧུས་ཀང་། ཉེརམོངཨཿ་ཁཡྱཾསིརྦ་ བཾ 
གའི བྱ་ོའ་ སྱ་སནའྱ་ཟིན་བ་འའབདྲནསུ་རང་གིས་གང་ཁསྲ་བརས་པའི་ཚུབ་འིམས་ཕྲོངསྲས་དག་པར་རུའོ། །གཡུམ་ཧཉོནམངས་བྩ།ལོ་ཕ་དཔོ རི་དེ ཆེ་དང 
ནྡ གན་པབའིཨ་བནསའང་། རྩེ ཟུར་བལ། ཡེ་ ཤེས་ འབར་ གེས་བོནནས་ ས་༨གན་ས་ཙེན་ ཏེདྲིརིགཔཔ་དེའདེས་དྲདལའི་གཞུནིས། ཁྱེད དགེ་བཤེས་པ་དྲག་ མཱ བི་མྲའི་ལ་ བིམ་བུའ་ 


: 
སཡ་དམྱ་བི་ གཅོ་འོ་ 
ཡ་བ བམ མཛོན་ར་ཤེས་བའའ་ལེ་དམྱ་སྱི་ལ་་མབོང་བལྱ་འེྱ་པས་པརའཔངོ། །འནདེླཡན འསྦྱརའབས་ལརབས་པ་སངནས་རི ཅེ | 

















| 
| 
ྦ 








: སུ 
ནཱ པ་ཉཏདནས་ ༤བྱིརལ་ཐག་པ་ པ་ ཉེ་ཐོག་ཅདཔོ ང་ངོ ངེ ཆན་པོ ས་ ཡིམ་གངྱང་བཏུན་པའིཇེསྱསཞུགས་པད་ལུ།  ོ་ྱིདབ་རབ་དོདཅི་ 
ཤཱ ེ་ལབ་ིརནྭ་ས་བྲོའདོདི་མ་འམྱས་ཤས། སབ་དང་མི་གེས་པ་གཉིསྣ་འ ལྱནིག་ལམ་དྲུའུགས་པ་ལམ་ཡིན་མི་ཧི་མཚོམསྱ་མབས་པ་ 
བྲོས་ཀང་དམན་པའིལ་མ་ལྭས་བླ་ཟོ་གྲ་ནས་བེགེ་ ནྱའི་ལམ་པཱའཱ་ཧྲང་བ་འྲོ། །ཞྲེས་གསུངས། „ ཧེ་ས་དང་། ཡངདེཉིད་ལས། 





འི་བྲ་མྲ་རི 
བི་བ་ 
ཡི ཟའ 











- 


ཆཿ་དང་ 
ཀད་། ༽ །རྱཾ་གིམུག་ གི་ པི སྒོན་ཙི་བ་ 7 ཧིམ ཅིང་དྲ་མའ་བའིའྭབོ་ བླནམས་ ་མེའོང་བྲ་ན། །བྱིངཇུབསེམས་དབའདེས། ལསྱ་ཀི་དམ་པ་ལེ་མཆོག་། འོན་པ དགའ་པའེ་པོ་བཞི་ ཡཀ །རའ་ 
ˆ ས་བོན །ཏིཅདམབིས།ཞས་གསུངས་བྷ་ཅརྲོ། ༨ །གཉིིཔའྲདཀུནམར་ཤེས་བཞནདདྲ་པག་ྲས་པལསལབར་འདང་བྱསལའི་རགས ཨ་ཡ རུང་བནི། ་ ཁ་གང་ ཤད་། །རང་ 


ྡོ ིམཚོརྱ་ཕང་ང བ་དང་འ 
| ཤིས་རའཅི་མིག་ཟུམ་པས་མང་ བ་དདྲ་བལ་བིའྱི་ངོགས་སུ་བྲོད་མིནུས་བར ་གོམའྲ་གོས་ འཁོར་པམཐོང་ནྱ་རལ་བའི་ལིགས་དང་ཝན་ རི རྣམས གཞནལ་བྱང་བམེ 


ང་ང" 


དབ 











འང་བཔར 
རྤད་པར་ 
༢ 


པདང་ད་དང་ ] 


འི ངི ུསེམསཁ་དོན་བླགཔ་ པདམ་བཅས་པའི་ རྒྱལ་བའི་དས་ ཨྒྱལ་ 
།གསའྲོ་བ་། གྲ དྲེས མོས པེ་བུསཿ 


ཤཱ ཧི སྱི་རབིགཞནྭལ་ཕནཇེང་། གཡས ཚིད མས་ག དངྱ་སེས་བུའྱིསར་ ་ ནིགཞན་ གིས 
ཅོམ་ལ་དམིགས་པ་ནི་ འོ་ འོགནསའུཆད་པ་ལ་ར་ ' དུད་འཕྲོ་ནམས་དཔང་བུན་མོང་བ་ཡིན་བའྲི་པིརརོ། འི་ཡི ཐེགི་པ་ ཆེ་ནཔོ་ ཐཾ དཔས ེ་ངྱའུལཞི་གཞུྱི་ ཅི སས སྐབས་བུ་  ་ བོ་དཔ་མཐརཐུ་ །གི་ བར་ 


= = 


འཅོས་ཤེས་ཅང་དུདབཔའི་ཞུན་པོད་ལསམ་འདསཏ། ཤིནྱངྭ་ཏིདླཔ་ འྱི་ན་ཁལསའགའ་ཏེ། དེཿཡནི་ ཕྱགས ཏཱཾོས་ཁང་ ཱ 





༔གཅིགཏུ་གཞོལ་བ་ཡིན་ཏེ། སླཾབ་དབནོརྨ་གོམིས་སློང སོབམལསཱིངས་པལས། རངདོན་ུ་བཟའ་བཏང་འ 

















ཡེ དྲ ན་ཏེ་སེམེསཱ་ཿནྡ་ཐུ ་རོ་ཙྱོར་མོའི་ ར་ཐོབ དད་པ་བ འ་མོ མོ་བ འབགས་པརྱ་བུར་ 
པས། ༽འབུས་བུལ་བོང་བའི་ ཐུག་བླསརམ༨བྱའ འབརབ་ ཉཾའིནད་རད་དབ་མེད་པ་ལུང་ བནམས་ མཐོང་ནས ་ །དའདོནཔའྱི་རིར་ ཐོད་ལ་ལཿམགོལ་ཆེ མེ་མཆེད་ཙོང་ འབར་བ་ བླཟོག་པ་ལ་བཙོནཔ་ ལྟ་བུར་ཡོད་དྲལ་ཞོང་བོན 
པ་གང་ ཡིནཔ། །འཁིགཉེན་ འདེན་དདུབ། ྤི་ཧེས་ུ དང་ཟབ་ ན་ཏ དཔམ མཁས་པྱ་བའང་ད་དགུ་འིཟེབབ་ཡི་ནོ། །ཞེས་སོ། །ིུ་གཞནམསཅཧྱི་གསྱགནས་མཐོ དི་ག་ལ 
སལ ཉྙིད་པཆེན་པོང་བསམ་པནི། གུ་འཞད་ལརེ། དྱིརིརརང་དེ་ ་གཞུནྱི་ལེགྲས་པྲའམྲསཿདྲ་འི་འྩ་ཐུང་པོའི་གནས། རུད་པའིནད་ཐུསསཿདམེལ་བའྱི་པན་ཆོ་ ཆེན་མཁས་པའྱི་ཧེ་བོ་ུ་རྫ་ཡིས་ མེད་པའི 
བགོད་པ་ ཊིགཔའི་ལམཆེན་ མེཀགིས་ མཐོང་བ་དང ན་ས ཐོང ཐོས་པ་དང་སདཔི་དྲན་པ་དང་། ཅི ཤུཾབཅིས་རེག་པསྤཧང་འགོ་བཀུནྱ་གི་པ ་དའི་ གསོས་སུའྱབུར་བ། ཅུལྲིས་ཞི་བླཝུས། མདད་བ༽ནདྩ་ཉ་སིནིག་དགེས། །ཅིས་པ་ ། 
གི་དོནེད་དདྲ། [ཅུཊ་བདཞད་ཅེ་དནཔ་དཔ། ༥ དནི་ད་པརྟཉོས། །ཞེས་དང་། ཤྱིམ་པབས་ལས། རཔདོནབྱོནཔས་གཞན་དན་བཅོན་པགང་ཕནཔའི།  །ཡན་བཔཔ་བཟངོའིརེས་ས་མཐན་མྱས། དམས་ཆདམྱ ཁེུན་ 


ལྭ འོོ 






















ནི ཿཿདོ་འཛ རོའི །ས་དནིའིགཏེན་དམསཅི་ ོརལའཅོད་པལ ཡིག་བཞིན་ོ། ཐོ་ཅོ 
བོ ཞེས་གསུངས་བྷ་ར། གྭོ་ཐཱཚོཾགསནསཐེག་བཅནཔོའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བས་ཡིད་དངས་བའི་གྲུས་བཟེནཔོ་བྱསེདནས་འཇུག་པར་པའོ། །ད །དོཧུམ་པ་ 


ཡིལ ནྱ་ཊི་འཇུགླ་མོ་སེམས་བྱསེ་ད་འོནར་བྟཅ་ ན་བ་དང་། རེམས་ད་ རྭ་བྱ་སེད་བའྱི་རུལ་དང་། ས་མ སམབ་བླ་པེ་ ཟླ་སྲེ་དནསྭ་རོད་པ་ལྭ་སོབ་པའྱེ་རུ་ ལ་ལོ 


ཊེ དྲན་ཤན་ངྷ་ཆེབ་ རཾ ང་ ཛཾ ཆེན་པོ རཿ 
ཅིའི ད་པ ཤུང ལྭ་བད་པར་བཅོ་ང ས་ངག ལ་ གཉིས ཨ་ལས རན་པ ཧི། ༣ དེ་ཡུར་ཐིགཔའེ ན་པ་ལ ཏྟ ལལ 





༩ ¬ "༠ 
ཤན་ཉོང་བཉི ྱ་ཏོགས་བ་ལ་བགས་པའ་ཡན་ཏནི་ཡོདྱ་པཿའཐོས་འོ་ 


ཤ༥6 





| ་ྲ དདག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་དུང བང་བླགར་བའི་གྱྭབངས་ངདསྱོརིདོ་བའཁོརྡད་གཞུག་པརྦ་བཡོ། ཤོ་མོ གངག ་ 
ཱདབ་སེ་མསྔུརགོས་བརུམྱ་གུར་པདེ་དགནི་གཞུག་པར་ཡྱིབྷ་ལུ། ད་དགིདྱིལ་འཁོ་སངབྷ་བུར་ཡི་གཞུག་བོ། །དདགལ་ནྱེཙིགྲདདུང་གསང་བགས ཨུང་བ་དབརམྱི་ལཞིས་གསུངས་སོ།  བཅྱི་པའཇུཌབྱའི་ཆོསཐེགཅེན་པིན་ 

 . | ཟླ པས་མིཆོགཔི། དམན་ཁཆས་འཇུན་འ་ཆོགདསམ་འོ གི གང་ཟག་དེགཔཿ ཅནཔོ་བརྡ་དདཔ་འགུ།གཡ་ཆོའོ། །བགཔར་ བདཔ་ལ་རག་པས་ལས་ད་ཙམ་ལས་མདན་ཐགཆན་པའཚ་གཅོམདུའྱའརབཞི། བོ 
ཐེགཆེནཔར་ཤདཔའད་བངྱརུབྱི་སེཁསྟའིདལ་རག་ལས་པསན། སེམབད་གོབ་ཙམ་ལས་མེདནཔགཆེནབའུདེད་འད་ལ། སེམས་དེམཆོཉིད་ཆིང་བཞིག་ཡོདནབེགཆེན་པའདནུམཔ་དདག་པཞིགའོང་བསུའདིུ་ 
བྱའི་བས་པསངསྦ་རས་ཁོནྱ་ཧེདབས་གདནའི་ས་བོྟ་ཏཱ་བུ་ལིནབནི། འདི་ཁྲ་མོང་པོ་བཀོང་པལས། རུསྭ་ཁྱིབྱབ་ྱར་བིསེམསུའིསངྱསྦ་ཚུསཆོས་ཐམ་སཿདྱ་ཅིས་བོན་ཆུ་བུགིས་པ།།ངས་པ་ལ་ངེས་པ་ 













དེ་ང ཞད་བརྡ་བུའ། །བྱ་གསུམ་པས་པས་ས་ོནྱོ་ད་པལ་ ོང ྱ་ི་ལ་བསོགབ།ལསྱ་ཡངསེམས་བྱ་དད་གོསྦར་ (འའིགས་པད་བྱངམཐའ་ཡས་ཅིསངེས་བནི། 5 །བྱ་དབྱདགའབོད་དངསལ་སོངས་པའི་འྲབསསངེན  - 


༥ 


༨ 


སེམས་བྱ་འེདྲ་སེགས་ཕྱོད་པས་ ! 
༈མུང་འདིས་ཐག་པ་གཅུམ་གའྱི་བང་དུབ་ལ་དགོས་པར་ ཛཾ | 
་ ༣ དད 








ཧྭ་ཅ། 1‡" ད་ལྟར 



























གོས་བཡིན་ཏྲེ། 


པའྱི་ལིརརོ། །གཉིས་བད་ལ་དབད་དདོན་ ཤིན 





གོ་ས ཅིགྭབུང་ཤིངསམས་ 






ར་བྱ་ལི་གཅོ་ 


བསེེམས་བྱསེད་དངྷ་ལཱ་བ་གལཆབནི། སཱི་རྩ་བྱ་སེད་བལ་བམ་གཉས་ཅར་ ་ྲ གྲས་ 
ངོ ཡ་་་རིགོསས་ གཡ་ཏེརར་བལས་མི་བླ་།མན་ 
12 | དགོས གང་བར ས་བབ ་སེམདང་། གསར་བ ང་པཉི་དྱཾ དོན་བྲཐོམ་དགོ་ 

[ཧཱཾ ཐེག་པཆེན་པོང དྷ་ཆུ་བྱ་ཏི་སེམས་ལྭ་མངདགོ་ 


བཡོཆོ་ཚོར་བོལ་བོོ།་ དྲུང་ཤེས་རབྱལྱི་པོ་ 


།གྲསུནལང་བཅོ། དདྲ་དཆ་་སཔའདས་འདོདནབབས་ཤེས་དཏིས་གལ་ པརདགོསུལའི། 


། ཤེས་བསྲསིདལ་མི་གཡབ་ཤིང་། ཤྭ །སཱིངྡརེ་བ་ཞི་ །ཞིལ་མེ་གནས་དང་། །ཞེ་ས་གྲསཔས་བྷ་ཝར་ཤེས་རབྱ་ཁིས་ལུབོར་བའེ་ 


༩ རྒ་དུང་བའགོག་ལ། དིམས གེས ཆིད གས་འ 
3 པའི་གཙོ་བོཞི་བའི་ བའི་མཐྭ་ཱང་བཡིན་ ཚེཿ 


ཿབ་ལྔ་ལ་ལས། མྱན་པའི་མངཿབ་ 





པའྱི ར་དང་། སཱད་པའེམ ང་བ་ཐེག་དམནལ་ཡང་ལ་ 
± 





མོད་བའྱི་ ར་དང ༈ བུངས་མསྭ་ཙ་ལམྱ་ཀི་དགག་ ` 
དེསནྩོཔལབའ་དགོངས་པ་འྭལ་བལང་དཅར་ བུ 





2 ་ 


-~-----~~~----~--~-- ༨༧༠. 


ཛཱུ འི རདཅོའོདྲོརབའ་ོམ་སོ་འ་འོད་བཟོ་རདོད་བོང་པོའི་ལརྩོནོ་ སེ མཆོནཔརའོརོ་ནྩའོ། ར་བའི ི་ཡོན་ཏན་ ི་ཅོགད་བ་་བོརདདང་པསམོག དམོད ' 
ལྱ་འས། གིག ཟྭ་མོརྱིཙདལྱ་མེས་པ་ལ་དཆོམང་ལེའཇིནཏི། ངོད་འཇུག་ལས། གཞུན་དག་རང་།དེནད་པང་ །མྱི་བུང་སམས་ཅན་དོནསེམས་ ཨས ེཆེན་ཁདཔར་འདི། མ་གས : 
ཁུམས། །ཞེས་དང་། དེ་ ཐ་པོད། ཀལ་ཡོད། །ཅེས་དང་། ག་དར དེ། །ྱེས་པད་ལི་གཱ་ལྔ་ཕུག་འཆིལ་ཞིང་། །ཤེསགྲཿས། 

ཏ་ དངོས་བ གུབ ལས ༈མ་རྩིཉིངཱཔུང་བ་ཕེན། །ཞེས་གསུངརབའིངབྱོ་ུར་བའི་གདམས་པའིམ་ཆོགྱུ་གསུངས་པའྱི་ཡིར་རོ བ་ལམ ༽ ། 
ད ། དསནདུབལ་ཕན་སྟཏི་་པའི་་བའཛན་ིང་གསེརྦ་གངཔམསང་མྨ་རམ་བདནྱྷཊུབ་པཾ ཆ་རུ | 
༔འདིནང མ་ལགས ཱེ སྷ་ཡསན་ལ་མྱ་བོ་པཊ བགྱིགུ་ཆོནབ་འདད། །གྱསམ་པ་སེམསབྱའིད་ལོདདྱརོག་ལ་བྟ་བ་མངས་སྦརས་རྱས་བ་ ལ་འམིདནྭ་ཏོང་གུསམངེན་ ཆིས་བཀའལཔརི་ | 




















སྐ པོ རོགས ཛཇཡི མདུན རྱ 
ོ ར་ད་རོ རི སྭསྦའི་ཐོད་པ་རཨྫ་རཱད་པ་ནི། དེ་བཤིན་དྲུ་རཱུལ་ཁི་མགྲནས་ 

མིི་ ིཔོདཔར ར་གོ ནད་ བཱ ངི བི ` ་ །ི་ཤརནབ་ཤོམ་པཅོ་མདྲ་ 

རི ཅོམ་དགྱེ་ཐོམ་ལ་ཕཔ་དྲ་བྱསྱ་ཡང་ཟ ཟརབ་ 


ཅཅ 
ལུ་མཆསལ་ ཧཿླརཱ་ཇ་བ ་བ་ དཔའི ཧ། ་ག་བཅད་བང་ སྲི མ་འད ༣ རོར བཏེ ནྲ བཛས་ བྲསྦྱང་ཟ 


་ཕྲའ་ ངོཡཨལ་ ཕའང་མང་དུ་བྲང བྲརས་ཟིན་ལ་ད ་དང་ ÷] 
༡༥༡༡ བའི་བརོད་ ངཿ ༈ཡ་ ་ྒ :པ 
བད གད་ཇིགའེརེསླ་བི་བ་ ཛྱོང་བ་དྲང་ཚོགས་སྙུ་དཔ་བདེ་བྲགྱཏནཱས་ ྲགཾཾྗཾཾཾཾ ཡྱོད ངུགལས། དགའ སོ་བསཆན་གིན - 


















ཤྲ 


429 ‰ ཁ་ཚ ༩ 





བཱ ན་མེད ས་ 
༈པ་ལསྦ་དོཔོཔལ་བྱཏན་ན སོབདངཞ འྱི་བརཆུབའ དྷོརོ་མས་བམས་བླྲདབ་དང་། གཉིས་བ་ ཧོར་མོ ོད་པ 

བཅན ལ་གོ ཅཱ ཐོ རངས་ ཆས་དྷ་ཏྭབ་ སིས གྱག 
བརིེེྲིྲའ འཚ ྲ༽ྲེྲཾྲཾྲཾྲཾྲཾིཾིྣཾྣླྣི 
དགད ནར ་་ དི ` ཆེདྲདྲ་བ་བམ་ཚོང་བདྲ་བརཆུའ་ཐོབ་འ དདཅམ་དུ་བ་ གཡོབས དང་པ་སྐུམུ་ 
སྭསམས་བ་ 


དཾ ཧུཾབའི་ཚུལནི། ལ་ཆེན་པོ རྩ ས་ གྲགཔས་པས་དརྦ་རུ་བ་ བ་ཐོབ་འདོདྱ་སཔའ། །གིཉིས་བནི། རྱིན་གངཤིསྱ་བསཔ་ལ་གིིས་ དང་པོ་ན་ཚེ མོཁྱརལཔོམར་བྲན་མསུ་ཡོང་བྲར། ངོང ངི - ཨན རར 
















རཱ 








ད་ལི པའློ ྱ་ོ་རོ་ིརའོ། 
མ་བའྱི་པིརྭ་དུ་དམི་གྲས་པའང་ཡེདམོང་ 
ན་ ! 


ྲྲ 


ཀོ་ཡ་་སོ། 













, འཐོ བྱཾས་མི་ཆོད་ ༠༨༢༠. དསས 


[ས་ལིཅོགཔས་རང་དོན་ལ་འབ་ྱ་རུས་ལེདྲ་ོཅོངབར་མཐོངངའི་ཐོབའདོད་དངོད་ཡང་གཞུནྲདནོ་ཡལ་བརབཞག་པ་ཡིན་པར། གཞུནོུ་ར་འབདོདོདགཏོར་བཞིག་དགོང་ཏི། ཆངོོོདསྦུ་རནལས། སརོས་ ཞི 
བཅྩེད་པནིགཞུནདོནིར། །ཡང་དག་ཇོགས་པའི་བུངྱ་རུབའ དད ཡྱིརརོ། །གཉི རེ 








¦ འདོད། །ཅེསྱ་བུངཅུབ་དང་གཞན་དོན་དོན་གཉེར་གཉིས་ཀ་གསུངས་པའྲིི་བརྲོ། །གཉིའི་པྱ ཆུ་བཞི་ལསས་བོན། རིགས ུནསུམ་ཚོགས་བདགེ་བཤས་ིས་ཟིན་པ 
ས་་བར་འབ་འ་ས་རོས བབའའསས་་་་་ 

ས།དངཔོ་ན། རངགིམྱཿས་ཇོགས་བུང་འདོད་བའང་ཤྲི་ངོ་ངས་དང་གཞནཿམྱུས་ཇོགས་ངང་འདོད་པ་གཞན་ི་ཧབོས་དང་ཆོནའེ་ ཆེན་ལ་གོམང་པདྲ་ཝ་རསངསྦ་ཆས་དངྱ་པར་སེམསྦྱཀི་བྷ་པ་ ས་པ་འོས་པ་ཙམྱ་བིསྤྱ་སཾཁྱཾའ ་ྱུ 
པས་དངའ་ མ་པ་བྷསེན་ཞིངཆོར ན་ལསེམས་པསོགསྦ་ ཡིད བ་ལརེདྲདུ་གམས་པྱ་བོརཔའི་ བས་བཞི་ལ་བཏེནནས་བ ི ༽གཉས་པ་ཧནལི་པ ཙྱི་ཁད་པ་རནི། ནོ་མཁྱཾཙཾཧཨ་བྱར་དཔསོ་མོ་བའམ། ཚོགས་པལ་ རུ རུ 
རང་དྱའི་སྟེབས་ལཔྱ སནབཏདྱ་རརནད་དག་ལ་བྷཏནགས་གཞནད བོརབའེ བས་ལྱ་མསན མི་བཏན་ས་བསལས་གསུངས་མོ། །ག་པདི་སབདས་་ད་པལབད་གསཔསོྭནས་དི། ; 



















བབ་པོ། ས་་་ 
ཿ བ་བྲིནདྲནཡ་ལས་དང་དྲནྲ་དམཔ་ནིམངམཐོང་བ་ 





ངསྤྱ་སྱ་པར་ུ 
རའ རིམ་བལ་ 




















 འ ཁ་རལ །དངབ་ལ་ ཐྲཾག་མི་དང་། བར་དང་། འམ གྲབུམ་ལས། ཐོགོམར་གལངང་ ཏི་བཞི་ལས་། དངཔོ་ ལོ་བོ་བྤོགའ་བའི་ ུརདལ་མག་ལས་བ་ བོས ཧྭ 

| བབྱབོད་ན། སེ སིམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་འོང་བ་ལྲས་གདོནཔ པའྱི་ཕི་བཕས་བརངྲ་བ་འཆའུབརའྱགུརལ། སྙི ཧིངཇེདུམཞནདེ་གརྱབེང་པི་འོང་བསའོ་བམུུས་པླ་བའ ལ་བའེཁུརའྱའེརབ་ནིདེ་ལ་རག་ལ་ འི 

དེ་འདནབགཆེན་པར་ཕྱིདད་པའྱིིརྣ་ཉིངངིག་མང་གལ་ཆབ་ལི་དད། །བྱ་པྲགཱག་གྲི་བོནདུ་དྲགས་བཞིནྱ་ཁྲས་སྦྱ་ཧོད་་ཟམ་སཧད་ཆོནཱའོ་བདི། དྷཾ་ཏ་པ་ང་༔ སོའི དཔའ་བཏགཔ་ལས།༽ བྱ་བ 

<= རར མསྦ་སིཿིངྡེ་ཆེན་པ་མི་ཟང ད་ད ༽ཧི ཧཉེལའིའྷཱ་གལ་ངའ །པཅིའྱིི་པཞན། ཇོར ༈ ཇནྭ་དུ་འགྲོང་ འཕིར བཅཙུན་བསླ།རྭཏིའི འའ ཙཱི ་དབེརན་དྲྭ་གསྦ 

པཿ བྱརུབ་སེམསས་དཔུའི་ཧིངང ཆེན་འིའིགཔཆེནཔ་མང་གཔར་མབ་པའྲེ་པོ་དང་འབོ་བ་ ཉེ སྟེ་ད་ཡ་ངེས་པརབྟོས་ད་ ཅའི དྱ ཨ་དང་། གླུ ཡོ ་འྭ་བུངསེམསྦ་རརཔའིདོན་ | 
རིགི་མ་སོ་ཞིསྱར་བཞིགགྷི་སེ་པདུ་གྱརངས་པས་མི་ མིང་ གཱ་པ་གོརི འསྲི་ཟས་པའི་མདོ ལསྔ་ཁང་། འཇམ་དཔལ ་་བྱངཇུ་བསེམས་དཔའརམས་ ཤིྦྱེ་དཔཿ སྲས ་ 












ཤད དབུང་པའྲི་ངཱ་ནུ་འྲཛོབ་མིཿ ནནོ། །དེབ་ 
ཏྱཾ་ཅོན་ཅིད་ཡིན་པ་ནི། ནོ །དེ་ 



















བོ ད་མི་བ དྲདདོནོའོ་ ྱིར་བཟོསྦྱ་རོདོས་པནོ། དྩོ་བར་ཤོདྱ་ཀྱོ་རོདཀབ་ལྲ་གསབབོརོ་རོ་ཐོདྲོད་བརྡ་རོ་ཡོ་ངོས་བ་ཇོ་གྲ་མོ་ །འིདེ་བཟང་མངའ 
ནཾ མོ 
ན་པའིགའཡང་ཐབ་པརའ། མའྱསཱརརོ། ར་རོ དེ་བས། ྲིཾེཾག་ 









་གདོན་མི་ཟ་བརྡའས་ཅར་མཿ 
གྱིསིསལ་མའ་གང་ ཇི་བས་དང་། ། ཁུད་བརྩྭ་མིང་ཇེ་དངྱ་དང་རུ་པྱསི་སེམས་ལ་ དྲ ཡས་པའི་མཐིལ་བིང་པར་གདམས་པ་གཉིས་། ཉེས་། དང་པོ་ལ་བདན་ལུས། ་ དཔ་ནིམཁཁྲམས་ས་བས། ཨ་ཀུན་ཏཱསེཡས་ཅནྱི་དོན་ 


པི 
ཇཾ འིཚོ་ཡངཐེག་ 
ིི་ ནཔ་ ནི། སངསྤྱ་ཆུསྣ་དམས་འབུ་སྭ་བུ་བ རེས་བའི 


; ད་བྷ་ཉིངརརབྷས་ནཾ སྩོམ 
ཡིངས བར ཨེར 






ངེ་ག་དམན་བཤིན་ཞིབརཡི་གནས་བརནམ་མཁ་འཇྲིལ་དབུའ་གངའི་དནཿབཔའ་ ་ངྔ་ཆེན་འི་རྱབཏ༽ ནཱི རེེད ཤསྟཅ་རའྱཕུར 
རཔཔ་ལྲས། རེ ཅེཆེནཔས་ཡོ་པས་སུ་ཟི་ནཔས་ནས་བསྱྱ་རན་བཅོྔ་ལཛན་འདསྣ་དམས་རང་གི་དོན་ནྔསུཔ་ཆེ་ོས་བྲ་མ་ ཐའ་དག་བརེས་ཁང་སེམས་ 


ངྷ༽ ༡༢ 








ཁྷཏ་ནཡ་ བཅོལ་དན་འདསར་ས་ ི་གནས་པའྱི་་ན་བས་འམ་པ པའྱི་རུརྷཾཡིངྦརོ་ཆེང གཔ་ིདི་ནན་ཞིངས། །བེནིཔྱིའི་ 

















ཧབ ༄༅། །ངཔེ་གྲསམ་གསྭ་ཉིངངེ་གཅིགབུ་མཆོན་བི། དབེརྡ་ནལ་ཐེག་ལ་ཐོག་མརས་བན་དངབརྦདྲུ་དུདང་འམརྦ་སིན་པ་གལུ་ཆེབྷ་ཏཔས་པྱྱརཿ་ཊི་ལོ་ཐོག་ལའང་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་གལ་ཆེལྷ་ཉི་པཛིའི 
བར་དཔལྡ་ལན་བ་བྲ་གགས་བབ་གཟུངས་ཏེ། གངྱ་ཅིར། ཆོས་གྱས་མཙི་ནབནས་ བྱ་བ་ཧིངྡཆེནཔོ་ ཉིད་ དེ་ཁོནྩཿལ་བའི་ལ་འོགྲ་ལུནོགས་ ངེ་ཡིངཔོག་རྟཉིངཛ་རཔགལ་ཆེ་ཡང་། བརདང་ཐལ་འཕེ་མས་བྱྱེར་དང་ཉྟིངངལ་གལ་ཆྲེ་ངགི་ཁུད་པ་ 

འེད་དཀའནའཔཉི་ང་མབལ་བཇགས་པ་འབྲའིགླ་ཐང་། ཆཱིར་ཆོས་གསུམ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམངུ་གལ་ཆེ་ཡངདེ་གཟུམཅི་ངནས་ིངེ་གལ་ཆེའའི་ཚོདདེ་མ་དུ་གཞན་གཉིས་གལ་མི་ཆེ་བགོདགེས་ འདིའི། །ཐོབ་པརས་བནད་དི་ བརྩེང བུ 

,{ ¿ འདུ་སའ་ཡུན་དངདུ། །ལེངསྱ་མུང་གནས་ལྕ་སིན་བྷ་ཉྭ་བུར་འདོད་གུརཔ། །དྲེ་ཡིར་བདག་གིས་ཐག་མརྟ་ིངཇེབྷ་སོ་དཔར་བྱའི། །ཞེས་སེ། །ཇིཔ་ིངཇཅེནཔ་དྱེརདོན་སབསྦྱར་སྦ་ཆོས་སུན་དཱཔ་མགམཔྱ་དཔེ་ དེནྱ་ཡིད་ 
༡ འདི་གྲའིགས་ནས་ཚེས་ཡང་དག་པརྡོ་མུང་པལྲསྱ་ཡང་། བཅེ་མྲ་པན་འདསྱ་བརྱརུབསེ་མས་དབས་ཆོས་རབྱ་ཚུམང་པོལ་བླརབ་པརྡའི་བྱབའོ། །བཅེསྲ་པ་ནའདུས་བུངཇུབ་སེ་མས་དཔས་ཆོས་གཅིག་རབ་ཏུ་བཟུང་ཞིང་རབྱ་ཏཏོག 
༧ སནས་ངསྐྱ་ར་སྔ་ཆས་འམན་ཅད་དང་ལག་ ཡའི་ལ་ན་མ་ཆིས་བལ་གས་ས། །ཆས་གཿ་གྲང་གང་ཞན། འདྟརཏཾ་ང་ང་ངོན་འའ། །བཅོ་མྔ་ལནའདྲས་སིང་ངེ་ཆེན་པོས་ནིས་པསྐྱངས་ཅྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་པང་ཆུབ་ 































ཧེ་འ ཕགམཐིལ་དུཿ ཅེ ལོའོ །ར་ ཙིབཛེ་ རར་རོ བེ མོདོདཔོ་ཆོའི་དཔ་བཅོ་མྲོར་ན་འདུས་དཔར་བྱིན་འཁོར་ལོ་བྱངུར་པ་ བཟྱི་ུཔངོའི་བཟོརོལོརོདཁོ་རོད་ ཁལ 
བི པད ང་གི ཡཆིའོ། ། ཙོམྔ་ལུན་བུ་ དུས་དེ་བའིན་ད་བརྡ་རུབ་སེ་མས་ ༈ནཾེྲཾྣྲྣྲྣྲྣྣི ཀབདུན་བྷ་ཧི་ར་ཆེནཔོ་གང་ལ་ཡོད་པ་ལ་ས་སས་ 
ཨིི་ི་ དབང་པོའིདཔནི་ བཅོམྲ་ལན་འདས་དཔེར་བྱའི་ནྲཔགའི །དབང་བམ་ཆིས་ནང་བངབགཞན་དམསྤ་པར་མཆིས་བརའྱསགར་དོ། །བཅོམྔ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་དྲ་དིངརེའེ 












ད་ཆེག་བ་ཆིས་ན་ ནྭ་བུང་རུ་བསླེས་ རྫ 
དཔའིཆོས་གཞནམསྱ་ཁངའུང་བརའྱགུརར་ཞེས་གསུངས་སོ། །་ ༽གྷཉིས་བྱ་ཁདཔ་ཕྱརྙཉིཛ་དཔེ་མས་བྱསེ་དལ་གདམས་ངག་གི་མཐིལྱ་བེད་པ་ལ་གསུམ་ལས་། དང་བོའམ་ཆི་གནདམཚེགངུ ཡུངའི་གྲས་མཐའ་པ་ཡིསྦ་ཟཱ་པ་པས་གཅེས། ན་བབས 

་གཞ་དྲམ་པ་འུངམཐའ་ཡས་བ་དངའིགས་བས་ རི ཾླཾཉླཾཉྣ}ྣཤཌ¥&ར་ སྐིཔལ་གདམས་པའི་མཆོགྱ་ངའིའྱི་ུར་མི་འིཇོན། གཉིས་བཞང་དྲ་རུང་ཉརཆས་ཙི་གནད་མ་ ` 
ཊཱ རྙས ལ་ེ་ར་ཆོར་ཐམས་ཅི་བྱངཔ་འཇོན་བག། མསཔ་ད། ༥ དེབན་ (ཆ་ཅུ་སོན་པས་ངོ་ ོ་་གདམས་བཞསཁང་ིགཉནྡ་ོས་ངྱབཅསམས་དམསྱབ་དིག་པས་མབསཔབདག་པ་ - 









༩༨ 











བར འོ་ས་ཁིལ་ནས་དངོབོའིགདྲམསངག་ ག་གིམཐི་བྱ་ཐུང་བལ་གྲས་ེ་ཆོས་ཅི་གནད་མྱའེན་བ་ཡི་དནོ། ཱོམ་ོ་ད་དཀའ་བ་ོདོམ་བས་གན་བདབྲོོོས་བོོ 
།་ བསགྱ་ག་དང་གྲསང་རབལ་བཏེན་ ག་བཞི ངྲེས་པྷ་ཆེད་པའུང་འདི།བོནདཀའ་བས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསགྱ་མུང་དངྡ་དོང་བོ་བཀོད་པ་སེགས་ཡི་གསུང་རབ་དང་དགེངས་འབེལ་ བླེབབྱ་བོད་དངྱ་ངན་སོགས་ ན་མང 
གནབ ལ་དགོསཏེ། དཔའ ཡལ་བ  གཾབྱྱ་ཆས་བཅོལ་པན་འདས་ ག་ ས་འེམས་ གིན བིད ཐགས་ཁྱི་བང་བ་ཅི་སས་བོ་དེ། དཔུང བེ་བཅོལ་ ུ་་ 




















་ མ་པཅནཞེག་གོས་ཏེ ི་ོ བོད་པོད ཡལ་ཆེ འོརམོབོའོཔོའི་བཏ་ོ་ོསྱ་ཆ་བ་བཞོ 
བརྡ་ལྟཉན་པ་དི། བཡོན་པྲགཔ་ཡདཔའི ང་བས་བིནལ་  གཅེས་བ་དྲ་ཚདྲ་མབ།པྲམལ་ལ་མི་བདདའཕདེཙ་་བ་སེ།༽ གྲྱ་ཆུང་བ་འབའཔལ་མིབརོད་པ ད་པཔསྦ་ཆུ་པབ་ཤིནཏཱ་ག། རྩིར 
ཕྲོ ཅམི་བཟོང་བཅེན་བྱོའི་བརྩས། གི །དྲག་བྣ་བག་བྲམཁབངན་བབལ་འདདྱིེ་ པ་བངདཔཔདཡས་ཆ་བ་དཔ་དདངའིལན་ཉམ་པྱ་ བཞི་བ མ་འབ་བས་ལནལ། ་ ད་མངཔིད་དུ་མེ་འོང་བཤས་ཆེ་ཇུང་ : 
ས་ཐག བ་ལ བང་པ་ལ་དགའ་བགསུ་ཆེ་རུ་དད་བྱུརེ། ། །དྲག་གཉེན་བརྡ་མའྱི་ཕུག་བྔར་ལ་ལ་མི་བྲ་ཟོད་པའང་མེད་ལ་དགའ་བའང་མེ་དཔའི་ཡི་དངུ་འོངཡིའོང་གང་ཡང་མེ་ པས་ལན་ན། པས ང་ས ཛཾ 
དངྲ་དིད་དནདང་འན་གཟོ་གྱང་མྱ་ཚིས་ཡི་ད་འོ་བཅེ། །ྲབས་བླ་བམས་པ་ཆེནའོ་དེང་སིངྡརིཆེན་བྱོ་པདྲ་ཚུདི། དྷེ་ཏརྱ་བས་ན་སེ་མས་ཅན་གཉནང་བྷ་མམ་བནི་ཡིད་འོང་བྱཅུ་ འིད ིནཔ། གཏུན་ི་མབདག། རྦ 
མ་གམཔདདིིནཔནཔདཔ་དིན་པནགྲེ་བྲསམི་ིད་འབཞིངགདླ་མརྱབའམིན་སམང རོ་བ ག་པརའཇནཔབྱིར་པསཔའི་ད་གྲས །ུམ་ཙི་འབསཊ 



















----~-~༧-༧༤:༢༤ ༢༡༨༨ ¬ 














ཤཿ དགན་ཚུལ་ནི། རི གརམིགས་པ་གྱས་ི་དེ བས་འདིར 
ལཱ དྭལཔགེྭ་གལ་པཔམནབགདེ་སའྲ་ ཅཱ་གྲས་ཡིན་པནི། སེམས་པྱའི་ད་བི་ འི་རུརསི མགནྷ་ནཡས་ ཉིན བ་དཔེན་ 
པམཁའྷ་ཉར་མཐའ་ཡུས་པ་དག་ལ་འདུལ་བའྱི་བེ་བྱོ་མེ་བརཔ་བའྱི་ཕི་རདངྱ་དནམེ་དཔ་མང་དག་བརྡ་པོ་གས་པའྱི་བརྡ་རུབྱ་ཅིངརེའྱི་ཧཱ་ཅནཅེས་པནས་ལཔོང་བའི་ཉེས་དམིགས་བཤདནས་ཡིདྱ་བགཅིངྒ་གལ་བ་ 
དི ར་གབདསཅིས་དགྲ་བ་དག་པན པན བནམ་ལཁོར་བརྱནཔམིགསམབ་བ་ལ་ང་འ རས་པ རྩ་ལགྱ་རྱུརརཔའིའུ འཾགོ་བྱ་མ་པཤིང་མགྲེན་ཡེད་པ་མཐའ་དགཔེག་པཅེནང་ 
༔ གསུབས་པའི་ཤི་དང་། -བཅུན་པླ་བུ་བ སཾཾ་བེབྲ་མཱིཾཔས་ལས། ཏེདུ་ལབོརབའྱིར་མཆོའི་ཁང་ངུརུ་དྲཛ་པ་། །ཀླེང་གི་ནང་བུ་ཟླངབ་ལྟ་བུ བུརྨ་ཛངྱ་ཐཱར་པ། ༽ཅེ་འིའཕེས་པས་ངོམཤེས་པ་དེ་བརནས། །ཞེབ་སགས་ 








ཏེ ར་ཞྲད་ ཀླ 
སེབ་དཔོནཀམལ་ཤིལ ཟ སཾ 
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།མངགེསདེ་དག་བླམབ་པའི་ཁུརྟརི་དཐག་པནས་འཁེར་དགོག་བསྒ་ཅད་བརྡ་ར 
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པྲ །མང་གྲེས་དེ ར་དགེ ཡྱེད་པའུ་ྟེ། ཇྲོ་བོྨྱརཱམ་ཆོས་ཞུས་བལས། དཱོ་བྦརྫ་བརོ་དབ་རན་ཚོང་དཔེནནམ།ིམབུདགིུག་ལྭ་བབཅིག་¶ 
ུ། འདུད་བྲ་མགཔ་ལངས་པ་ཡིད་དུའངབ་མཐོངནོ་མིམཐུན་པ་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་ལྔ་ཁེའུདེ་ཡང་བིས་པརྦ་སུར་པས་གརྩའེདཔས་ཡི་གཅང་བའི་དངདུ་བུང་བརྒུསར་ཏོ། །དནཱས་ཁྱེབ་དའེམ་དང་གཉེནཅིར།འའདེམི་གཙུང་བའེ་ང་དུ་ ། 
གྒྱུང་བ་དེ་མཐོང་བ། མཐོངནསྭ་པང་ཆོང་ཆེན་པོས་འདེབས་ྱསངནྱབེད་ལྷུ་རྲེ་པགས་འདོན་ཏེ། མི་གཅངཔའིདང་དེར་འུགས་ནསྭའེའུད་འདིན་པརའི་ལི་ཤུད་དོ།།དཁས་འྲའདའི་ྱོགསདེ་པསེངཉེ་དེས་བུ་གཅགྱུབདེི་གཅོང 
བའ་དོངདར་ཕུང་བར་མཐོང་ངོ། །མཐོངནསྭཱ་པངརིངས་བ་རིཔས་བར་བཏབས་པརཆུྱཅི་སབུ་འཅིག་བུདེ་འདན་པའྱི་བོས་མདབ བམེ་དཔརམེ་གཅོངབའི་དད། ཅུད ` 
གསུམ་བོན་པི་གཅང་བའི་དོངདད།བུ་གཅིག་བུ་ནིསེ་མས་ཅནརམས་དངམ་དང་གཉེནའིད་མས་ཅན་ལབོརཔརྱལུང་བ་མཐོང་ནསྤྱ་བ་ངན་དུངྱ་པྲཱ་པ་གྲས་འདནི་། གདོན་པར་ནུས་བ་མེད་བརྟ་ཏན་ངང་པ། ཆོང་དཔོན་དངྱ་བི་མབ་དག་ 
ནྲི་བང་ཇུབ་སེམས་དབྲའདང་དཔེ་དོནདུ་མུརནས་གསུངས་ཏེབུ་གཅིགཔ་གཅེས་པ་མི་གཙང་བའི་དོང་དྲུ་ངུ་ང་བ་ལ་དོའི་མ་ཏིང་ཇྗེ་གི་བ་འྲང་བ་ཞིག་ཉན་ང་ལ་ཡད་པར་གྱསུངས་སོ། །གསུམ་པ་དསནབརདེར་ལག་བསམ་རྱེ་དགོས་ 





ངོ 







རྩ་བས་ཏྱེ་བུ་གཔ་བཡེདཔརེ་གཏོང་བའི་དོང་དེརབབས་ཏེ་བུ་གཅེག་བྱུ་ཐུང་བར་གུརྣ་ཡཞེས་ཁམས 




















| ཟོ འི་པད དགོ་པའི ོ་ གྱིམ་ལ་ཆགས་བཇུང་ཟདཊང་མ་པ ནབ་བའཔོངའོོ། །སེམས་ཏྟོཿཾག་པ་ 
། ིསལགསྟ་གིགིས་ ཡལམཆགསབཡེ་གིགབསམ་ཊི་སཔ་འགདབང གཅགདཡིནམཅང་དེངམཟད “གང་ཟག་གཅིག་ཉིད་ལ་འབཆགསྔ་དང་གངརརགྱི་ཐོ་ཡོདནདེ་རྷ་ལྷཉོམས་བ་མིད་ལས་འགོག་དངེ 
། འོ་ད་ང་ག་ལ སཱ 

གཉིས་ཏེ སེམཅན་ བ་ནས་དེཐམས་ཅད་བདེ་བ་འདོད་པ་དངྲ་བུགབྷ་མལ་མིའད བར་མྦ་ས་བསྡ་དཁག་ལཉི ཉེལརབྲ་བུཔནས་བན་འདགས་དད་ཁ་ཅིགལ་རིངའར་འྱམ་ཏ་གྲ 
༢གསས་ཉམ་པ་དང་། ཚ་གི་ངོས་ནས་ནི་འོག་མ་མེད་བནྲས་འཁོར་བན་སེམས་ཅན་གང་ལན་བྱར་རབདྲ་ག་གི་གཉེ ཉ་དུམྱཾ་བཱར་པཾའི་གབཡ་པམེ་དཔས་གངལ་ནི་ཇགས་བརྩ་བ་ལ་གངལ་ནིི་པ་ ཀྲར ཙརུ་སེམས་པའྲོ་ཞེསྨ་གྲོམ་ -་ 
|| ཇིམ་བར་ངལས་གསུངས་སོ། །ཡང་གཏེན་འཆགས་བལ་དི། བམྲེ་བམཆོག་ཤིསཞུས་བ་ལས། བདྲརི་་མི རརྡར་ཅིོ་ས་ཁམས་ཅདསྐ་དྟ་བཅངྱའེད་ི་ཛི་དངད་གུ ཤིགས་གིངགྱཆབས།།ཀུན་ཅར་ ཤེ 

































ངུ་གསོདཔ་ལི ཁྱོདཅགོ་ཛྟིཏཱ་ ཨབ་སེམས་ངྦ་སེ། ཞེས་གྲངུངས་པ་དང་། ་མ་པཅཿེདྱའིཏོས་པའླེ་བབསས་ ཐསས་་ བཱ 
ཟུང བུ ཡེ བོ་ག འདདྲ་གཞམ་གཉིན་ཏདརྦ་ལའིརབ ཅོོ ཁྲ 
ཚོད ས་དག་ནི པ་ལས གཅོད་པའིབའགགཔིན། །གཉིསཔ། བམས་ཅདཔ་དཔོ་ གྲིནམ་བ ན་ད བྲག་བ་ ཡམཆོམ་ སག ་ དཿ 
ཡིདའོངག་གོརིམ་ནི། ཐོལ་རིམ་བར་པལས། རུམས་པའིཆུས་སམས་ཅྲི་ཧུའ་བླརན ེརཡད་ ད་བའིསུ་བཞི་དྲད་ར་ལྷ་ཏིངྔའིས་བོན་བཏུབན་བདྲ་བགྲུཏ་ཤིནཏཱ་ཡོངས་སྤུངས་པར་ 
 དེནུ་གའེ་ལས་ྱིར་དབུས་བས་བོ་་་ བ་བར བ་ད འུ ས་བཞིསེམས་ཅད མསལ་འླདག་བྷ་ཁརམཐོང་བའི་བདའང་གྲིནམ་བཅནཏུ། 
འམངཔོ་མས་ཞི་ཊི། ཞིང་སལེ ྩསརཔལ་ཡད་འོཔམཐབབའྱི་ལམསཔརྱརཡིས་འྱོན་བར ཨསནས་ི་ངརརིས་བོནྲ་གཱངཔོ་བཏཔནཱིང་ 
























རྔ་ཆིནོ་པོ་བོདླབ། གིཅ་བགས་ངས་པ་འགོགནད་ ཤིད བོ ཉོགས་སོ། པིར འདི་ལ་ རིར་ཤེས་དང་ དཱིན་དན་དང། དོད ུམ་ལྭས། མརབྲ་དོམ་བ་ཛ ཆོ་གསུམ། དཔཔརོནས་བཟུབླགབ་བ་ནི། འབོརབ་ །ཏུ་ 
ཿ ལཾཐོགམམེད་པས་པ ྱོ་ལུ་ཐལ་འབྲོགམམེདཔདན་ དདཔ་ཞིང་བངདམ་ྱས་ཏེལོར་པནེལས་འདི་བ་ྲ་བའ་ འདིབས ་ཡནི་ཡེ་མེདལ། ཡ་ལ་སོགས་པའི་གཏེན་དྲལ་མྲ་བུཊ མཔ་མེདགོཉིས་ 
བརུང་གིསྤ་བབ་བནི། ་འི་དཔོད་གཞིར་དབས་བལས། ཇེན་ཡུནོ་རིང་པོའདབ་བཞས་གདད་ལེག། མྤ་སེས་བ་དངམསོང་བ་དངམ་ཤི་བའི་སྲ་པོ གས་དའབས་མྔ་ངབ་རབཊའོ། ། སསུཧསིངཔོའདས་བནས་སེ་སཅན་གང་ཁུདྱ་ཏི་བའམ་ 
འམ་ཅུར་འམ་བིབམོའཁ་མབ་དཔནནཡ་མཁནཔེ་འའྦ་པ་མའྡ་བའི་གྲན་ས། བ་པསྱརརཔ་དའིྲསམཐོང་བརདཀོཞས་གྲུངབས་སོ། གུམ་པ མ་ དཔའི གྲས་བྲས་བུབ་པའི། དེ་ཡྲདྲ་པརྔ་ྱ་བག་པ་རམ་ཟད་མ་ རཱ 
ས་པན་འདམྱ་ ད་པར ་བཟང་མཐའ་མས་བསྐ་དྟ་ཅར་བསམས་ལ་རང་གི་མྲ་པས་བ་ལ་པས་བ་བ བོ་བཛལ་ ཧཱ། འ:ཿ ནསདའྲ་དནཔན་པ་སགསྤྱ་་བརྡ་བུ་ལ། མྤ་སེ་པནྲ་དདྲ་དན་པས་གྲསྱ་ིག་འ 
རུ མི་ག ཁན་པ་བྲ་གོལ་པ་ ཕྱ་དུ་ཡས། ་་་མསངོགསས་སས་པམརཔ བསམ་པ་ནི། སེམ་ རའ མ་འོངས་སངས 

























ཏབ མམ་བགང་ལ་པོགིག་བས་མས་ཡདྷ་བུར་དུ་བུདལཔོརབའོ་གམ་མད་བནས། བཟའི བློགཔ་རསའདས་བྱོརདང་ཡིད། དྷ ལྭ སླ 
ྲ པྲུད ་ ད་བཟམས་ཅདལས་བྱཅུབས། ་ལནབ་དའམས་ཧད་བླས་བས། །ད་བརྡ་ཅོ་འཾདི་པངདང་འོམཔ་འདྲ་ུནཔ་ འརབྱུང། པ། དེནས་ 
[བཅབ་པའི་ ཞིག་ཤའི་དོད་ལ་བང་པ། སོ་ གས་པ སུན་བླམན། ནུམ ན། ནམ་བུ་ཁས་བོད། ཟུ སྩུབས་ལུད་ཁསེྱིས། ཡིག ཅངབ་ལག་བསྔ མྱཧིན་འབས་ས་ཚོ་གངྦ་ཧིཾསྱ་ཧོ་ ༈པརཨདབ་ར་ ལ་འསོས། ::] 


ླ སི ནྲི། དེ་ཡ་ དེ་ཡང་བཀས་སོམ་ཁི་དྲ་བྲ་བ་བ ༡ པཿ དས་དང་འོ་ས་པའིངང མསང་གིསྭ་སད་པྲ་བ་ མུས་ཤིན། བཞིཔ་ཕྱོ་པདཅིན་གངས་པ་དེ་ཡང་པལས་ཇུ་གཅེས་ ལ་ (5 ་ 
[ ནི ཕོ ཅམ་བྐད ས་ཆུ ཟགདའས་ཡིནཅི། ཅིག ཅག་སྣམགདང་ ` ་ ར་ རྐ བྲསལླ་བུང་ན། ་ (3 


ུ བན་ད བསགྱིབུངཔདོམ་དཔྲ་བིག་ཁས་ཆང་པབས་རོས་ནས་ཚངུ་ ཡདོན་གཞནྟཏ ་གས། སུན་བབས་རབནབ་དངབྱ་བག་འབས་རང་སྲག་པ་འེ་བསམ་བག་འམས་འམའ་ ངྱ་སཱོར་བས་ ཟླ 





ཚ༡༢༦་༡༠༤༤༨༩༡ ༩ ༡༨ ། 
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ཇི་བྷིང་བྲོབུདང་ོ་མཛོ་ ནུནི། དོ་གནད དེགའཡིན་བསྲབས། བམ་པོ་བ ོང ས་འ པྱིག་བཀྱོང་ 

མ་དང་ད ང་བྲངས་པསདན་པའླ་དཆག་ཅཡིན་འཞིད་ ཙ་ཅས་ལན་བདེ་ གོ ངོ་སོ རར སེམུཕལ་མོས་ཇི་ཁཏུན་སདང 
ས་བླགོམཔ་ལདི་་ུ་བི་ཏན། ིབ་བཞོཅིར་ཡན་མོསྤདཟཅས་རག ས་བླ བྱ་བའི་ཆ་པ་ཕངམི་གཱེ་འབརཔ་ཤད་པཔ། རིགས་པས་བྲོམ་པ་གཙོཆོཡཔ་གྟཉི་པཀ་བྲགོམ། དམས་བར་མྨན་མྦ་ཧཱ ཨང་ཡར་ 

སྩེ་བྲ་བན་དྲགྲ་ན་མགྱ་༡ང་མར་ཤེ་ ས་བ དལ་མ་དང་ལྭང་འའྲི་བློ་ཐེབྲ་བའི་ཚྭ་པོག་ སབྱཿའི་སེམས་ཅན་ཐམསཿདཡམར་ཤས་པ་ཅོ་དུ་བཏུང་ལ་རིཨ་ཅི་ཆུ་ལ་ ་ 

ཁོ པོ སེས་ དང་ངྩོ་སེ་ལཅི། འཚིལཔས་བས་ངོལ་ཤེསྱཔང་དངན།དལ་མེདཔ་ནི།༽ དྭ བ་ཞིག ཞེས་བཅོལ་ལ་ག།གས་བབད་།གིས་ ཨྦ་ག་བྔཔ་སཞིངླུ་ 

དལ་པར་བལམ་ཅི་ཐརྱ་ ད་ནདེ་ལས་ལེ་བླར་བམེདད། མློབལ་སླིཔས་བལབ། ཉེདུ་ལ་ོརབ མཆོའི་ཕོཨ་སུ་ཆུངྱཙཱ ཌགཀློང་། ན་དང་བ མྱཐཱང་ལནིན་ཡུ ཇི རཾ 





ཱ ། ཧྱ ལྒ 
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ཱ འ། སྱི་ལལ་བོར་བ་དྲབ་བ། ངོ འྲགོའི་གཡང་ཁ་འཕིམ་བམཞོངནམ། ལའརེ་ད་གོབ་ གེས་ལ། ་བལོའོ་མོད་འོདོནོ་ འ་པ ༼ 
ལས་ག ་ ་ ྦ 
་་ ་ང་ བ་ང ཡིེ 
ཚུལ་སྱར ཅུང་བ་ལན། །གཉེས་པ་ གཞེན་དོན་དོན་ ལ་དང་ཕདཔ། ོ་མུལ་པའ། །གསུམ་པ་ཡན་ཡོན་མྱིསིརདོས་ཙོ་གིན༔ ་ལས་སངསྱ་ཆབ༣་ 
པཔའྡིཝན་པའིསམས་ནནོ། ད་པ བད བ་ཅི ཡ་པ འབད་པ 











དངི་སིདའ། ༽སེ་མམ་ ཆོགྲ་ནམས་ལདཡིསྟ། གཡཆདབས། ༽ྱམས་པའིསེམས་ - 





༦ 2. 2358) 42771 ར༩//42 2:8&2?.÷ 








,$3་ ༄། €” ཀྱི་གཡས་དངཆར་མི་འོད། །ཅེས་དངོས་པོ་ིནྱ་ར༔ བས་ཡུ་པ་མཐར་ཐུག་བའི་ཞིང་ལ་ད་བྟཅྭག་ཏ་མཆོདབ་པེད་བལས་བསདནམས་ཆེས་ཆེ་བརག ང་། ལེི་བཞིཔའདིངམཆོདན་པཔ་ས་ཧང་ ་ 
[ཉུག་པ། འབུམ་དབལ་ཅི་ཞིང་བཀོད་ལས་ལུང། བང་ཤྱི་མཆོམས་ནསབསྱརས་དབབྱ་བལཅན་པའྱི་ཡུལོའཔ་གཏུན ཁས་ོང་གས་བྱནབཞསབ་བ་དན་དགམོབགོག་པལཞུགསཔའི་བདབ་བཞི་ད་མཡས་་ནཿས་ 
ཁུང་བདེ་བ་དཔྲ་བནུནོ། །དེ་་ལྱོ་འབ་བྱས་ཏངད་ཚངས་ཆོདྲ་པད་པས་ནི་ཞིཔའདར་ཟ་ན་ས་པེལ་གཏོགས་པའིཡུནངམ་དུཔམས་ཅནཐུམས་ཅ་དལྱ་བམས་པའིསེམས་བྱ་་དནྡ་མ་ལ་ལས་བསདནུཔས་ཆེར་ཨངྦདམེདུནི་མོན། 
ངྲུ་གནས་བྷ་ཏ་ཅྱི་དཱསཞེས་བཤད་བ་དང་། ཇི་བྷ།ི་ོམསཔ་སགས་ཕནབདོ་བྱརདཐབ་པ་དང་བྱསང་པའི་བངམཆོག།ྱརརན་ནི། རྙིན་ཆེན་ལེང་བ་ལས་ཁང་། རཆྱར་ཨསྔརིའུཊ།དངེན་དྲ་འའད་བཅས་པ་ལ་ འངས་ཟེ་ཡང། དུ་འ 
པིམ ས་དླི་པ་ུམཆནཔོ་ཅསབའི་མངཉོ་ལསཉགཔདེསི་ ཅིའུ བས ཟླམ་བྱརའིཁ་བས་ ཞས་ཉོ་རབ དུ །ཉིནུ་རངས་གསུམ་ ཅུ ཧིན་བསྲ་ཧུང་། ༽ཅུམས་ཕྱ་པདཅམྦ་བངཅིག་གི །བདེ་དཆུམ་ས་ ། 
༼ དག་ལ་ཚརམི་འོད། །ི་མི རབ་དང་། །དེད་གྲ་བངའི་བླདུང་བ་དང་། །ཡིད་བདའེ་དང་བདམངདང་། །ུག་དངཡཚོརྡི་ིས་གནོད་པོད་དང་། །འཛིད་བརེད་པར་དོན་འཐོབ་ངང་། །ཚཔས་པའི་འརི་ག 
༧ དག་ལར་བའི་བོད། །ཉི་མྱི་བམས་བབའ་རུརབ་དང་། །དེདགྲ་བངནི་བསང་བ་དང་། །ཡིད་བདེའ་དང་བདམངདང་། །དུག་དངཔརོདི་ ` ཐབ་དང་། །ཚངས་པའི་འཇིག་ 

















- , རཱ 















༧ །དི ལོས སོ རོལྦབཝི་པ དོ བཟ་པོབོས་ོ་གསྤ ཐུས་ཡང་ཡངབསམ་པར་བྷ་ཧེ། དེ་གོཆས་པྲན་བདོ་པ་དཔྲང་འོདོདཔང་གིས་འྱུབབལ། ༣ སྦྱུང 
འོོ འེ བ་མི དྲོ ར་ཞིབ་འྱབ་བ་པ། དེ་ཡངའ་ འོབླར་ཆོགང བྲ་༨ཾཔས་ཡིདལྱ་བསྐརསུ་ད་ འོ བིལ 
ཨས་ལ་བྷང་བ་བརྡ་བའོ། །གྷོསབ་ ཧིང་རེ་བྲསོམ་པ་ལྭ་ རང་རེན་ལོའྱི་ཁད་པརདབྲ། ཚི ངིག རིས རངཡབ་དྲགས། དཔཔོ། བོང་བ 
སྟབ་བར་བའོ། མ་བ་ད་ད་བར་་ གུ་མ །བ་དའྲ་ད ལབར་པའྩོ་ཉམ་བའོ། །གུམཔྷ། འེ་ བྱས 




















¡ ན་རས 
, པའི། ཇུག ཁ་བྔ་མལ་གསུམ་ཅི་ ཛི ིལ་པའི་སེམ་སང ཁྱཉིས་བྷ་ིང་ཇིའི རུམ་པརྡི་ཐཱག་བྔཿ་ལ་དོ་དག་དངྲ་པལནྷ་པ་ 
ཧཿ བའི་གོརིནི ཐོག་ཁ་པསར ཨིགས ས་ད དེན་ཡ་བརྡམ་དང་དྲན་ མས་ན །ིི་ འབཤེས་ བེ ནི པི་ཡ་ཡོགས་བཛའི་མེརོ་སང་ནབམས་ཅདལའང་བྲ་དོལ་ཡེ། ༽ 
ཤི ཁེའ་བ་པའ་གའིམཆོས་མངནཔའི་མདའི་དན་དངདགནད་ེ་ཚུལདི། དྡ་ལ་ར་བཏངཏེ བས་ ལཾ ཡུལསོ་སོར། མ་པོ ÷ ་ = ་ 
ལས་མཆདཔ་ཡི་ནལ་དེནི་གནད་ཤིན། སེ སོ་སེབམ་ཡེ་བར་དངཔནས་ཡིལ་དཕིག་སནས་བུངས་པལ་ར་ལྟརརར ངསྱིས་བརྨ་མ་པ་པ། རེའནས་ཡིད་རྩསརཔའྱིའ་ངྲ་ཇརབ་ཤདཔྷ་ སཿ ] 














ཁོདབའསོར་བཇོགོབ་ོ ཐོབ་བོ 










ཧེ་མརྦ་ཨཱི་ལ་ང བའྱིཧིརགོ ཐ་ འོབ མི \ ་མརྦ་པཱར་བའི་སིམ་ཧཱན་དྗེར རྨེམམུས་ལ་བོར་བརྒལུཔཿ ནས་པ རཱ 
ྱིག་ ྲདིེྲིྲི ལ་ ེེིི་ བགཔ་དའི་བླྱིས་རས སེ ཟི ུ་འྭའིངགི་ལམ་གཱ་ཐབ་པ་ ཉྩིས་པ་ཡན་ན་པང་གཏ་མེ་ས་ལ་དྲ་སཱ། 
སལ་ གསཔ ་ བེ ༣ རྲི འོར ་ང་ དྭ 

















གྲོསཔ་མིདོང ཧིདཾད་པོའིིའཐོབྷདཱ་དས་བཱ 
རི ་ 


།། ཐེག་པ་ཆན་པོའི་གནང་ རྷཏི། 
ཙུ པའི་པུརརོ། ༈གཙུམཔངཉདབོན ཞྭསྙལརསེམས་བྱཏིད། ཅུན་ཿརབོལ་དདེའེ་པྲའི། ༢ དཔའ མ་ག མངུ་བར་བཅིན བར མཆ བིའི ཉེལི་མབ་གངམས་པའི 
- |£ ཞི་པྲ་པོནའཇུག་གི་སེམསྱད་ ཏམ་ས་གོངདུལབང་མའིངནརརཟནཔོས་འཤད་པནི། མིམ ཕྱིར་རྔར་བ ཤདཔྟ་ལཛའི་ཅི་ཊ་སམས་འཆོ་འེདྱྱིཆ དབ 













བས་བམུས་ནབཞདུ་གདི་གནས་སུ་ 





ཆོཾ གཟུངས་སོ། ། ས་པས་མི མས་དཔའ་ལའབའི 
པརི་ཕི་འདྱ་པོ་བནི། དགའ ཅུདྱལོགས་ ཅམནའངམདཔར་སེམ་སྲ་ུནཐམསཅད་ཅིདོན་དབ ྲསྲཱ་ཧྲས་ཐོབ་པརྦ་བྲ། 
¬ ནས་མཐོབ་པར་ཐོབབོ་། ཅ་བ མདོན་པའི་དྲ་ཧལ་བ། རྟུན་པརྱ་བས་ཏེ། ཊཿརུའྱི་སེམས་གདམས་ངག་གིམཐི་ད་བྱཟུང་ནསོ་ མྱི་ཐོང་བར་གཞིནའཀནས་འཚོལ་ཞིངའ་འདཔས་བམངཔཞི་ག་བཅདཔ་པའདོད། པ་ཁོན་པཱང་བལྲ། 
དིས རྒྱམ་སུག་དམཔརམསྱིས་བསལ་པ་ རརྦ་བུགས་དོམ་རིམི་བད་འུངནས་ོ་ བར་ག ཅཐ 
ཨི་འདུ་བྱཟུངནས་བྱ་ཐང་དགོས་སཞས་ཟརབ་ཡིནནོ། | 

རས་བངཝེག་པཆེན་པོའི་དམའ་པརང་བནམས མས་ཤེས་ཤིངཐས་ཆནལམོས་ 


ངང 


















མསདྟའཱ་དཱནིགྱཾཾ༔ དགོས་པ་པིནནོ། །འ བོ གང་བར དཱ 
དེའི་དོནུ་བདག་གིིསད་ག་བ་འདྲི་བཿ འྩོ་པམ་དྲ་བཿ དྲ་བསས་པ་བྱཡེད་པྲརམའ་ཆས་ཆརའཁུལ་ 


རྷུ་མཁས་འྱ་བཏར་གོབཅོམ་ལམ་མེད་པྲ་རམས ས་ལི 
















༤གཙནམས།ལར༦༦ ༢༦༥༨༧༠༤༤༤༥༤༢༤༥༢༤༥༠་པརཝཿ མམ ཁ༩ག༡སསས། ༧༠༠༠ ༤༡༤༤ ྩ ༢ ཕུ རླ - 
ཧ༡ཿ །སྱིཾཔདཏནན་ཐོན་པསམས་བྱརདབདཔ་འཇུག་པའི་ོམ་པ་ཆོགས་བྱནངནས་དནསྱ་བུང་བབྱའི་སེམས་བོང་བའ་བདདེ། ཨིདའཇུག་ཏུ། ཅོན་ལྲང་ཡབ་དངསེམས་བྱགཔ་ རའ་ནས་དེའི་ སྱ བླས་འྱིངག་གི་བསམ་བཏནཅ་རླབ། 
སྣས བབྱགས་མསུསཔར་གྲསས་བྷ་བོ། ན་ཞི ོ་བ་ི  སབས ད་ལས་འ བོ ོས་ལེམས་ 
གེ ཀྲིབདལཛ་འམསཔྱ གས་ལས་འ བན་ལོ་པས་ྱངསཐབ་ཞག་པའི་སེམ་ྱ་ལཛོགཅམ་དཔལ་འད་བབྱིནུལའི། འེཾནྩོཾཿབད་དག གྲི་དོད་བད་བ་གུབ་བ་ལའབྲམོརདབུལངཔ ྱ་མང་དས་པརྨ་བྷ་སུ། ལན་ཡོནསེ་མས་པ་དང་ 
།ཡནལགབཅདན་པ་དངྱ་དཐས་འགྲོསྦ་རདྲ་དོང་བ་དཔབླསབྱ་བླ་ནམས་ཞེས་པརྡྱ་བསནས་བྲས་བའོདོད་བྱུ ཉར་པའོ། །བག་བ་དེསནྷ་པོང་ཏིད་ཉི་ལམ་འཐོ་བས་ལི ཙམྨ་མབ་སབསམས་བྱད་གོང་འེ་དུ་བོངདཔས་ལྷམ་འེད་པའོ་མི་ོ་མ་ཕཔ་དོརམི་ཐཅས 
ལོནདགོས་ཆུ་ལ་ནི། དེས་ནྭཀམའྲགོདབ་ལྭ་ཏོང་ཏིདྱའིརོགས་བྱ་མུཔསནས་ངྩོ་རསསུ་འྭོ་དགོས་པལ་ཡོངཿ་མཞིགྱྭ་སང་མང་དེ་དཔའའ་བ་རྲ་བང་ཆུབ་ཤི་སེམས་ཁའ་ལེགས་བརདྱསའསནས་གོངནས་གོདདྲུ་བདྲའ་གས་པརས་ངནས་ལམའ་ 
- ] དགོསའ་ལ་མི་ཅོམ་མང་དྭི་མ་བདོ། གྱི་འསེཊས་རྱསྩཡིསལམོ་འྲའོད་པས་ས་སྩྱརསྔ་ཆུལ་དྭབསཁས་ཞི་ཏཆ་བའི་གུངའདིན་བྱུལུབ་བདན་ོསཅ་ན་ས་བ་ག་བནི། འདྲིི་ལ་བཀནྱའི་བྲ་གདཔ་གཅིགཔའི་ལམ་འརོའྱྱ་ིནཔའི་མནངག 























































་ ར་ཐ སན་བཅོབ་ནས་སམས་བྱ་ཅད་བཏར་ག་ ིངིེིད་ ི་ཞུརྱ་ཐཱཿམས་བཤདཔ་སོ་ན་ གཟུངཐཔལ་ཤི་ 
ཏད ཡིས རཱུལ་བ་ཤད་པ་ལས་ཤེས བེ གྲ གདད ལྔམ་གྲཞནབ་གོཿ ༈ ད་པ་ 
༧ བརས དག་ལ དཔལ ་ ༽ ངོ 
¡ 3 ཆྲཁོའ་ ཆེར་བལས་དིའིཙས་ 
ཤ% | ལོ ས་ ་ རྣཱཾག་བསུནམསྲཾ། :4ད 
: གའོ ཐོམ་རིམད་རཔ་ལས། ཨིད འཇོསལ་འྭུ་གྱ ༡ང་རུང་པྱོད་ལམ། 


----- 












་ཡན་ཆད་མོམ་བ་བྱབུངྷེ་ཚ ོ་གླཱ་པས་ཕྱབ་གསུལ་ོགིགས་པའོ་ཐོལུབསོ་ཞས་གྱུམ་ས་བཟའོངོ ནོད་པ གྱུ ཐབ། འདིལ་བནལ་ལ་ 
 ཨྐཱ་དསས། །གས་བཞབ་གྲབ་ ེ་དནས་ཧུངབལ། ཟིད་གདན་ལ་བས་་ལོགསོ་ད་ས་མ་སས་པ་པ། དགོམསནྱ་སདནས་པདཔ་ གམས གསུམལས། དིང་ཀ ལོ 
ད་གུབན་བདག་གཤན་ཇིའིདམ་པ་ནི། པྱོ་དབངུག་ལས། ་གཔཞིག་བདག་དང་གཞནན་མས་དེ། །ཛམཛྷ་ནཱཾཔ་བརདོད་བདུས། །བདུག་དང་ ། 
གི ་་ རར །རྩ་བ། །ཆུ་པ་བདྱི་ན་བབས་པོབྲ་པ་པའྲི་བོ་ འི་བོར་མི་ཤོངབས་གས་བའི་དམ་བཤེསྤ་མོས་སྟོ། ཧབ ཅ་སས། གཡཤིག་བདག་དང་གཞུན་ནབས དེ། འཛིད ་་ས་། །དའུནི ། 
འའའ ` བྱ་མལ་ངི་ཡེདཔ། ས་ཡིག །ཧྱིཿཔ་པབནྙཌེས་དཡེས་བགདཔནི། ་མའདུ་བཤདྷ་པི་དགོསཏ། །ཅྱིས་བརངའི་དོནྱ་ད་དང་། །ཐུབ་བགཞནྱ་པིདོན་མཛཱད་པ། | 
༽གཉིས་ནྱ་བདང་བམས། ། ན་མ འསནས་ཨཙམ་ོས་འ་གའའ་དི། བདུག་པད་གཞན་ཙི་ནག་བྲ་ལལ་དག །ཡང་དག་བྲརཔརམྱ་བསན། །སངྦ་ཆསད་པི་བྲགང་ཅིང་། །འཁོར་བན་ཐངབདེ་བ་ 












1 ར་ 


ས་བདག གི་ཡིན དགེམ 
་ག་སོ། ༈གསུཾམཔ་གོམསཱུཾནི། །° 












་ས་དབོ་ོནགཞོནོཅི་བོ་བས་དག་པ དེ 'ནི། དྷེ་ཙནྒདས་པའིཆྡོ་དུཿ བམལ་བར་དོག དནསྲ་གཞོནཔའི༣ ཞོར་གསོག་བམེང་པར་འ བཔོརླི བྲངལྱིས་གཞོན་པ་ལཡི་གནོད་པྲའི་ཕིརཔོ། །གིས་པ་ལུས་ 
ཅི་ཆསོ་སའྱི་ཁ་བས་དགག་པ་ དགགཔ་ ངེ ཞིནླདཀཔའྲི་བབ།བྔམལ འབའ དད་བ ཅོད གསོག ཅོོོ་ རས་དགག་པྡ། རཾ 
ནི་མ བོགས བརའ། ཊའི དནདཔཆོག ཁད རྱམནའ་བསར་གགད་ གལཏི་དན་གཤོན་རད་གཅིག་ཡེན་ལྐ་དངལགཙོགས་བ་གཅིག་ཡིན་བས་རང་ གཞནཿཉིས་དཔའི་འྲདའོཉ་མན། རུ རྒྱུན་དང་ 

ཅཅ ཿ ་- ོ ཿཛ་ ས་ འ་བ 










རང་ངོ གསིགས 











ཿ ི་ ་་ 
ཁྱོདཡིས་སྫུག་བརྔལ་འབ 


ཧཾ 


འཛལ ཨམག་འ ་པེར' འོ རྤ 
ད་ ཡིད ྱོད་ཉེས་ བས་པས 


༦3 །སྲངམ: སས ་ ཝར་ཡང་ དེ། དྷེར་ ཡིདེ་། 
1 བྱས་ཏེ། །ཇཾབྟ་ ཡིད་ །ཁྱོདྱ་ཡིན་འདདོན་ འབིའཞིག་ སིམས་པ་ སླབ 








ལནི།དྩེལ་རྭ 
གཤིན བགེག ˆ སྤྲུས། 
ཡའ ཧཱ སྦྱོ་འཇུཊ། གཿ རྱ ངྫོ 


 འྲང་པལ། ྤུཾདེས་ ཅུལ་ བཿ ༧'འྭ་སྲུང པ ཐོཞེས་ 
ལ་ཕན་གཤོངྱ་ི་འྲབས་བུ་བསམ་བནི། དེ་ཡངསེམས་ཅནི དནངན་ | 












ོད 





རཿ དྡིས་གསངུ་ བདེའོ ཛི རད  ངན་འྲོ་ཡི། ཉེཨིཡ། བདོད བའི་ད 


ཌླ ཨེདཔཡང་ཉེན་ ི་ཉེཐོའར་ .འགྱུརན། །གནས་མབས་ིའྲབས་བུམངོནམའོ་ 


སྲིའི ིིས་ཟོ་ 
སེ རརར ལས་ག ཐས་པྭཡུརབསམ་པརྩ་པ། 


དང་མི་ འདོད ཡིས འཡིད་དུ་མི་འོང་བ། 
ཡི་ལོངས་ཐྱོ་ད་ དང་བདེབ་གང་། །ཡིནབ་འཇི་གཏེན་བའྲི་ 


འབྲས་བ་ 


ཤོང་བ 


ཉཆེདཔ་ ཆངས་ པ་དང་བང 


ནཔཔའྲསོདངངེར་ཡངུཛཱ་འཔྲ ོ་ོའོ་ོ་ར་ ཤྱཿསབ་པཱང་སྙིངཌེ་བགྒམས་པ་ལས་ཁང་། 
ཁལངགའའདད་བོ་ འབྱ་ར་མས་དླུད་ཐ་པས་སངས་ངས་ཀང་ འདེམརགལས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ལ ན་ཞས་ ཛམས 
པ་གས ག་གི ནགམསཅནཔ ག་ག བསྦྱནར་བཞེད་ུལནི བྱངརུའསེཡས་འགེལལས་ ནཾ 
༈རཾ སེཨས་ཅནྡ་རམས་ལ་ཡན་ བཏིགས་ བ་དང་། །གདོད་པ་ རྩིསཔ་ 
ཙཾ ལུས་ནིའྱབུང་བརུའུགུར། །ཞྲོས་མདོང་བྟསནནསྤྱུ་ས་པར་འཇདཔ་ཕྱུག་སེམ་སཅན་པ་བན་པ་ལས་འབུས་བུ་འདེབ་འྱབང་བའྱི་ངས་བཤདནི། སེ་བག་ཅན་ ཅོན ལལགས་ྱིཔ་ མེ ཨས་ མཐིཿཐགགི་འྲངས་བུལས་ལེགས་ མངསྤྱ་ཧག་ཏི། །གའཔའྱ་བ་ནི་ 
 དང་དགབོདང། ། ། །འཇིགཏནྱ་སོང་འ ཞིསསསཅི་ས ན་མ།་ 


ཐི | 








རི་འ.  སྙལགཅན་ མི་ བོའོ ལཚོ་ཆོོ་དགོག་། ཡོ འོ 
བ་ཡི །ལ་གཞོད་པ་ལས་འབུག་བྱ་ཡུག་བླ་མལ་འྱབཔའའྲི་རས་བདནི་གིར་ལའོར ན་ལ་རབ དྲུབས 





\ - 


\ 








' སེམས ནྲནམས་ལ་ ཡུལ་ལ་ཡིདའོངསྷི་རབ་པས་འྱབག་པརམྲརངས་བས་ཆ་གྲས་ ཕྷའེ་མུག་བྲམལ་ལས་རྩོབ་བར་འདད་པའྙི་ཉིངརོ་ཆོནབོདང་ བུལ་བ། །ངྲ་ག་བཞིནའབད་བས་སང་བརྩབ། །དགོས་ཏྱུ་མངོད།༈ 
བྲ གཔ་ ཊི་འི ༈ཉེ་ཡིནལསཔསྦྱརས་ཅིས་ལམ་དུས་སུ སམས་ཅན་བངས་སྲུ་མདོརབ ལགཞན་ནད་ 






















£ ༤༤ ˆ བའ ` བ༽.༤༨༽ ¬ བཱ ཿ རླ་དྲད་ ༨༨ 
{༡ རུམས་ནི་ སེམས་ཅན་ལ ཆགས བཉེེ་ཉིངཇིེནཔོ་དང་། བུལ་བས། །འབུས་བཱ་ བདྲརུབ་དམན་པ་ ༡དཐོསསྱི་རྔར་བཅོམ་ ཐོབ་ བཾ མིན་ནམ་ བཱ ཤབུང་བར་ ཟཾག་ 
འབའཁིག རིཾདཔས། །འབྲིས་དུགསུ་ "ཀྲི་འི་ ངསྐྱ་ཧཱཿྭྱི་བརྱརུ་བྲ་འོབ་ པ་ཡིནཔའྲེ་པུ་ར། །ད་ མདོང་བླ་པ་ནྭ་ཇ་རབ་ཤད་པ་ ལྟར་རྒྱུསེམསཿནལ་ ཡཾན་ པེ་ དང་ཡ་ཕན་པ་ ༽རྒྱུལསས་ འབྲསྱང་ མཆོགདམན་ ངབར་ བང་ ' - 
ེགནས་མིའི་གས་ཞྲེང་སོ། །བླ་བ་དཔག་གྱི་བ་བྷ་སིངྔ་དངྱ་བརྩརུབྱ་ཀི་སེམསསཤེས་ནས་དེ་བླམོ་བྱ་མཁྲསས་ནམུས་ ། ༨ 









| 






¥ པན །ཅིངསམས ངེདགྲ་མངངི་གགགྲུ་ཀངནི། །གཞན་དོནརི་བྱག་བར་ རྦའདོན་ འཕིལ་ཞིགལ་ ཆགས་ཤོརརིིཊར་གྲསས། ༽ ་. དེ་བྲོཿ གོར 
ྲུ གུ དུད ང་བ་བ ནི་རབ ་ིས་ཤཾངདིབའ ཅི ར་གའ་་སྱར་ཕམ རམས དྲ་དམབྱ་མཡེནལས་གོབས་པས་དྲ 
| དག་བཏནཔར་ཚུར་པན་ ཤིན་ཏྭ་བ་དཀའ་བའྲི་རབས་ཆེན་པོའྱི་ཕོ་དཔལ་རང་དབངམེད་པརའཇུག་པ་ཡེཊྟཏེ། དེཉིདལས། རཾ ཧིངཛེ་བཏན་བའར་བཅན་ཙི། །བང་ཟུལ་སེམས་ཙི་ མྱུ་གལས་ངངབ། །ཅེའི་སས་ གཞན་དོན་ལ 





£ 








གཅིག ཅིགགབ་བདང་ འབྲས་ བླུབནསདཔའི་ བུངཆུབནི། །ོབྷ་སིངརཅནཔོ་ལས་བྱཿབར་ཤིསནས་རྒོལ་བའྲིབས་ ཙི་ནུཔསེམས་དཔའ་ ནོམས ཚརོ་རེད་པོདོ་ ག་ཆོས གོམས་པས་ཚོང་ 
ཇིཆེན་པོ་དང་བདརུབ་ཅི་སེབས་ བྷང ¡ ) 







སཆེས་ མཆོག་ ཅྲི་ ༅རཔའོ། །ཅེ་སསོ། །རླིར་གཅིག་པ་དམ་བགོངམའེ་གསུང་ཚུལ་དན་པས་ཞམ་ཆུལ་ནི། དནྲིརཱལ་དདགལ་དམ་བླན་མསྱ་ཀི་གྲསུངྫད་ས་ྱིསྱ་གངངས་པ་ 





== ༨ སི ས་ར ༡ བབ་བོ ར་འ 7 རང ུ ༢ ༤. 
མས་པ་དང 'ཤེས་བའྱི་བརྱརུ་བསམས་དཔའ་བདྲ་ཅིག་ཤེསཔ་གསུང་། འོནའིརཱ་གྱ་བད་ ཞུས་པ ན་དང་བནས་གོརམདུ་བྱགཔས་ནོས་བེད་པཞིག་དགྲོས་གསུང་། གྲསང་དིའི་དེའྦ་བའད་བཅི་ 
བབྱརཱ་ཡགཾ་མས་དཔའའོངབའས་མེ་དོང་། དྲོ་སེ་བལ་མྱོང་དགོས། དམང་ཅུརཝུགས་སྱུ་པཱཏས་པས་མི་ཡོངབས་མྱས་པུ་གྲསམ་གྱ་ལམ་ལ་རིམ་ཅིས་སྱངས་ཤིང་། ཁདཔར་རེལྱིར་བྱཅིརའདྩོད། ༽ཚིས་བྷ་ར་མསྣ་ཝི་རྗེ་བགས་ཁམ་ཙི་མཐི་ལ་ 


་ 











དིང་བྱོརན་བས། དེམན་འདོད་དོ། དོད གཡོད 









ཡཤས་པར་བའོ་། ༈ །ཞེས་བ་དང་། སདང་དཔཔེཁག་བཅར་ ཨྱིཧུ་རྟས་ནབས་ཐག་ཆན་ལམ་ འ 
་ཡས་༨ འཕངས་བའི་སཞད་དོན་དོན་གཉེར་ གྱུ སཱ། དས་བ ཤི 
ཀཀ ི 0 ་ གཞན་དོནདོན་གཉེརད་བའབདོན་གྱེ ཨཅན་དྲུ་པོངབཡངནོགས་ 





བར དནས་པ་ལ་དང་། གངས ག དེནས་དྲག་ལ་དང་། དནས་སེམས་ནཔའ་ཅད། ག་མ་བ སེམས་གསིདལབས་ོས་ཡྱརམ་ཅིོ་ཏནདནཔའི་དཔདང། དེནས་གཞན་དོནཅུམ་ཟད་པདོན་བུམ་པ་ངས་ དྲ 














པས བོད་རང ོནཔ་ད་ཐོབབདོདམས་བྱད་པོིནོོ། དི་དོངྲི་བཟོས་བཅ ཁོ་མོས དང་པར་མདངདྭག་བྱསམརའ་དང་། དེནས་དགསམ་གཉིས་རདང་། དེནས་ 
གསུམ་དབའནི་སོ་གསནས་ྱ་ཤོགས་འཁབ་དང་། དགིན ོགསབྱ་བྱའབབརིྱི་སྨ་དམདགོས་པའྲ ཆཏ། མོས་བས་བྲོརྤ་ཅུལཏུན་སུལས། དེ་ལ་དང་པོ མ་པ་མ ་ཁྱདཔ་ཞེས་པན་་དང་ པར 

] དང་། དྲག་བོའི་ཧོདས་གཅིག་དང་། ཐ་མལ་པའྱི་ལོགས་དཅིགཁ་ཆོས་པརྡ་བ་སྟེ། ཞེས་བནས། དེའི་འོགྱཏུ་མཛོའ་བཤེསི་ཧོང། འྱང་ཞབཿ 

ཆོམས མས་ཧབར་དག་མཛོའ་བཤེསྤ་ཅིལདབ་ཆགས་སུ་གངྷསེ་གངདའདབ་ཆགས་ཨུ་ཁྱ་བུརཔའིབྷོ ་་བསདཔན་བར་པའྱར གྱེ་མ་ལའི་ལ། ས་ཆ ཡེ བར་ོས་པར་ཤོ། ༈མཔའ་ལ་ཤིསོ་ྲས་ལ་ྷི་་བབ་དྲ་ྱ་སོགས་དཔྲབམའ་ 
པའི་ཡོགས་ལའང་རིགས་བརྡ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིརརོ། །ཇོ་ངོ་ཡབྲ་སྭསྦ་ཀི་གསུང་རུནོ། ཐློ་མོང་ཤི་རིམ་བར་ཡང་དྷེ་ཐུ་རབ་ཤད་ཅིང་། ཕིགྲས་བསྲ་བམས་པའི་མཅི་སྲ་ གྒོ་མཆུཡ་ཡངཉནས་ལས་ཐུམས་པའི་སྦྱོད་བཿེ ཡའང་་བར་བགམ་ཞིནད 


བནས། འདྱི་ཙྭ་སི་བདག་ཡང་གཞན་དགགི་མངའ་བ ཤེས་མུ་ལགས་པ་ཡ་ཡིན། ྲ་བ་གལ་མང་ིནནས། དནིནངགི་ལུས་ལ་ཡུསཨིཛསསཱ་ཏ་བའྲཡམས་པབྲ་ཐོམ་པཡིནནོཊས། དྲེ་ཉིརོབ་དབན་གི་ཡུས་འུས་ཡིཚས་མུ་ཏ་བའྱི་བམས་པ་བློམཔྲ་ 
























¦ £ ; །ཡིནནོཞིས་གསུངས་པའི་ཤིར། ་ དེ་དག་གིས་ར་ རང་ལ་གཞན་རིདྲག་གཉེན་ངས་མེདྱའྱི་བམས་པ་ བྱ་ལཱསྱི་པནཉེ་དངྱིའི་ ལཱུར་མོས་བའྲི་པམས་བྱ་པིའྲི་པཱས་དནཉ་དང་། ཅིནངགཉིབ་ཀར་དྲག་ག རོ གསོམ་པ་ 
[ཞི་བ ༼བདོག་རྱིབསསགས་འི་གོ་ནས་པུས་ལ་དམིགས་བའྱི་བིར། ¡ ཧིནོས་ལས། ཆཱ སིིྲིེྲིེིཾིཾ་ིི་ ི་ 
12 པའི་ཤོགས་ལ་མོས་བརྡ་པད་བནདའྱི་པུརདདི་ལུ ཡུསདུན་པ བར་བཞུག་བཟན་ཡོནཞེས་སམམདོ་ལསལང་ ྩེ་བ་ཤ ཤུ ཤུད་པའྱི་པིད་དང་། སམ་ེམསོགསྱ་རྐསེ། བྱརདྷ་སོཔལས། ཆོ་དངྡ་ཕན་བུའིའི་བུ། ཁོ་བོ་ནི ྱི་ུ་ས་ཁས་དབཁེནཔདཀའབ་་ ཁྱ 
14 པ་་སོད་པར་མི་འདོད་དོ། །གངད། དར ་ མས་དཔའཁ་ཡི་ནོནོ། །ཅྱ་ཞེན། ཞེས་བནས། དེ་བསན་བངཆུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་སེམས་ཅན་ལ། མར་འདུ་ཤིས་བ་དང་། ་བརའདུ་ཤེས་པ་ 
། ཐུརའྱཤས་བརང། ཨུམ དུ་པརྩ་འའོ། །བདགཉིདྱ་འི་ར་དུ་འདུ་ཤེས་བྱུཔདཔ་བྷས། རི འདག་འཛོཅདདུམ་ བམ པ་ད ག་བམས་ཅད་་པརའདྱ་བད་བཞིནད་སམས་ཅརལསད་ 
ལབ གེས་དྱིཉརབས་བྱ་ས། བདག་གས་སེཁས་ཅན་འད་དག་བམསཅདལེཐས་ཡ་ཏང། །བདགགིསས་པསཅནཔདིདག་བམ་ད་མགབམཔ་ཅི་ུ་ང་དབགྱ མིད་འལས་ཐརབར་ོ། །འདག་ི་ཡུམབྱ་བངཕན་འད་དག 





























འབན རབ་དབིམསདབའ་ི མདའ བརོད གཔ བྐད་ཊརཔོའིབླད་དདགོས་བོར་ོད་ནབ་དང། ཟད་པ བ་བ་དང རེ 
འགོ་བཀུན་ལསེམསྙསེམོས་བམའིའྭ་ ཾ །ཐ་བ་མེ་ ོད །ཞེས་དང་། ཧགས ནྭིུ་ཉནྱ་བངྲཧཱབསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཐབས་ 

མཁས་པ་ལེ་ ནྲ ལན་འདབས བི ད་ཚག བྱེ གེ་བ ་བ་དང་བསདནམསེུང་པོ་ཅི་ཡོདཔ་ལྭ་བངྲ་ཧུབསེམས་དཔའསེམས་ ་དཔའ་ཆེན་བོས་ངེསས་ 
ཡིེ་རང་བརྡ་བ༔ ཉིན་ལནགསུམ་མཆིན་ལནགསུམ་དུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འི་དགེ་པའྱི་ར་བ་དང་། རས་བ་ལྔ་དགཡོརནདའར་ཅདམེན་བཉིད་པདམིའས་པའི་ས་མས་བཅེདཔའི་དགཔ་འྱིར་བདང། བམདནརས་ཧེང་པ་དསེའ་ 



















` ཅན་ཐམས་ཧདལ་བཏང་བརྡ་བའོ། །གཞོན་ནུ་བུང་རུབ་སེམས་དབའསེ་མྲས་དབའཆེན་བྲོའབས་མཁས་བ་ལསྱ་བུང་བའི་བསོད་ནམས་ ཀྱིསུངབོ་དད་ བསྔུ་པུར་པཱཾང་པའིངན་ད་ཐོབཅིབྱསཱརྦདྲ་བཱནམེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ང ༨ཇོགས་པའྱི་བཏྨརུབ་མངོན་པར་ཇོགས་ 
མས་ལ་བ །འཛནཔམལས་མརོནིམན་དེ་འབའི་འདུ་ ཤེས་འབདནསཅིས་ཤིག་གྲས་ རག  །འའི་ཐངཔའི 








ཟླ 













རི ལ་ལོ བོ་ྱོ་ཅོད་ལས། མོ་ཆགས་འརགས་རགཔ་ཞས་གཡུངས་པའིཞན་ཆགས་ཙོ ་བའདག་འའོོསྱ་འྔ་རོལ། ནོམངྲབ་་ལམ། བདག་དཔབདགོགརཟོརོདབཅས་ོའ།།འདྱངསྭ་ཨོདལཅོ་མཆགཔཞི། །ཞེབ་དག། སྱ 
¦ །དེད་པས་སོནྣནཔསྤ་གིབ་བརེད།། །ཡོནཏན་མཐོང་བས་ཡོངས་ེདཔ་། །ཞེས་དང་། ཚངོན་ཏོགས་ཅུན་ཡས་ཅང་། ཆོས་ཅི་འཕོངས་པའྱིར་དགནི། །བདུང་འཐིབས་ཤིས་ནོན་པ་ 








 རདགུའཛནབལྱ་སརན། །འདེེནདེས་པདགལཙི་ཞིག་ཤུ།།སོགས་མངའོ་དང། འཛུགཔར། ཉོ མོངས་རོ་ནམསམསབསག་རགས་ལ། །་ལསབ་བསསོ་གས་ང། བླས ང་།སེལ་ ཅུམ་མང་ཡང་བྲ 
„ [€ འི་སམས་དླེུ་དརཔབཀོདཔ་ལས། དེདགུ་ལ་བུགཅིག་པའིའྲུད ཤསབྱ་སདཔྱི་ཡིརོ། པ་དཔལའི་འྭུ་ཞེས་དང། ཕིན་གནས་ཙི་འྱའ ཤེས་དབ། དགེ་བའིབ་ེས་གཅིནི་འ། དེས་ད དགོནཔའི་འྱད་ གེས་དང་། དཀར་ཟང་ཤདང ལའ ས་མ 
རྱ དཅེསྔ་ཝས་སྱུ་བད་པདི་འདུ ེས་དང་། ཡནའདྲོགས་པའི་འཐུ་གེས་དུང་། བ་ཅུབཅི་ཡཆཉབཿ་ཏོདཔའི་ཞྲ་ཤེས་དང་། མཁནཔའི་འཐད་ཤེས་དང་། ཧོ་བའི་འླད་ཤས་བྱསིདཔའི་ཡིརཞེས་དང་། ཡངཏིད་ལས། དནས་བཏིས་བ་ལས་ད་ པབ ། གང་དུ 










“སཱ ྱཱ 


གྲངས་མང་འ་དང་། གི ཡ་་ཡེ།ི་ཆི་ ས་ག 


ཅིབ ཨས བ་་་ཚ་  ་ པཾ 





གདའོ 


ཏྲ 


ཏང 


བདབ 








བསྙན་དངྱ་ཆུས་བཤཤ 


གབུས་བས་བུ། ི་ོ དསན ནི ད་དོ བ་ལངས་པ་ 


+= ནལུ་བྲངུཿ 


གི་བ པ་ར ོ་མོ་བ་ཆདོ་དཔབ་ོ། །འབད་པས་ར་དུ་བྲསམྱ་བྲས་པས། །ཆགས་དང་ ྲཕག་དོ་དོ་བསལྱ་ཧྭ་དང་། རཔ ར་འ ། 


_ྫ_< 


་བུ་བྷ་ས་ན་པ་ནད་བཟུང་བའི་ཆོ་གྱྭ་འའོ། །ག ༽གཏིས་པ་ པ་ འདེ་ལ་གསུམ། མ་ཐབ་པ་ཐང་པརྱ་བུད་པ། ཐོབ་པ་མི་ཉུམས་པར་བྱ་སང་བ། ཧི 

།དང་བོ་ལ་གསུམ། ཡལ་ཀྱིསམ། གལ་བ འི་ཕུལ། ་གངགས་ཡེན་པའི་ཉོན། ཇྷི་ཝ་༢ངུ་བའི་ཆོ་གའོ། །དངཔོ་ དཔོས་དང་། དྭགས་གཅོད་གཉིས་ལས། དངབོ་ བོ་ནི བླ་མའྱི་བའི་རིམ་བ་ལས། མ་ མཆན 
མུ་བས་ད་བོ་གས་ཁམ་མངདལ། བེ གངསྐཱམསྭ་མོན་སེམས་དངྲ་དན་ཞིང་དོའི་བླམབྱ་བ་ ལ་གནས་བས་མི་ཆོག་གི་འཇུ་གྲ་པྲོ་མ་དང་ལན་བ་དགྲོས་པར་བཞེད་དེ། དྲག་ལསྐ་རམྱ་ཧ་ལྷ་གིས་དག་བའི་བཤེས་ རྱི 

སྙི་བ ཆོས་བྱཅ་ཡར་གཞནྱོ་ས་འཇོན་དུ་བྱར་གནས་སེམས་བྱ་སིད་པ་ལྟ་ཉན་ཐོས་བཤད་པཞི་ ས་བླ བཞིངས བར་ སོ་བར་ 


ལིན་པའེཉེན་ནྱིམི་བ 








༤ 


ར་ཏིསའི་གསིབའམ་རིགས་ིབུམཏེན་དང་བས་་བྱབནཨུམ་ཆོགས་པ་ད་པན་པས་ཞིས་གྲས་ཿས་པ་ཏརྦལ 


(ཆའ། ༨ ༨༡༡༡ ༠༩ ཀི 


ས་མོ 

















ནུལ་སདཿ ཅུ་གོན་བཱ། དག་བའིབཤེས ཧཿ ཤུགས་པའ་གདན་ཁའམ་ཏག་གས་བྱརོན་བའད་བཤམ་ ཅྱཾ་བསྟེན་དྲ །མདངའབྱང་བའི་གྭཏརམ་གཏང་འབྲེགནས་ཚོགས་ ། 
སགབ་དང་། ཆང ཇཛིསིོ།ས ཙ སཔ 
ལྔ ངོ་བོ་ལྭ་ངོང ནཱ མསྦ་ཁིས་མང་ཡུལ་དང་བསམ་ཡས་སུ་སེམས་བྱ་འུདྲ་ཞུག་དུས་སུ་མཆོད་བངནབསཔྱི་ཧེ་ ཉུང་གད། ཉིནྱ་ཡི་ཁྱིདའར་སཔསྱ་ཧ་ ཉས་དཀོན་མཆོག་གི་ རེན་ཡང་བསན་པའགྲོང་ 
འི་བརབ་གནས་ཙན་ཤག་ལེདཐུབས་མདུཌ་པ་དཞན་མཆོག་གཅེན་ ན་ གགས་བམ་བངྡཐུད་པ་ཡན་ཆད་ཤར་ན་ལྭ་བ་གྲསུངངོ་། །གཅིས་པོལ་དངེས་དང་། ཆླེབ་མའིཁྱད་པར་དང་། གཞད་ཅི་་གྲོ་བུར་དགགཔ་གསུམ་ལས། དངངན། ། 
དནས་བམའྱིཔ་བའི་རརབ་ལས དགྷ་ཐུར་ལབགས་དའིཚོགས། མིཡུག་སམའིཅད་ཀུནྱཡི་མགོནྱ་རཅིངབགས་ས་མ་གཱཏ་འཐངལའི་གཉམྱརྷ་ཝར་ ཨྱན་དྲཕཐ་༨ིང་ བཙུགས་དང་གསལ་བཏུབ་ མཆོད་པའི་ འི་བྲི་ར༅ི་ 
སཅོར་གྲུས་གདོའོིབ་ཉོང་འོའ་ ཤསྙིཉིས་བནི། དེ་ནས་བ . དེནསླ་ད་བམསྲཁསྱ་བས་ གེ་མིག་བྱཡད་ལ་དགའ་བ་བླ་ནོམསཔས། གོང གོས་ཟངཔོ་བགོོས། ཝམ ་བྱ་འམས་ཚིགས་ཞིངནབསྱིཡོནཏནལྷ་ཉངཐགབ་ནས་ 









\ %)¥༽ཛུ229 


ཤུ * - 









སྟོ། །དྭཏིས་བ་ ལགསལ་བགདའ་པདང་། རུས་བྲ་ཁན་པར་ཅན་གཉིས། དབ རངངོ་ ནི། དེ 
གཡས་པའྱ་་བས་ལ་བྱར་གསནས་ཐར་ལོབཿིབཅབིསམས་ཅདནད་གསོལ་བདདབ་པོ། །ཟི་་ར་ེོཅིདེ་བཞི་ད 


རླ བདག་བ 














བྲི ༧ ྱི་དདུ་བྱངག་ལསངཔསྤྱ་རྨ་ས་དངྱ་བརྲ་རུ་བསམས་དཔའར་པའ་མདུནནརངཉིད་ 
¡ དང་༈ དདགག་བ་གཉིས་ལས། དགོ བྱ་ལས ངོབ་མས་པའ་ ཨལ འགང 
བུ ཊསམསམིད་དགའླ་ད་ད་ འཕྲལ ནུཔ་ཁྱཔུ དགྲོས་པསའསྤུ་བ་ ྔཉིས་པ་ ཤིམ་ཡིན་ཏེ། རགས མས་སྱ 


ླ་མ་ལྷཾ་རན་པའི་འུ་ཤེས ་བཞག་དབེཔ་པ་གསུངས་བས་པ། སབའ་ 


དང་འོགས་ཡེདམས་ང བལྭ་ུག་དང་ 






བློམཔའིང 


བལ་ཡུཌ་ 
༥ རམ་བདྲཾ་བོ་པ་མ་ དྭགཔརྡ་ཇོ་བོཊས་ པའོ་སབང་ རས་མ 


ུདལ་བུས་ བཟེངབྱོང་ ཉི ནལ་གུ་བྲདྲ་དཔ་བརྲབ་གཞུག་འོ་ །བཾམབལ་གཞའ་ 
ཨོ ་ུ ཐ་བ 


བབྱརབ་སེམས་དཔའ་ 










རོ ཙསས་། 


དྐཨ་ 


























ཏི རསོ་ག་སོ་ཨ 
གསུམྱ་ཅི་བརང་བྲངོདདོ། །ལ་བྱ་བསབྲའོ་ལ་བསམ་བླ་ལུལ་བཅས་དང་། ཆོང 


` ཝཱནའདེས་དང་ཆོས་ཐགཅེན འགོག་པ བོར་ཁས་བའི་ལམ་ཡི་བདནཔ་དབངཡའཿ 


ཉྱད་བའཞིའྲད། བདག་ཡང་འདི་ཞེས་ 
།ིཚིས་དང་། ད་ གནས་གཅད་གྱང་ ༡༥ དོང་པཿ 
ཉྱི་མྲི་ལོ་ག་པའྱི་བུབྲསེ་ཡས་འཕགས་པ་ལྔ་བྲབ་དམས་ 
ནལྷ་ཧབས་བླ་བབ་པའྲེ་གོགས་ཞུ་ཏཱ་མ་བའི་བསམ་བྱ་བི་དབ་ཏ་པར་དྲ། ལྦད ནལས། ཙཾ རྨ 


འདྱུན་པྲ་དག་པ་ཧཱས་ལྲ་ དལམ་པར་བཤོད་བ་ 


ཅསྦྱརས་ལྷ་སུབས་ཇོཿ ཆོསལྷ་ཧ་བས་དཔོ་ དཆོས་དང་དགེ། ཡེས 
རུ་རུ དྲུས །དབ་འྲད་བས་ཆཅུབས་སྲ དཔ ཕོབྱ་བྷསཱ། ཅུས་འདི། ནི། པཱཔ་དཔོའ་ང ཨཿ རརར 


ལས་པ བཅ ག་ངོ 


རླ བོ་ལ ལྔ ཅིསྱི་བབདུ་ནང་ལྱིསྒ་རམ་སི་མཆོག་ས་པ་ ས་ཨ ཨ་ཅ་ཕག་འསནམསལྱ་སང་སསི་ངོ། །ཐཔ་དཔོན་དཔོང ཙུ་གཡལ། བདགི་བརདིཞེས་བྱཡི་བྱ་མས་འདིནས་བྱས་བནས་ཇི་ཡིད་ 









“ˆ ༡“ ༡ག༩༩༩༤༥༡༨.ྟསས།༢༡༡༩༩༤- ` + ལེ་འཔའཐང་ཆས་པས༦༧༧¥༥ རཐོང་ལུ་ ཟ་ - ༢ཀ་་་་་་་ཚ༤༩་ གསམ་ཁསས་༡༤་༥༥༠༩༧༥ ` ༤" ་བཞས་ ་ 0 དད ་ ཟླ 


༡༧༢༠༤༨༤༧ 


ཇཾ རའ 
བཟུངནས་ཇི་པིད་ 








ྲག་པས། དངཔྱོ་འོདལམ་ ནི། བོའ 









སྲིར གཞོ ཤས ིི་ མེད་པདད་མཁཆའ་ 
ནལྭག ཝོགཔ་ 
། རཿ གཟ ྲགོ༽ེཾྭྲྭྣྲེྲེྣེྣེྣ་ ཏཔ་ུ། ། 


ཏཱ ཙག དོནདུ་ ཅེྲི ༈ 
དུ་དམ་འཇའ་བ་ཡནངས་བའ་བས ནནས་བྱ་ཧེད་བརྡ་ཌའོ། །གྱསུ་བ་དོའི་དཔིགས་བསལ་ནི། རིྲ།ྣྲིངིིྲྲིྲིངིྫིྲིྲྫངེྫིྫངར ཅདྱ་ཀི་དོན་དུ་བདག་ས་བྱ་ཆབྲགཱ། 
བུརྱ་ཧཱའྷོ་ཱམ་བཙར་ཆོགས་བྱསེ་དན་ནེ་སེམས་ རད ཾ ནྣ  ། མབམསཔ་ན་ཆི་ོགས་དོ་ནི་་ག་ ། ཌཱ 
ས་ལཾའྱ་པརགྱི་སརུང་གི་འྱ་ག་སེ་མས་ཆོགས་ལེན་པལ་བླ་གབྱ་ཁལ་ཡེ་མྱིར་འབལྔར་ ད་རིས འད བོགསམེདསབྱོད་པྔ་དོཔཆོ་བཁང་ོལྱ་བ་ྱང་འབི་བ་འའི་ཁད་ 
















༤ ད་མོ ནར་གོབརྗགོ། ཧཾ ན་་ོ་ོོཤལ་ཞག་འ་བ ད་མོ པིལ 







རོ 

རླ ཙིག་གིས་ལས་དངལ་པའི་ ཆོས་མོརྲ་དུ་འཇུག་དེ མ་འཛྲོན་བའི་ཆོ་གྲས་ཡང་ཡངའ་རོནབར་བཤདནས་བླསྱ་བྱ་བུ་དཔྱའདའ་ རྭདུརྩ་ཏཱ་བསེ་མི་གྲེས་བས་ཇི་རརྩ་བ་བའྲི་ཁྲད་པར་མ་བྟཏན་པའི་དོན་མ་ཡི་མང་ཆེན་བལྷ་མོཿ 
བཡིནནོ། །བགབིབླསབྱ་བཅི་ཡོང་མི་བྲས་ནྷཱ་ོནསེཁས་ཧིདལའཇུག་མྡོལ་མིང་ བནི། གསལ་རལ་ལ་གདྷ་དཱ་བ་ལས་སུང་། མྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་བླམབྱ་བ་བླསབ་པརའདས་ནྭ་ར་འུབྱཿ མ་ སཱོཔ་བྷཾཿ སེད་པ་ལའད་ ] 
བསོད དནམས་མང་པོ་ྱབ་བ་བར་བླམངས་པ། པ་ཁུངས་སུ་མངད་ནས། „ གུང་ཡ་རོའ་ཅཱ་ཅིན་པྱ་རམས་ལྷ་རུམ་བཟམས་ཅ་དྱ་ཡིབམཔ་ཅ་ད་ད་སོབ་མི་ནུས་པ་ བ་དྲསྤ་ཁུངའྲབ་ས་བུཆེརའྱི་པར་ཐབ་སྱའ སྦའིས་ཐོཔས་གྲུ་ཟིན་པ་ རྱ ར་རབ 


སྐེམས་བྱམདཔར་བ ༥བརྡ་བ་སེ་ཞེས་དོམ་པམ་དང་བལས་གསུངས་བསྡ་ཅི་ནང་གསྲ་ཅི་བླ་མབྱ་བ་ལ་མི་བོང་བལསེམངབྱངདྱ་བར་རྦང་བ་དངྡ་ཁོམ་པ་བྲཟུངདཱ་མི་རུང་བམཆས་གསལ་བ་ཡེན་ནོ། །འདུནཔ་ སེམས་བ 





བཱུ བྱ་ར་བ གཞན་ཡངཁ་ བོར 


།མཁུས་དི། ི་ས་སན་བྱགགས་བའ་ས་ྱངས་ད འོན དྩོ སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དཔ། ས་ས་གསོལ། ྲེབདབན་དགརསྔསགསཔ་འདག་ལབའ་དེཞཔ་ང་་བསྱ བའི 


བ་བུང་བའ་ཆད། རྒ 


དྱ་སབ་ 
















ཅོ ༦ ར་-༩ང། ོ་ 














ཧྲ =` །ལས། རོ་བ 
ོཆབ་བདངརུ་ཆོདཔའི་ཚགབསགས་པྱ་བས་ནས། ས་དབང དོངྱ་སབ་དཔོན 


བཤདུལ་དང་། ད་པའི་ས དི་བཞིན་དུས་པསྱ་ཧ་ཨྭ་བཿ 









ཁྱོ་བྱོའ། འཚེ གས་བ ོད་བཞོད་ག གོ་བ་དང འབོསམོདཏ་ 
ས་དཔ རོར གནག ཤེགས་པ་ཱུ་ད ྲ་ི་ གིག དོ 


མོངམ་ལེ་ནབའི་ 





སནགཉིས་བུན་བཀཉིསབས། དང་པོན། མདྲོཔ་ 


ཉཱར་བུའོ། །གསུམ་ 


ཆོ ནྩ་གིས་མྨེནསེམསྭཅི་བླམབྱ་བྷ་ནམསྤ་པོབ་མ་ལཱ་བཇོད་པརྩ་བུ་བའོ། དད བ་གདབ་ཡྱགསྱ་་བརྱ་གོཔསབཤདབརྱོ། ༥འདེ་ལ་གཉིས། 
[བདགགིཆོགཏི། དདབོ་ེས་ཆས། ནུས་ལ པ་བ །ད འོབས སེམས་བྱསེདལ་པོ ཤུགས་འཕེལ་བའི་བུརདུ་བན་ཡོནྲངན་པ་ལ་བླ་པབ་པཱ་དང་། ེམས་ 
བྱསད་དབས་འཡལ་འིུ དད་ན ཆུ་བྱ དཔ་ལབླམ་པ་བདཔ།གང་གིད་ནདསས་བྱ་བ་པོསེམསཅན་བས་མི་ཐ་བས་བྲམཔ་པ་དང་། བསེད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཙིཆོགས་བས་གཔ་ལ་བླམ་བ་པའོ། །དཔ་་ ལྱལུ་ངལས། ; 
གིམས་མང་བས་གཟིགས་པས་བྲགལ་པ་སགས་པ་བདད་པར་གདམས་པ་གྱསམ་ལས། དང་པ་ལུ ྤི་ཧུ་དང་ལན་ཡ | 
















` [སྲདྟ་བའམ་བླ་མ་ལ་ བློ་བོ་ོ་བོང་ངོབ་བཅོར་ོོར་བོ་ླས་ དྲོང ས་འགོད ་སེབྐརཏྲ་བུ་དང་། ལོམོ་གོནདོཌོངབ་གོཉོ་བོ་དང་པོནོ། བོ་པ 

སངསྦྱརས་ིཿོས་ཐམས་ཅ་དྱ་ཁིས་བནྟོ་ཌཱ་བུར་གྲས་ས་བ་དང་། གཉིས་པ་ལ ིགནད་ཛང་བཞི། བཱངྲ་རཱབ་ མས་དཔའི་མོད་པ་དངྱ་མོན་ལ་མ་ཐམས་རད་བླ་མས་བའྲི་པིར་མདོརབྷར་ནཱ་བྷ ་བུའོ་ཞེས། ་ཡན་འགྱ་ཧས་པརབཤད་པ་ལ་ 

མཐའ་ཡུས་པ་ཞིག་མོད་སང་མདོར་བྷས་ནདྲ་འམསར ད་འདྲུས་པས་མདོར་བྷ་སནདེ། དེའི་སྲོམ་ཡནཔྷ་ཏ་རྩ་པངསེམས་ིལ་མཐམས་ཅད་ རྩ་འིགནདབྱ་མ་ས་པའི་མདགྲས་པས་སོ། །གཏས་པ་ ཿ ཅུང་ས་ལྲས་པན་མོགསུངས་པཞིཿ ནོ 

སེ་མསྱཊི་མི་ ཡིན་པས་དེཡས་དངཔསྔ་ལས་བ བབ་པ སྱེཏ་པ་ལ་ཕན་ཡེན་གཉིས་གྲསཔས་ཏེ་ཞིང་དམ་པར་འྱུར་བ་དང་། ་ ་གཞོདཔ་མེདཔའི་བདོནམས་ཡོ་སམས་འདིན་པའོ། །དང་བོ་ སྐ་ཤིངདམ་པ་འདིཏཏནི་ཡོད་གནས་སུ་འྱུ་བ དུ 
བསོདོནམསྦྱརབྱྲབས་ཀཿ་འབས་བུཅ་པ་དང་། འཇིགཏེན་འམསཅད་བྟ།ན་པ་བཞི་ལས། དང་པོ་ ནཱ འཇིགཉེནྒལ་མིར་བས་པསྱ་པཱགྱ་བཱར་འྱ་གུར། །ཞེས་གསུངས་པྷ་ཡར་སེམས་བྱསེད་མ་ཐག་ ། 


ཉནའང་དག་བཅོལ་པཟིལྱ་བས་གངོའ ནཱ་པ་དང་ 
ཆདྱའི་ལོཿ ལཨས་ཅི་ནོསཐིྱས་གིཤཔསྦངཔམ་དམདོརདང 


དྲ 
ན་གནས་སུ་ལྱགར་བ་དང་། གིཉིས་བནི། སམས་ཀླ་མདམཐགནས་དྲབ་འཇོལ་བདསཉེདཆ་ ན་པོ་ན་མསལཾཿ 





ཞནས་སེམས་ཧནཝཐམས་ཅད་ 


















ཞིང་པྔརི་དངས་པ་བ་སེེམས་ །དྷི་ 





ཁའ ཁུ པའ ་ ཁྱ ་ ` | - 
ནང་ ཟོར རི བློགརླ་ོ་དོདོ་བབྲད་གབན་ལུས་མིང་ ཱུ 
ངོ བྱོག དཔའ འོོ ར་འདི ས་ར ར་ 
ནོབ་དྲདགྱོམ་ནི། བཟོདཔ་དང་དུ་པསྔ་ ར་གན བྱ་བ རྩརེེེྲེྲྭེུྩཉཾྔྨ་ རར ཁང་ཁོ་བདཔབ་དྭོག་དང་གཡོ་དང་ 
འཆབ་བ་ལ་སགས་པྨ་ནམསྱ་ཁངརས་འགའཙ མལས་སྱི་པེ་ཞི་ གལི་བ་རིབྱ་རག ཕུར་རོ། ༈ཡྱྱད་པ་ངནསོང་ེདཀའཞིྱ་ཧརྦད་ཐོལ་གནི། དན ད་ ་་དུལཞང ཡཿ ཅུ ར 
གཱ ཆར ཆཱ ཿ རུལ་ནི། བྲར ་ | 
ཨསཆཚ་མདུལ་་པརོ་པའི། དཔལ་བིན་ཅིསངས་བངས། 















| ཟར་པདང་དེ་ པྱ་ཨཱ་བྲ་བ་ལྱན་པབ གས་མལ་ ཏོ 
མམ ང་མི་ཤདང་བ་དང་སབསྦརས་ཟང་ ¦ 








„82 5ཚེས་རྒྱམསྲུས་རྣམས་མྱོདྲང་རྨ་བས་ངེ 
















༄༅། །ལམ་པའིཀླནབཀངྒྟའེ། །དནིདབསྣྲ་ཐུག་བར་ལྱ་གར། །དབེགྱཱལེདྷཱལནི། ་གངྱ་ཱའྱི་བེ་མའི་གཡ་ཧེདི། །སངསྦུ་ཆས་ཞིངྡམས་ཡི་གངགིས། །རིནཆེན་དྭག་གི་སྲ་གན་བཀངྡ་ཏེ །འཛིག་ཉེན་ སྤྱི 

མགོནལ་ཡུལ་བ་བས། །གངགིཔ་ཐལ་མྱོ་ཐརབྱཅིས་ཏི། །བངྦརཱབྱུཾན་སེམས་དྭ་ད་ན། །མཆོདཔ་འདི་ནྱི་བུད་བརའཤགས། །དལ་མཐའའིམ་མཆིས་ས། །ཞེས་སོ། །གིཉིས་བདམ་པའི་གསུ་གིས་བྲརགསཙུལ་ནི། རེ་བཅེནཔོ་ངེ་ 

གདན་ལྷ གོར་བམངང་ནལ་ཇི་ཏ་རྱ་ཧས་ནྱ་ མད ོགས་པའྱི་བྒཞུ་བའའབྱ་ཉམ་དུ་གས་བནྡ་མ་གྲགག་བཅུ་བབྲ་ནམས་བཞེངས་ནས་ཆ་བྷ་དམས་ལྱུ་ཆ་རད་འཚདྱ་རབ་འ་དོད་པས་གངལ་གླས་བའ་་བཞེས་བེས་བན་བརུར་ 

[ཟླ ཉྱིསེམས་ལ་བླསའ་པརྡ་རའོཞེས་པ་དང་། གནྡརལའྲི་སིང་གི་ནམམཁའ་ལ་བུདམེདྲ་དྲན་་ཞིག་པ་གཞོའ་པཞིག་གིས་པྲིས་བ་ཡའཔལན་་བརྙ་པུར་མཛོདཔ་གསནཔས་བུངཇུབ་ཅི་སེམས་ལྭ་ཐུགས་པེས་ཆེ་བར་སངྒ་གུད། ༢༦ 

༦ །ཞིནདུ་སངསྦྱརསྦ་བང་སེམསུ་མངཔོས་གཟི་གས་བས་བྣམ་པ་པ་ གས་འབ་གར་གདསང་ དྷེ་ཏ་རནཝེག་བཆན་པོའི་མན་པགཐམས་ཅདྲ་ིགཞད་བྲཛ་ས་བ་དངསྲ་བུབ་ཐམས་ཅད་ཅིདཏེ་རཆན་པོ་ཐེག་དྲ་པན་ལས་འབབད་བའིའེག་ཅེན་ཙི་ 
ཆེ་ལ་བླམལ་བལྟེཏནདམ་བནྱི་བརྨརུབྱཙིསིམསསུ་ཤེས་བརྩ་བསལ་ད་བྲགོམ་པ་ 





་པ། 








ཕྲ་བ ཤུགས་ང་འབལབཏངནས་ནེ་མ་བས་ཆུའིགཏམཐོས་བྷ་ཁརྱ་བྭ་ཏེ། བགལ་པྱ་པའི་བརྡད་མདྨ་ཐཱ། 









ཧཱཾ 

བྱོཏིལ་མྔ་རོ་མསྭལོ་ངྲ་པ ལོན་པཉིད་འོཚོྱ་ྲོད་ཐོབ་དབ་པརྒྱལ་བྲ་བོ་བཅདྦཔདྲོབགས་བཟིའིངདོ་ རྭ ཅཱརོ་ཡངྱ་པོ་ ཡྱོན་འཇུག་ལས།_ བྐོགལོ་བློདོ་ལོརརབ་དགོངསལཇོད་བོ་གྟིཚ | 

རྩིར སེམས་རདབ་དཔ་འཕེལ་བབྲེལ་རྡ་དཔན་དག་ཅུ་སེམས་བྱདཔ་ལ་བླ་མབ་པལ་གཉིས། ཁློནསེམྱསེ་མི་གཏོང་བ་ དག སེ་ སྲེབ་བལ་བླསའ་པལོ། ཀྐ བོ། 

_ | ཕི་བཞིལས། ད་པཔ་དེ་བཏོང་ན་སྲེའ རྱསི་ཁམཔ་ལས་ཅིབ་ ནི། དྲེ་ཡུརསངསྱསས་དཔྱུ་སམས་དཔའ་ཤེསཔ། ན་ ཉོནགཔར་ར་ཁས་ཏེངོ་ན་པ་རས་མསུཅན་བབརལ་འ་དུམས་བྲང་བ་བསགས་ཅེ་དྭུ་བཅའ་བས་ནས་སམས་ནྲ་ལ་ས་ 

| གཱ མངཞིངྱ་པདངན་པའམ་བླམལ་པྭ་དྲུ་མཔའའད་ ་དགོས་བའྲིདྲ་ས་ པ་བྲ་འམཆོ་གས་ག ཏིས་མཐའ་མས་ཤིངྱ་ཧ་ཊཀའབྲ་རྔམས་ལླ་ོབ་དགོས་བར་མཐོང་བསྔ་ཁུམ་པའྱི ནྭ་བུ་ས་ནས་སེམས་བྱཅུདཔའི་ཁུར་བཞག་ནསོཐར་ཤི་ཡཡུབ་ 
ལས་ཀངྡ་འི་གཆེ་ཧཱི། སྨུདབ་ལས། སླེ་ག་བ་ར་རདག་འའལས་མངྱང། མཿ སྱོརཀྱ་རངཆྱལ་དྭབྲ་དོམཉེདཡ་འདད་བགྱེདན། །དེཚེ་ཚུལའིམསྤྱ་ ཧོནྱབུངརཱཾལ་ཁྲིཡསྭ༔ མས་ པ་ཡུན། །སྔམས་བྱཡེད་དའི་ རྱ 


མཤས་ཐམ་དས་ཡང་ཤིོའི། །ཞེས་བངསམས་དའིཚུ་བི་མས་འཇལ་བར་གསུངསཏེ། ྕི་ཉི་པསེསབྱ་ཏ་བཏང་འའདད་མེནྱང ཊ་ཛིམས་པད་ཅིནཞན་ ?ན་དབགིཡིད་འྡ་བཡ་བཞྱི་ཁབསམས་ཅིུབའིཡང་ 




















༦༨༡ དག༡༥ ག་ཀ 


ར་ད 
















ཟེ ་ ༽མཆོག་ཡིན་བས་དེཉ་མས་ནཚུལ་འམས་རལ་བ་ཡིན་ལ་དྲ་མ་དོར འདོདཡོནོལ་འཇོམ་མེད་ རི མོངྷཱ་ཡིནཱ་བའི་མོམསེམསམ་ལབ་བཡིན་ ཆོ །དཅིང་ {ཏོ 
ལསྐད་གཏཏྲེ་བངྱཆུབ་ ་སེ་གས་དབ། བ་་་ །ས་སྦྱར་ས་ཆོས་དབའལ་ དོའུ གིས་འ ལེདྲ་བདན། གསོ 






རིག་པཱརྦ་པ། །ཞེས་སོ། །གྱིསམ་བསེམས་གྱུརད་ཆོ་དོས་ལེནྱ་བྱའི་སྐབས་སུདྷ་ཏརཁསྤ་འངུས་པ་དོད་དཔན་འདོརཔིདུྱོརམདགོས་པནི། ངྷེ་ ད་ཡུརཁྲསླ་ཐུཔས་པིའ མ་པོའ ྱོད་མྱ་དགོས་ ཏེ། ༼དའྱ་ཅགགས། གས་ད 
པ་ བཅི་ཁམ་ཚིག་སོགས ཅུང་ ཐད་ལ་འངི་ །།ཡིངྱིས་ཕྱི་ནཔར་ བསམ་སྲས་ ཡནས། །མི་གངྱརྱིན་བརྩམྱི་བེད་པ། །ཿ །ད་ཡང་ “ལདོལས་དེཉིད་ ཡི་དྭགས་ཙི ཅུར་གསཿསན། །ཏླནམེད་པའ་ སངྱས བདབ དང་གནས་མ སྐབས་རྒ་ཡོའི་ 
བདབ་ལ། །ཆིག་ཙ་མིནཔར་ བསམ་བྲཐག་པས་ སལས་ཅནཐམསཅད་ མགྲོན་ དུ གཉེ་གནས་ དཔ་ཞལ་ཏ འབཱོ་བྲ་བམསཅད་བམུས་པར་ བསན། གང་ཟགད་ བདོ་འགོརཅིག་འབྲོ། རར་ འགུར ཏེ་ཡི་འྱཛར་། ། །ཞེས་ 
2 ¦ གསུམས་ས། །ཡདོ་གཏལསསགསསནི ད་གངནགལས།ཅུངམཞས་པལས་ལ་ ན་ཡི ཅིད ར་སག །ས་དང། འོས 


| 
| 
འི! 
| 














དདོལས། ་མི་གངབྲས་ཆན་ཆོད་མ་ལུམ། །དེ་བཞིནྲ་ར་བ་འུག་བུ་དྲག །ཡིདའིསྦཱ་ཕིནཞེས་དམ་བཅས་ནས། །འཇུང་བསྤྱ་པིན་པར་ཕྱི་བེངན་། །དེ་ནི་ལི་དྭགས་འདིགཉེན་དང་། །ཐུད་བྲམ་མི་བཟདྱ་བུང་བརའྱགར་། །ཞེས་གསུངས་སོ། ི་ འལ འ་བའི་ 
དབཔགི་གཛུགཅྱནཕྱགདང་ཕྱི་ཏླད་ནསཉྟེད་པ་ྟ་ གིན དེས དེསན། དུ བལས། ལས དསན་ཡོས་འ་ ; ལེངབྲས་ཡུག་དར་ཅི་ཁུངཔལས། །ངི་ སྲོ་ལོ བཅར་ ི་ ངིབ ས་ར་བཞིན་ དྷ ་ྲ་ྲཧ ཀ་འ 
དཀེའ་དཀའ་ཉར་ སྙས དབེང་གིས་སྐལྟས་བས་ལུག་གི་ ་ན། །ཧྱངྱ་རཱབྱ་ཡ་སྔམས་ སཔསྤྱ་རཱསྱི་ཨཐུའོ། ༢ །ཞེས་གྲསུངས་བྭ་ཝར་འདི་འདད་བ་བདུག་སྟར ཉེད་བནི་ཤིནཱ་ཡྲ་མཚནནོ་ར་མ་དུ་བསྲས་ལ་ 
བམས ༽ཅུཔིགཉུང་བདྩ་ ཡ་ཏསདམང་དུདུ་འྱེའི་གུ་ི། ི×ི ་ ༈གཾཉེས་ པ་ (ལ་གསུས་ལས་། དབབམ་གཏེའཿམྱསཡ་ཆོདྤབིལ་དགོས་པ་ པ་ན། དྟྟ རྨད་མ་ 'བཏང་བཅོམ་བྱིས་ 
མི་ཆོག་པས་ཉིནལ། ན་ལན་གསུམ་མཚོན་ལ གསུམ་དུ་འབད་ ད་བཅེན་པོས་ཐིལ་བརྡ་བའོ་། གཉིས་བདས་རུག་ཏ་ོགབདྒ་རོལ་ལ། དེ་མངྱ་ཨར་བླ་ཤད་བའི་ཆོ་གྱ་ཆུས་བླ་གཡན་ད། ཨར་བྱ། མྲ་བུན་ཆོ་གསྱ་ཅི་འིགསལ་གདུབ་ལྲ་མཆོང་བ་ཤ གྱལ་ 
ཅམསཔདའདྱ་ངིདྲིངནིགག་བར་འོ། །གཆུམ་པ དའིཆོ་ག་ པསཔ་ནི། སངསྱང་མཆོས་དཔ་ཆོགསཙི་ཡ་ཆོགནམས། །བངྱམ་བརྩ་བདག་དྱོ་སབས་སུལཆི། །བད དག་ཞིས་འ ཕྱིན་སགས་འཅིག 











༨ །བདདིདག་གིས། །འབྲོལ་བནྲ་ཤིརཿ སྦྱར་བ 
ལ་ོན་ད་ེམག་བདཔའང་ཟི་་དོ་་པ་ ། བ་ 















བྲན་འྲགེལ་བ་ལས། སིག་་་ཾྲྭཾླཾྣྣ་ ་ 
ཇད་བརང་དའི་བའི་ གགཞེས་བརྡི་ག་་ཅ གངས་ང་པལ། ར 


ནྣམྱི་པའྷོ་ཏེ་མ་པྱ་ཧཾས་བའོ། ༈འི་བ་ ཚགས་གཉིས་བ ཉིས་བསག་པལ་བྲདབ་བནི། དན་སེམསཆོ་ག གྲས་བྱཟང་བནས་ཞག་རར་བཞིན་ངང་ 
གྱིས དམོ མཆད མ་པོ འབད་པའོ། །འདི་གངམླརཡས་གསུང་བམ་གཏོདས་བྱ་འབས་དགུངནི་མཁཐོངམེད། འདོན་ཧངབརབརྒ་གང་ངོ། །གཉིས་པ་ཆེ་བ་ 
ཡང་དེ་ད་ པནག་བོའི་ཆོས་བཞི་བངབ་དང་། 









ཟོར རའི  །གིཧམ་བ་ བོློབ་་བོཔོབྲོ་བངོབ་འ་བློགབཔ་ ལ་ ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བླ་བའྱ་བ་ལ་བླ་བབ་རཱ་ཡ་ 


ཤྲོས་བ་དྲང་ཡངམི་འགལ་བརྡ་སངབྲས་དལའངབླབ་བ་བོ། །གཉས་བ་ ོསྲ་བཔབ་པའིཚཱདནི། མི་ 


_ཨིཉམས་བརྩའདཔ་དཀབཆོས་བཞྱི་གང་བལ་བྲམབ་པའོ་ མོ །དབོ་ པོ ལ་།དག་ག་ོ་འ་བགད་པའ | 
















, ~~ འའ 


རརོ་འ༨ ཤོ 0 ལ་ར རོ རར འོ སའ དྲ རས ༢༡༧༠༡༤༤༠༡༥༤༠-མནས༢༨༩ ུ རེ ¬= ༠༤༨ ཧ 
ཁསདཔ་། ནག་ངོས་འཞིབ་ཤད་བཏིས། ད་པོ་ ནི དཀན་མཆོག་བྱཿ་གསུཔའི་འོད་བངས་ཊི་ལྤའལསྱ་བུ་བ་གཞནད་སེམས་བྱ་སེདངྔ་རོདཔའམམངོན་དུ་ཡི་འགུར་བལ་ཆོས་བཞི་དང། བུངྦཇུབམ་ཐོའྱ་ཅི་བརྡད་འཇམ་ སླུ 
འོརྱཾ་བྡ་རུ་བྱ་ཝིསེམས་མི་བཇེད་བའམ་མངོནྦ་དྲུ་བུ་རཔ་ལ་ཆོས་བཞི་དངྲ་པན་བ་གསུངས་པ་དླེ་བོན་སེམས་ཅི་བླ་པབ་བུར་མཛོད་པ་ ཡིཏི། བླྲགབབྱ་སྤས། དཀོནམཇོག་བྱ་གས་བཡས་འོདྭ་བུངྱ་བུངྱུབ་ཨུམས་དབའ་ཆོས་བཀརབྔ་ནན་ 
བྱངཇུ་ི་སེམས་འཇེད་འར་འགྱུར་བྷ་ཏེ་བཞི་གངཞེ་ན་རྟི་པྷ་ཏཱ་མཁན་བྱོ་བཟོ་དབནྲ་བམ་ཕིན་གནབ་ལ་བླ་མ་བདང་། གཞན་འགོདཔ་མེད་པ་དག་ཡ་འདོ་བཉི་བརྨ་གཱའ་བཔང་། ཐེག་བཅེནའོ་ལ་ཡང་དག་པརྡ་འུགས་བའི་སེམས་ཅནྨ་དམས་ལ་བྲ་གྲསཔ་མིན་བ་དང་མ་ 
_%། | སྟན་པ་ད་བརྔོད་མི་ཝན་པ་དང་། ཛོགས་བུ་འཇད་པཟིན་པ་ཟིན་པ་རྱ་གུ་དང་གཡེས་གཞན་པེ་བར་སོད ྭི་ཕག་འའིབསམ་བསར་ཡིན་པའོ་ཞེས་གསུངས་པོ། །འདྲིནམ་བརྡ་བངས་པ་པང་དཉིད་ལས་འདྲ་བངྱབརྒརུབསེམས་དབའ་ཆོས་པཞི་དཔན་རནྱ་བེ་འམས་ 
. ]} ངདངུཆྱེས་མ་ཐག་ཏྱབྱངུ་བཅི་སེམས་མ་འདིདུ་བར་ཏེ་བུ་བྟིང་བོ་ལ་འཐགི་བརྡ་རམ་དོངབྔརདཔར་མི་འྱ་ུབརོ། །བཞི་གང་ཤེན་འདྱི་ཉ་ཉིསོགྱི་ཁི་བ་པསཐན་བཞད་གཏ་ྱིཅིལ་ཡང་ཤེས་བཞིནུ་ཛུན་ཙ་ཆག་མྱི་གབ་དང་། རྒུདང་གཡོམདཔ་སེམསཅན་ 
¢ ༽ £ ཐམས་རདྭ་བྱེར་དྭནག་པའི་བསམ་བས་གནས་བ་དང་། བངྱརུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཏོན་པའིའདུ་ཤེས་རྱསེ་དངིངདོ་དག་པི་ བཞི་་འྔ་དདོ་་དང་། སེམས་ཅནྡ་དམས་ཡོབོས་བླུ་བི་ནརྩ་པདབ་དེདག་ཐབས་ཅདྱཔཚོའི་ཐག་བམི་འདོད་བརྡ་བཟྭའིད་ 













--ངཁཾིཾེཾེཾེཾ{(({[{[{ྦ{(ླགླ ་ - ། དད ་ 


བཞི་ལས། དཔོ་བྔ་ཁབས་ དངའ་ཡུལ་ནི། ཡཁུན་བོ་དངྱ་དོབ་ 
ཞེས་འ གེ་འབ་ཡས་ 


ྣ ཐོ གས་ངོ མུལ་དེ་ལྱ་བཿ གགས 


| བུསན་ནགུཔོའ ལི གོ ཧོ 
` ` ཅས དསང གཉན འི ` ྲ 











འདུག ས་ལསངུ་བན་ པའོད་འདིན་བོ། འོས དེལཅི། ཧོ 
སིས་ི འད གདུབ གི ཅས་ལ དས པལ་བ་ཤད་དོ། །བཤི ཕ་འདར་དཡུགས་ཅེ་ུལ་ནི། དེན བམ 3 
འདབ་བ ༽ ེབ་དའ་དགས་ ཅོད་གཞན་འཁ་འུགསནི། འན བ་ལངས ལ་བར་མི ས་ད་ེད་པལ་ཤཔ ། །ནག་ཆོས་དྲོགམ་པ་ པ་ 
༣དོད་པའི་ ཡཱལ་ནི་ར་གས་སེམས་བྱ་སེད་གྲབུནསྤ་བྲར་བ་ལ་ཁཱ་ཅིག་བཞེད་། ཁཅལ་ཧ་རཿ མཱས་བྱསིདནདྷ་ཙཱ་མྲི་ཕན་པངའད་ 
༣སམས་བྱ་འདནས་འཇོནབརོ། སྐབས་གཤནདངང་། 


¡རོང 


འི་བ 





གསབས འད བ་པས་ན པས་ད གཞད་ཁ་འདོདད སལ་ན་ངོ་གས་སེཌ་ས་ གསལ་ཁམྱ་བུང་དོ། །གསུམ་པརབུགསསཊ 
ལེ སློབགསོ །འཞིཅདི། དེ་ལ 

















༣འསྐལ་པས་འཚོད་པའི་གནསམ་ ་ཡིནཔ་ལ་བྱསོད་པ་བྱསིད་བའོ། ། ། འ ; 





དལ་ིཞིགྱ་རཔཞི་ མི་དྲག 













་སི་མརམདོའབ་བས སྟའསྐ་ལན་ལསྲ་ྲི་སོ་ད་བུསཏ་བ་ཏན་པ 








ཊཱ སྐབསུ བརོོད་ཟིནལ་ གཞན་ཡངྱ་བང་སམས་ལ་བྷ་རསབའ་སམས་བླས་དནའང་ད་ ཙི་བླགལ་བརྡ་བླུང་སེམས་དེ་དྲ་ལལ་བར་གན ་དགྲོས་པ་དང་། ཧྲང་ ¶ 
ཐིར རིས འའའ འཕལ མདོལས་གསུངས་ལ། ཛོ རབས ཚན། 
མཿ ཀུ 
བགོ་དགོས་སོ། །ཞེ བ་ིམ་ ལའི་བསམ་དཅིར་བྱ་སན་བ། ངཱ ཧུ , 
¦ ་ །བ་དྱ་བུངནའདདྷེ་རྲ་ཕག་བ་ཤགོས་བྱ་ང་སོམ་པ་ལ་འབྲད་དགོས་ཏེ། མས་འདི་བཟངཔ་ཡིན་རམ་དནོ་པྱ་པིདྱཾ་དིང་། ས་སརའཆགས་པར་ ཅིངས ཙམྱ་ ཉྐེད་ལ་།། 
དགའདང་ལྱིའེཿ ས་ཆོས་འ བས རིས་ས། བདུ་དགོས་ཏེ། དེཉིད་ལས། སེ གས་འའྱ་ཚན་ དྲ་མ | ཱེ 









གྲང་ཞིག་དོས། །ལུང་བྷས་ནྲ་ོབ་འསེམས་ཏས་ཅོད་ངྱ་རོམ་ཉེདནེ། ཐ་བ ོནྲ་ལྲན་སེམ་སྙི ད་ཅིག་ཇི་ཉད་པར། །དེེ་ལིད་བླ་སལ་པར་གཞི་གུས་གོང་ 
ྱ་ི་ཐྲག་ལ་བར། འཞན་ལམ་བཟོད་དགས་པང་གྲུངསཏེྦ ཡུས་པནྱཧཱ་རིང་བཱརྦ་འྕ་གུར་བའྲོ། །དྲང་འི་དབ་ཤགས་པའི་བན་ཡེདི། ་དེའི་རིར་ཁིའའོ་ 













སྔ་དམིགས་ཏདཔ་ལལ་ལ་དྲ་འནི།ཞེ་ཁང་ལྷ་གབསྱ་ཡ་ན་པམཔ་ བླི རོ་ང་པབདོང་ལསོཞིའི་བཅ་བཌསཿངྡོས་རམིད་གསར། 

















སགསུ་ཞ་བཅད་གང་ ར་ལ ླས་སདྡཛནྨབ་ང་ཏི་ 


ེ་ཅན་བཅས་ཅད་དེ། གཉས་པ 





པའོ ཚིག 
པའོ། །གྱསུམཔ། | 


ཅིཾནཔ་བངབ་ 
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འདིས་ནག་ཆོག་གཉིས་པ་སོང་ས། གཞན་བད་བྲ་བམས་དྱ་ི་མཐར་ཐུག་པ་ལྟ་ཏིང་བག་པནས་འཛ 


ལྔང་ཀླ་ཁུཀུ་རོ ༡༠ 












ར་འ བས་ - ` །བོའོཾ། ། དཀརྨ་རོསོ་བཞིབ་པ་དངོས་དིང་། ཙ  བཿ་གཞདཔས་ཁ་གྱམས་པགཏིས། དབཔོལ་གཉིསལས། དཔོ་ངོ་ཟིདུལ་ནོ། ཅིས ཁོས་པ བ་རི འམ 
འཐིག་བ་མ་ པབརྔ་རོ འྱི་བང་ཆུབ་འིངོ༔ (ལ། །དེ་ཡང་པང་གེ་ངོས་ནས་གྲངཔྱ་དྲ་དྲ་འ ལྔ་པར་བ་དགོས་ཅི་གྲངྱ་བུདལུ་བསུམ་པདེ་མྲ་ཧེཿ དེ ˆ 
དདུབབྲོགས་པའྱིབརྡནའནདཇག་པའོ།།དམང་ད་གིའསན་ ད་ད་ལན་འོ་དའའི་ོ་ གོད་པ་ཙམཞི་།བྱསེདཔའིཆེདྲད་མིདདབྱསེད་པ 
དྲུསྨ་བླབ་པའྱ་པ་ར་ར། ། །ཧིཉེས་བཡུའ་གྲུམ་བླ་མཔ་བགསགས་ལས་བཤད་པའི་དཔནི་གཞན་མས་བྱབདཔ་བཀོདཔའི་ཕན་ལེནོ། སེང་གྲས་ཞུག་པ་ལསྦ་པང། སྱི་ཿ འཀྟ་ནྭཱ་པངྱ་ཧུའ་པ་མང་། ]རྨལཡན་ཕུང་སམས་འདན། ཅི་བ -¶་ 
ནམཉལ་ཚོ། །ཐོས་ཅི་འཆལ་བར་གང་གིས་འབུར། །བཀའ་རྩལ་བ། གྲབངམ་གོང་ཏེརན་མས་སུའམ། །གང་དུ་གནས་པའྲི་ ལྷ་རམས་སྭཱ། །བྱངཆུབ་ལ་ནི་ཡང་དག་འཛུད། །འེསན་སེམས་འདོར་མི་འྱཕུརརོ། ། །ཞེས་ 319 
8 གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་འཕམ་དབལ་ཅི་ཞིང་བཀོད་ལས་དྱ་ཅལ་སོགསྤ་མངས་བསསེ་མསབེམ་འདོརབནོ། གཞན་བངངྱ་མརི་བཅོས་བ་དང་ལག་དོགདང་བརླར་ཐསབ་དངགཞན་ཅིྱའརབའངོན་ཡིད་དགའ་བབ་ཞི་དང 


ཝུནནྭ་ོནལམ༔ 













ཙཿ ོ་བད་འམོདངོར ནོམ འབལ་བར་བ ཤད་པ དགྟོ་བྤོར པཨལས། སྤོང 
ཟིབགཞན་དམང་སེམས་རནབིདངི་འབུལབཤི། ྷི་ཊདིཊཱ་པཱསྲཡིས་བཏུགསན། །གསསགས་ཅས་གྲ འབང 


‡- 


༼ ༤ ཚང་པ འཆན་ ༧ཐོམ།་ 














གཱ ༈བསྱེད་ ྱེད་བཞུགན་དེ་ དུ ནདརབདན་གོའོ ཚོང་ལ་བ ོ་གནཱ་ནད་ཡི་དགོས་ བོར རོ ཧྲབ ོག་ཐོཇོང་བའོ་ བོ 
རྙི ས་བདག པའྱི ཅིསེ་གདད་བསེས་པ། ེནོ་ད ལལྱསར་བའྱ་ཆུ་ཡིན་བས༔ ཿའདིརའགོག་པཡིན་ཏ། ལམ་སོནལས།  དིནྲི་བེ་བ་གཞནདུའབྲདན་དོནང་། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བཟླབ་བ་ཡོངསཨུ 
-ཾཾ བསླུང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ རི་གད་བཤད་བརི་འོདྲ་དུང་ ས་པ་ལས་ངྲི་དད་བཤད་པའོ། བིཞི་པ་ེཔརའདོདཔས་འོད་སངལེའུ་དཔ་འགལ་བས་དགུག་པནི། མདོཉིདྱ་ི་ོ་ཡང བདེ་ཡི་ནྭ་ཏེ་འོདྲ་བུངྱ་བཱ འཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དངྲ་ཝན་ 
2 |] པ་སྒ་བ་ཐ,ཅད་དུ་ ླུཆས་མྲ་གྱཏཱ་བངྨ་དུབྱིསེ་མས་ཚ ཏོ ཏེ བ་ང འཐ བར་བར བདི ལྩུར་རརོཞིབ་དཀར་ཆོས་ བཞི་འྐི་གབས་སུ་ ཐུགསུལ་བརགས་ ཡུབས་པས་ནག་ཆོག་བཞིའི་དབས་སུ་  ། 
་ཱ ྤྱུཧུམསཅད་ད མ་བའི ག་ད བིམ ན་བནི། འོ་དྩོ་བང་ཆོ་འདིར་ཡདནག་ཆོསྨྣ་རམས་བསྟེན ྟེསེཡས་བྱདལ། ཉྱེད་མཐུ་ཆུང་དུ་འྲག་བར་འྱགུརརོ། །།ིག་པདྷ་ཏར་མཡིན་ 
ད་འགོ དེ་ལ ཡིནད་བའགེམ ད་དནྱ་ཅིས་བཞདགད་ ིཛུནཇུངབདླ་གས་པ་དངསེམསཅན་པདཔོ་གུང་ཟདབཅིས་བདད། བུཌསེམས་ལ་ཞྲེ་ཐང་གིས་ངྨ་པས 






















༦2. [] 



















ང་བདཔཇོད་བ་དང་ 


ཅོདགྲོརྩབོབརུ་འབོ བཅུང་ཐད་བསད་ནངམ་འྱ་བཿ ཙྱོད་བམེ བརླ ཆོད་འ་ ༦ ངསེམསྱ་ལྔ་མ་པ་ འབར ཧོརོ་ོ་ན་ོ་ོ་རབ་བཏོང་ླ་ོོ་ོརོོ་ ཌཱ ོ འབང ཏྲ 
ས་དབ་ཐབ་བཅས་གཏོས་ཀནམ་གསུང་འིཡིརོ། ཕོ་དང ཅས རོངསས་ྐྐྣྲྭྭཀ ཤངྱ་ཧིཾད་བ་ཐུནཱ་ཚོད་ ནཱི 


མདའིདན་ཡིན་པ་བཤད་པནི། གཞན་ཡང་ཐཱནཚོད་བྗཉི་བནི་ ཉ་བར་ལཁོརྱ་ཧི་སྱ་འུས་པ་ལ་ ཅརབརླ་དནནམ་འདོན་གཏོན ཤིང ་བརྨ་རུལ་ འྲིལསལའའིརོམ་ ་བཤདལས་ ་བདག་གིསླ་རུཿ རས་པར་གཏན་ལ་པ ཡབ་ ཐབ་ཟིན་བསའདེངཆ མཱ 


བཤགད་དོ། །དགུ་བ་སེམས་ཿནྡ་བོས་མངས་བའི་གིཏོངྱ་ཱལའིགས་བས་བྲ་མབས་བནི། སེ་མས་ཅན་བོསྦ་བོང་བནི་སེམས་ཧནྱ་པི་ལ་ད 
གསུལ་ལ ༣ ཀ་བ ིེསན་ཁེ་གགབ་ལ་དམ་གསནས་འདིའི་དོོདསནམཡངཁི་བོའ་ཉུམབའི་ ས་བ 
ྟེ།དཉ་མཡིདནསམས་ཅན་གཉིས་པ་དངགསུམ་བདང་བཞི་བཟོགས་དལའི་ 


གསྔ་དས་སེ་མས་ཅན་འདྲིསྱ་པི་དྡོན་བདག་གིས་མྱིརུས་སློ་ལུ མནས་ཐོས་ང ོངན་ནི་སྨོན་སེ་མས་བཏང་བཉིད་དུ 
ནའ མྲ་བལ་ཞིགནོ་ཚིགས་བ་འཇིག་བྷ་ཅར་སེམས་ཅན་འནོན་ཅོག་ཐམས་ཅདྱའི རདམེ་མས་བྱསེདའ་ 
བྱ་སེད་བསྔ་ཁངྱབང་ཆུབ་ིལེ ཡེལས་འཛཇོགས་བྱ་སེ་བརའྱ༅ར་དགོས་སོ། །། ས་ཁར 


གྤལ་གས་དམ་ ལདོནསྤ་བར་གྲརངས་བས་རང་རང་གླ་བམས་གྲངབ ང་པའ ལུགས་གྲྭབུ ར་བའོ ་བདག་གླ་དམ་ 
& ཏ གསུང་བཞེསའཆདཅང། ་དཐམས་ཅ་དྱ་ཀངམ་པོའ་དནོ་ ནོལིནཔརའདད་བརྡ་སྲ་དངོ་། ། ྲདེིཾེིརི ལ་ནི སེ ་ྭེ 
















.2འ ལོ་ལ ད་པ་ན ོ་ླ་བཅང་ཤདོ དྩ་ཏངསིམས་བྱ་སིདྲཏིླ་ོབྱ་བའདི་ལ་ལྔམྨམོདའབལ་བཅརལ་པོ་ཡྲིའ་བུ། 
§ དང གི་འ ཊ། ི་་ས་པ་ཡུགས་ུད རྭཏྲེ། །བཅིགའི། རེམས་ངའོ་བྱཿ ཧེུདའདངྱོ་ ཅླ་པོདབ་ལའུགས་པཀི་ྱ་རི་བླག། བྱ་བ་ཇྷི་སིད་ཡོད་བྲ་ད་པ། 
2༩ བཅིདབྱབ་འའ་ ཞེས་བཞེད་དྲོ། །ལ་ལ་བ་ན་ཆོགས་ལམ་པའི་བླ་སང་པ ང་ དྲ་ཡོང་བའོཞེས་པ གཞུན་དབ་ ནིབླམཁ་པ་འིད་དང་འདྱིལ་ རྱལ་བཞབ་མི་བ 
(ཤྭ དུསེམས་མི་བྲེད། བར་ིཚ་ྱ་ལ་ ནཆགས་ལ འི་བ ངིད ཐི ཞུན་དག པེ 













བ ཧློོོ་དོ་ོདོདོ དོན ི་བརྷི་ཐ་ 
ལ་ལས་བ པད་ 
ལྲས འ། ི་བླམཔ་ུང་ 















རི་ཡེན་ཡིན་ི་འདོདནུལནི། སྱི་མལཤྲེལ་འའ་ འདིདག་བཤེསྣ་ཏུན་བནས་བཅུད་པའི་འཤེས་གཉེན་ཆེན་བནབས་ ་ 
¡པའིའབལ་པཔས་མངད་ལན་གཆོགསབྱད་གས་ངོ་བོས་མཇདཔར་བཞདིབ། གགོའྲི་ས་ཆོསས་འདདདོ། ༥གུམ་བ་འྲ་པལ་ལེས་ླདབ་ཡིནརུལ་ཙི་ངགྱརུནནི། འོན་ཡངྔས་མམས་ལ་གགས་པལྱ་པུ་པ་སྐས - 


བོད་ག 


སོ་ཐོབས་པོ་ རརྫིས། རོར ོ 


མ་ཕམ 


ཛུ ༣ ལ་ནི བབྱ་ལ་མར ལས ་ས་ར་ལསཙ་ངོ་ 


` སེམས་བྱ་ིཏཁྲིམས་ི བླམ་བྱ་དོརམྫཾདབསམ་བིས་སོ། :; 


འ་དྲུ་དབསྡ་མབ་བཤྲད་དོ། །ཐིདི་བམན་བླསའཧའི་ 
་ ང་ནགགི་ཆས་ 





ཅོ 
སྭནྱི་སོན་ ཅོ 


ས་པའི་ག བ་བ ང་འ ༡༨ ྲ་ི་ང་ ར་འ རྱནབས་སྟོཾངསཿ 
མ་ ཙུད ངའགལ་ ཐོད་པ ཅེ 





ཙཾ སོར་ཡདཔྱིབབར་སམསདབའཆེ་བོད་སུ་ཅིསཡིནཙ་ལོ གོ་ 
༥ཞིག་ཕོབ་ནས་ གླབ་བཅིང་འོར་ཀྱདཿ ཧྲེདཔ་ལླ་བན་མེད་པ་ཨང་དབ གྲ་པའ་ 
ཚྱ་འབ་ཐོག་མརང་འདུལ་བནི། ཐོམས 
༣ཐོབོཞྲས་དང་། ཟླ ༡ྲགལ་འསྱང་། རྩེ་ཝནྡ་ཐཱག འཛལ 
་གས་ཡིན། །ཞེས་གསུངསཏེ། གཞིཅལ་བྱ་བཆནཔ་ནནིརེདག་བྲམས་བས་་འཀས་ལེསེལ་བལ་ རྷུག་དང་ལ་དངྲབ་ལནྭ་ཏ མ་པའི་སེམས་བཟང་བས་ 


༤ ཝ་ངལོས་ཀཀསལ༠༥ ༡༨༨༨༩༦༡༧༡སོབཏོས་ར༩༡༩༦༧༤༩༤༩ 


རར སུབ་བ་མེདདར་བྲ་ཆུབམིའདོབ་ 
ི་རིང་ོག་ཅི་ རགས དད 


ཐུམས་བའྱི་རམ་པརྡ་པར་བའི། ངོོད་རོསབྷ་ཏཾརོ རོ ི་ོ བབྷ་རིང་པོརོམྱོཔབནོཌདོའ 
ངོ བཟོ ཉཱ་བུན། རླ་སླབ་པ་ དར་ །ཞེས་དང་། ཏིངངའཾཔོ་ ཅུལ་པེ་ལས་ོངྲ། དེ་བསན་ཛཱ 
ཆོགས་བའྱ་བྡིད་དཀའ་བུ་ིན་འྱིབ་ོ་ཞས་གྱསངས་ཏེ ཏེ། གྲུབ་བི་སངསྱ་རས་བླམབ་བའྲི་བབྲག་བང་སམསྱ་་བླསབ་བ་ལྭ་མུང་བ་ཡིན་འའྲི་ཟིར་རོ།། 





བིད་སློའོ་པལབླད་བབར་བོ ཧཱེ། གྲ་མ་ཛ གོར་ལྲེགྲ བྲང་ནུབ་ནྱི་གཱ་བའ་ རྨ 


ཛོབ 
ླུབ་པ་སྙིང་བེརཧྱའོ། །དངཔྲི་མཞིན། གཏོན་ 


དྭ ཨེམས་བུད་པའ་བུཆུབ་སམཔ་དཔའ་བདིམབུལ་བརབ གཅི འདུལ་བར་ཤེནས་བད གཉིདྱ་རིན་པལ་སྐགས་བ་བླ་མུབ་པལ་ 


།གཞོམ་བའྱི་ལཱིསླ 


༡༤ ༨༡༩༤༤༡༧ ` 


འནིམངོན་དོ་རམངད། །ཐགསྱ་བུང་ནྱི་རཾཏིའེང་ལསྦད་པའི་གཞན་དོན་ཊེད་པའི་ཐོབས་དང་ 




























ཇིཆོག་གི་ཕའི་འབས་ལ་ འཇུག་དགོས་སོ། ཧྲ མ་པོག་མོ་པའྱ་སམོ་ 
རི གདུལ་བརྱ་བའོ། ་ ཤབྲ་བགོས་པར་གསུངས་ཤིང་སྱའ་པའང་ 


བ་བོ 
་ཡོམཤ་བཞིནོ། 





ངསུ་ལ་སགས་པ་གངརཿ་ཞིག་མཆོངྱཔཱ་ཨཱཕྱིང་ 





¡ མདོང 
2 ཞཇཆཆོ་ལ་བླག་བརྡལ། དེལ་ལགྟ་རོད་དགཔ་འང་། ། དེ་ལྱ་ོདཔ་འི་ལ་ནདགག་བ་གསུམ། ་དངཔོལྔ ར་འོང 
4 པརའདོད་པས་མིཆོག་གི་སངསསྱ་ཧུས་བ་བཔའི་ཐུབས་ལ་འུདང་ 
མཱ དུ་ཟིནྱ་༡ངྷ་རཾ་མཚང་ན་འབད་སུང་འདསབུ་ཡི་ལྕཿ འྱང་ 
ཿ གས་རའད་པའིྲསའཐོབ་འཡད་དད་པན་འབས། 


དགོས་པད་ཀ ཆ་ཆངོདགོག་པ་དང་། 


ཉིད བས་དལ་མཞུགས་ པརནི་གཞན་སོལ་བ་ བཟྩ་སྤིརོསཔོས་ གཞན ོ་བོབཔརོདབོ་ རཱ 
ླད་།ཐུས་ད་མའགས་པ་དེང་ངོང་ དང འཔས་གཡུང་ ལྔའོ གཉིས་པས 

ཆ་ཆོང་འའིལ་མ་འོམ་གཟུངབ་གྱུམ་ལས། དངལ ཞི༽ དཱ 
དུ་གབ་ བ་དཡང་ཐབས་མནོར་པ་ཞིག་དགོས་ཏུ དོ ནོར་བའི་ལམ་ལ་ཅི་ཅོམ་འབ་དྲ་བང་འབས་པུལི་འུར་ཏེ་ 'འོ་མ་བཞོ་པ་ར་འདད་ནས་རལ་ 


༽དེཨན་པརར མ་བདཔ་ཡན། ད་བ་ལ་ནན་7 བྱསན་ཡུན་ཤཞིནཏུ་རི་ 2.» ¬; 
ན། །ཅུམཐུའ ༣དགྷམྱ་པད་པ་ལསཿའབས་ ཏོ གསས རོནལ་སབ ྲ ཡབུམི་མུང་, ཤུ | . 











༥༦ པཱ 














༽དྷེ་ཉ་བསན་འྲབས་བུ་དེལ་ ཙཾ ཙོོ་གོ ཞས ་ཱ ནྱོཧམཕ་བ་དངོན་དང་། སོ་སོངབཤདའ་བཉིས་ཚིདང་བོན། འོནྷ་རྷཱཏྲ གོབབྲ་རནོ་རོབ་བློའདོརོ མཏང་མངོན་་" སཱི་ 
ཅྱང་ལས། གསངད་ཐ་པའི་བདག་པོ་ ས་དབོན འ་འ  ཁ་འ་་ར་འ་བར་ས - 
འི ལ་བར ཤདཟན་། བུ 





དོན་དམ་པིའྱ་བངྱ་ཆུབིསེ་མས་གཉིས་དངྲ་ ནྱིསིནིབ་ལ་སོགགཔ་ཡོངོས་སྲུ་རོགས་པ་ལནིང་ ཅེ་ཧྭ་ངེ 

ཡ་ལ་ལིག་པར་ཏོག་རུལ་ ༈ རི ་ ཤའི་ཁུངས་ལོགོ་པར ཤདཔ་གཉིས། དང་པན། དྷྭ་པྭ་བུའལམ་ལྱ་ ནང་ལ་གཏཱཾ་ཏཱགཔྱཾ་ཧཾ། 
ནིཿྱིན་ཆདུ། ངས ཏེ་བབདྷ་ོག་ཡན་ནའང་འཁོ་ བ་དའཆིར་དསདེ འིའྲབསང་ལཁདབ་ལས་མི་འདུའ། 
ཁིའ་པ་དང་ད།ར་ཀ་ སཡུག་ཀདྲ་ཛཱག་བྲཛལ་བྱསེད་པ་དང་འདའོ། །དེས་ནངར། 





ཤང་ལྭ་སྐོགས་པ་འཅིག 
གསེར་སོལ།དང་བགྲ ག་གིས་བཅི་ འཅིངས་པདང ན་དཀར་ནུག། གཉི་གསནམ་བཡའ་པ་ ཿ 
ཊ༣ོ། །དེས་ནངར་ཡང་མི། གར་ཞ ག་བ་ཉིད་འཇྱ་རབའི་ལམ་ཡིནའ རྱིནཔ་དའེུའ་ཛམས་བུ་ ུདབ་སོགསནི་དེ་ ལ་བུའིངས་དན་བཟློམ་པརཔིནུཊ་ ཁྲ 
























ི་ བ 








ཛོ 
འདིནི པརྡ་རུའས་མས་པའ་ 
འགའསྱན་འདི། ནྲ་ཀང་འྷང ཐེ ་བ་ 


ཨི པས་ ཡས ་ 
ཟའ ཆན་པཀལབ་ཤོ་ལསྦ ིགས་དདམདཔ 














མའ པོ མཿ ོ ༥༨༠༤ ༩༨ རོ རེ སླེ ` ༤. ངེ 

ནག་པ བརྡ་མིབ་བདང་ལཚྦ་གནད་འོངོསསུ་ངོགས་བདེས་པའ་དོནྱ་རྱི་པདདུང་དེ་མམེད་པའི་རགས་བསྡུ་ལྡནའཆོད་པརངེས་པའ་དམ་པླ་ནམས་ཟད་པ་དང་། 
| པངུང་ཟདལོདྲངྲ་ཤེས་འབྱར་ཅོབས་ིན་ཏྲ་རུདབམངདས་དྲ་དུང་མང་ཁཅེག་ནིདདསུང་ད་ལ་སགས་པའི་ཕྱོད་ཕོགསྨ་རམས་ཁུད་དྲ་བསད་ནས་ལམ་བདེམ་པའི་ཚོ་ད་དགུ་འདོརབ་ལ་སགྲོསཔ་ད ཤའི ལུ་བཅད་འིནྱིུད་ 
སཅད་ལ་ལྲིཐབྱའི་ཆ་ལྭ་བུདཔ་དེ་མ་གཏོགས་བ། ལཱ་བའི་གྲ་ལུགས་ཧྭ་ ཤངགེ་དཔེགས་བརའདོང་ལ། ཞེངདང་གེཞནམང་ གཞནདདགདིསོ་སརྟཏོག་པའི་ ཤེས་རང་དཔནས་ཅི་ཡལ་སེམས་པ་རྲིའ་ཤང་གྲི་ལ་ དོས་ག་བད་ 
འདོད་པར་་དང་ངོ་། །ཞེསགེས་གཉིང་གྲས་པ་པ་འདི་བཉིག་ ཟོཔ་འད་བཞིག་འདྲགྲ་པང་། ལུག་མཐོང་ཆེན་མོའྲི་གབས་བྱུབོགོས་ཐ་གྲུསམ་བླ་མརནས་དག་འའིབཤེན་གན་པོཉ་བའྱི་བང་དངས་པ་ནོག་ཡདོད་པ་དེ་དཔའ་དེ་དོད་གཅིག་པས། དོནང་ཁ་གྲདད་ 


༢ ༣༥ ལ་ '༽ ` - ༽ ༢༩༡1 ༨༽ ༢ ༨༽ ༥༩ = ༢ ོང ཟི ༨ 
བླྱི་་གནས་ལུགས་དོཅི་ལང་མ་ཡིན་བཞིག ཡིན་པས་བྲམར་པའིཅ་ལང་དང་དེནས་སོ་སེར་ོག་པའི ཞེས་རབ་ཡེས་དབདྲདུ་མི་ཇུད་བརི་ཡང་ཡིདལ་མྱི་པད་པ་དཉིད་གནས་ཡུགས་དྲསོམ་པ་ཡི་ནཞེས་ཟེར། ཁ་ཅིན་དང་པརྩོལ་བ་འཚོལ་འའིཚོ་དཔོདབྱ་པེད་ཁང་བུ་ 





སྤེམསཅན་འསོད་ནཆས་ཤིན་ཏུདམནཱ་ཤི་ཆོས་ལ་དད་། 





¿ དརས་ཆུང་འད་ང་འདི་ཡིནའདི་མིནྱདདུ་ིར་འབ་ཅ་མང་ཡིད་ལ་མི་བེད་པར་འཇོག་བཉིདད་ལོ་ནྟཉིད་བྲ་གོམ་པཡི་དཞེས་ཟེརབའྱི་ལབས་གཉིས་དང་འུགས་ཐམ་འདི་གཉིསིམབྷ་ཏུ་དནགཅིག་པ་ཡིན་ཞེས་གསུམས། ཉིས་པཆི་གྐནས་པའྱི་ཐུང་འདས་ཐམས་ 
























“ཀྲོད 





ས་གཉི་སྦྱི་ལམ་ མོན་པ གལ་བ ཤི ཉོ 
གག ཧིང་ཏང་བནམ་པའི།ས་་ གང་། ྫནེིེཾ ཛི བླ་མོམྦ་ལགས་མནོར་བརངྒསོར་པའི་ཏོང འེཅོག་པ་ཡོད་བླ་ར་ ་པཏིད་།འོ༔ 
ཡུ སྲ བཟུངནསྤ་པོ་དཱ་པས་ ཞས་འདྲལ་དགོས་སཞེས་བནར་ སྤུང མ་དགུ་དང 
 རྣུམས་ཉིས་བླམབ་པརྱ་བུ་བནིལི་གནས་པའྱིར་འནལས་འདསཔ་ཡོནལ། ད་ལལངོར་བལ་མྲེ་གནས་པའིརདའ ཤློ་ཉིདྱ་དོགས་ 1: 
ར་  ༨་ཤེ,ྱཅིཚདས་དངཤེས་རབྱའི་ཆ་ཞིཊ (པྨ་ནམསྦ་ཏཱས་བླམ་བ་པ་ཡིན་ལྲ། པག་ལི སདད་བ་པའི་ཤེས་པའ་དང་། ན་བྱ ཙུ་བདན་པ་ 


སནམསཅི་ཚོགས་དངའབབ་ཅིཆ་ཞས་བྲ་དམས་ཉིསླ བདག་པའ །གྱིཉིས་བ་ཟབས་ཤེས་གཉིསྦ་ཅིས་མཐའ་གཉིས་བཀག་ཆུ་ རུམས དྲག ཅུ་ཡ 

































༈བའོ། །ཤེས་རབྱ་ཧིས 
རབ གཉིས་ཅརལ་བཅེསྣའ རི 
མཆོག་དང་པོ་ལས་ཧང་ གཤེས་པྱ་ལི་བརོབ་ུན་ 
ངིང བལ 






རབ་ི་བིནཔ་འྲིབསནྱ་ འ་ བསོར 
འ་ ུ་ཡསརིཡས། ཧུ་ འེ 









¿4 




















(འེ 


1 ར་ --------------- -5--2------------~------༡-༨ ༠༡༡ ༨-༠༩༤༠༠༧སསསསམསསའགའགསལ་འཔག། 

'¡ | ཏཾ ཞིམ དང་མུ་པལ་བདང་དཟོད་པདཔམྲབལ་བབྱོན་ས་དངྲ་དཡ་བ་བྲམ་གཏུན་དང་མྲ་བལ་བ་ཀྲེས་རའདུང་མབལ་བླ་བབས་དངུམ་བལ་བཞེང 
|= (ཙུལ་ིཡས་བཟེདལ་སྲོགས། །ཡ་བསྟ་ད་ མཆགྲི་དད་པ། །ཏཱུང་བྷ་ཾན་གྲཟ་ཱསྦས་འཛད། །ཅཾས་ཁའཙག་གསྦ་པའ། ད་པས 

ཛཾ གསན་སྱརམཔོའིགུཞགསཔ ༥ རི་མོམཁན་གཅིགམ་ཆངནའ་ཡོངས་རི་རོགས་པདངར་ལསྐན་སྦྱར་ཡ་པོའི་གྲབགས་ནྣ་སོང་ཏདང་ དང 

 ཐབསྣརམསམཆངན་མགོོ་དུམ་དང་ལགྲ་རུར་ལ་སེགྲས་པའི་གཟུགས་དང་ལྤང་བ་ཡི་ནའྭོ། སླ ཞིང་ཞེས་རབ་གཅིག་ཡ་དདོདཔ་དེ་།ནཅོས་ལས་ གདཆུལ་ལྔ་བ་ལུས། ང ར་ཏས ཤས་ཛ 

ཅམལ་དབློསྦྱར་ རཿ ན་གཞན ིདགས་ེ་བརདདིཅདནའ་ ཤཉིྱ་ཉིསྱ་ཡོག་སྔ་མམརྦ་བངས་ནས་བཀགཅིངདྩ་ཝ་ཡིན་ ྱསྡང་སེས། གི་འ 
པལ་སོགས་པྲ་དམས་ནིའབ་དདོམགོང་འ་ སཱརའའཆལ་བར་གསུངས་ཏེ། རཿ ཊཔབའྡའགཔ་བླ་བུས་པ་ལས། བུམསཔ། རྱཿུཐསེམས་དའའརྣམས ཉྱི་ཕ་ལོ་ན་ ནག་པ བླ པའི 

ཅོར་ོང་ཆངརཆའག་སོང་ལ༦༦༤༤༤༢༧༤༩༤༤༠༥༤༤༤༤༨༩ར༤༤ 










༤- ----~----~--~------~--~-----=-.- - :---~-..~ - 


















ཅི་ལ ཅཔོ་བངའ།རའྲིར། ཅི་འཡོད་ ་ལླུ་ཀབཔ་པྲང་ཡེ་ཕ་རོར རོ 
༄༅། -" ༡ རཡིནན། ཅོོ དྷེག་དདུ་བླབཛུབ་སེམས་དཔས་ཤེས་རང ཡིས བླ་ཁོན་པ་ བཔ་ ཚོ 
རཱ ནླུ་ཀླ་ལན་ར་ཨཔསེསསཔ། ། ཉོ་ཡས་འབདནས་བླམབའ་པའྱི་ད་ཐར་དང་འགལ་ཆུལ་དི། ཨ་པ ལ་ ལཾ ངྲིསཱཡཱསཡས། ཀཱ 

2 པའྲ་ཤེས་༢བ་འཇལ་བཡིནནམ། ཅུས ཨུ་ལ དདིམ་ལགས་སོ། 50 ་ 


དགེ་བའྱི་ར་བ་གང་དག་བསདས་པའི་དགེ་བའྱི་ཚ་བད་དག་གིས་བལ་གནོད་ 
ས་གཏང བཅོམྲ་ལནའུདསྲ་ཅིས་བཀའ་ ཙུ་བལ། ཨང ཡ་མ 













བྱ སསགཞནསམ་གསསས།༤༡༠༥༦པ་སང་འཁྲ་ཁག་མཚམང་འབུང་ཁམངསཚ་འཁ༧གསགགསམས་ལངུ ར་ལ འུམམ་ལཙརཆབ་འགང་ཁ།་ 
ས༨༨སི རིཝོྤྱི་ྒནཔ་དདགའདི་དད། ཚོལ་གཅིག་ཁོནས་བྦདུབི 
ཉི ིངསིི་ིེཾིཾིྲྲ་ ཤས་སོ། 





དྷཱ གྱསུམ་བདེ་ལྷ་རོ་ད་པའི་ལན་གྲག་བ་ལྭ། ཧེ ཡ་པ བཤོད ༡ 
དདགུག་པ་ཉིགལས། དངཔོ་ གལྟཏཾ་ཧྲིནཔ་ལཱ་མོགྲས་བའྱེ་པོད་པྷ་རམས་ལྭ་གྷོ་མཆོགསནས་བླ་མཔ་པདི་ 
༧ ཧྲི འདྲེ་ ཨ༅དེ་ཡང་དག་བ་ཡནནནི། དོན་དམ་པའིརེན་བམ་འོོ་ད་མདུ་ཏོད ཊཔའི་ིཉུ། 














སེར ཡྱི་ན་བ' 


པའི་སྭབྱད་བའྲི་བངསམསནམས་ལྭ དོད་པདགོས་པརའྱམན་དནི་བིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། ས་ངུ་པརེརལའངྱ་ཕིན་བ 















། གསུབ་པ འརོན་འརྩ་སིནྭ་ག་དུ་ གོ་གམབྱརྭ་དོད་བར་གཙུངས་ཤོངད་དགུ་དོ དོནར་དངོ་ནམབམ་པ་དངླ་བ་ གུབ་དང་ཐོདས་མེད དྩོམསོྱ་ལ་དེ་ཉར་བཀལ་བསྡུ་དམུ་བ་གཞན་དྲ་དང་དརོའི་དྲུས་པའི་ 
ནཾ །སིས་པ་སོངཏི་ ཏག གཡ ཁུད་ ༨ 














ས་ག ནདུ་དང་བརུ་མཚུསཔ 
བརྲད་ས་བྱརད་བའྲི་སབས་སུ་ནིཉོན་མོངས་ཐས་ཅད་ཟད་བསྲངས་པྲ་ཐམ་སཿདཀི་བའི་དོད་དྲད་བ་ལ་གནས་པའ་ཆོསཔསྒ་རསྣ་དྲོམསྱས་དོལ་ 

དཔཏངྱ་ཀྟཏགས་བ་འདམྱ་པ་སནའ འཆོངྱ༔ བ་རཱསྱི་ནུས་ཏེ་ 'ཉེན་ཐོས་དང་ལང་སང་སྤྱ རྒར ནམས་སྭ་ཀངྨ་ནམངའ དརམིཏོག་པ་འདྲ་དོབ་པས་ས། །གཅུམ་བདེས་ན་ ནའཔི་ནསྲ་བབས་ཤེས་མི་ ཡི་དགོས་པའཞད་དཏྱའི་ གནས་ཡིནཔ་ནི། ངེད་ཤསྦ་སུ་དང་ཡེ་ 
རི སྲུ་དང་ 









ཀ་ཡ་ 
སཱ་དཔའེ པལ་སགས་པ་ བཆོད་མེདཔ་འདི་དག་ལྭ་རོས་ཤིགངདྱ་ིཏོང་ ཐུས་ལ་སོགས་བའང་ཁྱིང་ལཿ མེདྱ་ཉྲིས་པའྩེ ར་ད ༥༨ན་ཿ ཨག ་ཚོམ་ས་ིག།སེན་སཅན་མ་ཤི་འཏོན་མངས་ུ་ཆོགས་ིསདྲ་ུགས་པ། ་ལ་སོམས་ཤི། །བཟོད་པ་འདེཡད། 
མའདོར་ཞིག་ཅེས་ས་གསྱ་ཅེས་བྲསལ་ནསྱ་བངསྔམསྦའྱི་པོདཔ་ལླ་མེབ་དགོས་པར་བཤུདན། ཏིངངེའིངནྭཔ་མོར་།ཆོགྲ་ཤེསླ་བས་ནས་གྲཞན་ནམས་འཇོག་པ་ནིམཁས་པའི་བཞུད་གཏོི་གནས་ཕྲེ་ནནོ། །སོཞ་བས་བྱརཏདཔརམང་ 
ཿ ངོ ཐབསྐ་ཤེས་ལ་བམུལ་ཚུལ་ང་ ས་དགག་པ། དམསྐད་དའང་། སབྱང་འལས། ཙཱརལ་བའི་སྭསྱ་བརྙར་ སེམསདང འའིས་རོ་གཡབ་འདི་ དིཁ་གནས་པའྱི་ངངྒ་ཆུབསེམས་དབའ་ནི་ཝན་ི་ཕོན ཊོན་ལམ་ཅི་ ཅེ ་ས་བཅྱེད་པ་ད པ་དཔཆོསྤྱའི་ 
















སྲ་ཁྲ་འི འི 
ིས་ི་ 



















རར ར་སི 
















ཡུངགཉས་པའདོན་ཡུང་ཆ ཧོུ་བོགྷཏཱ་བངོན་བརནན་པ སབ བངས་བཟོོ གོ 


པྲེ དས ཕཱ པས་སལ་བ། 
༄༅། །ཟིནདང་དངོས་སུ་དམིགས་། ཅོོ བབནི། རརར 










བབམ་ཨཿ གཅུདདགག པར་རིས འདང 


པའི་ཆོས ཁྱི བདབ འཕྲན་ རདེེེིེིེིརཅཉེ 


ཞིབབཔའས་ི་བྱིོི། འདི་འདིའྭ་ མ་པའི འཏྩོག་བཟམསཿང་ 





མར་དོ ན་བས ྒ སིི 





` 


ཨམི་གལ་ 


ཊ༣། ང་འདས ས་སཆ་ 


ཁིདུནཔ་ གས་འ 


པྲས་ཤས་འབེན་བ གཉིསམིའགུལ་བཞིག་དགབས། །གཉིས་བནི། ག་ས 


༡༡༩6 


༡༨ བ༡༡སབྲ་ཁཏ་ཏ་༡༩༡༩༨ ༩ ཁེའི" 


ཤཆག་པོ སྟ ལོས་༦ ༤༡ ༡༡༡༧ 





ལད གྱ བྱབ 
ཨེན་འདི་ཡོ་ མབ 





རྫར |{ླིྣ§{ྦླེླེླནོ་ 


འརབ་བ་འ་ཡན་འེ། འི 


་རར་རའའ་རེ་ 


ཡི ད་དོག འེ༣ེས་ ཤཿ བྱ་བའི 


་ག་ དགུང པའི་མད་གི་དུ གམ་ལ་ནྱ དུན་ལབ། དཔདདམིགས་ཡེའ 
སལང་ག ་པསྐགའསམ་དབས། པ་ དིལ ས་པའྱ་ཧོ་དཔྱ 
















[ ༽ རར རརར རྭ་མྱི་སྲཾང་ རློབས ང་ཁ བུ 
རླ བལའང་འཇེག་པརྦ་བེདྷ་བོངཔི མིགས་པལངས་ད་ཏོག་ མས་ཐམས ིའའབོང་དམིགནཔ་འའབབྲབཞསང མགས་ངོའ དཡུགས་དང་དི་་པཡོང་ རྱ་ཅུ་གྲར ཡས་སོར་གྲསུཔས་ང 'ཨམསྱ་བེད་ 
| རླ དགོད་སོ། །འདིས་མིརྱའིཿདོའི་དོརཞིངཏཱ་བྲཀལ་ལྭ། ག །བདུན་པ་ཉོནམོངས་དང་མཆོན་ལིཛནྷ་བཱི་འཆིང་བྱ་ཉོདྱ་ཀཿབྱཾསཱངྒ་སོམྱ་ཁོད་ ་པ་གཏནནས་མི་རིགབ་པན། ་ངེ་བཞནྲ་དྲ་ཏོར་མོངས་པ་དང་མཆོན་མར རྲ་འཛོན་པ་འ ཆིང་བྱ་འོད་ང དགོད་ཡ་བླག་པའི་ 
-ྤྨ 
2 ངང: 











། 





ཐག་ངས་དམ་དུབ ཁསམ་དགོས་པ་ད ་ཁན་མ་ཐོ་བ་གཉིར་ཞིག་དགསལ་དག་བའྲི་བ་བྲ་ནལ་སམ་ཞིག་དགོབཔས་བླམབ་པྲས་བྲ་མམས་པ་ད་ ངམཚནའ་ ༣ཛནྱ་ཟིས་བཅིངས་བ་གཉིས་མི་གཅིག་ཅིང་བྱསང་ཐམྱ་ཅུད་ པཔ་དང་བད་གྱུང་ 
ལིཛན་པའི་འི་ངབྱ་འོད་པ ལཱ་གཉི་སྱ་པང་མི་གཅིག་གོ ༈ ཝ་བ་ལ་དངོད་དང་། „ མདོ་སགས་གཉིས་ །ལེལ་མ་བུན་མོངབ་ཡིནྡ་དཱལ་དཔ། ེསན་དདུག་གས་ས་བདོར་ནང་ེགཅནཔ་བླུམ་ བ་གཅེས པ་པག་དམས།ད་གྲས་མ། བཅོ དཔའ་ལ དང་པྱོ་བ་ 
དོ་གྱ ཐམ་སཅད་ྱ་འན་པྱིོ་ཨམ་ལས་འྭགབ་པ་ཡིན་ིར་ར་བསལིཆོག་པསྩ་བ:ྱརའབོ་གཅིག་གིས་འ་ ༥སྣྐ་གྐད་བར ནས་དལ་བའི་ཏིན་བཟང་བྲ་པབན་ས་ད སྒོ་མཆོགས་ 
























པའེ མེདབར་བགས་པས་ འོལསྱ་ཏོང་། དོད་པོ ད་དམ རའི ལ་སར ཐོབ་འ འྭཱ¶་ 
སླི གྲ་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ལས་ངས་པརྨ་རེས་ ་བའོ། དངང ལྔ་མཱ་རཱུད་མེད་པ° ལས་ངེས་པརྡ་གེུས་པལཞེསྦྱ་ཧས་པར་འཤད་དོ། ། གམགོནབླེ་ཀླཱ་བཱ་བྱ་ཡིས་ཀྱང་། ཊ ནུང་གི་ 

ཡིན རི ི་སནྡ་ཧ་འཇི་ ིའཇིགཏན་ཐིམསཿཏས་སའྱིུ་གཞ་དམེགདེ་ བཞིན་ ཧཱུ ལ་ཇ རྲུ་མེད་ ལི་དེའི་ ཚ་ ཅི ཉེདྲེ་ཁར་སངསྦ་རས་ཙི་ ཆོས་ཅི་ ཅི་བུ་ཡི། རུ་ཱ་ངྷི་ཡ་ར་གཞ༩ ལ་དུ་ཡོད། 
བིད ཙཱོརའཔས་ཤེས་ཡུངོས་མུ་རྫོགས་པ་ལྭ་སོཊ་པམདྲོ་པ་གས་ཊུན་ མེང་གི་མིན་རཱལ་ འདྷི་པཱ་བུའི་ཐུབས་དང་ཤེས་རག། ཕ་རོལ་ཏུ ནཔ་དག་གིས་བྲངས་པ་རླ་ཆོཔ་པའྡ རབ་ ཤད་པ་ཅར་མགས་ 
ཏེ། སྔགསྭུ་འི་གཞུང་ཆབ་དུ་མ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ལུའི་བཀོད་པ ངིི་ཝེད་ཅིག་འབུ འུངད་བམྲས་ཅདནང་གི་སེམས་ཊི་ བནོ་ཏལ་བཤད་པའི་ཚྫོྲ་དག ་དངྱ་བཱ ཤོསས་། 


ཙུཅིནབའི་ལམ་ཡོབ སས མུ་དོགས་པ་པ་ཡང་དཔསངྲད་ ཤད་ད དས གདགག་གྱི་ཁདཔ་རའགའ་ ཀལ་འགོད་ཡོན། ལྡད་འདཔསོའས་པརོ བད ཛ; 















ཡབརྱེ་ཨསྲེ་བུ་བཏོང་ 


༡༣་བླ་པུད་ནས་བུར་ 





1. གཛ་ཆང་མཿ ༤ སབ ༧༧ 
ོགོས་པིསསོས ད་ ོམ་པ་ལོ་གོབ་མོ། གབཔབླཾའངའི་གོནོ་། དེའདྲ་པབ་བྭ་རམས་འདུསྔའུ་ 

¦ ༈ བླང་བཞི་ཡར་དཔའྭདས་ཅང་ ་ྷཉིས་དངའྱ་པབ་གསུམ་སོགས་ཅིས་ཁངཡ་མུབསསྱ་ཤངྱའི་ནྲ་བཀགྲལ་ཆེ་རུཔ་གསུམ་འབ། ོ་ནི།གདལ་བདང 
ཆུབ་སེ་མས་དཔའི་བྲབའྱ་བ་ཆུམས་འདུ་ འདུ་བསྡ་བོ་དྲདགཞི་ དྲགནྱིབརསེམསྦཅི་ལམྦ་བི་གནད་ རླ དག་བྱམས བརད ྱི། བུམ་པའི མང་དཔ་ རཾ 


ག་དྲ་བ་ལ་འདོམས་པ་ མི ར་དོན་ཅིད་པདི་གདམས་པའ་དོན་དལ་གཞན་བཀོད་བ་ཡིན་ལ་དོན་ 
ལ་སེགས་པརྩ་ཧྲ ་ལུངསེ་ཡསིལ་མཐ་མག་ཅད་ གྲས ད་བཀི་གོ་བྱ དཔ 













སླ ༨ 1 
ཱ འིདཔའྱིར་མཆིནི་གནདྲ་ མས་དག 









ག་ད འབའ བ་་ོརདོ་ད་ངོ་ངོ་བའིོའབཅོདགོཔོོིདོག་ 1 

ཌོ བ་བྱསིནབ་ད་ དང སྤེལས་ཙན་ལ་འད་ ང་ཨེ་གཞོད་ ཟྤཅུ་ལྲའིམས་ད་ཆུར་གནོད་པ་ལ་ཇིམི་ཏ་མ་པ་ བརེད་བསྭ་བུད། །དམིགས་། 
༢བདོནར་འ་པྲ་ཐས་ཅད་སཱོདཾ། །ཅེས་ཏེ་། ཝ་བྱ་པག་ཀས་ འདི་ལ གཞིན་ཤེས 

ས་དབ་་ལེདདོ། ། ོོསིས་གཅགསབ་བརབབ་འན་གསལ་བ། གཅས་ད ཟལ་བཞེས་ཕེམས་དེལིགས་པལ་གནས་བ་བསྡ་བ་གཏན་ྱི་ ནྱ་བི་ལག་ 
ཡས་བཞ་གཉིས། ཅན་འ གནས་ལྷལགམོང་བུཡལྭབུལོ། པ་ ཀབཅིན་པ་དཔ ཨི ཨྲི་གངས་ལས་གཡ་ཚེབ་གས་པ། དྷེ་ཁརན་སེམས་འཛིན ཟ་པར་འདོད་ ; 
རག་གྱི་བསྔུརོ་གག་བ་ལངས་བྱེད་དགེས་སོ། །གཅུམཔ་ གཞན་དོན་རྣམ་བ་ཐམས་ཙད་ ཀའས་ལེསནི། ངོག་མརཟང་ཟིང་ 























བྱར ངཱ འིའི་བསམ་བ ས་པ་ཚ སགས་པ 









སལ ཕ་ཏིདཔར་གདམསོ་བནི། འདོད་མོོབྲི་རཱམ་གཡིང་བང་བའི་ད་ ན་བླ་་ོ་དོ་བརོོས་བོ་ནོ་དངཝབྱོ་བ་འགོ་གོོ་ འརྲོརམེདཔ་དབའོདོར་ཡིའ་འའི་ 
ུཔན་ད་ཐངས་མང་ེབུངཏོབ་་ཱ་ ན་དེའི སྦ་བིརཝོག་བའི་གཉེ སོགས་འ 





















གཉིསྦའི་ རིའོ ངོ ཏོ རུཾ ཧོ གི་བའབིགསུ། 


བྲོ ཙ་བཛ¢ཙ་ོང་ ཛིབྲབོབ་ཐ་ ཐ་མ་ ཏ་ར དཱི 
ཆར་ལ་ཡུང་གཏོགས། གཞེས་སོ། །གཉིས་པ་དེས་ནྲ་དངས་ངེམལ་མཁ་ ཁམསཔར་གདམས་པའི་དྷེ་ལ་རཏེནཔུན་པ་ཆོགས་པ་ངིའུ བཞིག་གི། ཨ་རང་དང་གཞུན་ིདོན་ལོ་ 
ཡི མ་པ་ཇི་རྩེ་ད་དང་ཝན་པྲ་ས།འླ་དབ་བ་གང་བླམབ་པའི་ ན་དང་དོན་ད་ དང་ཐེ་གཅེན་དང་འདས་དང་བླ་མབ་བནམས་ཡངས་སྡུ་ངོགས་པའྱ་ད་ ཅྲ་པུད་པརྨ་པད་པ་ནི་ ཙེན 
ཧྱི་གནདུཐམས་ཅད་ཉི་ཝཡ་ཡིན་པལ་པས་པ་ཆེན་ ི་དང་བརདས་མ་པ་དའོ། ོསས་ཅགསའའིྱོ་ྲདང་བའིབརས་རད་ ༨ སངསྱ ས་ར ༢གབ་པའེ་ 
ོཡིནཔྲི་གངས་ངེས་གསུར་ཕས་དཔནི གཞན་ཡངདང་པོ་ནས་ ་འབོརབྲ་ལཱས་མི་འདའ་བའམ་ཡིའ་བགས་པའྱི་ཆུ་ ི་གཉིསཏི། ལངས་པོད་ལཆགས་པ་དད་ཤིམ མེ་ལ་ཆགས་པའ ལོ འི་ག པར 


དཾ ༈ལནཅིག་འབ་གས་་བངམ པརྨ་པ་རྡཝག་པའྱིརུནི་གཉིསཏེ་སེམས་ནི་ལོགྲུ་མཡ ས་དག་བ་་ལ་བདང་དགྱི་བས་ ན་རིང་བར ཤྱཾརབས་ཡོབས་སུ་མྱོ་བའོ། 




















- 


བརྐི ཉོན་པ་དུ་ 
༈ །དེའི་་ ༡ པནི་བཟོདཔ་དང 





-..-----༅ 





. ད་གཞན བ་འ ཡིཀ་པའི་འ 









་་་  ་ཟླ་༠ ཟ་བ 


མ་ལེ 





ཤས ས་སུ 







རློ 
༥རའོཡ་ལ་ 





སླམསན་ལྡོག་པ་ 


༤ ༨༨. 
པ ཙོ 
` 
མྲེ ཀའ་ཁྲ་རོ་། 
ཤུད རྤ བབ 










° 














རུ ངཿ . པཿ བཅ་གཡང་ཡན་ྱ 

| བད་ལླ་མོོ་པའི་རིམཔ་ལ་བཏིས། ཧཱ ་ཟོོའི་་དང། དང མོ་བ ད་པོལ་གཉོས། ི་ོ དོན་ཕྲམ་པའོ། 
གི་སཔསྦྱརས་ཏི་ཆོསྨ་མིནམདྱ་འེད་པ་པདྲ་ཐིན་དང་། ་གཞན་བྱི་རུཿ ཅིདཔ་བྲས་བབཞི་ལ་ ལ་བླམ་བ་པའོ། །དང་པོ་ལྲ་དག། རྱི་ན་བ་དང་། ཆུལྲ་འིམས་དྲང་ བཟོད་པ་དང་། བྱཅོནའབས་དང་། བསུམ 
ཡ་ཟླ་མབ་པའི་ཆུ་ལ་ལོ། །ངང་པོལ་བཞི། སྩྱིན་པའིངོ་པོ། དར་བ ་པའི་ཐབ་སྭ། རྱིན་པའི་རའཏ་ངྱཾ་བ། དེ་དགེ་གི་དོན་བླ་བ་བའོ། ། དང་པོ་ ལ་སིནིལས་ད་པྱོ་དིནཔའིདོབོ་ནི། བང་ས་ལས། སྱི་ནང་ | 
ཡྭ་ད་ཐམ་ པས་ཅད་དརགི་ུ་པཆི་ བཅོ བྱིབུངླད་སེལས་དཔའིམ་ཆགས་བ་དངྱའུནི ཅ་པ སེ ་ལ་ག་ིན་པ་དངདས་དགསད ངས་བྱ་ིཔརལ་འིདས་བོོ ཐུ་གཏོང་བའི་ལུས་ ཕོས་དང་ངག་གི་ལས་ད དྲ 
| ཞས་གསུངས་ཕྭ་ཁུད་གཏོང་བའ འྩསེམས་པ་དགེ་བ་དང་དས་གུན་ནས་བ བླསངས་པའི་ཁུས་དག་གི་ལབ་སོ། ཀགཏིས་པ་ེའིཕརྱིནྱའི་ཚད་བརའདེ་ལནི དེ་འ ན་པའོ ལད (ཨ་པ ཕྱིན་བའྲི་རས་གཞནལ་བཏང་བས་འོ་ ཀམས 
དབུལ་བ་ བར་ལ མི་བ ཏདྷ་ཏཱམ་ཡི་ནན་དདུཿ་འབོ་བ་ བ་དཀེན་བོམཡོད་ དོ་ར་རྱ་ཐོན་པའྱི་ལལ་བླ་དམསྱར། སྱིན་པ་མཐརམྱིན་པ་དའྱར་རོ། ། དོས 


ཧས་སེར། རྨ་ཀམེདཔར། ༥འྭབསྭའུསྐོགས་གཏོའ་ ཏ་ཅུང་དེ་ ྙི 
་ ༦༤༤༤ཛལབ་བཡ་ལག་སང་ཚའབ་གགས་པཔ་འརངཔའ རོ ལན་ོང་ཡཤ་པཡོ་ཁ་ རྐ ༨ 


.224522-༡252༡༦/༩:༤༤ར༡༣ ༧༧ 




































སྒ ༤ ི་ོ ཐོ 
རྨ དཙཕྱ་ཟད་བཏུང་དའི་ལྭབས ཟསྭ་འབསམཔ་ཅནལ་བདད་དུའི 
བ་དགོས་བ། ཆཛནཔའི་བརོལ་ ཅྲཾ་ཧིན་ བི་ཕོང་ བསསང་གས་བ་ ཡིེ ཞེན 
ཛོགས་ ཁྱ ོིུ་ ོདདེ་ལུས་ཕོངས་ཇེ 












ར་ རཾ 


- ཅབ པུ ། | ད 

























མོ པ་ོ་བྨ་དད་སིཆསོ་པ་ད་། གཏོང་བ མཐོ་བ རོ་བ བོ་བ ནོར ལོད་དང་རོོ་སོརོ་བོརོ་མོ་པས་པར་སོངོབཛོཔཉོདནོ 


རཾ སཱུ ཡཱ  ེ འརོརོ། ༡ ཁ་ར རཾ 
དཔརྱ་ིནདིུྱར་རླུ་་ནི་འདྲང་ཆགསྦའི་ཆརགཏིགས་པ་ཡི་པས་ཐེག་དམན་༔ དྲག་བཅོལབགརས་ཅིས་ཅང་འོན་དངབཆས་་་ལུག་བརྡ་ང་པའྱིརར། གཉིས་པས ཅམསཙར་གཅོངོབརལ་ནི། 
=± ཊིག་ཨེརྦ་རཱའེ་ཀུན་ཏཱ་འཾངོན་པ་བསལ་བཅོ་མདུ་ལ་ཟད་ མས་ཅད་གཞན་ལ་གཏོང་བའེ་བསམ་པྷ་རངྲ་ལག་བནས་བྱགིདདགོས་སོ། །གསུམཔ་བཅུང་བའི་ཉེས་བ་དང་ཏང་བའི་བན་ཡོན་སེམས་དགོས་པར་གདམས་པ་ དེ་ 
ལྭ་མོངས་ཧཱ་བཟུང་བའཉེས་དགགས་དང་བཏང་བའིཕན་ཡོན་བྲ་གམདཀོབ་པས། བཇོད་པྱ་པའོ། །བཞི་པི་པན་ཡོན་དངཉེས་དམིགས་མདོའི་ལུང་ནི༽ ཟླ་བགློནྣམ་ལས། རུཡ་བརྱུཔ་གྟེ་མི་གངང་འ འི་ལུས་བད་དང་། ༽པ་གྱོ་ཁངག་ཡོ་བ་ 
ས་བ་ར། བི་གཔའ་མ་ང་བ་བ་ོ་ འ།ལྱིན་་འྲད་བ་ ང་ཨ །ེ་ཏའིཝ་ཤེས་པའྲི ཟིས་བ་ སོསྦྱོ་རིལོ འདི་དྲག་ ལསྲི་བོད་ལ་ ཆག་ས་པས་ན། །རེའི་དབང་དུ་མངོནས་ ༽ིན་ཏྭ་མྲ་ལུས 
འི་ཉེས་པྱོད་ཆནཔའོ་ལྱ་ས་ཏ། པི་ག་པའི་དབངང་བོངབ་དང་། །དྱ་བེ་ོབའྲིབས་ལ་ཆི་མཁས་པའི་སོ་བའྱོ་བི་བྗ ར་ཚད འཆི་བདག་ གི་་བཞོནཔ་ དུ རཱི 


རྩི་ཛིང་མི་ ཟླ ] 


ྭ་ཤས་ཅནིརས་རང་དབིང་མེད་བརྩ་ཁརཏེ་སང་། །ནབིསེམས་ད་ དེ་དག་ 
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ཨཿ 










སསོརི་ཧ 


སོ 














མམགེས་ྐས་འད་ ཅི ནགྱསངས། ་ཡོངྲས་སུ་གཏོང་སེམས་ ཕྱི །ཡོངསའཇོ་ 
ཏས ཨ་སས་གཏོང་སེཁས་ འཇནགེགསས་འྱཆུ༔ 














་མཔོང་༢༡༡)-༡༧ོའི་ཀྐམགོ་ས5525 2:27 45222 ཏོ ་ ་ མཱ 
བི ངཿ གོ ློདད་བཇོད་བའི་བོ་ གལོཏོ་དོནི་དབབྲ་གཅོད་བོར། བ་ད འོ་སོ ཏོ | 
བ་ཨྤ་པན་འདས་ ོསིས་ རྔག གཙུར་ཡིན་ གས་པ་འ སེམཅན་ཐམས་ཅདྱི་དོདྲུ་ ། 
སྐས་དར ུ་འདི་ དྱ བྗི་ཁུ་བྱི་སམསཁན་ ཊས་ཅ་་ཆདཔའྱི་ཚིལ། དད་པ་བ ྲ་ཅི་གེས་བད་པའི་ཐོགསདོས་བོ་ཐོང་བ། གཞན་ཡང་གཏོང་བ་འ་ཕུལ་ད 
| ཅི ཅཅ ་ དགས བ་ད སིི ངྱ་བཔདར་མྲི་བྷ་སི། ་ུད་ིན་བྱ་མུམཔ་ལས། སེར 
།བརོཆུབ་སེཡས་དཔས་མྫལཔ 



















ི་ོ ཅང །བྱབསམསདཔས་འང་བབ་ོས་པ ཐོས་པའི །ཞེ་སསོ། །ག །གུ་དན་པས་ལཅ་ཅས་ི་ 









[པོ་འ ོྤོ་བ་བགོྱལལ་ོ་ད་་་ོ་་་་་ ཧྩསཧུན་ང 
དངྱངལ་བྲ་སས་བཅསྱ་ཀྷི་རམ་པརྦ་པར་པ་ལ་སོགས་པ་བསམས་བའི་མཐར་ཡང་གངོང་སེམས་བརྐྱེད་བ་དྲ་བའོ། །གཉབྲ་ལུས་སོགས་དྲས་གུན་ཏ་གཏོང་ཆུལ་ལམ 


ཐཱཾདདང་། །དུསྲ་གསུམ་དགེ་བཐམས་ངདྱ་ཁང་། །སེམས་ངན་ཀྲུ ཉ་ཨི་དོན་བླ་གབ་བུར། །ཕངས་པ་མེད་པརགཏང་བརྡ་བ། །ཞེས་གུངས་བྷ་ཝུ 





ུ རྱབུར་ནམཏོག་པོང་དད་ ཡང་ 








དྲལ སས ང ]གཅུཐ་བ་ཁེབས་པ་མེད་པར་གཉོང་བནུ་ཆས་བརགསུངས་ 


སེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བྷསེ ཕར་ལིན་བྱ་མབ་པ་ལག། ནོ་བངས་ ཿསངད་སེར་མངན་ ཁྱེད་ ཏིདི་ཀྱི་ད དཔོས་ པོ་ ཡིན་ཏེ 
ཏཾ པྱ ད་ས ྱུད་འདི་དག བདབ། །གངལ་ཡོད་བྱ་བང་ཆུབསེམས་ད དཔའ་ཞིས། །སཏྭསརམ་བསམ་ཅིས་མྱིྱཔ་མཆོག་གཟུང་། །ཞེག་སོ། ། ཅབ 


ད། 





།ཛགས་པའིས་བས་རུས་ཡ་དཏདངེས་འ 


།འདི་ལ་བདུ་ག་གི ཕྲིནཱ་ཉམ་པའི་ 


་ལམ་ བཅྙདྲ་ཚུལན། 





བཏོང དོག དངཔོནོ། དེ་བཞི ནབམསབ་དང་ཏ་ 
རེ སྦྱོད་འཇུག་ལས། ལུས་དངུད་བཞིན་ལཇོས་ 
རལུས་ལོངས་མྱོད་དགྲཚ་གྲསུ སྤུ་ད་ཡིག་སྲ་ཡུལ་དྲུ་བམནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ཚུཕནི་ དྷེ་ལར་བདོག་པྲ་མཱས་ངད་ལ་རཔགར་འཛོན་པའྲ་སེད་པི་བླ་བགནས་ ་གཞན་ལ་གཏོ །ཅོང་བའི་སེམས་པ་ལད་ ་དང་ཡ་དངྱ་སྲོངབ་ལྦ་ཧརྦ་ཇུབ་ 
དྷུ་ཆལ་ ལམ་འིཇིནཔདམ་པོ་ བདག་ལ་མེདྲ། 











ཛྲ 


།དེ་འད་ ཿ 
ཉིན་པེལས་ དང་སོ་ 





ཡིརར་ཁང་བ་ ངཿ 
= 




















ངཆོང་བསྲིིད་པས་ཕམ་བ་ལོང་ནས་འདོང་ལ། གཏན་དགསམ་ཅོདོ་ བྱོ 
ར རརལའ་བཞྲོ་བདཔིཝ་པ་བྲོག་་པ་སདར་འཐད་བརྩ་མཞིངལལཞན་ལ་དྲ་བོསྦ་བངདས་བདྲགྱཅ་གྱབང་མེར་གལམ་མདདོག་་གས་བ་ིདོ་་་བ་་འིར་བགས། སུ ་ . 
ཿ ལ་བས་མཔཐག་པྨན་བྲམས་ཤིངདསྭ་ཀང་དྲ་མགནསུ་བད་གྱུ་བྱཟུང་བའི་གྐབས་མུ་གཞན་གི་ཡིནཔར་འདུ་ ཤེས་ནས་རང་དོནྲངལེན་བལ་རིངའབཆངན་པམ་བ། ངོ་བས་དེ་ལ་དགངས་སོ། །གྲུམ་པྲ་བེབ་གཞནྱིས་པར་བི་འཇད་པ་ནི། དོའི: 
_. | | ཕྱིན་ཛྡེ་པགཞཧཕྱི་ལུགས་ཕུ་སྒྲུ་བའང་ཚ་འཐད་དོ་། །གིཉིས་བཏས་ཡེད་ཀི་དགོས་གཅོད་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོགཞནདོནླད་ནམིགསནཉེས་པམེ་དུལ་ནི། སེམས་ཅ་ན་ཁོརང་གི་ལེངས་མྱིདྱོ་པྲད་ལ་ཁོའི་ངོནྱ་བའྷོ་སྭ་མཱནསྭ་སོོདན་ཏེས་པ་ཡདད། 
ཧ བླུབབ་བཏུས་ལས། འགག་གྱི་ འསངས་ངོད་ཐམས་ཅད་གཞན་ལ་བ་ཇོས་པས་དདག་པོ་གཞན་ཅི་ཡིན་པར་འདབས་གཞན་ཙི་ བདག་པོ་དང་བཅས་པའི་ལོངས་རྨདཱ་ནཔསྭ་ཅིས་ གཞད བདྲ་གཔོ་དང་བཅོས་བའིི་ལུས་ད་པང་ངོ་ཁའི་བསོབ་ 
[མནས སླ་བདག་བོས་མས་ཅན་ཁོརང་གིདནྩོཊའོ་ སམཔས་མྱདནཉེས་པ་མེད་དེ་བནྟཏགཏྫཾར་པོའི་ལསྦ་བེད་པ་གང་གྲིས་འཚོ་བཟདག་གི་ཇས་ཡོད་བཞིམ་ཡོན་ནོཞེས་ས། །གཉིསཔགནནྱ་ཅིམམ་ནནངབརྩ་སྱདཀང་ཏས་བམིདེ་རུལདི། གལ་ 2 


›` 


དདུབོ་ལོ་གསུམ་ལས། པོ་དིཔ་པམཔ་གུཏན་མད་འོདོཔའི་འཐདཔནོ། འདི་ལ་ཁཅིག་སེམས་ཧནྲ་ཨོས་ཅད་ལ་བྲ་ཇོ་བོབ་ཡིནཔབསྲ་ སུ ཅིག་ལོ ངཱ „ 



































།ཏི་ཡྱེ་དད་ད དོར་བར ཉེས་པར་འགུརརྙོས་མ མེད་དེ། དེཉིད་ལྲས། ཤིནཏྣ་རཾ་པོའིདདོ་ལ་བྲར བཛྲ ནོ ཐོ་བ ུ་ 
པྲོ” དེང ི་ོ 
5༨ ས་མངུར་དད་པར་བྱི་སེ། འི པས དེའུ འྱི་བྱ་རུབསེ་མས་དཔའི་ཕ དུ་འགའ་ཞིག་གིང ་དབོརུ་མཿག་བརམ་དང་ ད་པརྦ་བརནི་མི་ིགྲསཏ་གཏཔ་འའི་སཇས་ངོམརརརིནོ་ 
་གིསུ་ཐ རེར ་སཾ་ཞིས་སོ། །ཅིས་ལངོས་ཏོཿ ད་ཐམསཿདསེ་མསཅནལ་དངོས་ད (སུ་མི གུ ནུསམབྱམ ས་པ་པ མན། དྷེ་ཏརྡ་པོ་ཱཉཱས་བྲས 

བ་ས་མཞིས་ས། །ེས་པས གྲངས་སང་ པ གསུམ་པྱ་ཐིན་བའི་རབྱང་ ་གལ་གསྲུར། ཉེན་ཐམས་ཧཱདྱ་རིས་ ་ཇི་ལར་ ཡབ་བ་ད་ ཅཱ ཅེན་པོ་སོལ་ མཾ 
དན་གཉིས་ལས་དངའོ་ ལ་དམ་བྲ་ད་ཝན་དྲ་ང ནད བངཆུབ་ཤི རི ཡུནནས་ 

















་འ ནི་གི 
་པའི་ ཕོ་མོན་པའི་ འི་ཕིར་། དགན་ཆགས་དེན་ 
= འའིརའཏྱབ་བའོ། །དཔོ་མདངྱད༽ འབི 

















 ྱིའཟྲངསནས་བིད་བའོ། །དབོབོ་བོ་དོ་བནོ། ོརྩ་ཅོད་བཟོ་དངོའོབོ་རྤོ བའོ 
ནོད སྤྱི་མ ལེ བནི། ི་་་ ྱས་ཏེ་ཕྱིཿ ཐརཙད་་ིན་ 
` ཏཾ ་བུ་སེས་འྲ་གོ། ། ཅད་བ དགི གམསཚཱ་ན་གཅད། ་ལྭགལྭ་དུ་བ། དྲགེིེྲའར ཿབན་བའྱི་ཟི་ར་ 
ཧཾ རསས དོེས་ེ་གརའཅི་ནབསྱ ཅཅ བཏང་བའི་དབེ། ་ ག་ཀ 
བྷླུསུས་པ་ལྦས་བལཀད་དོ། །གིཉིང་བ་ བྲརྡ་ིནྲ་དྲགྲ་པ་ནདྱ་བ་བ་ན། བེད་བྲན། བདྲ་ེད་ཇིམ་བའྲི་རུལ་ཁ་མསདངྱ་ནམ་མྱའེན ཟིམ 
ཉདགངས་གོང་དུའཕལ་བའྱི་ གཡས་བ དོ ་ིས་ 





















སི རར 


ཁིག སོའ་ི དན དར རི 


འབུར་བའི་འཇིག་ གས་པ་ལས་སྡ་ལས་ཅན་ 


°| ལི 












ཙཿ ༼ ་ོདཔ་བུ་ོ་ས་བས་དོལོ་ོ་ོབ་བོད་། བཅོ ོཐོ་ོད་འོ་། ་བོ་བོ་འོད་བའ་འཇའ་བཤོས་ ༨ ཅོགསབ་བཀག་ཉི་ དབནནདོ་པདོད་བའ་ྲོ། "¥ 

ཱ བོ་ལྱརཁས་བའིེ་མས་ཅིག་ ་དབཡན་གནོད་གངཡང་ཕྱི་བྲེད་བའིཐམལ་བ་ ལི སྱིང དཔཆོལ་འིམས་ལ་སགས་པའི་ཡ མངའ ༢ མི་དདབུས་ཉིས་ ངངྷ་ནུལ་འཆྲལ་ལ་སོགས་པའྱིརྩེདངན་ ཕི ཇེཆི་བས་ དང་རངལག་ 

༥ དམའ་པ་ ལབྱམས་མངས་ཏེ་ དང་རང་དང་མཏམ་པ་ ལ་བབན་སེམས་བསལ་ཏ དང་རཔལསྭ་ཝག་པ་ སྲི་གདོད་བསལཏེ་ དང་འབོར་ཞིང་བིདཔ་དངྭ་བུགྲརིངཡོང་པ་ རའིཕསརད་ལཉརལེན་ སེླགཔཞིང འདོད་བས་གྲང་ས་པརྡ་འིར་ེ 
ཌཱ ཆརུཁྱཾསེདཊུསྱ་པད་བའོ། །གིཉིས་བ་ བསྔ་མ་པ་ལ་ གཏོངའེའི་སེམས་དང་། ཐད་འི་བསམ་པ་ ་གསུམ་ལྲས། དངིའོ་ལྱ་དིའི་བས་མ་པྱའདཔའགསུམ་ཝུན་དང་། ཐཱེ་བགསོ་སོའིསམ་པ་གཱཉིས། དངེང བསམ་པ་ངི་ལྟུ་བུ་དངྲ་པྲ་དཱ་པ་དགོས་བཅི། 
) འདི་ལ་བཅནནསྲ་བན་མེད་པའྱི་བངྡ་ནུབྱཅི་ཆོགསྤྱརན་པའི་ཕརྡའིཿ ནཇོ་གས་པྱ་བའྟོ་ཏཱམཔ་དཱགས་པ་ལ་དཱ་ཡིགས་པ་ད་། དང་ལོནས་བ་ཆུབ་སེམས་དཔས་བདོག་པ མཐུཅད་བམསཅན་ལ་བཏུང་ཟིན་བས་བཅོལཔ་ལེནཔ་རུརགཏོང་ 


 བརྩ་བ་བའ་རངགིངས་ལ་གཞན་ཅི་ཡནཧོཏཱ་པ་དཔ་ལ་དམདས་པ་དང་། སོང བདང་ྲི་མོངའི་ཞབནལས་ལའདིདག་བདག་སྱི རིན་པའིརྱིྔ་གས་བརྩའ་བསབདག་གིདག་འི་བ་ཤེས་སྟོབམབ་ཞིངཔ་དིགས། 




























ཐས་ འོོ 


བླ བས་ྨ་ལན་ ཏམཾཐག་པ་ མུའོངྲན་ཡང་། 
, བུ་འདོད་པས་ཤྫོད་ དི 
¡£ ངས་ལས བྱིའ རར ོའ„ 








༼༥་ 
རམ 


མལསྦ་པ། 
ཙམབ་དངདེག་ 


ག་བརུ་གྱསངས་སོ། །གྱིཉིས་བནི། བས་མ་བཅི་འདུ་བྲ་བབས་བ་དགོ ་ལ། བུ་གཅིག་ལས། 

།མཚོན་དང་བཀ་ ས་ད &ྲི་་ིིིི་ 
༢ ཐབགགི་གིཏུང་འོད་བཡིན་ཙི་གཞནནི་དྟ་ལ་ཡ་ནཞེས༔ ་སེམསསུ་མྱི་པེད་བའོ། །ག་ 

ཅ་སེརྩ་ས་ཧྲནྡ་ནམས་ལྭ་མི་དད་བརྡ་བུ་དངིདསྱ་ཡང་ཁོད། འིད་བ་བ་དམོ་རོ་ོ་བས་དུན པལ་བླམིབས་པར་གྲསངབ་བ་དང་། ཙུཾལ་ཁྲིམས་བླསུད་ 


ཐ། ད་ང་པོ་ བ་ཐོབ་དང ཤྱིན་ཕལ་འབྲས་བ་མེ པཱ་མེདདོ་སེ་མ་བ་དང་གནོད་ རར 


ཞི་བན་གཉདོ་གན་ འི་གསང དེསན་ལོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་ 


།ངཚ རར རར ཿ 
ས་པ བྲག་པ ཞེསབ་ཤདདོ། །ལའི 


།འདུས་བའི་ཆགསྲ་བྲལདུ ྱཆུ་རྩརས་ོས ནས་མྱི་བཱན ཅེ་པའྲོ། ཉིས་བ ཁེ །ཁེབས་བའིབསུམ 





འསོད་གནས་འཛུརབ་ཏརྱ་རྷི བཱཾན་ིས་ཐེས་དངཟོ ཨོ་བསཆ་ལའི་རོན་བདག་ ཟླ 








། འོོ ཏེ་གོཞ 
བའིབཅོ། བ་དང་པག་ནུབ་བོསྔ་བ་འ ང་བརྱ་བྲསྐ་དབ་ 
ཟབ བའི་བུར་བ་ཡིནབདད་ག་ = ༈གཉིས་པ་བསགས་ཏེ 
ྲགེཾཾ རར 


གཉོང་བ་དང་རངཏིདྱ་པོཡྲས་ལས་སུ་བྲཛ་ 
ས་ཆུ ཆིས་བཅུས་པའི་བམ་བ བཱ འགལ་བརྡྱ་པས ཉེ་སྟེ་རབདང་ལོཔསྦརདོ་འྲ 
ས་་ ག་ དེ་ཡངྱ་ར་སེམསྦྱ་ལིཐབསདྲས་པ་ ་ 
ལྱཏུ་གཏོང་བའ བདན་ཐསྤ་ལ ཕྱག་བམེདོལ་དང་། གསོག་པའིརི་འ་ 

ཆད་ཊེདྲརུལ་ནི། དེ་ལྩབབསར་གསུངས་པ་འདི་གལུཆེ་སྟེདེའི 


བསམས་ལ ཡི་འབྲབ་ 


= .་ ལྷ་སེརབ་དང་། གྭ ་བའྲི་ཐབས་ཤྱིསུ་རན་བ་ 
དད བོང་བུལ། བད་བསའྲ་ རན་ལཧིར་པ་དང་། ཞུན་ལ་གནོད་བར་འཛུར་བུ 

+ 
གོ་སག་ཉ་ལ་དར་མས་བྱ་འ་ གདོ བྱད 
སྣ་ལ་སེགས་པོའིཉདོ་མས་དུམ་བྱྱེ་དབ་དངབྲསང་བོལ གོས་པའི་ཚོག་ སཿ 


®: ཟླ 10259265296 ད 


དས ལཿ 


;/ 


འྲག་བ་ཁ་ཅིག་ལྷ་ཏར་བའྱ་ཡིར་དྲོ། ཊ །གཅུ་མ་པ་བས་གས་པས་བར་ བེ 
་དགེ་བའི་ ྱིབུལཡང་བོའི་པར་གཅོདད་བྱས་བ་ དང་། འལ་ཆེར་བརྐ་གབས་ 


..---~-. -- ~2-༨-༩ ༤༤ =༧----༥-----ླ 





དབོངོ་གི་རུས་ངགྱཡདབརྲབ་དའོ་ཚོཐོ་ རྩི་ཕྱོར་བག་བཏའ་ཆུལ་ རི 
དལ་མི་གནོདཔ་དངདཀའ་བདྱ་་མག་མལ་ གདན བིན ྣྣྦྤྦྫྲན ་ ཐིབ 
འཕྱུན། དྲུསད་བྱཿ་ལ་བསད་དདྲ་དོམསྱ་དྲ་བྱ་སུ་འབ་པ་པར་ 

ལོ བར་བཞག ས་བཏུརག བོ ཁས གག དོད་སས་ལབ་དའ་བར། 
གཿ ཁྱུམ་བརང་གི་ཡན་བདརའའི་དམི་དབ་འཐང་དགེའོ་པར པའང་ \ | 
=± མོནས་མྲ་ཤང་བག་ཡེ་བས་བརྡ་རས འདི སྐད་ 


པཿ ཡི པ་ ཛོ ཙོ བཏང་བོ བྱོ 


ས་བ ལ་བཀན་འཁོར་ 
9 ་་ཡ་རའོའཅིལ། 








\- --- -.----- ---<------ -2-<--.--~.- ¬ 



















ངུ ཁེདྲསོང་ ཐིསོསིབ་འོས་ ཅོངརོབདོ་མོངོདའོ་དོ་དགྲོ་རོཔ་པོདའོ་ བོ 


༈ ན་བ ཅེར ྲགྫ5ག་ 
ཅཨ་ང རྲེ བྲགོ་གློ །ས་ གདཔ་ ིས་ དགལས་རྣམའིདིམ་བསལ་འངིས་བོན་བཏབཔ་ཡིནཿརྡོལའ ཤིས་གྲོམས་པ་ 
ཡསར་ ག་གང བམས་པ ནྲི སན ནགྲོའུཐོའབོ། །དབ་ གེ ི 
སདཔྱན་མ མུས་ལ་བྱོ་དདྲངནྭ་ དཏོན་མཛོག་གསུམ་ལྱ་རིན་བྱངདདུ་འཇུགཅིར་པང་ཏེ 
| 






,¢ ༣ ངེ མི་ཞིག གབསདནམས་་མངའོབྱ་པད་ལ་གཞན་ཁཅིག་གཉོ་འངསབྱ་བར། ༥བ་དང་ཁཅོག་ 
-པ་ ཀག །ཧྲི་ཕ་རྩོལ་པཾའི་བྱེརྨུ་ཡན། དེབཞི་དདུ་པངལ་ 


ྷ་དཔདནང་བོདང་ལས་འི་གནསྱཱ་ཅིས་ནོ་ངབ་སབསཏྟ་ཡཱ་མབ་དཔ་ཡངོན་ 
པོདཔས་རླ་ ཡཱཅནརས་བངྱིནའདོད་པའི་ ཅི་གཏམ་གཞུན་པ སྒོ ག་ར དཡང་ད་བསོང་ 








7༠ 


ཅི་ཙདསྨནས་ལ་འདམས་བབངརྡེསདསང་བཔ་དང་ཤིན་བརྩ་བའྲད་ས་བཤམགང་དམསོངངབ་ད ངོ གས་ཌ 
ཤོ ། ང སཔ་གང་བབདས་ཞུ་དུ་གང ངོ བལ་འའིང་པབ་ 
བལྭ། གང་བ ཏངབ་ད་ས། ཡྲཀལྷ་དྲ་གངུ་པབ་བྱ་ཉིད་ལྭ་བུགསས་ ° 
བོ་གངཔིགཏོངྱརས་བརབ་ཤདགའ། ཀདང་པོའོ། རུངཤེ་དངོས་ ¡ 
ཡིད འིད ོད དམུམ་ལས་ ཇབ དུས སི་གོ་ནོས་གང་ 


ལས་ོ་ི་རཔསམཔིགཔནས་ཏངསོབ་སི་གལཔ་གསབཔི་བ། ཅི་བ 


བར རེ རེ་པ་ 





མཡང་ཡུགས་ ནནའི་བང་སེམསྦའི་སབྲའ། 
གོ ཊག བཏིད་པ་ལ། རི རི་གཏད་།འ ཁི 


འ ` ˆ 
ཾ །ས་ས་ོག་མོའི་གཏོང་ འྱི་ཅུབ་གདཔར་འོ། །འདེལ ཛཱུཿཅིད་། དགོབ་པའི་ 


| བུ ་ད་པའ་སུལ་བདེབགས་གོུན་གཞ་ 
` -, § མི་རུང སས ཡའགདགོསས་ནི། ་ནི། ོ་སཉས་སདཔ་དས་ུན། 





=: 








ཆོ བོ བླམབོྱི་དར་ ཤོས་དཔོསོུལ་ བྟཏང་ངོ་། །ཤེསླསོ། །བཏ་བདགོཔོཔའྲི་ནོ་ནས་གཏངྒད མི་དོང་ལལ་བཉིང་ལས། དཔྱོད་པ་བ པོད་དང་བོ ད་ཀ 
དེ ཆེན་བོ་ལྭུབ་པའི་ དམ་པའི་ཆས་ནི་སྱོད་པའི་ཏེནཛར་པའི་ཕང་གི་ ལུས། །གཞིས་༢་ལནཔ་ པཱན་ཆོགས་ཙི་ ཆེད་དུ གཏུངབསགས་ གནོད་པ་ལྱི་བ བརྡར་བཤིད།་བ བརྒ་ལྟལེ། །དྲེ་ལ་ར་ 
སགང་བགོ་རས་འི་ོམ་སེམགུཅནཱ །འམ་བྱཿ དད གས་པརྱུར། ལ་ར ཞེས་ད །ག པ་ཅསི་འི་ཞགསམེདའདས་པ་ཆུལ་།རའས་ནཔ་ བམ ཤགས་དབིན། ] 
འ.ུབལྟ་ཞིངགྲཞྭདངོཔནས་ཡུས་མ་བཏངན་སེམས་ཅནྭ་མང་པོའི་དོནའ་གབ་པོའི་དག་པ་ཆེ་བའི་ཚ། ཡུན་ལག་ལ་བགས་པྨ་སོང་ཡུངམྱི་རིན་ལ། སག་གཅོད་སོགས་གཞུན་དང་བཔལ་གནོད་པའིཉསྣ་སོད་པདྲང་ ་ 
ཿ ་ཧ་ོདག་བི་པར་མའི་ གསུང བ་པའི ནས་དང ཡིརླབ་ལ་ུ་ཚསབྲརམོ་ལལ་ལི་ཆུར་བདང། བོན་ི་ཏུདབདང་། དག་ན | 
ཉརྩྱརལཞི་ལས་དང་འོ། ནི བདདུ་རིཧྱྱི་ལ་དཔདོས་བླ་རམས་པའི་སེམས་ཅནཅིས་མཚའཆམས་བའི་བསམ་པས་ཡནལགལ་འགོས་བྲ་མངནམྱི་ཕིཉ་དེ་དགཉིད་ལ་གནོད་བའྱིའིར་རྗི། ཉེས་ 



























༡ ` 





དབང་ངོ དག་ལ 
དི ཤ་འ་ས་་ བོ 
གོད ན་བདག ་ 
སཔ ཧྱ 





ཀ་ཁ བ་བ 


ལོ ཟི ངི 


བརྩ་བཨའི་ནཱཡ་ ྐ 



















ལུ ཀབདོར་བཅགནས་བམ། བིསཟིན་བཝགན་དདོག་བྱ་ལིན་པརྱ་དྲ་དཔགཞ། 
ནི བཿ གྲ ྲོ7ོ]}] མཿིགསུངརུལ་ཕི་གརའདིར་ 


ང་ག ་ཉེ་གཡ་ཏེ །བཅོངསལ། ཡངསསུ ཨུ་ལོངསྭཱ་བཱད་པར་ བཌཞས་ རེིྲེ ཤག ཡི་ ག་མ་དང ཆོས ྷིསྟ་གོནྱངཾས་ ས་པ་ཞིགམིནནནེདལྱ མིན་པ་ ར་མི་ སྱིབ་བར་ོད འི རིན་བདོ རིན་བདོག 






ནལོས་བླདཿཏཾཧཱནོཔརྩབདན།བན་མཐོའ 






སྟི ཏང་སིང་ རོ 
རར ཚི སྲི ི་ིན་ 















ཏ་ར དི ཅའི ཧཱ གནྱ་པྲས་པམཱ་ཡིན་ན་ན་ནོ་སྱ་བུང་ 
དོ་ཞིན་དུ་གེ་གཞང་གངལ འའི་བར་འདདཔའྱ་ཡ 






༡༠ སའ 





























འདྲི་བར། ངབ་ལམྱ་བནོན་འི་ཁན་མ་བུ་བ་དང་བཅས་པར་རིག་པ རྩ་བའྲོ་ཞས་ས། ༽ རྟོན་བྱི་གྲེ་ནས་ཕྱིན་དུཊི་ཆུང་བ་ཁཾུ་དའས། ་ ཛུ ནས་ད ལི་མཆོའ་རིོ 
རི ྲྲསདེིིྲིེྲེྲེཔཾཾཾཾིི དནསྭ་སང་བའབྲ་ཡོགས་བམྟ་བེརབ། བུའོ གཉིཔག་མཆནནི་ འདྱི་པི་ནདུ་མིརྦ་ར་ = ཅེབ 
ྲེཾིེྲེྫེིེིེིེི ལང་གི་ཞེ་རྫུས་འགོག་བདང་། བགྲིལ ཤེསྔ་ི་ཆོགསྦུར་ཆ་ལོཛོགུས་བ་དང་། གཤན གཞན་ཙོ དོནར་ཆན་པོ་འུུབ་པ། གསུམ་གངྱ་རུང་བླམབ་བའྲི་པུར་ཡིདཱན་མཱ་བྲིད་བལ་དགོས་བྱ ཙི་་གཏིང་ 
ཡོདྱ་ཀྲི་རོན་བ་ལྷྭ་ཉག་པོ་ཡཱད་པའྱི་པི་རདང་དགོས་པ་དངཔོ་བླ་མབ་མི་དགོས་བའི་ཕི་བཏ་འདྲི་ལཱལ་བབལསེརྦ་པ ཕྲིའི་མ་པེད་བས་སྭརྨ་པ་འིདནམོངས་བསལ་མི་དགོད་པ་དང་མྱ ཅན ནུ 
ཁྱོར་ཡིའྱཧར་བ་དང་ ར་ན་ད བའྱི ཞི གས་གང ཆནགཞན་ཡཔསཅད་དཀའའོ ས་ན་ག 


བོད་རབ བོ ཤི་བ་དང 


ཡི ལོལའརོདཞིད་ནོ། གྲུབ་པར 





ཞིནད་གཞུད་འབྲིང་རིག་་གནས་ཐུན་ཁོདབསོགྲས་ འདི་བྱྲསའདོད་བ་ལལ་བདབ 








ཞུབ་ཤེའ ཚོགས་ངླ་ 


དཔརདུ་འཕགས་བ་ 
པམྦ་བབ་ནམིི་སེརྦརཱལ་ནི། ཤཿ 


བྱསདྷ་སོ་པྷ་ཝ་ 


ཐོང ི་ུ་ 
གཡུ་དགའ་བཅོམ་ཡིཤ 





ལི་ ཤཾ 







73 སྒ སེབས ལྤལ 















ཁཱ སཱ ཇི་ བྲཅོན་བ་ལ་བཏོནནས་བཞིན་བཟང་། འདི བས་ ཞཾསཅིག་འདམ་བོས་གོ་བརྡ་པདོ་དོ། །བཅུད་པ་ ངོ་དྷཾ་ངོ། མངན་བླ ས་བདེ ལྱེ་ཉིས་ རའ 
ཛཾ གོ་གོ ོ་གོ་ོ་ོ་དོ། སོ། རོ . 
དཔེ་བོྲ་ག་ནས་སིནུམ་རུང་བཞི། ་བིམ་སོགས་གང་བག་དང་། སངས་ རྱསཉིས་གནང་བའི་ཕྱོ་བད་གཞན་ི་ཉིརབ། ཆོས་གྲོས་ཅག་པོ་མེདན་མི་སེརབགྱུང་མཁས། ད ག་གསར བཅུདང བརའ་ ! 
ྭ་གད་བདངབུད་ངབ་ིརས་པྱི་བ་དངདམ་ད་ུནལསོགས་པ་དཔབདངུནངས་ིད་དདས་ཅནར ིྟིཕུབུའོ། །འདི་བུནི་དོན་དུ་མི་ཆེར་བ་ལ་གསུཝས་བང་དཔྱས་པ་གཙོཆེ་བརྡ་དང་བསངཔྲས་པོའི་ན་བད་ 

སྲས །གཉསི་པ་གནང་བའི་ལྱོ་བད།དགེ་བའྱི ས་པཁོབ ཆེདབནི། བངམའི་གཏན་ལ་དབུབ་པ་བླམ་བརདི། ཆོས་གས་གསུམ་དདདལས་གཞན་པའི་ཡོ་བུདྱ་ཕུག་བསངས་ཆུནྦ་ཊིསྔཇེས་སུ་གནང་བནམསལ་སེརྒ་ཀུའི་ 
མེ དཅཾདད་གེ་ སཾ དད ུབསལས་ འ་ྱརྩབཔ་བས་ཆོསགསོད་བམམ་གཏ་སབ་སྱེདག་ལསསསཅས་ཇསས་ཚ་ 










ི་་་ཁ༡ གོགས 


འི ཉགཔོ་མིད་ ་ 





ནཁོནའོབོམདདྲོ། །གཡཏེ་དགེ་ཚཱ 
ས་ད འདརྦཟམཔ 








སྤིགཞན་ཡ་ བཟ་ག གཔ་ད 
ངཱ ང་ར 


འྭ འས་བ་ཡིནི 


དགོ གོས་སོ། ན། 
རའ ནར ག་ལམ བི རཿ ༤ བེར སཱ ་ 
ཿ ` ི་ོ རེ ཿ⁄ ⁄-ཙཅ་ བདབ 





7:22 








རཅུཅུསུན། །ཅི་ཆུསླནུང་བདམའབབ་མྱ་ཐུར་པར། །འཇམ་པའི་ོག་གིས་དཔཡིདྱ་ཁུངབཤོ། །ཉིན་ཆུ་བོངབྲ་དངདུའངསྐ་ཚུརན། ཙི་ཞུས་ཡི་ཚད་དམ་འབར་ལིའྱུརམབར་། །བཅུས་པའི་ཨུནྨཱད་མས་། 
དརསལ་བརྩབ།།སེདཔ་འན བ་པར ནུ་ཏནཐུ། །ཤེས་པ །དྲ་པཔ། ཤིནཔའིགགནྱ གཉན་པོ ནཔའ། བོགས བབ་པཡེའྱུའ་ལར་བཞི་སེ། མ་གོམས་བདང་། དདུཔ་དང་། ཚོགས་པ བབགས་ 
བུམམཐོང་བའོ། །ད་ལ་དངའ་ནི། མྱིནཔརྦ་ཧཱ་བའྡི་ཛས་ཡོད་བཞིནདུུ་པོརཔ་བོ་ལྭ་ཕིན་ལོ་འདོད་པྷ་སེ་དའི་གྱྭ ན་པོར་ནེ། ཉེས་པ་འདིནི་བདགྲ་མོན་ཕྱིན་བ་ལྭ་གོཡས་པར་མྱ་བྲས་པས་ལན་བརངས་པྙོ་དམ་དྲུ་བུར་བར་རིག་པརྩབས་ 









ཅརོར་རའའང་ཕླི་ཟ་བ་ཉཊཿ ༣ ིྱི་ར་་འང་རིམ་པ་འ་ཡེ་ར་གང་བའ་འ་བ་འ་རོ་ར་ོ པཿ ༦༥ )༡1-འར་མ་། འེས འང་རའི་གྔང་པབའོ། འལིར།པ་འི། འའོར་ར་མོ་་ང་རོ་ང་པ་ལ་བརནརོག པཿ 
ནསད་ཡངྦ་པཱི་ན་པྷ་མ་བཏངཿ ིས་ མ་ལའངྱ་ ཞཔ་ལ་མདགའབརའབུརརྙོད་ལ་དུས་སར་བཏགས་ཏྭ་པུན་བརྩ་འདྲི་མགོམས་པའེཉས་པའོ་དབུང་དུ་པི་གཏང་བཛོ་།།གཉས་པན། ལོངསྤ་ངོད་ཏཱ་ཅངྱཾ་ཧཱུང་བ་ལ་བྟཾངནམཨ | ་ 











ངེ པོར །ད་བདག་འཁབོར་བནའ་ཁོར་བའི་ཆོལ་པོབ་ལ་བན་པ་བ རོ སས དུ འི  འམ་ར་ང་ ཟུ 
གཏོངཔའིསམསྭ་རྷི་སཾ་བྷཾ་ཏི་དའ་ག ཉོན་པར་ནི། འདྷི་ད་མདུ་བདག་འཁོར་བནའ་ཁོར་པའི་ཆོ་ལ་པབ་ ལབར་བཏགས་བརྡ་ུན་སི་ལས་ས་མ་གཤནྷྱ་འི་དཔའདུ བརཔ ས་བཀས་སམ་ལསགས་པའྲི་བད།བླམ་ལ་བཟོ་དདྲཀའ་བ་མང་ 


¦ བྱཔངེན། གཁ་ཏེ་གཞན་ལཕན་བཏགསཔ་ལ་བཏནནས་ངབའིཆའདིའྲི་ཐུག་བྲཝལ་དེས་བདགའ་ི་ཡང་བདག་ལནྱི་ ནབ་བོན་གསྦཿིཟ་བྱའིརབླག་བནིདེ་ཅམ་བྙཏ། ལོ་བེའིདེ་མེདང་པོར་དངི་ཡང་ 














ཀཀགཀགྣཾླཾླྣཏ་ 


ཅམ ས་ཕོངས་ 
ོབ་ 


ཆུང་ངུ ཐ་ ཁོ 





༡4 












ཟ་ང ཅྱོརརབྲོད་ ོད མཐགོནལ་ོར་ར་འཐོག ནོད་པ ་མོ་རོནོས་གཞན་དོདོདབོན་ མ་ཡོད་ག གཉིབོཔ་བོ་མབོ་ོ་ྩོ་ོནོབོ་ ཐོས 
1 ོད ་འི་རན་ཡོན་དཔ་། ཏིན་བྫངོ་རབ་མྲི་པན་པྱ་བདྱ་རཱལདང་། བསམ་བཅོམ༔ིན་བདས་མོལ་ཁཉིནད བཞག་པ་བཞིལས། ད་པ དོ༽ དཔན་བས་དཞབབྲ་མབ་ཤ་ཁས་ མ་པདགཅིངྱ་འོ་ཕགུ་པནས་དང་ 
¦ བསྡ་རིན་བརྩ་བ་བའི་ཆོསྣ་བཆོགས་པྱ་ཧཆན་པོ་དཔགྱཏ་མདབ་རཱག་བྲསྭ་ཕཱལ་ནས་སེམ་སཿནྨ་རཱམས་ལྱ་བི་ན་པ་ར་མོས་པརྩ་བེད་བབོ། །བྷིེས་པནི། དས་ཚོགསྦ་ཆུ་དབུས་བསོདནམས་དཔག་ཏཱཉེ་དཔ་འབལ་བ་དཔད་ཡང་ 
།རྒུབ་སོམསདཔ་ པའྲ་ཤེག་རབཅནྱ་ཊི་ ཕྱིནབར་ུང་སལས་གསུངད་སོ། །གསུཆ་པནེ། འུར་པ་དངམྲི་པན་པས་འདྲིབ་བར་ལག་བཟངཡིས་ཞུས་བ་ལས་གསུབསྲལཇའ་བོརོ་ཁཱནྱ་ཕིསྱ་ཁངྱ་བརམི་རུངབ་མ་ཡིནོ། ༈ བཞིར 
ཇྲས་བྲོད་ཡེད་འའི་རླཾསིན་པ་པྙཾཏ་རྩ་པང་པའི་ཤེས་རབ་ཧན་ི་ཐི་ནཔྱ་རོམས་ནི༽ ཧྱག་བསུམརྣམ་པརའགཔའེ་བ་ག་དང་ བྲོམ་ཐབ་བརྡ་་མིནྱ་ིར་འོང་ནས་ནི་ལོས་བོའྱས་ཡོའས་པམི་ཞིད་དྲ་བང་ས་བཔ།། ངེ དྷེལ་ངན་ 
2 བརྱརབསི་མཐདཔའ་འོ་ངོ་འ་དབ་སམངྒོན་་བརདག་བམ་ཐོབྱ་ཏི ཙི་རྩས་བསྱརའག་དག་ལདགཔི་བདོག་ལཞི་ནྲད་ཤེས་བཙནཁི་མིནབྱའིའ བྱབདཔ་ཡི་ནནོ། ༽ཧྱང་ཆུ་བ་སེམས་དང ཁྱ་ཉག་ལའི་བསམ་པདག་པནོངི 


ཛས སཿ ` - £<. < £ ~ 









ཏབ 
ཏབུས་ ཁཾ 


































བྲ འོཁས་བོདོ་བདི དམི་ནིསཔ་ཐོའོའརྭྱ་ོསོ་ཞབ་གྲསངཔའ ཤོ་བདདག་གི་དོད་བླང་པནོ། རངསམཐོའོ་རོམའ་བཟངནོས་སའཇོན་པོའི་ སྲཾ 
1, རང་ བྱཆུལནམསན རི བོ་པ ་་བ་་རབས་བཅདློད སོད་ས །བཞི་དདག་ག་དོདབབབནི །ཁྱའེལརླབཱས་དཔ་ཡོངས་ཨྩོ་དདཔདགྲེ་ར་ལ་སཾརྦ་སའི་གཏན 


རེབ རིང །དྷ་པ་པྭ རྟཀབས། ནཔ་ལ་དགའ་བབྲགམཔ་དང་གོད་རབུཌས་བལ་ཡིདགདངའབྱད་དགས་ཏེ། དྷེ་ཕརྱ་བ་སན་ལག་བཟར་གིས་ཞུས་བལསགསུངས་པྷ་པར་ 









| ཌཌ་མངས་གཞན་ སོ ཟིན འི་བར་ཁི་གས་པདད་ྱི། རླ བསས་ཅདདོ་ཞས་བཅགགན་ནི་ཆོ་ འདིཔཡངཉུཔབ་ཤྲཱིཏརི་བརམུསྦྱ་ཆིསྦྱཧཱནཱ་ཏ་གཾས་པརྡལ་ཚར་བས་གཞུན་དམང་འངུགསི་ངའ་འདོད་ལབ་ 
ཱུ ཅུབུསམསད ྱི་བོོ་བ་ཁའྱུག་པརིནཏོ་ ར་བའྱིབརའོ། །དེཅིང་ གཞན་པང་བརྩའིན་བ་མས་པ་ལས། ཇརབཤདཔང་ བིནཔ་དའདརྩིས་བ་ནི་ བངྱ་ཆུབ ཙི སེམས་ཉུད་བིན་ས། །ད་འཛྲའྱི་བི་ནཔ་གོཿ 
༔འདིད་ཡིཿཨི་ཐོངསམས་ེད་ དམི་བཏང་་སེ། །ཉན་ཨཆི་ད་ ད་ཞ་་ཡིའཉད་ད་ཨའིསཡས་ བྱས 





ཡདང་ ནཔ་ སི །གཏོང་བཟིན་ནས་མཆོ་གཅོས་ཙལ་བསགྱསངས། །ཕའྱི་ཡིང་ ཞེས་གསུངས་པ 


| 7༧ཿ བས 
















ཆུས་པའི་ཟི་རོ། 


ཏདྲུས་ནྱ་ རོལ་ཏུ་སེམས་ཇྤནདམས་ཅད་གླ་དོད་ལི་དང་བལ་ 
དའུངུག་ལས། ཉི དམཾ་ནུས་  ིིྲི 
ཏ བྲ་ོགསུཔར་ ཐོབ་བ་ལས། །རཆུཡ་ཁྲིམས་ཅི་བ་ 

མདདཔ་ནྱི་ཡས་གཅིག་སྟེ་བང་སམསཅིསེམས་ཅན་དོཿ 


འཆུལབཡས་ཅིགབ་དྲུ་ཁས་སྭ་ར 
¶ ལས་ཙི་པང་བཞིནྱི་ཝེངབ་བདུན་ཡིན་ཏེ༽ 


།དེ་དྲ་ཀ་ འཁོརཡོརིགནས། གསོང 


དོརབེད་འབ་དགེ་བ་ཆོསྨ་མདུ་ཅྱིཚ་ 
མ་ནསྤ་ཐོངབའིསམས་སུ་བ་ཤདད་། དེམ 


ལྔ 


འཇུག་འགེལ་ལས། དེལྟ་ཉོན་མོངསཔ་དའ་དུ་མི་འེན་པའྲི་བི ངབའི་ནོང་བ་བྱཧ་ལི་ 





ན་ལ། 


བའྱི་རིར་དང་། མིགཔ་མིའྱབར་བའྱི་ཡིར་སེམ་སུལ་པིད་ 





པ་མཁྱ་བ་ཡཾ་རང་གྱི་རྨདཏི་དད་ད་དག་ལ་གནོད་པ་ལསྔ་འོག་པའྲི་པོངསམས་དམས་པདྲ་དབ་ 
ཀཏ། །ད་ག། གསོད་ བསོགསིས་ མྱི་འུར་བར་བླསད། །དུ་ཡོདདབྲ་དང་མིནུས་པའྱི་རིར། རཏིདྱ་ས་འཚོ་བདང་མྦ་ིནཔ་ཡེན་པ་སོགས་ མོང་པའི་སེམསུན་ 

ལོལ་ཙ་ ཤིན་བརོདསེ་ པར་ མདོལས་ བཤད། །པ་ལིན་ཙི་སེམས་ཅན་ཐམསཿདག་ནོདའཆོདང་བལ་མ་དགོས་ཏ་དགོསན་ ཆེསྦ་སོ། །འདིརྩཙུསྭཱ་མས་ཙིངོ་བྲོ་ཐོང་སེམས་ཙ་ཧེ་ནས་ངོས་འིཛིན་ 

ཅུངས་མསམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། གནུམ་བཉེས་བོདྨ་མུམ་པ་གཅ་རོར་བཤད་བནི། ཆུཔི་མས་ལགྲསམདུ་ཡོང་ཡོད་ཤིའདར་འཅོ་འོ་ 

པེ  རང་གི་ངོ་བོའདེདཱབུསནམི་དཔེ་བ་བན་དོ་བའྱིའུས་ངགགི་ 

གྣས་པའ་མ་ཞབས་པ་ ལ་བྷ་ཏདཿ་ཡུཆ་རམ་བ 


ཨུལ 






ཟར" 


ཧིན་འཚོ་བདང་མྱ་པིན་པ་ར་ལེན་པ་སོགས་ 2 























། - །ཆོནཔ་ཏིདྱ་ཅིས་དམ་པདག་གིས་བཅེ་ན་བརྩབ་བིད་ིནཔའིིརནརལའིམསཏེ། དེ་ཡངྦ་པང་བ་བྱདཧོཾམཚོནཉིདཿནནོ། །འདི་ཡན་ཛད་འི་ལཞེས་པའྲ་གད་དའི་ཏེ་བཞས་ 

 ཡིན་ལ། བདི་མ་ནཆད་ཡི་དོན་དངོས་ཅུ་མོང་བ་བདུན་བཤདྱ་ཁང་ཀུན་པོཔདཔ་བཅས་པའི་དབངདྲུ་བསན་དགེ་བབྱང་བཤད་ཅེས་སོ། འི (གསུམཔམ་ཆགསཔ་དྲ་པཤེ་ར་དམདཔ་དང་ཡང་དག་པའྙི་ང་བཞིད་དག་གུན་ བེ 

ཱ ཕྱིར་ཀུ་ནནས་གྲོང་བརབྱེད་པ་དང་བངས་པའིཚུལ།འིམསྱི་དབངད་པསནས་ལས་ཀི་ལམ་བྱང་ནམ་པར་བཤད་དོཞས་སོ། །གཉེས་པ་ ཚུལྔའིཛས་བྲདོ་མ་པའི་ཐབས་ལ་འདུ་ན་ལས། དབཔོརང་གཞན་གྱེ ས་ཀའིེ་དྲོླ་བུའ་འདོད་བས་ 

ལུ་འབདདགོསཔ་ ནི། དྷེ་ཅར་སེམས་བྱསེད་ནས་རྱོད་པ་ལླ་ཐོབ་པར།ལསྦ་བངས་པ་དེས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་ནསཊིནུ་ལྭའིམསྤྲི་ཧླནདང་བཱན་པར་བླ་ཐུབ་པར་ཁསྣ་བུངས་པ་ཡནངས་པའི་ ཞ་བླད་བད་་ 
ང་གང འོར ག་པའི ས་བྱདགསཏ་ངེཔ། འཇས་དག་པདངས་དངན་ོདཐ་བས་གཞ ཡང་ཞག གིདན་མངའ་ྱལ་པཔའ དི ི་་ 

སྤ་བསྦ་བབལྕ་ཙོདབ་འྲི་བབ་བབྲས་ཛོ་ཡལ་ཤིནྭ༔ ཐམས་དཔེསཉ། བརྱའིནབྱམས་པ་ལས། ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཚུ་བྲ་འིམསྱ་ཅནྲ་ཝན་པར། །འཕྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བླམ་བ་དོན་གངབྱརོ་པས་། །ར་ ཀིའུ 


















@ | པསྭནེཆུ་ཀའྲིཡསལ 



















, གཏིསས་ཐོག་མཔཕོངས་དུ་མོང་། །ཚུ་ འའིམྔ་བྟི་སྟོ་ཏྲས བསྤ་པར་བྱ་ཉེད། །ཅེས་དང་། ཆུལ་ཁིམས་ཉམས་པས་རདདོན་ཡྲི་ནུསན། །གཞན་དོན་ཆུལ་ལ་མྲབུ་ཡོདག་ལས་འོང་། །དྱེི་རགཞནདོན་ལེགྲས་པར་བྱཅོན་པ་ཡྲི་ས། །¶ 
. གས་པ, །ཞགསོ། །ཧོས་པའགས ནིད རིགས བབ་མ་པའི་ལན་འཞ སས་པསཀལ ནི། ༤ ་ངཁུངང་ 
~< ཏ། ་ དེ་ལང་བྲསངབར་འདོད་པའྲི་དོ་ ཤཱགསྲ་ད་གཅིང་བྟཏནཔའིརེས་སྤུ་པྲེད་བས་མ་བྱསངས་པའི་ཉེས་དམིགས་དངབྱསཔས་པའི་ཕན་མོནརིདདུ་བྲདམས་པའྲི་ག་ནས་བསསང་འདོད་བྱསད་པར་ ཿ 
ཅུཐོ། །དཔའོ་ནི་དཉིདལས། ད་བས་མི་བཟད་འཇིགས་པ་མཐོངྱ་ཞིང་། །སཔའོསྦར་ང་ཡངྒ་ནམ་པརྡ་པང་བརྡ་ཡིས། །ཞེས་བྷ་པརཉཾསད་ པའཇིགས་ནས།ཐན་མ་ཐོ་བྱ་དུངང་ཡང་འབད་པསྔ་པོང་བྷ་ཅེ་ཚུལ་ཁིམསྤ་ཊི་མི་ 
ངུ ཅགསྐཀི་རགས་ཤོས་མི་དཔེ།བཙུའི་ཉེས་དམིགསྡ་ནམསྲ་པརབ་ཤད་ཟིན་བྷ་ཁར་བས་མམོ། ༈གཡུཿི་པྱ་ལ་མིའི་ཁན་ཚོགས་ཅོམ་དུ་མ་ཟ་དགངསྤྱ་ཧས་དང་ཆོས་ཁང་འབབང་ུལནི། ཡན་ཡོན་ནེ། སར་ཕྲང་བཤད་ངིང་། དཔལ་ད་ཞངྱ་ལྔ་ 
་ཱ །ས་སྤྱ་རས་ཆོས་ནམས་དེ་ལསྱ་བུངབ་ཏོས། །ཞེས་དང་། 





༠ 


















ཐུངས་པིདེཉིད་ལས། ཉཇས་དགའྱ་རལི་ཡི་འངས་ཕྱོད་དང་། །བདམཚོག་རོམཆོགྷ་ཝ་ཡི་པུནསམཚོགས། །ཅུལ་ཁྲིམསྦྱ་རསྦྱ་ཐང་ཅེ་ཞིག་དོམཚརརེ། 





༧ 





།ལའི་ལའྱ་ཀིཿ 






ད་པར བདི་ནི་བསན་འདདད། ' 


པོ་ལོ རོག 


ིམསཐོབ ྲ 


༽ག་ ཤིང་། །ཆོདམིགེས བོསངདང་། འཇའ བད་ལའདུད། སའི་གོ དགྱ་ཁང་། ་ ། 
ཐ་པ་ུནཱཾ་འབིར་། དད བཅལ་ཁོམས་དབྲ་བན་འིགས་མཆོག་ཡིན། །ཞོསས། །ཟནཔྟཊ་བད་བནདཅེདམིགས་གསནས་ལགྱབབ་ལབནི། གྷ་ལདཔན་ 










ཆིགམ་བྡོ་ རྫོཅིབའབད༔ ཉོ་མ་སྲི་བ་ ཅ་ཅ བསུར འཁ 
འི་ཕན་དནཛསཿངྱཆུ་ྲའིཡས། །ཡས་འྱབང་སེ། ལ་ལས ཆིགྷཏཱ་མ་བོད་ཚོགས་ སས་ལ །་ 
'བླགབས་དབང་ཤ་གའཐོབ་པར་འགུར་། །བརོད་དུ་འྩོས་ ཤིས་པ་མིཆོན་བརྗོདཔརདཀའ། ས་ལྟ་ཏྭ་བཱའྩོ བཱ 

















པ་འཇོགཆི་རུང་ཏེ། ། 
དཔུའྲ་ོ་མ་པ་ལ་དནཊ། 


༡༨ རླང 















བྷ ོབ་བདབ་ནངོ་བོབང་བར་བཅརད། ། པའརྱ་བཱང་ཐཱ་བསམས་དབའྲི་དྲོ་པ་བའྲི་རཱལ་ཁྲི་མས་ཉང་སན་ཇོམ་པ་ཐུམ་བཅ་ མཔ་མྲིདོ་བར་འཇོདོཔོ་ ས་གྱསུངས་བའྱིརར། དོད་པོ ཤོང 
] ང་དོར ྲི ཏཔྱ་དུཤབ་ བ་ག ལབ ན་མ་བ་ཕལ་ས་ཅདཔསཔ་ བྱའི གིན གདར བཞྱི་བརྲ་ཆུང་སམས་དཔབྱ་ར་བའུམས 
ཧཱི་བཔླའ་པའིགནད་མ་ཟིནཔ་ཡིན་ཏེ། རྱེརུལྲ་འམས་ནྲ་རུ་ལྲའིམ་སྦ་རིང་གིསྷ་ཝི་གཞི་དང་གན་ས་ཨུ་འན་དུ་མར་གླམངས་བའྱི་རིརོ། །ཐམ་བའིཆུལ་བབ་བྱ་ི་ ོསྱའི་གཙོ་ངོ་ཡང་པང་བཞི་ནྩ །ཁནམ་ཐོ་བན་བབྲ་རཱོ་ངབ་ 
ཏཱ ཡི་མ ལང་བཞིནྲ་རམསའི་ཡཔཉས་ད་ཡིཿ ཉིགས་ར་བའི་གནུད་ནངས་དྲམས།འདྲིའག་པ་གང་འགྲ་བམ་སཅདྱ་ུས་གཔའིར དགེ་བ པལ ན་བས་དདག་ལུན་པོངཅམ་ཡང་བི ཅུབའྲི་གོ་ནྭསྲ་ པོ་གྲསམ་ཡང་དག་པར་ཇོ་མ་ 
དགོས་ཏ། ལརྱི་ན་བླམསཔ་ལས། བམའ་བད་བར་པའི་བད་པའྱ་བུར་བ་ཅ། །ལས་ལཁ་བྱང་བོ་ །ལུས་ཨབྱ་འ།ལས་ཏམས་ཅུ། འདི་ལ་བསལ ག་ལ་ལང །བསམ་བའྱིབྲངུ་བརབྲབས་བུ་པོད་བརྡ་ལྱུར། །པག། ། 
པར ་ ཡུས་བདནམས་པརདག ཙཟམྱ་བ་ཀ། །མདོར་བྱ་སོ་བ། ཡས་ ཡིནའེསྦྱརལ་ ཊ་ གཿ པསྭ། །ཚུལང་མས་མྱང་ས་འདུ་བ་ འི་གཞི་ཡིད་པཅ ཅཨ སྭ །དྱིི་པ་དི་ད་གྲངམ་བརྩསང་བརྡ་ཡིས། ཀཞེས་གསུངས་ཤིང་། སླེབ་ ཏ་ ླ 














སྩྩྩགསགཀགཇདངཇངཇངཇེཇདཇེདདདྫས 








` ༤༦” 





༄ོ༠། - .-- །དཔཞབླ་བ་གྲགས་བས་ཤུང་། ཆོ་མའིམསྱི་ལརྱ་ནྩབྷི་གྲབས་སུ་ལི་དགེ་བྱ་མོང་ལ་བཤདལ། སྭ་བྱཧ་བ་ལ་སོགས་པའི་མདྫོ་པ་དུ་མར་ཡང་དྷ་ལ་རའབཱ་ར་བསཔོག་མརའདི་ལྟ་བུ་མྟརར་ 
ཝོམ་སེམས་སཌས་ནངུལ་ཁིམསྐྱ་ཐགྲམྨ་ར་མསྱ་ཀར་བདླེ་བག་ཏུ་འྲགབ་པརའྱགར་དོ། །པཞི་འི་ དདག་ཇིི་བཱ་ར་བླ་མབུ་པ་ནི། དམ་བླ་དགྲ་བྲན་དབ་ལར་ཧུནླངདགྲ་བདད་བླགང་བཅེ་པར འབགྟ་བུན་དུ་རླབ་བང་འཇོ་ ལང 
ཆུལ་ཁྲིམས་ཡ་གནས་ནས་གཞུནརཱ་བྲཁཱི་མས་ལ་འགོད ་བྱའུལྲ་འིངསྦི་མྦིནཔ་ཡིན་ལྷ་ཉག་མྨ་དམསདྲི་མ་ར་བཞི་ནདོོ། །ཝ་པད་དག་གི་དོན་བླ་་བི། སྩོད་པའི་ཉནྱ་པྨཱ་ཧུབ་མས་མ་ཉ་མས་ང་ར་ལབ་ལ་ངུ་ 
འིར །གནས་ ཞུ་བ ༩ དཱ ཆེ ༢༡༥༩ རར ལི་མ "༨ ར་༥2༽ ཉ་མ ལིང ཆོང་། རི་འ ངི བར་འ == ༦ ༡༢༥ ༽ད་་༡༤ བི རི རཿ ཧོ 
།གཏོངབ་ནི་ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་བགྲེ་ས་པ་ ཙོད་པ་ལ་འཇུག་པའྱེ་ཛ་ པ་ཡིན་ཅིངསི་ལྭས་ཅ་ན་ཐམས་ཧད་ལ་གཏོད་བལསྔ་འོག་པའ་ ངྲ་མཆོག་ཡདལ། ས་མཐོནཱཔངཚཛུལ་ཁམས་3་ ཉྲམས་འྭནྨ་རམསྨ་མཱན་པ་འྲ་ཡཱལ་དྲུངས། 
ནས་སྗང་བ་དཔལས་དང་པོ་བྭའཱིར་པྲ་འམས་ལས་བྱ་ མས་པའི་འཇུག་ངོག་གི་གནསྣ་རམས་ལ་བསམ་བཟག་བས་དྷ་ལ་ནས་མབ་པ་དང་། ཁྱདལདྲ་མི་དག་བྱར་ལ་སོ་གྲས་པའི་པང་བཞིན་དང་བཅས་པའ་ཁན་མ་ 


བཱ ་ ཟས 
རྭ་བསན་ ང་ ` 


། ཟྦབ་དོངཤེས་པ་ལྟཉི་ཡརའེ་བཞིན་ཇོ་མསེམས་མངད་བཏང་ཞིང་དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཅརྡ་རམ་པ་གང་།ཁསྣ་བངས་བའྲི་རྩ་ལར་མས་ལ་རམསེམས་ཡང་དཔ་པང་དུ་གཏོང་བལ་འབད་པརྙྱ་ འོ། །དྷཏ 


































ད་དྱརརཱནོ་འབསྱབས་ཆེ་བ་ གཞན བ་ཐག གཙཅཅང་ངོང་ ཟབཔྒནམགྲོ་རོའ །སཔརཔདམུའ་ཤི། ཧྷོརྷིརརོ་ བརོད ན་ཤཾན༔ 













] ཧུད ནང ཨར་ཡདྭ་ ཨུ་བགནདུའང བག་པ བཅྱསར་བས་དྲ་ལནསའབུའཔར་འོ། །གཅུམ་བ་ བཟོད་དའི་ཕདྲིན་ལྔ་པ། བཟོད་པའིངོ་བྲོ། དཾ ¡ 

| ཏཱཾབྭེ་བ། སི བསརས་ གདའ ཐའའོ། དྲ པ་མ དིཝམི་མཐུནཅོགྲས་དང་། བཟེད་པའི་པཿཡིན་གསུམ། ར་པོ་ནེ། གཞནགའེདཔྱའང་པལ་ངིརི བམཔ་དང་། རངགྱི་དུད་ ` 

: གུག་བྲཛལྱ་བུང་བལ་དངདུ་ལེན་བདོང་། ཆོས གནས་པའོ། །བཏིས་པ་ནི། དེདགགི་མི་མཐུནཔའྱི་ཡོགས་ཡང་གཟུམལས། དུངཔནནི་པདང་། བླ སུལ འདབ རས ཱུ 
` | ཤིབ་དང་། དྲེ །གངུའི་པ་ ས་པ་ལ ཐས ཤི་ུགནས་པ། ཁྲུབ་ལསྐོགསཔ་འགོགཔའིསམས་ཤིགོམས་པ་བོ་པསླུས་ཇོ་གྲས ཡིནྱ་ཧཱཾ། སེམས་ཅ་ན་ཐམསཿདལི་ཁཕུན་ 

¦ པ་དངཔུལ་ ལས་ད ཞོས ཐ ཟུབ་པར་རྲིརུབ་ འྱི་ིརདངརདགེས་ 






མས་ལ ཉིད་ཡིན་དགོས་བཀགཁཔྱི་འིར་ཏ། ༔ྱོད་འཇུགལས། རང་གི མས་ལ་ནི ནམམཁའ་བཞིན་ཅུ 






པ་ ཐྷ་ཝ་རབ་ཐོད་བྱ་རུ་ནྡ་བནྲང་བ་སེནན་ནེ་ཡིདྲ་ཊི་དགའབ་མི་ཉམས་བསར་ལའདརལ་ངང་སའམས་ཅདདྩ་ དལ།རྱིམ་ལ་ངནའྲཔ་འགོག་ིང་པད་འྲགྲོ་ཁང་པརཅན་དང་མཐརང་ སའོ 
ནཱཏ་བད་བའོ། གེ་པའ་བནདདགང བསེར འབབ རཔ མ་བཆ་འདང་སང་བྱས་ཐཡས་ཅདའད། ཅིམ་ལ་ངནའ་ོ་གེད་ིབད་འོུང་བང་དང་ ཏདྱ་ཊི་བརྭངུ་བྲ་པོམ་པྲ་པལལོ། 
དད ཞོབ་འ་ཉསདཔགས་པ་ དྲ ཡལས། ད་ལ མ་རབེཉུསདིགསན། ཅདའབུག་པས། བཏུལ ་བད་གས་མོ། དོ བརྲ་དངས་དང་དར་དེེ གས མག གཞིས་ཅས བཆོདཔ་འ་ 
/¡ སྭོགྲུས། བླཆུལ་ཞིམས་ལསྱུ་བང་བ་དབའ་གོམ་ཕཡས་བང་པའི། །ལགས་པར་ སྩ བདརུ་འཁྲིམས་ གང་ཡྱིད་པ་ དེ་དའི་ ཀླུ་ནྱ་ཧོང་། །ཡལྱ་བིང་ཇཱའསིམས་དཔའ་པ་དམིགས་པའི་ །བོང་ཁ་གཅིག་གིས་འཇོམས་བར་ཡེད། །ཅས་གསུངས་ 
11 ངི དེསིགས་བདལའ་བོས་ཡངདཔ ར་བབཞན་ཅོད་འཇུག༔ བཀོད་པརླ་ཆངོ། །བཏིསི་བཏེན་བཟང་༅ངའདོམསརུ་པནཱ་ འཇམ་དཔལྤ་རཱམ་པར་རོལ་པའི་མདོ་ལས་དེ་བྷ་སྲལ་པ་བྱ་རརབསགས་པའི་དགབ་འཇོམས་ 

¿ པར་གསུངས་ལ། ་འཇུག་པར་ཡང་བམལ་པ་བྱ་ཆར་བསགས་པའི་པོནཔ་དངརུལའི་མསྱའི་བརྡ་ཡིན་ལ་གོམས་པར་བང་པའི་དགེ་བནམས་ཁོང་ཁོའི་བསམ་པྨ་ས་དརིགྲ་ཚ ཇོམས་པར་གུསུ་ལས་ 
































ལྐུལ།།གསས་མ་ཉས་ ༡༤༨ གསེས 





མ་ཞིགྱ་པི་ས་པསྱ་བངའ་རོ་ 









ལས་ག 


མོགས 











ངལ ཆེསླའོ་དས་ རྒྱལ་པུས་ ཧུམཛུང་ཏསེམས་ད ཡྱོདཔ་ རམས་ལ་འ་པ་ལ་ ལྐ བཞམ 

- ཛིད སིི །པརའྱརངོ་ ཞེས་གསུང ངས་པ་དང་མཐཐུན་པརྨ་པང་ངོ་།། གཏ 
་ གསུམ་བྱྱ་ི་དོགས་གཅོད་བནི། ཅལ་དྱེ་འ བས 
་ར བཿ དྲག་པ ློངམགསཔ་ཡུཉནཔ་གསས་འམམཅང་གྱི་ ,, 






















དོ ཌོ ཐོ་མིང དོ་བདག །འཇག་ོ དོ 
རེམས་སུ་གསུབས་ཤིང་། ཉེན་ཁྱང་སེམས་ནིས ོསརཔས་སོ། །དྷ་པ་པན་བུངས་མས་སོབས་ངས་ཆུ་འབ་ལདངྱ་པང་སེམསམ་ཡིནཔསྤ་བང་སམས་ཡེནཔ་ལ་དོས་པདང། ཆབསུམས་སྟོབས་ཆུང་བས་ཆབ་ལ་འས་པདང་། ཅརསེམས་སེ་བེས་མཉམཔས 
རླད པདཔའོ་བགལ་པ་བྱུ་ངལི་ནལ། གཉིས་བནི་སང་དུ་མངོན་ཅིང་། གསུམཔ་དངབཞི་པ་དང་། གསུམ་པའི་ཡུལ་ཅི་མཆོགད་མནྦ་བི་ཁད་པཔལ་བཉེན་པའིདགྲེ་ཆ་འཇོམས་རུལ་ཡང་ཡུལཔ་བྱ་ནནསངྱ་པད་པརྩ་འའོ། །ཞེས་ནམ་བ་ཤུདདགོག 







_ མཉམཔ་ལྭ་ཁོས་པ་དག་ལས་དང་བོ་བགལཔ་བ་ སི ་ ཁོར་ལ་རིང་གོས།། ཡོད 

རབ་གསལ་ལས་གསུངས་སོ། །གུཉིག་པྲ་དོ་ལུཁྱ་དུངསམས་ལིན་ཿངརའྱབུཔ་བནན་གཙོདཆུལ་ནེ། མི་ར་དག་བའྲི་ཆུ་བའཛོམས་བལ་བྲངསམས་ལ་ཁོས་པ་མིདགོས་ཏ། བླ་དབབུངསལས། འབབས་པ་ཐམས་ཙང་ཡོད་བརྫུར་བའི་གཞུང་ 
ལས་གང། དཔྡ།ོང་དགུ་དགྲེ་ཡོང་གིང་ཁུྱིའུརྦས་དུང་སནཆེ་འམཆོད་ཏིཔ་ལ་ཡ་ནྲ་བདྲ་བསུགཅང་ངིས་ཅག་འཇུལ་ཏ་སེམས་དང་བརཡདཔ་ལྟ་རོས། བུན་བརྡེ་ཡུར་པབ་ས་སོ། །དགྲ་དེ་འདབ་འརི་ས་ཇིང་ཞིག་ཆེན་ 
¡ པའི་ལོགདཔགཚདབྱ་དདྲ་བི་བཞྷཱ་སངན་གསེ་རྩ་འའོར་ལ་ནོམས་འྱུག་པའིབརན་པམ་ཇྙི་ཉད་ཡོད་པདེ་ཉེད་དུ་དགྱེ་བོཔ་འདིས་འབོར་རོར་ྒྱས་རབའྱི་རལ་དེད་ཏེང་འྱསར་དུ་ལོངས་སྦོའ་བརའྱརར་བོཞས་ང་བཞས། དེཿ 


- 





གླུག ཱ 
ཕུང་བ་དད་ པཿ 













ཛྲ 


ཅོ་ཅོ་བའག་བཟོ་དགོབ་འརོ་རོག་པར་ ཛངརིགསབྷོརས་གས་ བཞག་བི་ནུས་ངམོ་གསངསཔའྱི་པོར། མས་བ གན ཤང [- 





ཅང ༨༠༡༤ ¬ ཀབ ཀཿ ོ = ༤ ` ྒ == = ལུ ཤེ རེ = 1 ཤཱ 
མ་དགྱེར་བཅོམ་པའི་དོན་དུ་ཡི་རུང་སེ།། མདབྷན་ཅོས་ལསྔ་རང་བསིངས་པདབའཇམས་ཅད་སོ་སརཔ་ཤད་བཟྲི ར་ གཞན་ངུ་ན་ཡི་དག་བའི་ལས་ཅབསྣ་པནབར་སཅདདགྲེཊ་འཇོམསྤ་འདང་གསུང་དགས་བརའ་ཡུར་ །ཟས་ ཨ་ 


བནོྲ་པས་ཆངཁྲབསཅུམབ དྲུན དས་་འདི་ལྭ་ཀབ་དབོནལགསྭ་ལནའྱེདྱ་ཁས་ན་ དྲཔ་ཅུཔཔའིབྲབཔཔར་ ་ཝ་རབ་ཤཤད་པ་ལུར་མི་དག་བ་ཅོ་བས་བཞིས་ཐངས་པ་དབའོག་ཁུདཔ་གནོད་སེལས་ ས་དབྱེར་བཅོམ་པ་ 
ལེ།འདིརབ་ལས་གང་གི་ཚདག་བ་ཡངྷ་ཏཱཔ་ལོགཔ་དང་། བཞེདཔ་མས་ཁྲིན་མ་བརཁྱརར་བའམ། མི་དག་བ་ཡངྱ་ཨོ་དབ་དངྡ་མཔེ་བ་བ་ཆགས་པ་ལུ་སབས་པའི་གཉནཔོས་ཚུངས་ཉམསཔ་པའྱུང་རབ་དདག་དྱི་ ནོགས་པ་མོ་དད་ཟིནང་དགེ་བ་དངཔེ་དགེ་ 
པའ ༠ ངཱ ] དྭ 


༡ ༠" ༡ ་བར་འའ་འའི་ཁབ་འར་ར)ོ། བ་རིང ཀཀ་ རའབོས་འའེ་འ་༩ རེར་ར་་། ཏིས་མ་བར་ངང་རེབ་ལྲའི ལིན ` - 
ལོནཉམས་པགཔལས་འྲབས་བུ་གཏནིག་ཁྱུབ་པཔརམི་ཁྱག་པདེས་སོ། །གཅས་ཀ་ ནམ་འབལ་ལས། གཟོན་སེགྲསྲ་གུབ་ཆོ་གནི་ཞེས་དང་། ཧིལ་མརྷགུད་དང་མེས་འྲ་གས་སགས་ཞེས་དང་། རྟོག་ག།འབར་བ་ལསྤ་ཏོན་ཉེ་བར་གནས་སུ་ཟིན་ང་། 












ངང་ལའ་ར་ཀྲང་གླིང་༢། དཱ རེ ཤུ ཀང །༢ཿ སློར་འ ི་ང་ར་འོཀ་༢ ༡བ་༣༡ཁྲུ་། རི ་ ་ཀལོ་ོ་ལེ་་༡་ཁང་ངང འ་བ ར་ཇ: 
- , སྣདཡ་པས་ཿངམིན་པ་གང་མབར འ་མ་ཆོངནམ་དོད་འཔའབང་དརམི་འྱས་ཞས་གསུངས་བྷ་ཝར། ་ས་བོནཏམས་པྱ་རན་དང་བད བྱང་ྲ་མི་འྱབང་བྷ་ཝརད་གདོང་ན་དབྲབདྱ་ཁཔཉབསྱ་བའྱབིརཁྱིརུན་པར་ 


















པོ་བ དད་གོང །བན་རྱ་སང་བསལགས་པར་གསུང་རབ་བྟཝས་ལདྱ་པང་ 
] | ཅིདན། །ཐ་བྱ་སོནྡོ་དན་སེམས་ འི་ད །ིགགལ་བའྡིནས་གཙངགདས། གས་བ མདྩོཀྫན་ལས་བྱཿས་སྱུ་ངམས་བཟ་གླེ་པ་འི་མདོད་ ས་བ་ཡས་ཅང་གསུངས་པའི་ལུང་བྟར་ནམ་ཐོབ་པའྱི་བངསམས་ཅིས་ཁུང་པ་ནཆོབ་པའྱི་བང་གམས་ལ་ 
, ; ཨ་བ ཕབོན་བར་ཡིདཅིསྣ་མང་བཙུམ་བྱའེ སྱེད་ན་སེམས་དེ་གངས་ཇི་ཙམ་བྱསེད་པ་དེ་ཙམ། ཁས་མས་ཅིགས་ལམ་ཆེན་པགསྱར་རབོར་པ་ལྱ་འབོཝའ་བཞིག གིས་ལུང་བཏཐབཔའྱིབང་ 
' [སེམས་པ་ཁོས་ནྲད་སེམསྤ་གཔས་དྷེལདི་བ་གལཔརྩ་སོབ་་འདོ་མྱིནས་དར་གཞི་ནས་ལམ་ལ་བླམཔ་ གོན རའོ ་སྟ་བོ། །འི་མོད 
!§ བངས་བཞིད་བ ལ་བརནི།། །དྱལ་བར་གནས་པར་བྱརགིས་ཅུབ་དས་གྲསུངས། །ཤེསྭ་བབསེམས་ལ་ཁོངྦ་དོ་ང །ཁྲོ་བ་སེཔའྲི་གངས་དེདདྱའིབ། ྐལ་ལར་ད་ཚཔལ གནས་པར 
བནམྭ་མིནྩོཏ་འདག་པར་ ཁྱཙུར་བས་འདད་པདྱ་བའོ། །བབགམསཅིསབངསེསི་བ་ལའས་ནྭ་ཐར་འ་གདཔྟརྩའྱའ ཉསཔ་འ་དམརསམལ་གཞི་ག 








བརྲ་ ལོ ོ་མ་འ་གབོ་་འོད་ོ། ཛུད་པ་ལས། བོ་པ དབོ རོང་བངནཐོ་བོ་ལོ་ ཐོས་པ 
་གོ་ཆ་བགོ་དགོས་པར་གྲསུངས་ལ། དེའིདོན་དཔ་བདྲ་བང 


ཀ་ས ག་གས གངད་གད་འབའྱི་ལ་ྱ་པིན་བདགའཊ། །ག་ལཏེ་དན མས་བྱ་དཔྱའདཔ་དས། །བནགས་བྱད་པའི་ 


དྲ་པ་ལས་བཤགས་བྲད་མས་ལ་འབདཔསལམ་ཁུལ་བསེར་མ 





ོགགོ་གོིོས་པ གསོངས 














།གཡམ་བཞ། ཉ་ལ ་ཱ མིན་དེ ( 






















གྱང་ ཧཱཿ 


ཙཱ ྲེྱག་ །ཁོརརིན་ ་གདདག་ནར་དངབྲུ་རྩད ལི ། །དྲི་ྱིན་ ཉེ་བྱཿཊིས་པ་བནད་ དེ་ལ་བཏན་པ 
| ་བཞེས་ཅ་མེདྱ་ནནས་ ཧཿ ྩོ་བརའགྱུ་ ལ་ཡེ་ 





ཡིདཞི་ཞིངརེས་བཏམསྭ་སཱ་ྱཆངབུ་དང་དགེ། 


ལེའིས་བའི་ཕིར། ཀཕྱིན་པས་བཔ་སྦ་ཧང་ དགའབས་ 






འབོང གཞན་ཙི་ནམ་ིན་ཆེས་ཡིད་བཡོང་བའྱིན་བདབ་གྱུར་ལེའུ་པའ་གོག་པ 

ླྦ བཅས་པ་ལ་བཞི་ལས་། དང་པོ་མིདྡ་དི་བ་སོགས་མྱི་པོང་ཚུལ་ ནྲི 

¬། དུང་། ཞེ་ཛང་ཆེན་ ་རྔདིཀཡིས་བྱསཌས་པྲས་ཤང་དིན་བྗརདནས་གསོདཔ་དངུམཛའབ ཤེསྤ་ཅིས་ཙངྱསུན་ཞསྲ་པོང་བ་དངྦ་བི་ཞབས་ 

ཅུ་འིསེམས་འཆངོན། །ཡིདནྲི་ཇུ་གཟྡིརལ་ ཞི་བའིདགིའབ་ ཉམས་རུ་ མྱྱི་སོང་ ཞི་མད། །དགའ་ འ དྲངྱ་ཡུས་ བད་བའཔམི་འཛྲོ། 
པརྱ་བུརཱབྱཾ། ། །དེ་དགྱ་སང་ནི་ ༩ ཞི ཝང་ དོང་ ངི་ཝཱནཔའི། །ཇི་དཔོནའེ་ ཡཀ ཝའ གཅོད་བར་དོལ་ ཐཱཐདདོ། །འོང་ཁྲོ་ རའིས། 


གེའ་བདང་བདེ་བྷ་མར་ཡོད་འཇིག། 


སྙེན་པང་ལིཉེད་ ལཾ། །མ 
















བཞིམ་མཐོངབའིཏེས་དྲའིགསསློ། ཝིབ་ འའ དམགས་ མོར ནིང 
།ིངྷྱའི་མ་མི་འཐོབ་བངང་གཏིད་མི་བྲངས་ཞིངསེམས་ནལ་ ༣ངུ་གྲནས་བའི་བཅུན་པཉམས་པ་ 
སཾ་བྱ་བ་སྭ་ཁང་མི་མོད་པ་ལ་སོགས་པ་ ཉི། ཤྱོཏུགཡས། ངེ་ བྟབ་ང་ལ་ ཡྭ་པག་པོ་བྱརཿ ི་ 
ྲ་ལ། །ག །ཉི་༨ི་འོང་ཞིང་ ་ སེ་མེས་ན་བང་ ངའི ཝི་ བཏན་ པོ པཡང་ཆི་། 











དོར་ནའོབ་འི འི་དབདདུ་སེངབ་ བད་ ༣ རགཞས་པ། །དནི་འགའ་ཡང་ སྟེུང་འདཀྱང་ ཡོད་པ 










༡༤༡༦-3༨-༡༨ 4:༨2" "༤ 








¡ །ྟཱབུའི་དཀའ་ཤུང་མེད་ས། །དེ་ངེས་ནི་བུཟོད པདཔ ལནོནཏནྡ་ད 


ཅུམནས་བཟོད་ངེ་བྲགམཔལ་འབད་དོ། །གཡུམཔ་ཉེས་པའེ་ཆུལནོ་ རྐང་པ་དང 


ླ 


ལ་ཧོང་། གས་ག 
ཾ ་ ་ དེོབྱའནྲི་བདོ་དག གི་འ ༽ཅེས་གྲསུངས་སོ། ། གཔ 
རྲི ་ འོ །དྷེལརནྱཾ་པྲོད་འཇུག་ལས། ལམྱི་པི་བའི་བཤགས་དང་དགེ་བ་འཇོམས་བ་ལ་ ང་པ 


སོདངཟབས་ སྣ་ཚིགས་ པའི་ ཆུལྱ་བས་བླསོཔ་བརུ་བ། །ཞེས་གསུངས་བླ་ཏ 


ཕཿམཚོནནི། འཇུག་འཕེལ་ལས། རྒྱམོ་ཆེནཔའི་རུའི་ཚོད་པ པངྲདསཅིད་ངེས་པ་ 


༤^ 


་གྲའ་ཿ 

















ལང་མ༧སཔནལང་ཡབ་ལས༡སརག༨༡༡༡༤༤༠༧༠༤༠༡༩༤༤ ལོབ ོད 
ཅླསོ། །པྫོརྷ་ཱརདསྭ་མི་དྲདུན་འོང་བཱབཱདོནཔོ་དང་བག་བ་ལ་གོདོ་པ་རེད་པའི་རིག་པནི་རིབཔོདཔལས་གཞན་མ་ཆོགྱཏུབུངུ་བཡོད་པ་མ་ཡའོནོས་གྱུསངས་པྷ་ཏར་པིཏྲེནས་ 
, ཉིནྱི་ང་དགྱེ་ར་མིའཇོར་ཡན་དཅེམ་དྲ་བིགི་འམིནཔའྲི་ཡིརའོ། ཀཕཞིཔེའདྲོས་པནེ། ཊེ ཉོནིཡོངས་གནདྱེཆ་འཛོམས་པ་ཡོདམནི། འོན ཅམྱ་དནེཆབས བྭའྭའདིནཔ་དང་དཔྱེཆ་ལརོལས་པ་གཏིསཀགས 
ཐཾ ཞྲེ་སླའ་ལས་ག ཞན་པའང་བང་ཏཱེ། བུླ་ད་བའ་དབངེ་འུ་དཔའི་ར ར་ད ས་དམ་པ ས་པ་འ པགས བ་བོ ཏུ་ས་ལས་ཤུབ་ 
¦ བྷི །གླམཔ་ བརོད་པའིརཔེ་ལ་གྱུམ། རེ་དདབདལ་ཇིམི་ལམ་བ་དག བླུ བམལ་དངདུ་ལེན་པདང་། ཆོས་ལ ས་སེམསྤའབོད་པའོ། །འཔང་གནོདྱ་རེད་ལར་ལྷི་མ་བའི་བཟོད་པ་བྱའིདཔ་ལ་གཉིས། གན་བེན་ 
ཅིསགཏོང་པྲ་བྲས་པ་ལ་མི་བཟོད་འདགག་པདང་། གཞོད་བུདབ་ པའུ ངངག་ལའི་ ཆུདཔལ་དགའ་བངགག་ཐའོ། །དངཔོལ་གིས། བདེ་བའི་༽ བུ ཐ་ས དང་ཐག་བར བའ་ཧས་བཁ ལི་བཟོདཔ་དགག་པདོ། 
བཀུ་བསོགསོོཏི་གེགས་བས་བདང་བྷརས་པསོགས་གྱར་བྱང ས་བ་ལ་མི་ བཟད་པ་དགེག་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉོས། ཏྲོ་བར་བཡི་རིགྲུས་པ་འབྟ་ནཔ་ དང་། བྱ་བརྩ་བ་བར་ རིགས་བར་བསྟན་བའོ། །དང་ཡོ་ལ་གྱསམ། 

























ཏིའོ རི རོ རབཡར་ དབངཏོདོ་གཞ་ཡོསདབངདོད་ེམའ་དོས་གཞོདོ བ་པོ ངོ་བོ འོ་་་ དཔནན་གདོོ་ོམོདསོིབདྱད་ 
ང་བ་འགྲའཞིགརང་དེ་ལས་ཐར་བརྡ་བྲེད་པའི་འནའདོགས་མ།ལ་གཞོདཔ་ ེ་དའདདཅིད་བརེགེ་བསིགས་ཤེངྱ་ཁངའདོའི་གདོན་ཅིས་འཇང་བངྡ་མེད་པརྡ་ཁྲས་བས་དྩོ་སར་བྲད་ངོ་ར མགས་དེ་ལྱ་ ང་མརྱཀང་མི་འའཾ་ 
གདོན་དང་ངི་ཕེལ་ཐེ ལལ་འབད་པ་བཞནངྱུ་བངས་མས་ཙས་ཀྱང་ག ་གཞོད་བ་བེད་པན་འདིནིཏེན་མོངས་པའི་གུདོནིས་འང་དབང་མེད་པརྡ་རུས་པས་དྱ་ཉརྦ་བདཔ་ཡིན་ ཉི་མད་བསཆ་སནས་གདབག་དལྱ་དུང་ 
བངྱ་བུངམི་ཁོ་བརའདི་ཏོན་མོངས་པདེ་དང་དྲལ་བའྲི་རིར་དུ་བདག་གིས་བུ ་ཧཱང་སེམས་ཏྱི་པོད་པལ་བུབ་དདྩོར་མ་དུ་སེམས་བྱསེད་དགས་ས། །གཅུམི་པ་དལཁ་སི། དྷེ་ལུར་ཡང་བཞི་བྱར་པ་ལྭས། སླནཔ་དངཏེ་དགོགས་ལུ་ 
འདེགཅིང་ ང་ ཁྲོ་ཡངའྱ་བུང་པ་འི་དེདཅིས་བཅུང་ ནྱལོ་ ་བརྐི་དབ་ ལྭ ཾ། ད་བ་ས སེགས་ འཁྲག་པ་མེན་ བརདེ་དངའབལ་བའྲི་ཐབྱཿེར་བ་ དྲེ་ཤྭར། ༽ཐུབ་པས་ ལེམས་ཅན༔ ཙཱི ཚེ ཉོན་མོདྲས་ད་ གདོང གནོངཔེར་ བ། གཟི་གས་ ཚས་དེ་དང 
ྲབསབིབ་སམངེ ཅི །ཉོདི་བས་དང་འབེལ་ འི་གང་ཟག དེབ འདིངདཔསམས་ཆནོན་ཡན་ཅི། །བ་དའ་ཏོན་རོསནམས༔ དཀས། 








ཡམི་དཅེས་པ་ མིན། །ཞེས་དང་། ཟེ སོཔདབོག་ ་བྲ་གགས་པས་ཉང་། 















་གྲངངས་པྲྭ་ཝརརོ། །བཞི་པི་རིགས་པ་མངཿ ང་རང་དབང་ཡོད་མེད་བརགས་པལ་ངེས་པྭ་ཉིད་དགོས་ཆུལནི། རྫུ་བ 
















རག ་ ཅ་པར་དྲཔད་ཞ་མཁས་པ་ནམས། །སིམས་ཅནདགའ་ཁྲའགོ་མྱི་རོད། །ཅིས་བྲསངས་པ། གགས 
རིགས་བམང་ངུགྲས་བས་ངབ་ ཏིངས ཞིང་འོ་བའི་གཉན་ང་རོའྱགར་ཚབསཆེ་བརྡ་མངེ་ལ། ཅུངསརམྲང་ཆོས་རམ་བི་འདུ་་ཤེས་བསོམསནས་གནོད་པ་བཟོད་པར་གྲང་ངས་པལང་འདི་དང་དོན་གཅིག་པས་འདིལ་པས རད 
མ་ཅནདེ་དྭག་ལ་འང་འབང་ཡོད་ན་ནིའགའ་ཡངྡ་བུག་བྲ་པལ་བརིའྱ་བུརྙཏྲེ་ད་ག་བྷ་ཝ་ལད་ཡིའ་དོད་པའི་རྲིར་དང་དེ་ལའང་རང་དབང་ཡོད་ | | 
མཆོང་པ་དང་། ཆོརམ་དང་ལིནལ་སོགས་བས་གནོད་བྱ་བེདཅིང་ཁ་ཟས་གཅོད་པསོགས་ | 


པླརཱདྱ་རིདདུ་བྲག་མ་བར་པཱའློ། །་བརང་དངང་ཡོདད་ུ་མ་པའི་དོགས་གཙོདན། ག།ལ་ཏེ་སེ། 
པྱིར །གཞན་ཡང་དདད་ཏོན་མངས་ད བྱསོད་པནཆེས་ཤཤིན་༔ ཐུགཅིངཡངས་པའིརང་ལའངའུགག་པ་དུང་གཡང་དམེཆེངལ་དུང། ཚོརམ་དངཔ ལི 

; ཧེདན་གཞནལ་གནོད་པྷ་ངཅྱི་རེ་སྟམ་མདུ་བས་མས་ནསྱ་ཀང་བོབ་དགག་པར་པའོ། །ཕྱོད་འཇུག་ལས། ཟཡི་ཚན་བདངརིགས་པ་ཅནབས་དདོད་བའི་གཅོ་བོདངཔའེསརིག་སྱཀྱིཉིས་བུས་འབས་བུ་ང་དབང་དུ་བྱ་སེང་བ་ཡིན་པདྩྱ་ཆེ་ནལ་བཅོས་པ། དེཿ 
༧ མནའཐསུ་བྱསེད་པའྲི་བ་བ་ ཐམུས་ཅད་གཞན་པེ་དབད་ཚན་ཕེད་སྱརེན་དན་མས་ཅངྱ་རྦ་ཡེན་ཇ་མྲ་ཝ་མ།ི །དེ་ཡི་དབང་གིས་ ཟུངང་བས་འྲབས་ཕདེ་ ༦ འི་བུང་གི་ དབང་མེད་ བརྩུར་པ་དངྱུཔ་པབྟ་ཏ་ཇུའོ། །དངོས་བ་པམསཿདརཔབཞིན་སྲ་དའཔས་སྟེང 









` ༨༨ ། 
རྲ་་རྨ་དལ་བྷྭ ཡུ་པ། རཀ 
ྒྱཿཧྱཾསྒལ་བྟཅས་པ། ཟོ | 











དཔ ུས་ནདག་ིམསུད། སག བ་མིའྱཿར། = 


༣༩༠༡ ༢༨༡ 


གང་འི་ འུག སས སུས་གཞན་དབང་ རུ | 








དུ་བ་ལ་སགྲས་བནམ་མཁའ་ལྭ་སང་བན་དེའྱི་ ། 














༢༤ 
འངྲ་ལོ་བརམི་ར་ 





རབ ོསོ། །་ད་བཞིའ་འོནནནིའོ་བར་ལི་རིགསཏེ་མེཚཞིང་བྲསག་བལླ་ཁོབཔམིརིགས་པ་པཞེནནོ། །འོན་ཏྲེགློ་བར་བཡེནན་ 
བྩོན་བྱི་དབཱང་གིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཌོ་བར་མི་རིགས་པ་བཞོན་ནྩོ་བམ་དུ་བསམས་ལྔཁོབ་དགགྷ་སེ། ཧཱོ་འཇུག་ལས། ་གཞནདལ་ལ་བཅད་པདསམསརནྲོ་རང་བཞིན་ཡན་ཡན་ཉསསད་ བདའི ་ོ་ ་༽་།། 
ཉིས་པ་བསྱོའིཁོ ནམས ི་པང་བཤིན་ཡིན་ནན །དེ་ལྔ་དོ་བརྔ་མི་རིགས་ཏེ དཔནོ་ཞིང་། །བྲག་པོ་ ལེ་ འིརང་བཞིན ཡིན་པསའག་པཚིད་པན་ ཨེ། ལི་ ཁོ་བའོམ་ཞེ་ཐང་ བཀོན་ ཞིང་ཁོ་ཡིའིགོས་བདང་ ཡང་ འྲང་འོ། །འོན་ཧེ་ གཞན་འ 
ཅོག ཧྙོནདེ་ློ་ཏུར དུ་ཐུངབ་ཡིད་ ལ། །སྲེ་མས་ཅན་ ཤཱ རང་བཞིན་ ནིའངངས་ཞང་ དྲེས་པ་ ཡིནནཞེ་ ན་ །འོནའང་ བནོད་ནིལ་ ཁཱོ་བརམིརིགས་ཏེ། །མ་མཁའལ་ མོ་ར དུད་ ༥ འབུལ་ བནམ་མའའ་ལཞེ་ བཀོ་ན་བ། དམ་ 

ཨད་པོས་དམལ་ བཞྲིན་ཏེ། ༽དུབསི་མིག་ཆོབདུ་བའྟེཉེས་པལིནྩའི་ཤམ་མཁཉས་པ་མིན་ོ །ཞེས་བོོ། །བདུནཔི་གནོད་པའི་དཔོས་བྱརད་གཉིས་བཏགས་ནཔི་རིགས་པ། དངོས་དང་བྱ་ཧུད་བ་གང་གིས་གནད་པལ་བཅུགསན་མརགས་པན། 
སྱེན་པའི་གནོད་བྱེད་ལ་ཁྲོན་ནི་དྱུག་པསགས་ལ་གང་ཟག་བཞནྱདའ 







] དངོསསུ་གནོད་པ་བ 





དགོས་ལ་བྱ་དདནས་གནོད་བྱ་སེལ་བའི་གནོད་རེར་ལྔ་ཁོ་ཞནི། དྱག་པསོགས་སྱེམ་བུས་ནདབ་བཞིན་དྱུ་སིམ་བུ་སང་ 





དདཀ་་་ཾྣྲྣྙྣྙྐྟྙྣིིསིསིསའྣཾཿཾཨེཾེ""ོཾེཾིཾོཾོཾཾིོིིསསསསསསསླས།སའི སླ ླླླླླཾ]ཾེཾིིིོོ་་་ི་ -་་ -- 





༨ 3༡༨ ་་བི་ང་བླའི་ ཡི ི་ས་རིར། ༢ ༡༡༩༢ེ༡༥༡ལལ༥༨༨ི་ངོ རི་འ 1 ] : `. 
འཇུ་གལས། ་གཞནལ་འཚོ་འདོ་པ་དེ་སེམས་རདྲ་ི་རང་བཞིན་ཡིན་ཡིན་བཉིས་ཁས་དངཔ་ གཡལ་ཏེ་གཞན་ལ་འཌོ་ བར་ ཧེད་པ་དི། 1 


ཛཾ 














གནོད་བྱ་བད་པ་ལ་ཞྲེ་མང་ཐ དདཔས་ཞྲི་སང་ལྭའོ་དགོགཏི། ཐོད་པ ད དགུ་པ དཔེརཛོན་ཆ་ལ་སགས་ ངས་ དངོས་ སུཾ་བཀོལ་ཏེ། །དདག་གིས་གནོདཔ་བས་བསདེ་ལའོ་ 


[ ངདརིགས་ལོ། གངའེསརང་དབ་དུ་གནོདཔེད་པམ་ཡིནསིནེ བྱསསས་མས་པ་ཡིན་པས། གཡ་ཏེ་འཕེན་བ འིད ལྭ།འོ་ ཉོམ་ན། ཧིར དེང་ཞེ་མང་གིས་ ་ རདབངངའེདཔར་ དད བེཡིན་ པས། །ཉེསུན་ སྟེ་གཉིསྱཧུ་འམཾསཔདོན་ ཞེ 


སུང་ལྭ་འྲོ་ རང་རིགྲས། །ཞེས་ས། །བྱ་རདིཔ་གནོད་དདངོས་བྱརདལ་ཞིབ་བཏགས་ཅིའརིསས་པ་གཞན་ཡོད་ཆུལནི། དེས་ན ག་བལ་མི་ུནའཕེན་མཁན་ལའང་ཁྲོ་བར་མི་རིགས་ལ་འཁེན་མཁན་ལྭའོ་གཞྲེ་པངའང་འོ་ བར་རིགས་པ་ 


| ལྭ་དྷ་ལརམི་འོཛོན་པནྡི། ཐོུ་མ་རིག་པའི་ལམྲ་དགོང་བ་ཡིན་བྲས་རིགས་བྲ་དུམ་པྲ་འམས་ཅད་དུམཚུངས་པ་ལ་པེས་པྲ་དལ་དྭབག་པ་ཆུར་ ང་ཟག་འའང་མི་བོ་བརྱ་བ་བའྱེ་ཡོགསྦས་ཡིདྲ་དངྱས་། འདི་ལྭའུང་དྲ་བྲག་པ་དང་ 


འཕེན པཔོ་ལ་གནོདསེམས་དམེདྱའསམིུད་པའི པར་བསུན་བའིརང་དབངའགོག་པའིརིགས་པར་ཡེས་པར་བརོ། །དབུཔ་གནི བྱིན བགཏགསནམིའིགས་བ གདོད་བེདབླསལ བའྱིུལ་བཅུག་ནྲ་བོ་བར་མིའི་དེས་བནི། 
གནོད་བྱེད་ཚིས་བསྙེད་པའི་ཇྫ་ག་བསྔལ་རྱོང་བིངྱ་མེད་པ་དང་ཡི་མཐུནཔའི་རྒྱ་མསིའྱང་བསརེསམུ་མུན་པའི་ཚྱཡསའབྱང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཚ ོནཙ་ཡིདགེ་བི་ ། མས་པཞི་བའྱི་ིརབངགིལས་ཅི་དབང་གིས་ 








79  ས་ཱཌཱཿ༢༢༨༤༤༥༤༨༤ ༠-༠༢༠༢༤༤༠༠༠༠༠༢༠༠༨༨ ༨༨ རར ཁོར རརའརོར་བྱོ་་བོ་རོརོར་བོ་དྲོད་འགལརྩལ 
$¬ ྒུ ཅདདབང་མེ ཤཱ་བ་ཡ་ ཊླཾ་ཅང་གིས་ལན་པ་ལ་གཤན་ལ་འོ་ ིརིགས་སྟོ་བྷཱ་སྲ་དུ་སབལ་ལེ་ལཱན་དེད་ནས་ཁྲོ་བྷརྨལ་བཟམ་ ཌ་དྲད་དགུཊ།པར་ཤུ་ ། 
རིག དོ 
ཏེ བབ་བ་སའ་དའྲད་བཡ་གནོད་པ་བུས། །པའྡི་ནམ་མིནི་འབུས་བ་དནསོང་གི་ཇུག་བྲ་ལྱའོ་ནས་དྷ་བྱརང་བྱར་མཐུནཅི་ྲབས་ཅུ་གནོདཔ་འདི་ཉིདྱ་བུར་བཡིནལ་ དེ་བས་ད་ སེམས་ཅུན་ ལི་ འ ཐས་བཛས་གྱལ་ 
གནོདཔ་དདི་ཉུཅ འབུང་བང་རི་གས། །ཉ་ང་འསམ་ལ་འོདཔད་ར། །ཞེས་དུ་ བྱ ག་ཀ པགི་ལས་ལ་འཇན་མནསྐའོ་བདགདཆུལ་ནི། ཅིས་པ་ མྲ སག་བྱབལྔ་སིའདདཅིང་། །ཟགང དཔོགས་ ཐེགདྲ་ལལ་ རུལ 
4 བའཏྐམ་ ཞི་ཡིད་ པསན། །ཇོནཅིས་ རང་གི ལྷ་བྷ་ཅི་ ཉེས་པྲས་ བླམེད་པའི་འབས་བ་རབལ་གནོད་བྱབང་འགྱུར་ བའཐ་ངཱཔ་ཡི་ ན། །གཞན་ལ་ ཏྲ་འའི་འི་ བཀོན་དུ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །དང་གིཉེས་པ་འབའའེག་གིསྱ་བ་པའྱི་ཡིང་ 
 ཚདཔེ་རནད་རྱལ་བའི་སུང་མ་དང་། །རབ་བྲི་ལོམའི་ནགས་ཚལ་ སོདས་ཅིས་བར་ཇུད་བམལ་ 

















བྱསདཔ་དེ་གཞན་ཅིས་ངདདྲ་བམ་པ་ཡནྭ་པང་རང་གི་ལས་ཅི་དབང་གྱསྱ་བུངའདེལྲའོརམེདཔྷ་ཏར། ཀརང་གི་ལས་ཅིས་ཚི་ འདིའི་དནོདབ་ བྱ་སད་པ་ 


2༨ ༨༡" 7 ལར. 





༦. :` 
















པམ སགས་པ ༤ ཨཔ དེ་ཡི 
` སཞད་ཀང་ཡདྦ་བ་བླར་བྷས ང་ག ། འདིའཱ་ཇུག་བྱམལ་ཐམས་ཅད་རང་གྲི་ངོ་ ཛྲསད་བོ་པགོངས་པའོ། 
པའོ ལགའོའཞིནི ཀླིབའའི་ད་བཟསཏ་པནི་དག་བྲམ་ལམ་བདོད། སད་པ ས དཱ 
དེ དགི ཤད བ་པ ཁང་པངོསཔསལདཏབབམ་ [གབ་ཏུ གཞུན 








ཾ ཅི མཿ ར་ཡ རོ ༢ 
ས་གནས་བ འད ལ་འོ སང 








7༥ 












།གཅེས་པའྱི་རུལྱ་ཅིས་དདག་ལགནོད་བྱ་ངས་པས། བདག་གི་ ཝར་ཨགསི་ ཛིག་ པི་ བྱང་ པོའི ཡིར་ནྲི་འྭགྲས་ བའིམཆས་པ་ འྲང་ བ་ཡེནའི་ ལ། །འདིལའང་བདག་གིས་ རིདུ་གཟོ་ཞིང་ བཟོང་པར 
ཐིལ 













སྨུར་ ར།ཞན་ལ་གནོད་པ འི་ལཾནཟེད་པ་ དངན་ རྒྱུད་ཁོངས་ནས་འཁུགས་པའི་ ཁོ་བསྣ་སཱག་བསལ་ འདིརམོང་པལས་ 
| = རར ༤ ཅེ ༢ ༡༩༧ ༨ ཇི 2. རེ ༦ 
[ རོགས་རི་ཇུག་བཛལ་བཟོད་དགོས་པྷ་ཝར། ཅི་མའི་མུག་བཟལ་རྱི་ཧཱ་ལས་དན་དྭགྱ་པེདྱ་ཙི་གནོད་པ་བབོད་དགོས་སོ། །གྱསམཔའེེསྨ་སནྟཔ་ར་དཟེད་རིགས་པཞི། 


ཅོ >÷ _ # “ 


དིནེ་མེད་ པའམིདུམི་གཟོབ་ ཙིའད་ཞིག་ ་ཡོད་དམེད་། །ཅེས་དང་། འཇུག་པ་ལས་ཧང་། ར་གྲིལུས་པ་དདེདཔའི་མུག་བམལཆེནཔོ་དྲགལ་སོགས་པསྡུ་མབལ་དེནིཔགྱི་བེ་བ་ ཝིནྲ་བྲས་པ་ཡི་ ཟདནཅོད་ ག་པི་འི་ཡཱས་ཅིཁྲབ 
; ཁུ་ ངནི་སེང་གསུམདུྣམ་ནྙིན་དགཔོཆེང་ཞིང་རྱུ་མཐུན་ཙི་འབྲས་བུ་ཉྷག་མ་པཡུས་དཅན་རྣམས་ཅྱིརྒུ་མཐུནྱི་འབྲས་ུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་མཁུས་པ་ཁྲོག་པའི་ཅུ། གང་། །ཡི་ནབ་ལསྱལ་ཐཱགམ་  ཟད་པརྲ་པེན་པར་བརོོད་པར་འདོད་པ་དེ་ཉིད་ཀོ་ སཱ་དོ་ནི་ཡིན་པ་ལ། ། བཿ 


ཅེརྒལག་པའྲི་ཐུག་བཝལ་ ཧིར །ཏེ་ཐྱི་མརྦ་རོང་པའི་ ས་བོནཉིདྲ་དུ་རྙཾ་་བུརྦན་འྲའིད་པར་བྱེད། །རིགས་ཏེ་མི་རིགས། ཅེས་སོ། | 

:ཁཾ 5 ¬ %, ` ༤. རེ ་ - སེ འོ ར་རོལ ཧྱ ླ ༣ པོ་འི ཅེ ༽ 

¡དེམོ་ཚའདིང་མཔལ་གཞན་ཡིས་གནོད་པྱ་བས་པའི་ཕུ་གཟཝལ་དེས་ཆེ་མ་མའིལས་བནྲ་བྱི་ལགསྱ་བཔ་ནས་འི་མར་བདེ་བརའྱབུརྱརུ་ཡིནཔ་ལླ་པར་གཞན་ལ་གནོད་ལནད་བ་འོབྲདོ་བསོགས་ཅིས་ཚྲ མརྣཐུག་བམ་ལ་ཙྱི་ས་གུའྱབུང་བའི་ས་བོན་འདབས་མི་རིགས་པས་ནད་བར་བའི་རིར་གཏརྦསེག། 
དེས་ན་ནདཆེན་བོགས་བའྲ་པའས་སུ་གཏརསེགཅེན་བལ་བཟོད་པ་པར་མག་བྲམལ་ཆེནཔོ་ 


| 






= ལད 





`. - --. 


།ཅྱནོདང་བཅས་པི་ དེ་གང་ཞིག་ཡིན། །གཉིསཀྲ་སོན་ང་ ྱི་ 


བདག་ད 
























རཿ ོ་ བོདོར་ོདདོའོའ་བོབགོ་ལབོ་དབ་བའ་དོོ་ོའོ་ོ་བར་བ པ་དངྷ་ལྟི་ཏཱ་གཅིང་བགོག་དང་འབལ་ལྔ་ཇུ་གུ་བྲངལ་གྲསུཿྱ་ཙིསྣ་ཕག་བྷམལ་བརླ་ཐུར་པ་ ། 
ངོསའད་དོནཡིས བ་ས ཅུ གབ་པ དག་བ བ་ད དཔའ རོ་བ །གཉིས་པནི།བཀུར་ ༈ 

བསྲགསྱ་ཏི་ ཿཔ་དངབླརས་པ་སོགས་གྲསམྱ་ཕེད་པ་ལ་མི་བཟོད་པ་དགགབ་ལ་གཉིས་ལས། བསྟོད་པ་ ཁྱིགེགས་བྱས་བ་ལ་མི་བཟོད་པ་དགག་པ་ལ་དྲ་སྲུ་ལ། ། །བྷངད་པ་སགྲས་ལ་ཡེནྟཏཱམེདྨ་ - 
ཿ བའྱི་ུས་བསལ་བར། ངི བྲས པ་དངེ། དྲེ་སན་དངག་འུགོཊ ག་པང་་དགའ་བརྩ་བ་བའོ། ད་བ གཞི་དང ག་དང དཞད་འདཔ་པདཟོང་འདི 
' དང་བསདན་མས་ཐོབ་བསེའ གྱིདོན་གཉིས་བགང་ཡངམདྲ་བས་དེ་ད གུནས་ཁང་གི་ད་གོས་པ་གང་མང་མི་འྲག་པའི་བེམའི་ཁར་བྱ་རིབ་པ་ནྭ་ཤིས་བྱ་ཇུང་ངྲུ་ར་མས་དུ་བ་ 
གས་པར་མྱི་བྷས། གཞབསྣས་ གསད བ་དད་ཞ ཧིན་བ་བརྗོད་བའི་ བགས་པའིརིམ་གྲོ་ འམི་བཏུར་རི་འི་ ིནའིའདདདཇོདྲ་མཡས། ༽བྲསདྲན་མས། 





















སཾ །ཡེང་བ་དང་ ༣གའཇི་ལ།ས་པ་དང་ཡེ་ཏནཅན་ལྲ་བག་དོ 
! སག ལུ པ་གྱྷཧད་བཀྲར་གགས་བ་ སོགས་པ་ནི དགེའའི་དམིགསཔ་ལས་ གཡེད་གརྱ་བད་ཆིའ།།དེངའ ད་ཞི །ཡོསི་བནོགས་ལ་ ཆ་ སྱེ་བའང་འཇི་ 


དཱ ྩུ མེདག་གསི་ །ཡུནྭསམཚོགས་བདང་འཇིག་པརྦ་བེད། །བསརས་འདུཊ `ཀཡསཏེསབྲདྲ་ 








རེ ལོ ཡིང ཁྱོ བོ ༧ 










ཱ མིུམ་དའ་  ིཕྱ་་་ །བཏྟེ་དགྲགས་ ལ་ད །ཡང་ ཅམ ིམདབསདད་ཨོད་བ་བཔར་རོ་ང། ༽ཧེས་དང་། ཊ ཊེ 
[ པ་ཤད་ཆད་ཅེའང་། །དབ་ཞིན་ ཅུ བྷདདངྲ་གགས་ པ་ཉམས བསམི་དགའབརཅད་ ན། །རང་གི་སེམས་ནྱི་རིས་པ་ཟུང བཞིན་དྲ་བུར། །ཞེས་ས། །གཉིས་བཞི། བྷབད་པ་བསངས་དདསེམས་དོནོམ་བན་ 
དོག་བླུ་ད་པ་དང་དགེ་བའྱི་བུར་ནལས་ཉམས་པརྡ་པའདྷོ་སམ་དུ་བསམསནས་ཀ་དག་ལ་མིད་འྱ་བུང་འབྱེང་པརྡ་བྷ་སེ། ཀཿ གཞན་ཡངཔྷ་སོདྲ་གསས་སོགས་པ་གཞོད་པ་ལྭ་བོ་ 

ཇིག་པར་ཧུདྭ། ་པདང། །གཞད་ ཡོན་ཏན་དང ཝན་ པེ་ལྲ་བག་དོག་དང་ 

ས་ས་དང ཏད་ག་བཉམས་ངནྲ་ཅད་པ . 


£... " - 


བོས་ར་རམ་ 






གསུམབའ། བྷེ་ཁརནདདག་གི་ཏ་ (དྲག 








དོ བྱ་རྱརཔའང་མོནོ། བདབ ཟྱོསར་རངམི་་རོར་ ད་འ །བདོ་དོདིངང་ོ་དོནོ་དྲ་དོང་སྤོ། ' 
དཔེའིན་ རེ་མའི་ཁངྦ་བཱ་དབ་ པ་ ཙུར་ན། །ཅིས་པ་ ཅང ནྣལསའི་ 
















སོ རོ སརཔ 


ཡི ཆེ 1 ་ འཆིང་ པཔ | 
སི་དགནུ་ང ལིགས་སྭ། །འདེས་དྭ་ར་མྱ་པསན་ བདག་ནི རིད་བཅུར་ལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་ངནའགོའི། 
འབའཉིད་རྲུ གུར་བ། །དེ་ལ་བདག་ནི་བྷི་པརྦལོ་ སེ་དགོ་བའི་བཤེས་དཉིདད་ ། 
སེམས་ནིཔསཅན་མིན་པས་དངོས་སུ་གཞན་ཙིས་གནོད་པྱ་བླ་ཀར་ 


ཡུང -བདག་ནི་ ཙ་ སིད་པལས་ ` གོལ་བ དོན 
ཅིངས་པ་ཕིས་ བལ པར་ཧེ་དཔ། །དེ་ལ་པ 

་ ཤྩིས་ བླརབས་བ་ བཞིན་དུ 
གཉིས་པ་བྷརས་པ་སགས་གསུམ་ ཅིདལ་ལ་མི་ཟོདཔ་དགག་པ་ ལ་བཞི་ལས་དང་ མ་ད སས་ཅསམི་གནད་པ་ནི། ནི 


སྔུག་བཝལ་ མེ གསན འཇུག་ཛར་ འདོད་ ད་ི་ ལ། 


ེནསཀསབརཅིད་ིགས་ག། ཞས་སོ ཊཾ 












ལོ ཨྨ་པ་ ˆ == ལ་བ རི་པ གས་པ་ 
ཡི་རང རེ ངཱ ཏོངྱ་བུ་བ་ཨིནྱཾ་འོད་རངྲ་པཱ་མ་ཧས་པའི་བཤགས་པ 








སྐའར་འག་འ ཏྱ རཿ 









༠༧༤༥ ་ པཱ དོ་ར ་གཉིསཀ་ཡང་། །མཐིར་ ' འཆི་བའིདུསྭ་དུ་ དན ོཔྲི་བོོ་མདྱབ བོར་བ པས་ཆོདོ་ཕདདཔརཆོདསསོ། གཞན་ཡང་ དཔོནདོབཟོབ་ཐ པརྱ་བུརཏ། དེ ི་ཡུཿ 





.( 


ཧྭགས བརལོངོས་ བར་རོ ཟས མཆིསི་དུསམ་ ས་པོ སགས་པ གི ས་མདཔི་ གིན རང་ནོད་མེད་པའི་  ལུགསང་པར་འཕྲ། བསགས མལ དབ་བཆགཔ་པར་མི་འ། ིག་ ། 






རར 1 











།དེ་ཡྱ་ཅོད་དགུ འབིར རི་ཤིག་ཡོད། 








7 ཧཱ ༥ ༣ ༢ ཌར ངུ རཱ ༤༢༠༧༧༢༦༠ཿཐཅན། 

།ལས་ཡིད་མི་བད སེདཅི་ང་མཐའ་གཅིགྱཏ་མི་དགའ་བ་ལེགོན་ལིདཔི་བདེ་བླ་ཟོག་ལད་ལེགོ་ནགྲེ་བ་བའླི་སེ་བསྔ་སར་བས་ན་པའིརིགས་པྲ་ནམསས་དྲ་དག་ལམཐའ་གཅིགྱཏུ་མི་དགའ་བནམཁར་བཟློག་¶ 
ཅིར མནས་ཁོདྲའོ་དགག་པརྩབ་ ིཔམཐདགགྱ་མི་དགའ་བ་འ་ཡདཔ་བད་ོག བདེ་འགོདཞེང རིས ཞིངགྲཆེ་པར་གསན་བཞི། མས་ས ག་པའི པ་དགའ་བ་མཔའ་བ རི 

། ། ༔གས་བཟང་ཤིཏེནོམངོས་བདང་བ །ལཱནྱ་བས་ནས་ཁནང་དུ་ལོགྷ་པེ་དྭགའི་མཆོག།ཁོང་བ་འཇོམས་པརྱ་ཟད་པའྱི་རཱལ་འདི་དག་ཡིན་པས། སོ་སོརཏོག་པའི་ཤེས་བྱ་ཅིས་ཡེགས་པར་དྲྭ་པད་ནས་རིགས་པའི་སྡོ་དྲ་མནས་ 
]བཀག་ན་ཁོབྲའོའི་ནངཆོནྱ་ཧི་རིགས་དྲུ་པ་ཁེགས་ིང་བཟོད་པྲ་དོ་དྲ་སནས་བེ་ལ་ཡང་དག་བའྲི་པང་གེ་དོན་དེ་མམེད་པའིརིག པསྟ་ཆད་པའི་གོ་ བ་གཏིངྱ་རཱགས་པ་ལསྦྱ་བེས་པའྱི་ཆུང་བ་ཡིན་པས་བགགས་ཤིནཏུ་ 
བ་མྲིན་ནོ། །བཞིབ་སསརྟཏོགཔའྲི་ཞོམའདོརབུ་དག་གིས་ནི་ལམ་བབ་མེའདི་དགུ་མུབས་བསྡདག་བཞིནདདརྦརུས། སོ་སེརྟ་རཱོག་པའི་ཤེས་རབ་ཅིས་དྲ་པདྨ་གམ་འདོར་བླ་རམསནི་འདིདག་ལ་སོགས་པའིི་པང་སེམས་རྱིཔདཔྲ་མབསཆེན་ 

ྭ་དདོར་བ་ཡིན་པས་རང་དང་གཞན་ནམས་ཀི་དལ་བའི་ཉེན་ལྷ་སིངཔ་ལེན་པའི་གེགསྨྲ་བན་མེད་པ་ཡིན་པར་ཤིས་པརྦ་པས་ལ་དུག་བཞིན་དྲ་ཐང་པརྱ་བའོ། །གཉིས་བྱ་མུག་བྲ་མལ་དངང་ལེན་པའི་བཟེད་པ་བྱསེད་པ་ 










ད་བོན་ནོ་དང་འོ 
རྒལ 





. « 7 -\` - . ཤོ" : ༧ ~~ 







. ¡ཀྲ ནི མནདཔའི་ནསཊུ་ ག་བ ོགཏུན་མིྱང སྔ་ཐུག་ཞྤོོགཞནདོ པའོ ས་མ་བ ག་གྲགསེསྦུ་ངབརངསུརབས་བཟོད་བླནས་འི འོ །།མནམག་བྲ་ ལ་ ི་ ¥+ 
` ས་པ་ དའཇེད་བའི་འབས། ལ་གཉིས། ཐུག་བསལྱ་བུང་བུ་ལ་མཐའ་གཅོགཏུ་མི་དགྲའ་བར་འཛོན་པ་དགག་པ་དང་ བསན་པའོ | 
བསུལྱ་བ་བདྲེབུར་ ༽ བུ་ལ་བཅེས་སུམིརཱར་ མ་དག་པའི ག་པ་བ དདེ།། བཟེའིཆེནྡ་མུགུབ་པལ་བུམོ་ཤིནཏུ་བབོ་ད ཀའ་ 











ྒ རཱ ཡ །བཅོས་པའི་འོད་མི་བདྲ་ལེད་པར་འྱ་བར་བ འྱི་ིར་ ལ་ ,¿ 
| ' རཏྭཾ། ཀི གབཟས་ཡིད་མབྱ བདྲེ མུལད་ལ་ གཡཏེ་བཅོསྲསུ་ཡོད ཀེ །དལར་དག་ ༣ བར་བབྭི་ ཆི་ཞིག་ལོ ༈དེའམིཐག་ ོས་ པའི་ཡོད་མི་ དམེདཔརའྱ་བརབའྱི་ཡི་ར་གུལ་ 
` རྔ་པས་ པས་ ཅི་ཕ། ནན་མཁའ་ཕོགས་གཉས་ཆིས་སྟེང་པ་ལ་མི་དགའ་བྱ་ལས་པས་མི་བནལ་བཞི་ ཡེད བྱ་ལས་པས་མི་བན་ལ་བཞིན་དོ། གབ གསད་ི དུངྲ་གང་དིང་ ཡེད ེ་་་ ་སེགས་གཟེར་ དང་། །ནདའ་ འང་བཞིས་འཚཆིང་ཚོ་ | ‡ 


ད་པགཀསས་ དགི ག་ དིས །་ེསསད་ྱསནགོད་ལ པཔ གསོམ་གནསའ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུ་བ། ཇུ་།བྲ་ངའ་ ཟ། ་ 


༢» ༤ ‰ »ལ ` ˆ-& 





? {| ། - ་་ - ་[ ། ༤." ? ཀར ་ ཀཾ ག ླད_ཾཾ ° 















༤༡༤༡ རེ 
ར་ ངོ 


ོནོན་བསམ་པ་དང་། རྫུག་བྫམ་ལཡོདཀའདབཟོད་པའི་ཐོནོ་ཏན་བསམཔ་དང་། ཆུངའིམནས་གྲོམས་ནྭི་དཀའ་བའི་ོལཡོ། །དངའོ་ནོ། 


་ི སེ 
3 ཀླུ 






དནནལངས་པར་འབུཔའདོདན། བས 
ཟྱུའབས་འྲབས་པུད་མི་འདོདནྱུར་ལས་ཝེག 


2 


ཊི ཡད་བསའ་དནསཉརཅས་འབལ སྡུག་བྲམ 


༡, བྷུངབས་འ དགོས་པྲ་དིག་འལཛམ་པའི་འནཏནདང། ཐག་བྲམ་འཅིས་གྲུངས་པནི་བད་པའདོདབུས་དདགེས་ནྱུར་དགེ་བླུག་དགེས་ངས་དགེབ་བྱས་འབ་ལ་དགའབ དག་འ 
¿ རང་གིཉམས་ལ་དཔ་གནས་སཾཡས་ཅན་གཞན་ལུང་འདྲི་འརྣསྡག་བསལ་ལྕོར་མནས་ལའོངི་ ངེ མྒ་ ཤོས་ ལྔ་ཟུག་བྲཝལ་ལ་བཟོད་པརྩའིས་ཤིག། །ཞེས་དང་། གཞྭན་ 
6 འདོད་པའི་གནས་སྟོ་ཉམ་དྲུ་བོ་ཡཔཡངྩར་རྙེ།། འངོངཔའི་ ཛྲ་ག་བླམལ་ བཟམཔ་མེད་པར་ འཐོར་ལས་ངས་པརའའྱ་དངཔའྲིཔོ་མེད་པ །དབསན་ སེ་མསྦ་ཁྲོད་བན་པརམནོབ་ ལྷ་ཐུག་བམལ་ལ་བཟོད་པརྔ་ཅེས་ཤིག། །ཞེས་དང་། གཞའ་ 














ཡོན་ཏན་བ འདྱི་རུར་ཇུ་ 
བརཔལ་ཡིད་བླས་ལ་བའི་ལིན་ཏན་དངྡ་ཇུག་དྲརལྱ་བིས་ཐངས་པནྨ་རོམ་བས་མཐོ་བའཇིག་པསྲ་དགས་པ་སེལ་བའི་ཡོན་ཏནདང་མུག་བྲ་མལའི ར་བྲདགབྱོཿ ངུན་དམ་དྭག་བལས 


བནལྦ་རམ་བྷ་ནཱམས་ལྟའི་ངརྦཧུ་བའོ། །དདག་དངདས་མཚོནནས་རདགིས་ཁྱང་ཡོན་ཏན་གཞ་ཤེས་པར་བས་ལྷ་བུག་བྲ་ཁལ་འདིད་ 


ཛིིམཔའི་ ཡེནྟཏནནི། པེ ི་ཆེེ་ས་ཧིད་མུག་བྲམ་ལ་ཡི་དབཔ། ནྲུ་བར་པ་དས་ ཐས་ ངྩརལྱ་ཅགིས་པའི་ དགས་བསེལ་བརྩ་བེདྭ། །གཞན་དྡུ་ག་བཛཱ་ལ་གྱི་དབང་དྲུ་ངར་བམཐོང་བན་དདང་བལ་ན་ས 


། 
ཤུ `. | 















འ༩འཞིག་འདིངྱ་བ་ ོ་ནྲིགས་སོ། ོ་གྱོས་པས་བྟོརརོ། ཝ སདྲམང་གཞན་ལོ་དྭོན་གང་ལངཿ གབཔོའི་དཀའཿ ོདོམྱོ་བ་པ་ལ་བོསམསནམ་བྲདོོ་ཅོ་རོབང་པརྨདགབྲ་དའི 
རམི བཟོདོ། དེསྨ་དཱ་ག་བས་ལ་ཡེདྱཾ་པཔའད འབུ བར་ཡོད་པནི་བདག་གིས་ལེགས་པྱ་ཆེད་དྩོཿ་མ་དུ་སེམས་འཕའསམཐོབ་བྱེུད་པའོ། ། ཊརཔབ་ཤེས་གཉེན་ན་པས་བླམསནས་དོདཡདཔའི་རམ་ངནཔ་ལའང་ 
མདུངཅཱ་གྲུསམལ་མཆོང་དང་མྲེ་ཁ་བརེན་ པའ གསྲའི་དྭཀྭའྭ་པཱད་བཟོད་པརྩ་བེད་པ་དང་། ༈ འཛིགཏྟེན་པའིདགོས་པ་དམན་པའི་ཆདྲ་ཞིང་ལས་དང ངདང་གྲ པུལ་འབུང་པ་ཨོགས་ཏྷི་མུ་ག་བྲམལ་དྷུ་མ་ལ་བྲསན་འཇྲི་གས་པླ་རམས 
ས་མས་ལུ་དཀའ། དཉས་མི་འཇིགས་པྱདར་གོ་ །དཏིས་བ་ སུག་བྲ་ལྭ་དཔག་མེད་བླ་ནོག་པའི་ཤན་ཡེན་བསྒམ་པནི། གཟེ གསདཔའིམི་ཞིག་ལག་པའིརམེ་ཅཱམ་བཅདྲནུས་གསོདཔ་ལས་ཐརན་དགའ་བཆེན་བྱོ་བ 
༼ ལྟནཱ\མིའིད་ འྤྱཔ་དྲ་ རྡའི་མཱག་ཁྲམ་ལྲ་པ་མེ་འདའདདས་པིརྦ་ཱབོར་བཟའམེདུ་དཔྱ་བ དུང་ངདུ་དལ་བ་འའ་གངང་དེང་ འྲགོའྷི་ཐུག་བྲ་ཝལ་གཏན་བླཟོགྲ་ཆུས་པ་ི་ ནཏ་ལེགས་ས་ངཱ་མ་དུ་འཕལ་དང་ཡུནྱི་བཱ་གངྦ་མལ། 
= གཉིས་ཙི་ཁྱདཔར་རྣམས་འེ པར་སངས གྲསེད་པཔ་ ལོས་པ་རམྲི་འག་ལག་༢ བཅད་དེ་ དུས་ཡེདཔལས། ༈གལ་ བརན་ཅས་མ་ལགས་ གསལད གཡཏེཡི་ པུ 
































༄༅། པནི༈ དེ་དགུ་འོངབའང་། དགུལ ཅིསྣ་ཅུས་བྲ་ལས། ངབལ་ཨྱི་ལཱདྲངཡ་ཧ་བུའི་སེམས་དྲངབལ་བརྡ་བའྲོ་ཤེས་དང་། མེངཔ་བསྐོད་བུ་ལས་བང་། མོ་ཙ 
ཤལླབླམ་བཟདའསསགརིན་ག་ རོ་བ བོུ སལ་བ ཀགུམ་་ཉིང་ིངས་བྱཡ ཡྱུཧྐན་ཐུག་བྲ་ པལ 
དེས་ནདང་པནསྟ་རིངྷསབས་མྱཱ་ཆུང་བར་བྱསེ་དནྡ་མུག་བམལ་ཆེན་པོ་ལངོགསས་འགྱོར། དཔེརནདཔའ་བ་འསའཞིག་གཡུལདྲུ་ཞུགས་པན་རུང་གིི་བུག་བོ་བམཐོངནདེསྣ་ཉི་ོངསྦ་ཐི་བའི་ 
བྲདངི་དུ་ལནནུས་མིནུས ཉིངམྟོཾསས་ཆཆུང་གིཇེསམུའཕྲོ་འོི་ངེདཛུལ་ནི། །དང་པོནས་འདྱི་ཉབལ་ཐོས་ཤང་ཐོས་ཡབ་དའྲད་བི་འོངཟེརནས་རངྱ་པ་དྲད་བསད་ནའི་མག་བྲཝ་ལྱ་ཆུང་བྱ་པལ་མའསྣ་ཝོག་པའྱིརདདུཿ དུར ུན་ 
ཛར་མི་ལགལཞིག་གཞན་ཅི་ཁྲག་མཐོངནལངབོག་ནས་འབྱལ་འཕྲོ་བ་བཞིན་ཏེ། ག་ངུ་དཔའ་བ་ལ་ལ་གཞན་ཅིག་འཕལ་མཆོན་བྫམན་པའི་བདག་གིའུག་མཐོངན། །སེམསི་ དབའ་བརྟཱནྷ་ཏག་པརྨ་ཧི་ པང་ འཇར འ ཡེད་ལ། ཇམ 
ལལ་གཞན་ཆྱི་འྲག་མཐོང་ཡང་། །བོག་ཅིང་བྱར་ལ་བརའྱབར་བ་ཡང་ ཡོད་ས་དེ་ན་ ཅིར པ་དངསཔ་གཅིག་མྱམ་ཆེཚུལ་དུ་ཐར་པ་དཔམས་ལྭ་སྣ་མ་སེགས་ཁྱི་ཡད་པརམ་ཡིན་ཅི་ སེམས་ཙི་པང་བཏན་དང། །སར་མོའིརཱཾཡ་ལས་གུར་པ་ཡིན་ 






















སྭ་བུགི་བྲམལ་ དང་ལེནྱཙི་བཟོད་པ་བགོམ་ ་པལ་འབད་པར་བུའོ། „།གེས་གྱུསངས་པ། 'པྷ་ཏ་དརོ། ༽གསུམ་ ་པ་ གཞིའི་ཐློ་ནས་ རྒྱུས་པར་བཤད་པྲ། ཐུ་ སྔུག་བརྫལ་བྱང་པ་དངདཱ་འཾཿ ོོ་སོན། ི་འོདབོསྱོབོར་ོ ཇཿ 
འད་བྱུད་པས། པས གནས་་བཅེན་བནི། ཆོས་གོས་དང་བསོད་སོརས་དངམལཆ་དང་སྟན་དངན་པའིབསསྱ་སན་འངལྲོ་བུང་དདག་ནི་ིབས་བུདའལཔ་བའེབ་ནམ་སོ། །དེནམུས་ངན་པ་དངའ་ 









སུས་པ་དྲ་ཡུན་པ མིདད་བྱར་བསནསྭ་བྲོན་པལ་ཡི་དགའབ་ངང་ཡི་ཆད་པམ་དཅི་ངད་དགུ་ལྲསྱ་བུང་བའི་སྡ་ག་བྱམལ་དངྱདུ་ཡེན་པའོ། །གཾས་པ་ འཇ དི ནྲཆོས་ལ་བཏན་ཞི། ང་ མ་ཏིདཔ་ད་ 
བ་དང་འཇིག་པ་ཟུད་ ད་པྲ་ད་བན་བ་འཆི་བའཆོས་ཅནྡ་རམས་འཇིགཔནས་འཇྲི་བྱསེ་དགུན་ར་ འཇི་གཏོནྱ་པཾ་ཆོས་ཡན་ལ། དྲེ ༢མས་ཅདྭ་དམརར་ལ་བཉེན་པའི་མུག་བམལྨ་ར 


པ། ཡྭ་ཧཱདལམ་ལ་བཏན་པའ། འཆུག་པ་དང་འཕྲེང་བ་དང་འདྲུག་པ་ ཉུལ་བནྱི་བོདལུམ་བཞི་ལི་་པ། ངེ དེའེདུང་པོ་དངགྱསམ་ པྲསྭ་པཱབ་པྲར་ཡྲས་ལས་ཏིན་མཆེན་ 
འབྲི དུས་མ་ཡིན་པར་འི་འམཁྲིའུ་འམ་ཙ་བཏིངབལམལོམ་བཏོ ལླ་གོསོ་འཕེབས་པར་ཡྱི་ངེད་པའོ། གའཞིའི་ཆོས་ལོ་སསུ་འིིན་པ་ལ་བཏེད་བདི། དཀོན་མཆོག ཨུམ་འམཆོད་ ི་ིྱ་རིདཔདངྱ་བམ་ལོ 








ཏ༤-~-) ~ 3 









ད འརོ་རོ་ར་ དོནྱ་བ་བ་བྱ་གཅིག་སེ། དེ་ ་ལླགབད་བའང དཔླང་སནཔའོ། ། ོང ྷཐྱྱི་བ་པངཔ ཆུངཔཟདདོ 





ཆོཐོ་གྲོད་ཉོས་ འཐོ་གོབ་དངབྷོ ཅོངབ་དོད་ཁྲདོ་་ ་མཐི་བ་6¶ 


ད་པའིཞིང་ལས་ད་ཆོང་དངྱ་ཧྲུལ་བོ་ལཞོ་ཤས་ལཚོ་བ་ལ་སོ སོགས་པྱ་ཅིམ་པའིལ་ ་བྷཉི་དལསྱ་བུང་བའི་མུག་བཝལ་དང་དུ་ལེནཔའོ། དེར ་མུག་བྲམལ་དང་ལེན་ཡི་བཅོ་ན་འྱའུས་ དྷེ་ར་ར་གཞི་བྱངད་སྱ་བང་པའྲི་ཐག་བཝལ་ 


གང་ཡུང་རུང་བས་ཐེབས་མངས་སའི་བྱ་ཙོ་ན་འྱུགས་མི་གཏོང་ཞིང་བ་ དང་བ །ས་ནས་བླཟོབ ་པའི་གགསྩས་མི་འཕག་པལ་ཡིད་ལི་དགའ་བྱའེ པར་འ གོ །གྲ་ཡ་པ་ོཾས་ལ་དུས་པ་པསེ་མས་པ་ལ་ཡས་པའི་བཟོང 


པ་བྱ་སེར་པ་ལུ། མོས་ཕའྲེ་ཕྱུལ་ན་བྱ་ཅད་ད། དུ་རླེབ་ལན་དཀོད་མཆོག གསུང་ི ཡ་ད ༽མདོན་དྱུ་བ་པའྱ་ཡུལ་དཾ། བདུག་མེད་པ་གཉིསྦ རིད།ཁོཞཉིད་དོ། །འདོད་པའི་ཡུལནི། སཔསྱཆུས་དངྱ་བུངྱ་རབ་སེམ། 
ར་འ་གིཉིཅས ལ་ཡོང བམི་ ་ ཅུས་བའམྱུ་གྱུསཔ་ལྟོ། བླང་དོརྦ་བི་ཡུལ་ནི། ལེགས་པར་མྱད་པ་དངཏསྭ་པརྨ་སཱད་པའྱི་ཧུ་དང་དེ་དག་པི་འབྲསྲ་བ་ 


,# འདོདཔ་དངའི་འདིད་བཅ་ཚདིགཉིསསུ་ཅའོ་ 


ཐབས་བདགམས་ཉི་བྲས་བ་པའི་ལམ་འམས་ཅད་དའདེལངོགཉིས་སྤུ་བའོ། །ཐཾས་བསམ་ཙིས་ཇེས་ཅ་ བླབ་བ་པའི་ རྨ 






























ཟོ གཱ གམཱལ་ནོ། ཤེས་བོའི་སློང ངཱོའ་དོ་ དྨ་རག་པལསོ་ོས་པལོ་གོ་ང་བ་བཞད་དོ། ོ་བོ་ཆོ་གས་ཉིསྱརནི་གསངརབ་མནོལགབྱདགཉོས་ལཕོའོ གྲས་པའི་དམ་པའི་ཆོག 
པར་གསུངས་པས་ ད་བཞི དྲུ་བ་དགོཔ་སམ་ ཙི ཕྱིམའདི་ཛོའིརཔྱ ག་མོའ ་ཡིནཏ་ལམ་རིམཆུངངས་ཤེས་ས། ། །རྣམམ། །མོས་པའིཆུལན། མུཿ ༣༢༢ དདག་ཇི་ཏུར་ཡིན་པ་ལངཿ་པྱ་རདནས་མིསྦ ཱཔ་ད་པར་འིན་ིང ངི 
ནྦུ །བཇ་ལ་དཔ་ དཆས་ལ་རེས་སེམས་བྱརདཆན་ཉིས་ནྱི་ཐངས་ལས་གསུངས་པ་བཀོད་སྟེ་ཁཿ ཁྱད་པརདུཚོང་ལ་ཡ་སེམས་འདྱིརས་ པརྨ་ཕང་། དདག་བླ་མབཔའོོངྙི་ཉརྱ་བ་བནི། བཟོད་པ་ 

བླཟ་བ་པནའང་དྭམ་པྲ་ད ྭག་དངྡ་ཝན་པ་དང་ཕུརྱ་ན་དལ་ཆུང་བརྡ་བསནས་བླ་མབ་པ་ཏེ། གཞན་བཟེད་པ་ལ་འགོདཔ་བཟོད་པའི༔ ཅྱིན་བྲ་ཡིན་པ་མཱ་གཏོགས་པྲ་པ་རབ་ཤདཔདང་འདཱའ། །ཝཔ་དདགགི་དོན་ བྗ་བན། 
པའཾ་༔ནསེམས་ བྱ་ཟེད་བྲེརསྭསདན་ཞིང་བསོལ་ བན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བུག་པ པ་ཟད་པའི་བཟོད་པ་ལ་འགོད་བརའདོད་པའྲི་ར་ ཟླི་ཙོབ་ཡིན་པས་ད་ཇ་འཕེལ་དུ་བཏང་ནས ་སུ་མཐོན་པོའི་བཟོདཔྷ་ནམསྤུ་པངྨརིནཱ་པཿ ཱཿཡ་ 


བྱས་ནས་རྐྱོངབ་དང་། ལས་དང་པོ་པའི་བཟོད་པའི་བླམ་བྱ་བླ་རམས་ དམིགས་པེད་པར་བ་ ཅས་ནསྤརུལ་བཞནྭད་དལྭ་ག་འབ་དངའྲི་ཀད་བཤདཔའིམཆོམས་ལས་མན་ར་ འངྱའི་པའཆོས་པ་ལ་བྱཅནཔ་དགེསྦཅིད་ད། 


















ཡྱ་གཱནཱང་དྲམ 


'བརྩ་རད་བ་ཡི་ནོད། །འཞི་ 








/ཉཏཾ 


སྱི་བ་གཞན་དུའངྱ་བངསེམསཿི་སྨོད་ ཡི 

ས་ནས་བ དཏནས་སླན་མཅིངནུས་པ་ །པྱརམས་ལའང་བསམ་པྱ་པ་ ཕན བ (པ་ལས་གསུངས་པ་ཉར་། ་རདདུག་བ བས་ལྷ་རུདངས་ 5 
རད བྱཅོན་འབུས་ཅིངོབོ། དེ་མསུསུ་ལེནཔ་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས། བཅོན་འགྱུསྱའིརྭགུདའེ་བ། བྱམབ་པའི་ཆོ་ངི་ཏརྦ་བ་བྭ། དེདག་དི་དོན་བྱས འི །དུང་པནི། དམིགས་པ་ 
དགེ ཀག་བལ་དཔ་གསནསྣ་ནམ་པ་མངན་པརྔཿ བྷ་ཏྭཾ། ཅ་བླ་་ལས།བཅན་ རི བངང་ ཞས་ དག པའདལགས་པ་ ལྲ་པུ་ ཐྲཾ་པའོ། །ཞེསས། །བྱང་ས་ལས་ན། དགེཔ་བྗ་པ་དང་སིམསཅན་ལེ དྱ ོའྱི་བི་རྲད་སེ་མསམདོན་པ ན་པར་བློ་བ ག་ 
2 ནིལ་ལོག་པ་དྲང་དས་ བླསངས་པའྡི་མོ་གྲསཱ་བི་ལཱས་བོ་ང་ལ་བཤད་དོོ། ༈ །གཉིས་པ་ ལ་མཆམས་བྦིར་དང་། ཕན་ཡོན་དང་། ཉིས་དམིགས་གསུམ་ལས་དང་པོ་ ནི། བླ་ཅོའ་འྲངས་ །བརྩམས་བའི་ཕན་ཡོན་དང་མ བྱོ མས་བྭའ་ཉེས་གྙིང་ 


ཨཿ ཏཾ 


མ་ པཾ ཉི་དལ 'ཤོམསན་བྱ་ནའྲ་པུས་ བྱསེད་པར་འགྱར་བའི་པིར་རོ། ༈གཉསཔ་ དེ་ལ་ཕན་ཡོན་ན། ་བཞི་ལས་དང་པོ་ པོ་ཡོན་ཏན་ཟམས་ཅད་འབྲ་པས་ས་ཡྱ་ཅས་ཆིས་བྷབ། བརྐུལ་བའ་ ཨྱག་བསམ་བསླུལ་བའས། སྭོ་པཱི་ཐ་མལ་བྷ་ར་ཡ། ཇི 
-༄- ༡) ལེ ༦ ---- " ---” ------ --"- ------------------------ 






12..7༡༢༩༤༤༣ 








༡༣7 





དཱ ཧཱ ཧོ ¡མམ:༡༡༧།མསས་ཉསམསས་པས་པམས། པ ཚོངཞིཔ་ལས་ལ་སོགས་ ་པ་བརོན་ཁྱུགས་ང བྱ་ཅ་མས་པས་ཆོ་འདིའི་དངུལ་ཕངས་སགས་འི་མུ་ རུ་བ།ང 
ཨེའིབ་ དང་ ཅ་ ཅྩ་བདངྱངབམ་ཡིན་པ་ལྷ་རོངས་པའི་ པའྱི་ར་ལིས་ མུནཔ་སེལ་ ང བར་ ར་བྱེད་ཅིང་། ། །ཁུདིར་དུ་ ངན་སོང་ གི ྲ་ ལམ་བྱི་ 


འབྱུས་ཡོདཏན་ཇིནངནས་ཁད་པརྡད་ འཐུགས །བའམ་འཕིས་པའི་ནོར་ དང་ཡིན་ པི་དྲའི་ཅུཐ་བ་ད་ ཏོ 











ཟར འརིགྟཿན་འཁོར་བ་འདྱི་ན་ནོད་བཅུད། 


ཤིག ད་བ་ས གང་ག ཡཿ ངེད 
ཐོའི་གནས་ཁང་དགེ་ པི་ལས་ི་བདག་འྭུག་ཡིནཅིངའིགས་གྱུག གས་སེགས་ཡོན་ཏན་བདན་ཝ་ 
སྟེད་ཡོད་ཕི་ དང་། །འཇིགཏན་ལས་ འདུས་ པ པ་པས་འཤིས་ིདག་པའིཞིངདཔསབསྱརས་ཅིག ཐུགས་གླུ་སོགས་ཇི་ བཟོ་གང་དག་ཙི་ཛོད་ ཡོད་པ་ ཐམས་ཅད། །བཅོན་འྲ་པུས་བར་མས་ 
སྩོ་ཞི་བཇུཉེལི་པཱ པྲེ་བ་པམི་རེགས་སོ། གང་བ བུག་ གང་དག་བངས་རོམ་ ཀྱི་བླནམེད་པའི་ རྱངཆུབ་ སྔང 


་གཱཏཱ་ སྩོར་བའྲི་གོནབ་ བརྟཾན་བརྡ་ཤིས་ 
པའི་ ཐུངས་ལུས་ཇི་ ཨི་མཐའ་ཁནམ་ཐོ་བ མེད་བ་གན་པ་ ་ཤུང་ཆོས་ྱི་ ཧི་ཕྱིན་པར་བྱཿ བྱངས་ལས་ ་གགུངས་ང ་བྷ་ལ ཉབ ཡང་ན་འཇིདྭཏཾནའཁོར་བས་བ། བྣཊས་པའི་མངོན་མཐོའི་ 


¡ ཕག་དེ་ལྟར་ ཉུད་བརམེ་དཀའན། མར ུ་དག་བརོན་འབུས་ བ་མསཾ་པའི་ འི སེ་བསྦ་ཚིས་ སམ་དཔེང་གིས་ རྩ 









མྨའ་འའི་ྱྱེཿ 










ཧོན་བྱརས་རོམ་ཕི་ ལ་གྲནས་པརྡ་འད། །དགེབ་ཤེས་ 
གུལ་ མི་ བས་པ ཐ་པའམ་བདམབ་པ་ ཡིན་ རས་པ རད ེ་དོ་འོང་ གེ་བ རེ ༨] གཉིས་པ་རྣཾམ་གུཡེངས: སགས་ཅིས་མི་ཇུབ་ཅིངདཔོ་བར་ས་ཐོབཔི། 
གོ ན་འུ་སམཆོག ྱབྱརཔི་ཡིནཏེ། ]ཙཾམཆེན་ འདྷི་ཉ་ར་པོ་ནའྱརུསི ས་དེ་ལབྷཾ་ནནས་ཡེ་ ནྩོཿཞས་ཡུས་པ་ དེ་ད རྗེས་སུ ཡེནཏུན་དུཡ་ འཐོབ་ པསི། །པ 
ད མ་གཏན་ོདམམཚོ་ངས་ཅ་ བདེ་བཡརེག་པར་ གནས་། ཕ་ མཆོག་ འོ འཐུབ་པ་དང་། ཀདེ་ལསནི་ འད་དྱིམ་ ༈ དངོས་བུབ་འཇི་གྟཏེན་ ལོས། འདས་ རཾ དངར 
ཨིའི བ་པ་བ སུཾད་ ; ཾ་འབོར་བའི་མེང་ཨོད ཇྟི་ རྙིར ཉེར་འདོད་པ་འཐོཔ་ ང པི་དེ་། ༽ཡོང་ བོནའྲ།སྤ་ཅིསནི་ ཡི་དགེ་བྫ་ འཇིགཏེནབས་འདུས་པ་ ་པ་ དག་པ འྱི 
ནི་བདག་མེད་ཏོདས་པའི་ཤེས་རབྱ་འི་བླསབ་པས་ འཇིགས་ཆོགས་ ལྟ་ས་བ་ལ་ས་ དྲ་མིནཔའྲི་དུད་པ་ འྲང་ དནས་ཕལ་ བྲ་བརབ་ཐོབ་བའི་བྱིས་བཱ ཊ་འབྲིང་དང་། བཅོན་འབས་ 











རཾ རྣ 


་ 















༡༡༩ 








ནའླགས་ཕྱིནསོགས་ང ་པས་མཆོག་ ཤ་ཡིནརཱུཡནི་ རྱངས་ལས་ཀྱང་། གང་གྱི་ཕིརྱ་བར་ཆུབ་སེ་ 
བཅོན་འྲབུསནྲི་བུན་ལེད 











ཆོག ཿ བླ་མེདཾ་ སངསྐྱ་ཧས་ ཐོབབའྱི་ཉེ་སྱབ་ཆེན་པོཐོབ་ དོད་དུ ་ཅ་ཤོསབའྲོ། །ཞེས་དང། 'གཞནཡོང་ ངང་བརོན་བྲབསཅནཏོན་ཡོངས་ཅིསལི་ མི་ཕ་མཆུལནི༽ ཤབྱ་རོན་འླུགུས་ང་ཿ དེང་ པ་ཆོས་ད ། 
སུ ངོས་སྦྱོད་ ལཾ གསཞེན་ཙིས་ ཡོན་ཏན་འབུང་བལ་ ཡམ་ བའི་ཀབས་ མེད་ པ་དེང་། ༽བརོན་འགགས་ བཾ དོང་ ཞཱན་བ་ལམལ་བླམབ་པས་ གཉིད་མ་རིག་པ་སེབས་ ཉོན་མངས་ཤིས་ཡ ཡོན་ཏིན་འྱཐང་བལ་ ཿ བམ་འ བ་མེད་བདང་། །བྱརོན་འྭབུས་དང་ 
དཔ ོག་ ཆུལ་དང་མཐུན་པའྱིལ་པལ་ རླེ་བ་འམ་པམ་ཞིང་ཨུན་པ་ས་ ཡོནོཏནའྱིབངབ་ལ་ ་ཕམ་པམེད པ་དེང་། །གཞན་ཡང་ བོ་ན་ལྲགས་དང་ ཛན་པ་ ཐོབྱ་ངའི་ ཡོན་ཏནཆུང་ངུལ་ཆོག་མི་ཤེས་པས་ནཡོནཏན་ཐེབ་བས་ཕུམ་ང་མེ མེད། །ཅས་དང་། 


།མས་དཔའི་དགེ་བའིཆོས་དྷ་ར་རཱ་མངདག་བརའབབ་ ་བརྱ་བུ་ བྱ་བའི་རྱའེ་གཙ་བ ་བ་ ་བོ་དངམཆོགནི་བྷརོན་འ་བུས། །ཟོན་ཡི་ནྩ་ི་ གཞན་དང དྷྭཐ་ 
པང་དག་པརྡ་གས་ བའྲབངཆུ་བྲ་ཐབ་ ་བརྲ་བེད་བའོ། ལོ་ཞེས་ད་བཞི ཞནད།ཤགས་བརྣམས་བསྟན་པས་ཏྟ སན་ང་མཇེད་དགེས་ དང་། བཞི་བ་བཅོན་འྱས་ཅན་ལ་ལེན་ཏན་འྱཐང་བརམ་ འདམི་ཡིན་ 
་ལྷ་བྲུས་པ་ལསྟ་ཁང་། ཡལསསྭ་སཱོ་ བཞམ་པལ་དུབ་ མེད་ པའི་ བྱི་རོནའླགཱས་ཆ ནཔོདང་ དང་ ཝཱནན། །ཐོབཊ་འཾད་ མི་འཐཾ་བ་ བྱའའིམདོན་འདི་ མི འགྱུབ་ ཅ་བའི་ རྣམ་བ་གབཡང་མེད་ པ་ཐམས་ཛད་འ་གུབ། །ཅེས་དང་། 








2 - དས 












བོ 


ྲིྲངྲྲྲྲེྲེྲཾེིཾེིོཾོཾྣཾྣཾ ར་ར །ཏང་ང་འཇིན་ རྣམ་པ་ཀུནྱ་པང་འཐོབ་བར་འྱྱར་ བ་དང་། །དད་པ་ཕྱུ་རུན་དུ་འབད་པའི་བཅོན་ལགས་ཉིས་ ཏིན་མཆོཧ་ཙི་ དུ 
པར་འདུལ་བ་དང་། „ །ཐོས་བསྐིམ་ཐམ་གུམ་ལ་བརོས་ཁྱགས་བམས་བསྲ་ལངཉོགས་ཅི་ཡོན་ཏནདྱབརམཆྟོཝ་རའཕེལ་བས་ཡོན ཡོན་ཏན་ཙི་ ཚགས ཡིས་དམའབར་འཇར་ བམེད། ༽མི་ཡེ་ཆོས་ཅ་ ལས་ཅ་་ འཕགས་པའ་དན་ ཡའ 
| ཨ་ རི ེལ་བ་༔ ཡངན མེ་ཏེགསུད་བལ ལིས་ཐོནཆུབང་ལས་ཛེ སྡོངཔོ་ཆེནཔོ་དང་དེ་ལས་འབུས་བམང་པོ་འཛུངབ་ བཞན་ ད ཊུ རྣམ་པརའཕེལ། མཉག་ཨུཾངཔ་ལམཆན།ིདཔ་བོདན་མེད་ཙིང་། བྱངགྱིརཱཧ ཉོར་གི་མཆོ་ཨས་མལི་ཡུལ་ཡེདཔའིར 

བག གཔ་ད པསལཔ་བྷཾ་ཉྭཧཱ། „ རརྱ་པུབལ་མཐོ་རེདགུམ། སྲབལྔརག་སོང་བཞི་ཅོམ་བསལ་ཡོད་ཅས། །འ་ཅིག་ཕྲེར་ ཞེས ཇ་ །གཟུམ་པ་ཉྡེ་ས་དམིགསནི། རྩེ་གོསྩྱ་ཆ་མཆོས་ཁུས་པ་ལསྤ། ལེའ་ཅྭར་ལའྱི་བྭངྲ་ཧུབ་ཤིན་ཏཱ་རིངཞི་ 


] བམ ཞེས་སོ། 
༥ | རྣམ་པར་འངངོ་། །ལེ' ཅན་ལ ིནཔམད་ནནསརབཙབརམུམདདེ། ཀལེ་ཡོ་ཧནལནི་གཞན་ཨི་དོན་ལེདདོ། །ཞེས་དང་། དཀོ་ཉིར་གཞག་ལས་ཚང་། ཧོནམོ་སྔ་ནམས་ཚཾ་གཞི་གཅིགནི། རའི ངོ་ལ 





ཡོའི རའ ར་འ རྐོ ཀ་བ ༡ འི བ་འ རོ 
ཕྲགས་བད་པར་འགུརཏ ྱིསྱ་ཧམ་ཆོ་ནས་ན་རྲ་ད་ལན་པ་གས་བ་དས་པ་ ཅམཚོ་སེཔས་པའྲི་པར་རང་གི་གྲེབ་ཡུདྲནསྦ་ཆ་མོ་འི་རུ་གཏོར་ཿ ཧཱ 
ཞོགསཅིད་བོཔཁྱར་། དོཔངན་ཧཁྱངདགེདོནོཅིསྦ་ཅམཚོནས་ནོ་ཅ་མོ་ནབ་ཀྲས་བླརས་བནྩ་མཚོ་ཞེམས་པའི་རོང་རངགི་གོས་ཅུད། 





༈ 





གཱ 
སུ་པོ 


འགྲུས་དང ་དང་། 


ཐོདོ། །གངཔ་མཁོ་གོཿིག་བོདོ་པ། །དལ་ཆོཏུན་མོད་པ་མིནོ། གོབ་ཏོ བོོློ་ོ་ོ་ོངོདོོོ་ོ་ོ་ོ་་ོོ་བག 
ཁིདོན་ཐམས་ཅད་ལས་ཉམས་པརའྱུར་རོ། །གཅུམ་པ་ བྱ་རོན་འླ་གྲསྱ་ཏུ་རབ་དྱཔྲ་ལ་གཉིས། རབ་དེ་དངོས་དང་། བཅོན་འྱམས་བྱསདཔའེབས་སོ། །དངཔོནི་གསུལ་ཏེ། གོའི་བཙོད་ 







དགེ་བའི་ཆོསྡ་བུདྡུ་ཧི་བཅོ་ནའྭགུས་དབ་། སེམས་ཅན་དོན་བེདྱི་བྱཅོནའབུས་སོ། །དང་པོ་ ལ་གསུམ་ལེས་དངཔོ་འསམ་པའི་གཆོའི་བཅོནའྲབས་ ནི། བུང་སེམསྔརོར་སབྱརོནའྲབས་ཇོ་ རྩོམ་པནར་བོའི་པ་པོཕནས་སེམས་ 


ཧྱི་སྤོ་བ་མོ་ཨདུ་འགྲོ་ཿ བའི་བསུམ་ བའི་ག ཆ་འདྷི་ཏ་བཱུ་ ་བུ་ཅོན་པར་པེད་ད། བདགན་བསལ་པ་ཆན་བ་ བྷོ་སོང་དང་ལུནམཉམ་བའི་ཉིན་ཞག་བསགས་པའི་བླསལ་པཅན་པོ་ པྲ་གས་མེདཔ་གསུམ་བེ་བ་ཕག། འབྱུམ་ྱྱས་མྱ་ཆིས་སེམས་ཅུན་གཅིག 
།བམལ་བསལ་བའྲི་ཡིར་དུ་སེརསུ་ཙུན་དྲཔ་ལ་བ།བོན་ར་གནས་ནས་སངས་ཅུས་འཐོབ་པར་འཇུ་དུནའཔྲོ་ ཐོ་བརྡ་ཟེད་དོ་ཇོགས་བྱང་གྱི་བིར་དུ་བྱཾསོ་་བརྩ་པེད་ལ་བརོན་འགྲས་ལཞུགས་པའང་ཁི་ག །ཏོངན། དུས་ཅི་ཡྱུན་ད་ལས་ 
བདྱ་ཀ་ྔ་་མཆསཅུ་་ཉ་ིམམ་དབུའི་གི་བཅོན་བ་གམཔ། བྱ ཁྱང་སེམས་ག་བྩོན་འ་གམ་ད་ལང་བལམལ་བཅོམ་དངདད་བཅམ་བྱལ་དཔད་ཡང ཉན་པོ་ཡིནཏེ། ཝ བླམེད དྱ་བ་་དུ་བཅི་ཕི་པང་ 












ཐར 


ས་མ 
: 


1 11 











ཤོཧྱ་ཧབདང་གཞུནིིྩོ ལས་གངུལ་གམསྔ་ཞམ་བའི་དགའ་བྱ་བོད་དགོས།པའྱིབ་དཀའ་བོ་ཅི་ཡངོམིདཔར་བོང་ས་ 


པའྱརམའྭབོ་པས་བང་བརྩ་ལའི། །གཏིས་པདེ་བསྭ་ཉག་པའི་གོ༧འི་ོནའྱབ་ནི། ་ཡའ་ཡི་དབྱ་བུས་བ་ལབཱ་ཀུང་། ཇ་ཙུར་རམ་ 
༥ 






ཙུང 























ཡོ ་ོ་ ་གཞན་དབང་ཅན་ གླུ་བངས་པ་དང་བོ་ཡིནབར་བྗངོད། །ཅེས་གྲས་པས་བའང་གོ་ཚའི་བཅོན ྱཾརམ་བ་གོངམདཔའིཤོ་ཚོའིབྫ་ནའབས་ནི། གཞུན་ཡུངྒ་འབོར་བུ་ཛོག་ཡེད་ ༈ 
བྷ་ཱལནཝ་བཞག་ ཅི རི རོ ་གཅིག་མཐོབ་ལ་དེ་འྲུད་བ་གང་གཱའྲི་ཀགྱི ཅ་མའི་གངས་དཔམཉམ་ 
-། བགཅག་གིས་སུམས་ཅན་གཅིགགི་བམས་དབྱཔོདཔ་ི ལྱ་གིས་སིམས་ཅནཐམས་ཅདྱའི་སེམས་ད་ རད ་ ུས་པ་ 
རུ ལས་གྲྭ སཏེགངནརད་པའིགཆའིབཅོར་ྲས། །མ མདང སྒ (བསྔམ་བར་ ས་ད ད་ས ་ད་ མིབ་བ་ངསགཱཏཱཡད་བ་འདག་བཅིང སི་་ག་བའྱ་ཨང། མུང 
ཨོ ཞིང་། ནང་ས ཡ་གའ་བོཚུད་ མྲུད་འཆོངྱ་ཧ་ལ་ངཱ༔ ཨ་ཡ ་དྲ་དུས་ཅེས་འིངབ་སེགས་ལྷ་སོ་བཅི་གངམེདཔར་དྲུས་ཐུངྱངས་འ སས་འརའདོད་འནི་ སངསྱ་རས་ལཆུས་ བན་འཛུར་བཡི་དཏི། རྒྱལ་ 
ཟླ ལོ པས གོ་ོ་ཞོགས། གང་གི་དོན་དུ་ཅོན་འྲགས་ཅོམ་བ་ལ་གཉིས་ལས། དག་བའ ུད་བའི་བྱོནྲ་བསཞི། ཉྱིན་དྲུག་ ཡང་ 




















༡༩ 





།པར་ཱགབ་པརྷ་ཧཱཿ 
ཅོོ 


` མེན་ན འི ྷ་ཉའི་གཞུང་ཉིད་གློ་བ་ཞིང་སོང་བདེ་ལ་ཡོངས་སུ་ཆོགས་བརམཐོང་བས་དའི་ལུགས་བརྗོད་པརྩ་བའོ། གཅེ འཐབས འདིལ་བའི། བོན་འགྲུས་ སྱུ་ཁིགགས་འགལྱ་ཆེན་༔ མངབ་དང་། མཐུན་ 


གྲས་བསག་པ་དང་། དགོཉས་ལ་བརེན་ 






ལོ །དེམས་ དད་པའི་བཅོནའྲགུ་སན། 
གཉིས་འི་དཀར་ཆོསཐམས་ཅདྱྭ་བི་བ་དང་།གནས་པ་དང་། ` བྱ་སེད་བ 




















ག་ལྷ་རྷཾ་པརྡ་རགས་པརྩ་རོར་བོའརྩོ་རོདོ་ྭཐབ་སོ། དྲ བྫ་ནོ་འུམ་བྱ ེད་བའི་ཐབས་ ཡ་གྱསལས་དང་ 


དག་གོ ཧཿ ་ིྱམ་ིས་ཡའི་གདམས་པག་གའིཞནེ། 


ན་འགུསྷར་ ཅ་མ་ངྱ་བུརྨ་བ་ 'བངབ་དང་། དལས་ལུས་དང་སེམས་ལས་སུ རུང་བྱ་བྱ་ཆུལ་ལོ། །།ད་པོལ་གཏུས། མི་མཐུནྱ་ཤོགས་ངོས་བཟུང་བ་དང་། དྲེ་བོང་བའི་ཐབས་ ; | 
ན་པའ། ། །དང་པ་ལཆ ་མ་མདོར་བྟས ཤཿ ་ལད་ འེ ཿ 
གྲ ་ རི ྲྣ བབྱ་མབ་གཡྦནས་ུྷ་སྲའུལ་ནསི་འཇུག་པའོ། ། 


།དང་པོལ་ ྱརནི&ྫྫ་་་ གཉིས་ཡོདད། དྲ་དུང་ལོང་ ཛཾ 














ང་་ = །བདགག་པ་དང་། ་གབདུ་གནས་ནས་བླུམབ་པའི་ 
དའ རཿ 


བོད འིདའ་ལག་ཡོད་པས་། ཤ་གིས་བྱཅོན 


ད་བསན བོག བཅྱིརལེད་པས་པ ནབ གི འདི་གསུངས་ས། སས བུབ བ་ཤ ཤངྱབབདཔ། པེ་འཞིན་ ཟུན་ཧུར་ 
ཐྫོགས་པའི་ བང་ཆུབ་འཐོང་ བཾར་དཀའ་བླེ་བ་ ནི་མེད་ པདེ་འཐོབ་ བོ་ཞེས་གསུངན། „ །བདག་ཏ་ཧཱ བཾ རིགསྦའི་ 'ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ མིརྩཾམས་ལ། །བསམ་པ་ཁྱད་ཕར་ 
་ཟསིཉེ་མ་བྷ་ན། །བདག་གིསྱ་བཅྱརབཅིས་མི་འཐོབ་སྟེརས་བིར་ཞོབསུས་མ་ུབསམ་པར་བའོ། །ཅེས་སོ། །བྟིསོ་དུས་གསུམ་དུ་ཨངཿརྱས་པ 



















] ོར་འདགའོདབསྦྱརམ་བསུམ་པདགག་བཞྲ། གཞོགཔང་ཞོས་སྱོར་ཏོ འདོས་པོ་ ་དང་དྷ་ཕ་དས 
ˆ གགགོོོཾ་ཾཾཾེཾེདད་ དཱ པ་ད ས་བ ཅུ བདམས་དཔ 
།རོགས་པའི་སངསྐ་ཧྲས་གང་དགམངོད་པརྡྔ་རོགས་པར་སངསྐ་ཅས་པ་དེ་དག་དངགངདག་མངོན་ ྲ་ཛོགྲས་པརའཚོངྱ་ཧྲ་བ་ད་དག་དང་། གང་དགུ་མངོན་བརྡ་ཇོ་གྲས་བར་ 
བཾ བདང་བཅནའྭ། (འགྲུས། གདག པ་ར སས རརར ཤྱ་སུར་བ་སའ་་་ 

སྟག་ལས་མངོན་པརྡ་ོགས་པརྲ་སབསྤ་ཅས་བམུ་ཡིན་ཛི།། བདག་ུ་ ཨཱངིནསྭ་བན་མེད་པ་ཡང་ བར་འྱགར་བརསེམས་ཅན་ཐམས་ཆང་ངང་ུན་མེང ངགི་བཅོན་འགྲུས་དཔསེམས་ 
ཡི ཙདབམསཅདལ་དཡིགས་པའིབཅནའྲགསཅམབདགགིས་ཁང་དྩ་ ་དྷ་པར་བཅིལ་ལེ་འབདའ 











་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བཏྔ་མབམངོདཔརྡ་ཇོ་གྲས་བར་ 
སདཔ ལོས ལོ ཡེན་ཏནཐའས་བརཧཏོ་དའ་ལསྦཅ 


ྱང་། གངསལཡདག་གིས། 


རྨ 























0 ཤོ ༨ ད་བ་ས པུ མི 

རོ རོགས ལགོ་་འོདོ་དགོ་ོཐོོོན་ོབོ་ཏོོགགི་ོགོལ ད་ཆད ོནསཱ་གབས་དགྱོ་ོ་པང་བ་ང་ཞིསོ། 
£ ི་ནམས་དགས་བུཞི་སོ་བད་ དེ་ཡི་ སད་ ཧུཿཇོམ་ཝན་འདུས་ ཁོདྱ་འིས་ཉམ་་ངར་ རམ་ཉམ་ཐག་པར་ ལུང་བའི་ཆེ་མང་ འདིཿམ་ཅིས་པང་ཡམ་ལ་བླམབས་ནས་འཚངྱ་ར ཨད པར མ་མཆིད་ དབླབ་པ་དེདི་པར་ 
¡ཟླ སངད་དོ། ༽བདག་ལྭ་མོ་ དོང་བ་མི་རུང་ པའྱིརཱ་མཆོན་ཡོདད་ སྐྱེ སེ་སུ་ །བུ་ ཁམ་ཁི་སློབ་པའི་དད་པ་དང་ཤཤེས་རབ་སོགསྦ་འི་དབང་པོ་ དང་པ་ ག་ས་ག་ལ ཞུམ་སརའརོ་ བྱིད་ དུདོགསཾ་བ་ཡགས། ཞེས་ལ་ཡིན་ནམ་ 
4ུ། ཧྭགཔ། ། ཞེས་སོ། ། །བཞི་པི་ཀོནཞུམ་པ་ཆེ་བའི་དན་ཏགས་ནི། ཞུམབྱ་སེ་བ་དེ་ལུང་སངས་ཆུས་ཡོན་ཏནམཐའ་ལས་ཤིངའབས་བྱ་ཚའིཇེས་ཅུ ཤད་བུས་ལུས་ཙིཚོ་ཡནཏན་གོ་མཐུའ་ཡས་པནས་བླབ་པ་དཔ་། ཨྩོན་ངློ་མཐའ་ཡས་པ་ནས་ 
། དགུག་དགོས་པར་ལེགས་པར་གོནྲས་དན་ །དེནག་རང་སེ་ངདུ་བྟཝས་ ་ལནའུམ་པྱ་སེ་བ་ཡི་ནྱ་པེ། ས་ྱ་ཆྲས་ཡོན་ཏན་མྲའའ་ཡས་པ་དེ ཉུམས་ལནཅི་དུསཆུ་ཡོནཌཧྱཾཆྲ་ཕ་མོ་རྱ་ཆའདེད་དང་ངུར་ཚུགས་བྱས་པས་འགགཁྷ་ཉམ་དུ་ལམ་ 
11 ཅག་ལ རནི་ལགྱ།སངནད་འི་དུསབཞིན་ད་་བགཏནནྱ་སེའི། །ཝཔ་གོནཚ་ཆུནི། འར་དཟངཏགས་མནཙིི་དིསཉད་པམོབོ་ཐརི་མོངོསཡགྱ་མ་ས་ ས་ར 



















དི མགོ སཱིགས་པའལུས་ཆོངབཅོ་མདབྷས་ནབ་ནའངད་ཅོ་མ་དགོས་ནཡུས་ནུས་ཟིནནས་འེགར ོ་པརྨ་པོངོབརྦཛཔཱཔཔའི་པུར་པོ་ ། 
ཏ། ཆུམས་ལེགལ་གྱ གས་བ བ་པ ལག ད་གས དེག་ པོའོ ་ ཆོས་རགས་བར་ ངངབརང་མེདབས་འུ་པ། ¡ 

རག ༨ །གཉི་ོ་པ་ དྲ་འའའིབབསལྲ་ལུབལ དགག་པ་ ལ་གིསམ་ལས་དཔའྐོརཔཕག་བོགས་གཏོངསི་ 

ཧྟཾ་མ་པདགེཔ་ནི་ ཞེ། ་སསྦྱངས་བླམབ་པ་ལ་ནང་ལག་ལ་སེགྲས་པ་ག་ གགདག་གསས་བ་ རའ མྱི་བག་འ་མལན་བཟ དག་ཏ། སྩོྲ་ཡརྣ་མས་ལ་མཁུགྲས་པར་རང་དགུ་ར་བྲམ་ད་བ་ལའང་ ༤ 

༩ འའོར་བལ་ལ་བོརབནྱ་ས་བཅད་བ་དང་ངོལ་བདང་བུགས་བ་དང་བྲེ གས་པ་ལས འདའ་བར ་བཛེདལས་འདས་པྱ་ཡོང་ལ་དར་ཡདཔང་གི་དོན་མྲ ག་བཅོང་། ཙརྡ་ཆུབ་ཤྱིར་དུ་ད ཚི པཔ ་ 
2 རའི་བར་ན ཅ་་ས་བཞུནཅར་། རྐང་ལག་ དམགོ་ལ་སགས་བ། །གཏང་དགེས་ ངག ༡ །བདག་ནིའ 




















པ་ས་ བཱ གམ་བདས་ནཁ་ཅིཀ་བཤད་བ་འུལ་པ་ནི། རྡེ་སྤར་ཁཅིག་པ་འོལ་ཏཱ་པི༔ ཨབ ོགོ་བཏདགོ་ལས་བོ་ ང་བ་བྱ་སིད་ཅིང་། ཤོ་དྭཀར་བོའི་ལམ་མོ་ཟ་འནི་ ¡ 

; ༈ གྭ ཞིས་ལེགས་པར་བཀགྲ་བང་ཉེ། རོའ རཞེས་སྱེ་བའི་རིང་ལ་མི་ག གོ་གོ ཐཔ་ ཀུད ས་མ་བ བིག 

ཧཾ ངོ ་་ 

;4 ལྭ་འམཔ་དགག་བ་ མདོ བ་བ མད་པ་ ༣ ཞི། སངསྐྱརས་ སུར བླབའཁོར་བ་ ལ་བ་བ སཔ མནས དདགས་ལེའི་་པཔ་འི་། སི སྱེ 
¡ ཉམན། རྱཆ་སྦམས་ ཨཿསྭ་དགྲ་ཐངས་བསྩར་ ཅས པས་ཆུ་ལག་པས་ སའ སས ༥༨ ་ ཛིགཔ་སྲངས་ ལིའི་ཡྱིར་ བར ཆིནཅསཅུས་གཉ་བྱལིུག་་པའི་མེད། །ཅིབཐུས་གོཏོངབའི་རུས་ལ་ མཁས་བའི་བརན་ 
ཤཱ བཟོར་བརྡ་དོང དྱ་ཀངྱ་སོ་དོན་མེད་པསད་ ཉར་བསམ་གྷཾ ། ིངཇའི་ཕསམ་བཀག་ གགི་འདགདངའ མ་རག བ །ཧདོ་གཅོད་ སེགཾསྦའི་པི སིག་པས་ སྲ་མས་ སེམས་དང་ ཅིཞས ཅུས་ལ་གནོད་བ་ཡིནལེ། །སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེ་ ¡ ཿ 

¡@ ® ཁུས་གཡིན་ིདཔ་ཡི་དགའ་བཟི་མེད་དྩེ། ཡོན །འདི་ཉར་གང དག་གིད་ཞེན་བ གཔ་དང་། 





















མབ ཇེས བསོདནམཔ་ཅོ་ཏོ་འོ་ ཅོན སྤ་རོ ཐད ཙ་གནམ་དཔྟཏོ་ངཔྭིདྱ་ཡི་དོན་ལ་ མཁས་པ་ཡི་སན་ ཁོ་རོ་སི སམོསོ་བོད་ ་བ་ཡེན་ རྒ རིསས་༔ གཞན་དོན་ ནུ ཅུ འཁོར་བྷཛཱ། པཿ 
བླ་གནས མ་ཨ ཀྟཾངྡ་ཇེ་ཅན་བུངཆུར་སེམས་དཔའ་དེ། \ དགི་ཉྟེ་མཱེ] ྟེམོ་བའྱི་ཚུ་མེདཔའྱི་ཕིར་ ཞེས་ དུང་། ཐར་བ་ཤདཔའྱི་རུ་མཆོན་ ན་དེ ཉེ་བས ནསེཡས་ སྱེ་བ་དཔཛུཾས་ ངལ་རཾ་ ཟྭ་ གུན་སེལ་ངའི། །ཁྱེད་འཾས་དང་བྲ་ ནཔའི་ བྱད་ཇྦུབ་ 
ཙྭ །ལུས་སེམས་ བདེ དེ་བརེ་རམ་ ནས་འྲབས་བ་ བདེབ་བཟླཝ་ང ་བ་ལ། །སེམས་ བའིམཁས་པ་ ཨཱཿ པར རམ ཉགྱོདའ་ རུ་ལྒབ་ལ་གྱྱཾཿ ་ཕར་མི་བྱའོ། །ཞེས་ས། པ་པ 
མའིབ། བཅམས ཧཱཾ རིགས་པ་ ཁི ཞན་དུ་དྲུས་ དངགས ས་བའི ཡིར་པོ ་ གླ་བ ས་སན ལ། ལོ །ཞེསས། བྱ 
སའ པད དེ་ནདུས་ཟངཔ་ཡང་མྱེ་བོ སྱོ་བའི་ྱིརཱཉེ།  ཞཁེནའཿ འཕྲིངའ་ལས། སེམས་ (ཿནཐ་མལ་བཡུས་སེམསཅེ་ རུ་གབྲམལ་བ ས ས་གཔེར་བ་ འདབ ཀའ ད་པར་ དཀའ་ན་ མུན་ངང་བར བོར་ྐཆེར་བ་ཡ་ སྨཾསཅི་དགོས། བྱང་ཆུབ མེས 
དཔའ 














འའུས་སེམས་ཆི་ ཅུག་བྲམལསེདཅིང་འདེ་བ སྱཅནཔ་ ལ། །མཐའ་མས་པའི་དུས་ ཟྭས་གི་བྲཐལ་ ཙིང་ི་ཞིག་གནོད། ཞི ཡིམ་རིངདཆ་མད་མབམ་བྱསེལསམེལམི ཅིག་ག ངི , | | 


















ཧཐའཤས་ བོ དངིད 


ལུསྲ་དངས་ པར་ 


¡[ཏཱ ༈ དེ་བལིམིདམི་གཏོདཔའི་ བགྲ་མེད་ བརྩ གུརྱ་ཧང་ དམིགས་ཁུལ་ སེམས་ཅན་ནམས། །མཐའ་མས་ པའི་ཕིར 
འགྱར་ བསྩྱར། སྲ 


བཛིལ་ཁས་སློལ་བའི་ 


ཉེདསེནི་ བྱཌ་ཆུབ་དཔག་མེདཀྱང་། ། 













སྲུབ མལ་ན ཙསེམས་ཅན་མའའ་ཡས་ པ་ ཕར་ ་འདོད་ འ། །སེམས་ཅན་མཐའ་ལབ་ བེ དོདགོནི། ༽བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པི་ང་བར་བས། །ཀུཾནནས་བརསནས་ སྔུག་ 'བསལ་ ་མཐའ་དགཚ་ 


རྭ་བྲས་ཏེ། །སངསྱ་ཆུས་ཉིད་ལ་དགོདཔརངེས་སོ། ,།།མེ་བཅས་བསྲ་བདྲ་སུབ་སེམས་དཔའ་ དྷེལར་ པ་སེམས་བྱསེད་ བཏན་པར་གནས་ བ་ ' དནི། །ཡི་ཉལ་བའམཉལ་ཡང་རུང་། །དམ་གཅའ་དེཏིད་ ཡང་དག་བ ཞཱཾཔས་པྲ་ནས་བཟུང་ 
ཅུར་རམྱར་མཆོནི་ མསྭནཱ་མཐའ་ཡས་པ་ བཞྲིན་དཾ། །བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་ པདུས་ ཅུག ཏུ གསོག་པར་ 


།མཐའ་མས་པ་དེས་ནསྦྱ་རསཉིད། །མཐའ་ཡས་ བ་འཐོབ་ི་དཀའཞེས་ཤ པར་ཤེསའ་བའོ། ་ཨུསམས་ ཉ་ག ཞིག་དབགམེདི ཧག བགེཀོརར་གནས་ཏེ། །ཡུས་ཅན་དཔགཅུ་མེད་ ལ་དུ 
པརི་བླམཔ་པར་ ཧཱ ཤད་པ འྱིརིར་རོ། །བྱངཆུབ་སེ་མས་དཔ་འཚོགས་མཐུའ་ཡས་པ་གྲསོག་པ་ རེ 


དོན་དུ།་་།ྱབང་ཆུབ་ཡནཏན་ དཔགྱ་ཏཱ་མེད་ བསེ་བྱརན་ ལཿ འི་མ དགེ་བ་དབགྲུའུ་མེད ༧ 
།དཔགྱད་ ལན ི་ཡི། །ཆོགས་ཅིས་ ༽ཆོ བརམཐགས་པན། །ི་ཡུརན་འཆོབ་ འད འགར ཏེ་འྱལ་འབར་ཐལ། ༥ ཞེས་སོ །མཐའཕས་བཞི་དངདཔནམེདབཞི་ཞས་ཟགས་འམ། ་ ལཞི་ད་སེབས་ སཿ 








ཤིག་དང དཔོ །བདག་གིས་བྟ་ཏན་བའི་ ༢འི་ ཇི་ཉརྱ་བཱ་བའི་ཐབསྱ་ཉིས་ རྒྱ་མཚོ་ལཾསནོར་ (ནོར་ངུ་ཡོན་ནས་ 

ཧེབས་ བརན་བས་གཟེངས་བྱསད་ དེ་ ཆོན་འྲིས་ཅིས་འབད་ ན། །འདོད་པའི་ དོནོ་ནམས་ཐམས་ཅདའགུབ་པ་ རདགི་ 
£ བོམ་ བཅོམོ་ཝན་དདུས་ལེགས་བར་བ་ཟོབ་ཅཱ་ཡིན་པར་འཁུངས་པའི་ཆོ། དན་མྱི་དཔཉན་ྱ་ཆ་མཆརག་་ུ་ོ་ེ་ུམོ་ོདམད་པེབ་འཁོརྒ་དསའབགག་ཤིངྱ་ཐགཔལ་གདས ཤིང་ག 
ཨི་སོག་ལ་གནོད་བྱ་བས་པརྲི་དྲནཔའི་བདེན་པ་དང་། རར 


ག་ནི་འ 


བཟོའང ཅོ སྲ་བས་ཐར་བར་འགྱར་ བའྲ་འབིས་ཡོད་ཏི། .།དེ་བས་ ན་ འཇི་ 
པླ་གབས་ ཞིག །དེའི་ཐབསནྲི་པང་དོརལ་ མཁས་བའི་གཟི་བྔ་རེད་ ད་ྡ་བན་བ་ གད བད 
ཅེ སྭ ཅར 
་ གཉིས་ཆོགས་དགོས་བནི་ འ འཡ་གད་པ་དོབ མྱགིསརོག་ ྱི་ི་བ་གཉིས་དང་ལུན་བཞིག་དགོས་པར་ཡང་མདུག་ 
པ་ལ་། དྷ་ཏ་ནི་ཡོན་ཏནྟཏ གས་ཡིད ོད པ་མི ག་གམས་བས་ངོག་ ཆོག་འརའོན་ལ། ཁས་པ་ཞིགགྲིས། 
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༨ ུནོ་བརང་། དགའ་བའི་སའ ཉད གོ ། 


པུ 
མོས་བཞི་འདུན་པའོ། །དེ་བསེད་དགོས་པ་ནི། བདགནི་ ཆོར ཚོའཔས་ ན་ད ཡང་། 
མིས་པ་ ` ཆོས་ལ་མོས་པ་ག་ དྲ ཤྒུད་པ་ཡས་ཐུང བསགདོནཆོས་ལ་ོས་ང་ ་ཱ། ོ་ 





3{4- ; 












དྷཱིཾྭ་བཡེགས་པར: མ་ཉེད་ནཆོས་གང་འབངྱ་ཆ འངྱ་ཆལ་བ་དྱས་པའིངེས་བ་མི་ཏེད་བས་འདི་ལ་འབདཔདྱ་ངའོ། ོསོ་དོཀར་ནག་གོ་ལསོ་ལས་འྲདོ་འོང འོང་མིའངའ ལེ ས་འདན་པའི་ཏེན་པེད་པ་ ྲ 

རུ བུང་བའྲི་རུལ་བླ་མོམ་པ་ལ་ བསའདན་པོའི་ཏེན་ཅེད་པར་ ས¶%ཾ། 

ཁྲ གསུངས་པས་ཡིད་ཆྱའིདད་པ་གིིས་ཅིསྔ་བངཔ་དངྱ་བངབུར་འདོད དོད་པ་གཉིས་བ་ ད་བའིབིའོ། །ད་མང་ལས་འབུས་རྤ་དདུ་ཁད་ བྲ རྲི ིརོརི པ་ དད 

ཱ ཆད་འབག་དདོ ནོས་མབ་རདགལ་སབ་་དོཔརདག་ བབར་ཁྲགླ་བཕབ་པ་ཡིན་པ། ་ 

་པའ་འ་བཏཆ་གཔ་ སསགཅས་ད་ ་དག་པརྦ་བེདཔ་དང་ཡོན། དགོསན། དགོས་ན བདག་ལིུ་དད། ཡཔ་དབླག་བ་པའི་ཅནའབུསཅི་ཆ་ཀས་རེ་མངཡི །། . 
(བཏངའྭད་ཀུགྷཏ ད་བསམ ཞསརངལ་རང་གས་བ། ལོ བདག་དང ཀི ེིཏེས་བདི ཞོམ་ པར་ ཆྷུ་སཾ།། །སེམས་ མྱིད་པའི་དུས་ནདྷ་ཏ་རདམ་ 

པྱིིོཉས་པ་འཇོམས་བཞྱི་ཞུས དུ ] །བསྐལ་བྱམཚོར་ པ་གཞི བགུདགཞ ལ་ པ། །དློད་པ་ འང དི་ཟད་བཅ་ཀསི་ རོ ཆ་འཅིལ་ །མངབདད་ར་ཡམའང་ན། ྭ 











༨ ༽ 









«4 





དད་ག ཐཾད བདག་དངགཞནྩོཿ ཛ་ ཇོ་བོ་ལ 

ནྣཏ་ནར་འེ་ལའང་། །བྐམལ་བྱ་ཅ་མཚོ་རྭ་ ཚཚོགས་གམས་ 
ཞིག་ལཱར་ཏ་་ཀཁར་རེད་ བའི་བ ི་གཞི།། །དདག་གིས་དོན་མེད་ 
མས་པ་དལས་མི་ཐོག་པར་མཚ་འབིནཔའོ། ུགཉིས་བ་ེབྱས་དྲང 


སུག་པ ཅིོར་རིིས་པ 


༈ དེདག་གྱི་ཙ ཆ་ཅོམ་ལབངང་། །དེ ཀ གམས་པ་ སས་ནམ་མངརྱ་ཐེས་ 
ཟོས་ བྲསས་ བ་ཡར ང་མེགས་ཡི་།མནཔི་ྷའི་ཚག་ག་ །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ བརྟནབའྟེ་སོབྭ་་ང་བྱརད་པས་དང་པོ་ངོས་བྱཟབབ་ ནི ་གང་ལ་བྱ་པོ་ན་བྲ་བྲས་བཙ་ 
ཾ་ཐས་ལ་བ་ར ཆགས འག ་པར་བཏགས་ཁ་ནྲུབ་བྷ་ཝ་ནའཇུག་ལ། 

དམ་བཅས་པ་བརམ་དོར་འདོར་བལ་གོནསན་ཕི་བ 





མི་འ ལང པ་ར སཔ ད་བ དང་ལནས་མྱེ་རྫུམ་པ་མཚོག་ཡེན་ནོ། །དེའྱི་ཆུམཚནདི་། 
སགོ་ས་འདོར་བས: ཚ་དེར་ཕིག་འཕེལ་བ་དང་། 


་གཞ༽དུ་མ་དེྱིས་མྱ་འན་ས་བླས་པ བ གྱེབ་གཞནད་དོའི་འབུ་ སྭབ་སུག་བྲམལ་འཕེལ་བ་དཔྲ། ཆུ 
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ཨ༥ 










གོམས་འ ཱ་མདི་ཡས་ལོགོང 


༨ ཐ་ཙི་ཏོནམོངས དབགངཡ་་ྟ་ས། །ད་བདཔ་ 





སྔ་ས། །གཅུ་མབ་བྱརཡ་འེད་ཆུས་ནི། དསན་དམ་བཅའམཐར་འིན་པར་འདོད་པས་ང་ 
ྱ་ིིང་ཏས་བྱའའ་ རྩབས དོ 


༽བྱིསཾ་བརུ་མས་བའི་བྲབ་ བ་ གཞ དདང་། 


ག་པས་དའི་བབསབུ་དམན་བདང་ཁམ་དཉིད་ངམཐད་མྤའི ་པསྔ་རོགས་པརམི་ བའོ ཟོད གབར་ལིད 'བཅས་པང ཟཐོ་མོ་ ཐོ 
ཡནག (འཐུར་ཤིངྱ་ཧཱ་མཐུནྱ་ཡིས་ཐོ་མ་པ་ ཁས་བབས་པ འིདམ་བཅའ་མང་མི་བཏུན་པའོ། ] དྷི་ར་ཡང་། ཅལལཇིག་པའི་ ད་པ་ལ རཛིྲིབོ་མི་ ག་ཅ ར་་ སོ 
༦ 1 ༠ ངདང་བོནོས་ མ་བརྩ་མག་པ་ནི་མཆོད་ ཙ། ༈བརྩམསནས་ མཐིར་མྱ ཉིནཅི་བརད་ལཿ་ ` ལྡོག་པར་མྱི་བའོ། །བྱརམསནས་དོ། ཤི 
„¿༩ །མེད་དྲ་མ་མ་དེའྱི་ེ་ ད་བྱ་བོ་འཐུནྱཡིས་ བཿ རྨ ནཾ 
རྟུ ` ཡམ ` ་ ་་ ར་ད ཐ་འཛའཉམས་པའྱི་ཡསབུ་བདབའི་ སྒྲུར ལད་ དའྲེརོམ་མིན་ ཐུག་བསལ་འཕྲེལ་ ངར་ འྱགརཏེ་། །ཅིས་ 


















ྷ ¿ྫ 


ཙཱ 


བླ༽ ༤༨ 


ཊ་པཾ་ཡིནཙི་ འདི་ 


ཆུངས་ པས་རང་ དབངམིད་ དྲ་ མརྦཾཧར་པོའི་ ག་བར གཞན་དོནཏི་ཞོག །རང་གི་ པན ་ཡང་ བུ 





སུ །འབ་བ་འ འདིཿ ས་བདག་ཉར རངགཞིནཙི་དོནགིཡུན་ཚོགས་བླམབ་པའྱི་ཡརདགེ་བ་ ལ་ཅོད་འཛིབས་ 
ཏེ་རམཆོན། །དེབས་ ནདདགལ་འེྟཉོག་དཅས་ཅ་པན་བམེདབས་གཞནཅི་རལ་ གྲག ཉིདའབའ་ཞིག་ གིས་ དི ཐམསིཅེད་ བཱའོ། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡ་བའདི་དགྲ་ཡབ་དམན་བའི་ལས་ ལྔ་ཚོལ་བམི་གཅོདན་བདག་འྲབས་ཅུཅ་ 
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སྒིནོམ་བ་བསྱུབ་པའི་ལས་ཅིའཤམྱི་བེདྱ་ཐཱམ་དཱ་བསུམས་ནས་བམུབ་པ་ཉེ། འཇིན་བ་ གཞན་དག། ཞངཔ་སོ་དས་ དམནཔའི་ལ་ ལ་འཛོདཔརྩ་བོད་ན། །སོམི་ཅནཐམས་ཅདོར་ན་དོབཔ་དངླ་ཐག་བཛ་བསལ་པི་ཁརཆན་པྩོ་འརབ་བདག རླ 
ཏུད་ཁང་ཀ་ སོས་དཔའར་ ཇི་ལཱ་མའདུག་ ཉེ་ལ་ག་རིགས། །ཅགསོ། །འོན་ཁུང་དེ་གཉིས་བླསབ་པན་གཞུན་ཁདདུ་བསདནས་རབལ་རོམ་བས་བླསབ་བཆིན་ཅི། བྷར་བའྲི་ནམ་བཅ་ནྭདུ་བྟབས་ནས་བྱཅལ་དང་མ་འདེས་པར་བུ་སེ། 
དཱམང་གཞན་ནིདམནཔའི་ལས་བེད་པ་བདགན་གཟང་པོའི་ལབྱ་བེད་དྩོས་མ་པྟལ འི་མངོན་པའི་ ངྱ་རལྱ་ཅིས་འོདི་མི་ཧེད་དེ། །བདྲགྲ་ བངཛུའི་སེམས་དཔར་ ལ་ཏོན་མོངཐྱིཀི་ངྱ་ཧུལ་མེད་པ་ཉིད་ མཆོག་ ཡིད་པའི་པིར། །ཅེས་སོ། །གཞནིས་མི་ནླུས་པ་བདག་ 
ཟསུས་ལམ་པ་མང་ངྱ་ཧུལ་དང་ཆོས་མཐུན་པས་དྱ་ཧུལ་དུ་བཏགས་སོ། །གམཔ་ཧེན་མོངས་པའི་ངྲ་ཧལ་ དེབྱིསད་པའྩི་ཚབ་དངོས་ ནི་། ཉོན་མོངྲས་བྷན་པ་ཐམས་ཅད་ཧུ་ཧད་དུ་བསད་ནས་བདག་ལདི་དག་ལ་སྤྱ་ཅལ་བརྱ་བ་ཡི།འདི་ ་ 
དསུ་བདུག་ལས་ནམ་ཡ་བྱཧ་ལ་བྷ་ྱ་པོ་ཏྷ་སུདུ་མིམཛུན་འའི་པོགས་ལངམས་པལྔ་བོའི་དཔའ་བྱསེདནས་བརནུ་པར་བེད་བྷ་སེ། བདག་གིས་ ཉེསལ་ ཀུནལསྤ་ཆུལ་པའི་བྷ་སེ། །བདག་ལྭ་ས་ ༼མས་གུམ་པའྲི་མདྱབཉོད་མོཔས་  ་ 
ཡ་སུ་ཡངྱ་སལ་བད་མྱི་བ ྟོལམ་པའི། ༽རམ་འགེང་གིའི་པས་ ཅ་ཅཿ་སཁས་དཔའ་ བདག་པས་ ཏགས ཀའོ གེམཆོག་ འདེལ་གནས་པརྦ་བ འཉོཉནྷ་ཅི་དང་ཟགི་གང་གིས་ནདདད་དངུར་རེགས་སགས་ཅིའི་འགས་སླག་པརམཛད་པསེ་ །ཞེས་ 



















། ༽རུལ་ 











༄།། གསི །ཞི་འྱ་ུལ་གསུམ་མྱ་བས་བའིཉས་བནི། དྷེ་བརམྱ་བས་བརྡ་བོ་ཤིན་ཡིམཐུན་ཤོགས་ཆུངངྱ་བྱ་ང་གཞོད་བར། ཤི་བའི་བཱ་ཡ་དང་པད་བརྱ་ཐུར་བི་ན། ཛཾ ཁ་ཏི་ ཡང་མཁའ་ཞིང་ མི 
སདིྲགེྲེྲེཾཔཾྣཾིཾཾསླསླསཾཾེོ་ 
༢༣། བའི ཅོལ་བ་དོར་བ་ལཀ །ཕྲངས་ པའི་གནསྐ་གངས་ ལས་ཐར་བ་ལོདདམ་ཅི་ཉེ་སེདརབས་སོ། །ཞིས་ས། །་བབཆོས་ལ་མདོ་རདཔའི་མུག་བྲམལ་ནི། ཤགར་བའི་ཞལ་ནས། ཆོས་བོར་བའི་བདབ་ལ་པར་ཅི་བད་བ་ལསྣ་ཝུག་པ་ཡང་ ] 
ཤཱ ཤདལྭ། འདིར་ཆོས་ངེརནྱི་མ་ལན་ཆད་དུ་ཇུག་བཝལ་མུ་མཐའ་མེད་བཉམས་སྱུ་བུང་དགས་བ་ཡང་བསམ། རང་གིས་རོཔ་བཟྱ་བས་ནཉོན་ཡོངས་བས་ཅངྷ་ིང་ཇེ་མི་བྷལ། གཉེ་ནཔོ་ཡང་ཁེདོ་ཅྲིས་བླསམ་རནཱས་པས་ 
༦ ཁིད་པ་ཇོགས་བརྱ་འདཟེར་ནམ་མིའོབྭ། བས་ཆས་དངྱ་བརྱཆབ་སེ་མས་དཔའ་དག་གིསྱ་སང་བྱ་སབ་བར་མྲནུས་གྲྭསངངོ། །ུ་ལཆོས་པ་ཡས་པའབན་ཡན་ནི། བཿྟ་ཱ་པུའི་བྱརལྱ་བས་ནཡི་མཐུན་ོགས་ཅེ་ནང་བྱ་བང་འར་ 
¡_དུ་གཅོད་ཡིནུས་པས། དྷེས་ནང་རལ་དེ་བྱསེད་དགེས་པནི། གཉིན་པོའི་ཉོབས་བྱསདཔའི་ ངྱ་ཆལ་ བྱོང་བསི་པོན་འྲགས ཆོ་ལ་བ་བྱ་སེད་བས་ནི། །ཐངཿ་ ཆེན་པོ་ལིསྭ་ཁང་ཐུབ་པར་དཀའ་ གཾ །དེབས་ ན་ སེམས་ནི་བཏཏན་པོ་ 
















„3 








བཱ ༢ བདེ་མ ཁས་པས་ཁེལ་བའི་ བའི་གནས་ིནཏོ། ¡ འིདག་ནི་ ཀྱ ཧུ 
གཞམ་པར་བྱཧ། ཞིས་སྲ། དོར་བ ་ཱི ལོ ཅས་བམ་པ་ སནཁམས་གྲས༔ མཱ ཨཁྦ་སྦྱ་ཙཱ་པ་ཡར་འདདང ཡཞི་མཁ འདོད་བསྐ་ཏོན་མོངས། ། 
| དེའུ བ་སོ ཐ་ན དགི ཆ་ས འི ལི བཞད་གད ནས ` ་ ོསྱཁདགསེྱ་ལསནས་འོམ། དུ་ན 
| ༩ ཞས་བཏུགས་སེ། །བྱ་པ་ཤཀྱ་དགས་པས་བབས་ནམ་པ་ཤད ཆག གུ་གེ རཱུ་པ གསུ སྨ ཅི་རང་གིསྣ་ནུས་སྟེ་སམ་དུ་གདངའཆའ། དྷེ་ཏར་མཞོང་ནས་བླསླབ་པའི་ 
¦ ེིྲིྲ་ དྲེ་ལ་རན་གཞན་ལ་རེ་བ་བཀག་ནྲས་རང་གཅི་ག ར་ག་བགོ །དེ་ཡང་ གཞུ ནས་རངྟརཱ བད པི རོཡི་དམ་ 


ཤ་འིཧཏན་བ་བྱསིདིང་ བརྐགད་གྱང་ སབསམསལ། ལེགས་པར་བཅུ གསུནས་གུངབུ་བ་དོཡི་དམ་ ། 
རར ཞོ། །གཙུམ་པ་དགའ་བའི་ལབས་བྱ་ེདཔ། ལིམ་ལག་ ྷ་མ་ལགདཔ ལབངཉནཔ ནི ནི། དྷེ་ཏར་ ྲདགཔ་ལོས་པའི་ཏོབིས་ཅནབྱབ་ , 

























དམན 
སྐབཙིྱི་འབྲས་བུ་ རཱ མཐསིན་ སོ་ག བདེ་ལ་ དམ་པ ལི ཀརྱ་ངནལས་འདམ་ པའིའདེ་བ་ཐོལ་ པིཞཔལ་བགས་ ་པའི་ འི་ བཅོདཞལསུསྟཧ་ སྟེ་ངོ པོས རཾ གང་ས་ 


བྷ་ཝར་མངར་བའི་དྩོངང་བདྱསངྱ་སུ་མོདྱ་ཡངཕྡཝ་གསན་ཝེ་ག གོག་འའྲི་མྲུ་བྲི་རོན་པའི་སོལ་ཚགས་ གུས་བའི་སངྫརེ་ད་ འད་བར་འཕུལ་བདེ་དུང་ཟད་ཡོདྱ་ཏར་འདྱི་རརྣ་བ ཐུག་བྲཝ་ལ་ཆབས་ཆེ་བྱ་ཅིར་བའིའདོད་པའི་ལོནཏན་པདྱད་འོངབྱ་པདཔ་ལུ་ཡང་ "0 
ངོམས་པྱི་པ་པན། །པྲ་ན་མ་ཐོ་བམེད་པའི་འྲཕལ་དང་ཡུནྱེ་བདེ་བ་མཐའལ་ཕས་བ་སེ་རབའཆོགས་ིས་ཏི༔ ངོམས་བརརིགསྙ་ར་མ་དུ་བསམས་ལ། མི་དོམས་པའི་འསམ་པ་བྩེད་བརྲ་བའོ། །ཝྔ་པྲ་གང་ཆན་ཡད་མཆོར་འཇུ | 
༈ དེམན་གངའུག་བའིདགེ་པའི་ཡས་ནམས་མོངས་ཅུ་ཚོགས་འརྱ་བབའི་རིར། དེ་དག་ལ་བ ག་ཉམས་གཏུས་འ་ངི་་ུམིུད་འི་འདམ་ མཇུག་ལུ 

















ཀོ ༢༠༢༤༤༤༤༤༤༠༤༠༩༤༤༤༤༠༠༠༤༡༠༠༠༤༤༤༠༡༢༡༡༢༠༤༡༠༠༠༠-༡༠༡༤༤༤༠༤༤༠༤༠༤༠༤༨ ༨༡ ༠༡༡༡-༢2-5༨ ༡༡༤༡ ༠༡༡༡༡༠༠༤༤༠༨༤༧༤༡༤༧༤༨༠༡ „ 

སྱ ༄༅། ས་དབ་མཐར་བུགྱྭ་་བདེ་བརངས་བའི་ལས་དྷ་ཅྭ་ལ་འཇུག་རིགས་བས། རྟོ ཕྲ སྭ་ནྭ་བྱཾཊསེམསདསའེ་ ལས་ རྩ མས་བ་ད་ ཆར་ རམི་མའར་ཤིཿ ཕཾར་ཊུཿ ཟ་ཞིང ༽ཉི་མ་གྱེདྲ་རྱི” སུཚཾའོདང་ 
` ཚསགནངས་པ་ལི། ངན : མཚོ་ དང ཕད་ པནྨ་ཐོ་བཞིན་དུ་ མཆོ་ དེར་འཇུག་ བི་ ལུར། །ཅཿྦཿ་སེམས་དབའ་ ལས་དེ་ལ་མང་ ཐྭོ་བཞིནོད་ འཛུ་ བོ་ནི །བཞིབི་ རྱེ 
¡ཟ བཀས་ལ་བླག་བཅུལ་གཉིས། དཔལ་ལ་བཞི་ལས། དང་བོ་པས་བསོབ་ ནི། བྱ་ོནའགྲུས་ ་བར་མས་པསྱ་བུས་སོམས་དུབ་ འཞིག་ངལ་བས་དགེསྟཏེདྱེ་ཁ་མ་ཡནན ཤིནཞིངུནཔསྱས་བྱོན་པའེབ་རཆ་ད་འྱར་བའྱིིར་རོ། ། 
+: ཛས གོས་ཏྭ། དགེབ་ལ་འབདབས་བཱསསམས་དང་ནས། སྟེབས་ཉམས་པ་དང་ ྭཾ 
; ཇྲེས་ ཧཱུ འབེཁ་ནཱ་ ངལ་དངས་ཏེ་། ཤླསར་ འིས་དའི་འབོ་ བ་ ཐཾ འི་དོན་ རེ་ཞིག དུ་དོར་བརླ་བ་ ཞིངཔལི་བསོོས་ནབྲ་ཁཁབ་མ་པརྨ་བའོ། པུར་ཟིན་པ་ན་ ལཾས་ ཅྱིམ་དང་། དཔེ་འང་། ༈ ྱི་མ་ གཞནིདང་གཞནབྱ་བར་འདོད་ 
'། ཡས་  ཝིང་ཟིནའ་ ལས་ར བའོ །ཞེས་ས། །།ཉིསསཔསབ་ང་གལཆེ་དི། ཙམ་འདིགལཆེ་སེ༔ ན་ཉོ་མ་བམཆགཤས་ས མརགངོམམ་འི་པལ་གགསཡན བའྱི །གསུཝོ་ 








༢༣༧ ཤྭ 







༢ རྒྱས ཤདལ་བྱར་གཅིགལས་དངའོ་ཇྷི་ཊརམ་པ་ནེ། དལྲ་པངྱ་བ་པྲོང་པའི་བཅོན་འག་ག ཙྩོམ་བའིཆོ་དྲི་ཝ་ 


-3 ] 


ཿ ངྡརཡག་ 










མངལ ོད བ་བས་ད་ོ་ནོ་ 


འཕམས་པདངེགཔཅས་ི་ངདཅ། རེབཿམཚོནི་གནིདཔ་འབབ་བ་ལས་བྱས་རབ་ལམ 








ཏཔ་་ན གོ་ ནས་མ རིགས སོ ; 
| འབ་མེ་གོཡས་པོའི་ འྭབབྷ་རིའ་པ་མཚོནཛའིལས་དཔ་ད་ཐབས་ལགཁ་བའི་ཅེ་ དྲག་དངྱ་ཉན་ཅི་གཏཱ་ འཐེབ་པའི། འརུལ་ ཿ 
འཐེདཔ་རྩ་པ་གྲས་བ ཡི འེ་རངམཚོཿ ཚོན་ལམ་བྱར་ཞིང་དྲག་ལ་མཚོནའདབས་པརྱ་འདཔ་ བཞིན་ ཚོག རམ | 
འི་མཆོད ཤད་བུན་ པརྨ་ཕ་མོར ཿའབརབའོ། ཅསུ་གྱསས་པ 

།ཧཱཧསོའི་མཆོད་ཅིབ་ འཇིངས་ ` “ཞིང་གནད་དུ་ཐུན་ ་པ ཡུར་ བརྟག་ ཅིངཙོདནས་དྲབ་འའདབའོ། ཁོགཉིས་པས་བླག་སཔསཞིདྲ་པ་ཡངཉོནོ་དཔའཐབ་པའིཅཉ་ཁོའས ཡྱིས མྱུར 












མ་ལུགས་ལྔ་མཁས་བླ་ན། བྷ་ཆོནོའྲགས་ལྕ་ཆུ་རབང་བའྩི་ཆོ་བསུངྱསེད་དགོས་བས་ 


མོངས་ཕའི་ མཚོན་ལས་བཟུར་ ནས་བླནོག་པར་ ཊ བྱཞིང། །ཉོཧམཔས་པསམ་སམཔ་དང་ ཉོནམོངས་ རི ང་དགུ རམས , 
དཔེ་རན་འཐབམོ་བླརིངཔ། ལས་ངལ་གོམས་པའི་མཁབ་པ་ནི་ དྲ་ཀདང་རལ་གསོགས་འགྱེད་པའི་ཚོབ་པོལ་ འ 






¬---~ ~¬“ -¬-~---------- - 





ཊྱིན་པ་ཡ་བོན་རད་ཅིང་བླུ་བུརབ་དང་། འོ་ན་བ ཤསྤ་ནས་བྱ་ཏོ 
 ོ་ གཞགིགའ་རོག་ འལ ས་པས གིག ཅོོ 
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༤༤ ༡༤༨༩ ༡༧ ༣ར༨༡༨༡༤༡༥-༨-) 


དིག ཉིགས ོརམ་ལེ་འི་ -དྲནཊཏམསྐ་པས་ དིག གས་ཆོས་ུ་འཇག་པརུར་ བཞིནའིའྱི་ཅིར། ཞི་བའི གས་སངས གལ་ད་བྟ་དིཡུལ་ལཡང་ཤེས་རབ་ 





རོ དུསེམསཿནནམསརམཔར་དག་ ། 
| སིགས ན་ཏ མ་ལ་འ ིཡུསྭ་ག། གསངའྲད་པའིདནོ དེ་བསནན་ དེནི ཤིན བྲབམས་ནསམ་ངོན་པར་བྱསང་པར་ བྱ་བི་ དགོས་ ཉེ །གབས་ 


¦ 
ཤཿ 


ལོག ༢ ༽ 








རང་བི། རཡ་གི་ རོ ལོབོཔྤྱ བའོ ཊོ འཇིགས་བསྒྱར་རང་ ༢༣ རཕྲི་བི་ ལེ། ལེན་བྷ་ཉར་ རཾམ། །དཔེ་ དེ དེབནིདོ་ ཅོད འོག་མ རཱུ 
ཀཿ ད་འོ་ན ཉོནམཔ་ ངལ་བ ས་ ཆུཁ་བའི་འཇིགས་ རྲེེྲིྲིྲིངརིི གྲིན་པཏལས་དཆོས་ཀུན་འབིག་པནི། བོབ་ཤིནཏུ་ཀ་ 
ཆེབ བྱ་ཀིསྱ་ལང་གྲག་ལབཏེ། དབ ཨྭ་ལཱས་ཅཱ་ལ གྱསཾམྱ་ཧྱ་བ་ལའི་ཁོཔས་སུ་ གཏོགས་ ལའི་ཐོ་གྱྭ ཕྱི་བ་བ་གངྱ་པིད་ དྲན་བ བྷ་ཅིན་བནི་དྲུས་གྱར་ཡྱཧི་ བདར དྲི་ལ་ 
རྣམསེ་ཤྱིས། ིས་  གའི། དཔང དྲ་ཐག བྱ་ཆུལབ་ ཆོས་རེ ཧེད མ་བེ་ཆྟིཉིད་ ཉེ་བར་བ ཅན ཏ་མདོངས། ཆོ སཅསརཅེེེྭཾཾ ཟལ 








: 


༩༨ཁ་ཕྱན 
ད་རང་ར་ 


་ 





པྫོ ཕལ ལག རིར ཅོ མ་འཛ 








ྷ 
,&ཿ 


གླེ གཔ་ད ས་ 


གདན་པ ་བྷཅེན་ལནྲ་དན་བ་ཉམས་པའེ་ 
རི 8 ` `. 
་མ་ལས་པའབིགས་བརསྟར་པཞས་ ཟུ 





ོས་བས་གས་ གས །བརྱོྐེ ང་ཞིག གིགས དྭོངར་བ ར་བླ་གིམས་པའི་ | ཿ ་ 
། ཧེ་ོ་འི་ིསདཔེ།བ་བཅོམནས་དྱུརལ་བར་འགོ་བས། དེ་པྲས་ དོ་གོབུངདྷ་ ་ པད ་གང་བཊསཀས་ གླ་ཤཱུབ་ ཨམ ༽ །ངྷིལ་ ; ཁྱ 
སན ཀ་བཡི་ཡིགས་སས། རྒྱར་དུའེ་དགབཟློག་བད་པ། །ཞེས་སཾ། དཀེས ཁི། གམབའྲ་གཅད། ( 





= 





འབངའེ་ ཤེ 


གཉིས་བནི། མངོན་ཤེས་དང 


དེག རྱ ངོ འདེ་ནྱི་བྱརུབསྦམས་དབའ་ར མསྦ་ཅིབསམ་ ཇེ ངཱ 
་བའི་ གིག ཡི ཡིད་དིཏིངངའདོན་ དནལ་ པ་མཉམ་པཾར་ བཞག བརྡ འོ། །ཟེ ནིས ནར བྲ་ོ་པ་ཉསདམ་གསས་ཡམ་པྷ་ཏགི་གནས་ཤེ་ག་བསད་འཆ འཆདཔན་ 
འུ ཡར ཅས་བྱུརངོ་བོའྲི་ཞོ ནསྤ་ཕེན་འི་གཉེན་པ་དང་དེལས་ འདུས་པ་གཉིས་དང་ཤོགསི་དན་ས་གྲས་མ་ཡོད་ཁང་། བདའས་ཅེས་ཡེན་ངོ་ འདི་ལ་ལུས་སེམས་བདེ་བར་གནནས་ སུ་བདྩ་ཧད་པའ་བསམ་གཏན 
པའི་བསམ་གཏན་དངྲ། སེ་མས་ཅནྱི་དནཱ་ཧད་དའབསམ་གཏུནནྲ། །དེལ་དངཔ་ན། གང་ལམཉཏམ་བར་བཞགནྱངས་དང་སིམས་ཤོན་བུསཔ་བ་ 


འནབར་བླ་ག་ 


རྣམ་ཐརདང་ཟདཔར་ད་ ཟིལ་གནོནསོགསཏན་དོས་དངྱ 





བོ་སྷོ་ཙ་གཛཛོའོགྲི་ར་གོས་སུམ་ དེགཉིའི་ 
སྩེཾ་ནེ་འཇུག་ལས་ཀུང་། ,ཐུབཛོན་འིས་ལེའི་ 









༧༠༤༧ ༠༠༠༠ ལོ 
ཟུངདུ་འབྲེལ་ ་བར་འཇུག་པའ། 
ཕྱས གད དྡེ་ཁུར་༽པས་ 


པའི་བཅམ་གཏདཱར མས་སོ། ། 
ན་མོངཔའིཡ་ཏད་ཁྱ་བབའི་བསམ་གཏན་དམས་ཙའོ།།གཡུལ་བཞི། དེོ་རབ་བླགཅིག་གི་དོཌ་ངམས་བླས། 





བ་ལའི་བསམ་ བཏན 


ཀླ ་ 














༩༧༧ །ནོ། །འིའི་ ངི བརར་རོ = 

ནཾ དུ་བའབེ ཡྱི འདོན་དགེ་བཇི་ལྦང་ཞིག་བླག་བ་བནའང་དམ་ཕྲ་དགྲ་འནྲདུ་ = .ུ ལལ ་ 

; ཐའ ི་ོ ་་ི་ག་་ཤོག་ དོའོ འངོབོགཏགལོམ་ན་གཞན། 

| འིིངང་འད་བངྨིནཱ་སྲས་རོབ་པའེ་བཅོན་པཔ་གཏོ་ངབ་ལ་ ན་གངམྡནམས་རཅྱ་དཱན་པའི་ཡུ་ལ.ངྱུ་དྲསནསྤྱ་པོངབ་ ྱདྔ་བ་ཨཱཿ་རན་དངངྦ་དམ་བན་པམས་ཅནཐམས་ཅད་ 

བེལ ྲཾ}ཾེཾེེིི་ ངོ ད་བགལ་འཉེས་པགདོ་བྱི་ར ན་ཏོ ད་པ་ད དའུ 

@ ཁུས་པལས་གསུ་སབྟཅ་ར། ལུ པསསེམས་བདདཔཡེད་བདབ་དངི། རྭའྩ་རལ། དྷེང་རྲ་བཱས་ནནི་ཚོ་འདི་བམངསམ་སགན་ གཡེང་པ་བྱོརལ་ ངོ བང}ེིེིིར རྩོན་ཙེ་ 
¬ ན་པབས་པསམ་གཏུ ཏྱ་ཧི་ལརྱ་ཅིནཇོགས་བརྡ་་བའྱི་རིརཔོ། །འདི་ཤཾ ྲ རཞི་གན་སྱ་ཉྙིག་ ནལས་མངུང་ཞིང་ཡིན ད་མང་བག་ཟ་གིས་ 


































སུང 






༡32༤ བྱི ཤག གསརྦའྩི་བརྩོཉིདོལ་བླབ་པ་ོརྤོཔ། ོ་རྩོརོ་བོོ། རོརྩསར་ལའ ¬~ ~----- 
, རཱ རྦའྱའི་བརྲ་ཤ ལ་བ་སུབ་པའྭ་བ། ཤས་རངྱ་ལར་བོ། དེ་བ་ འའི་ཐབས། ཤིས་རབྱའི་རབྱ།ཿ ཁེ་བ། བཿ ླབ་པའེཚོ ངོཛྷི་ཏ་རྦ་བཱ་བ། དེ་དྲག་དོན་བླ་བུ་བའོ། །དངཔོ་ ཅིར་ཤེས་དབ་ནེ་ 
, ]ཡུའ་ རྟརགསའི་དཔལ་པོ ད་ད་བ་བ། ི་ོ དོག ར་ །འདི་དནེ་རིག་པའི་གནསོང ཙ་བྲར་འིསཔའ་སདའ་ གས་པའི རསན | ཅོས ལིའི ཤེས་བ ཉི 
¡ ཅདལ་འཇུགཔ་དྲང་ བཐོབ་པ་ཡན་ཆདྱསི་ ཤས ས་འ དོ པའདོ་གཡའ་བའི། གནས བྲད གགལ་དཔ། ར། གཏན ཆིགསྤ་རིགཔ་དང་གསོ་བའི་རིག བ་དངྱ་གའིརི་ གསག ་ྲ་ 
ཤྤན་སྤ་ིརགཱ་པ་ལ་ ལ་དམི་གསནས་འཇུག་པའའིདྱེ་བངཆུབ་སེམཿ དབས ཤེས་བྱ ཡིདཔ་ེག། འའ ༈ཾགཱའྭད་ངས་སེ། །དེབ་འངགའེས་ལདདསར་བབངའ་གང་གཟེད་བབ་ 
ཧཱ །གཉིས་པ་ ལི ཡིནདོངབྟཿནདང་། མར་བ་ཤད་བ་གཉིས་ལས་དང པོ་ནྭཱ། = ཤེས་རབ་བྱ་སེད་བའི་བན་ཡྲོན་དང་མ་བྱ་སཱདང སརིཾིིཾཉརྣནདྲྣྲ་ 
གཏུང ཤོང་གྲིག་བས་ནས་འཆད་བརྱས་རབས་འདིངཡི ད་སྲིད་ལྷ་ཆུགམཇུང་བདའཇོདའ་ལའོ། །གཉིསལབསན་སོནད་ེས་དམེགས་བཏིས་ལས་ བོགམརབན་འོནྷཏོན་པ་ལ། ད་ དུལ་བ 


















པ་ཆེ་སྤི་ནརི་ལྭ་ པབའཔོ་ཐོན་འོ་ལསགས་པའི་བསྲ་པས་ ོ་དོོ་བས་ཡང་ཆས་ ཤིན་ཡ་དའོག་པདཞིན་དུ། 








སེལ སྱིན 
| = རྨུ་རོགས་ལ། །ཡིན་ངན་ གནནྱཾ་ཅི་ བྲ་བཀོད་ ནྱ ནབ་ཟིབདེ་དགགི་ འོ་དྱའིས་ ཆེས་ཆེར གསལ་བ 
་ འིན ཐོ་ ཕི གླུ་བ་པར་བྱད་ ° བཞིན ནིག གསི དབངཔོ་ ཛ་ ་ཝི་རབཟད་ཀེ་ ཡུ 





ˆ ས་ 2 


།གུ་བདཔབ་འི་གཙ་ོ་ང་ 





འོ 
ནིལ ཏེ ྲས་བསྒས་པ དཀོར རཿ (ཀྲ ་ཡའརརེར་ ཅི 
¡€ འ དཾ ༽༽ ཙཿ བི ཧཏན་ཧི་བརྡཝ་བོའི་ བོགསིརསྤྱི་དོན་མོརིབ་ ཐིབ པ་དཔེུའིགས་བླ་ད ཡས་བླ་ནཡ་པ་པའ་ 
འབལ ན་ཤནཏརྨ རྨདུ་ངུང་བརའྱཆུ་རཏེ། འབསྱ་རྨནཔ་ གསྔ་ལ་ པབ་ཆེསྒ་ནོམ་པར་ ཤགྲ་པར་ གླ་བ་བརྡ་ཤེ བརྩ་ཌེད་པའྱི་ྲིར་ ཆེ ། མིགལསགམ་པའི་དབུང བྷོ་བའྲི་ཡུལ་ལཡི་དྱི་ ཤྲེས་པས་སྱོ རེ ནསོ་ཐོརྦ་ལེན མ་འཇུག་ཆོ་གརེཾཿ 


དང་འདྲ༽། །ད་ཡང་ མང་དབའ་རྲན་དབའ་བས། སྤྱན བ ོ་སགས་པ་ རྱི་ིནདཔས་བཟུ་པ འི་བདདོནམས་འདི་དཔ་ནེ།། ཤེས་རབ་ཅི ཙཾ མགོན་ དང་ཿ བཅས་རནུ་ རཱུ་ཉཱག་པདཱམཛུ་ཌ དང་འ ལུན་ བར་འ 


རྩའེདཔ་ བཞིན་ ཡིན་པའི་བིར། །འརྱིན་གཞན་འི་ དསའི་དོན་འེདེ་དག་ ྱི་བསེཁ་་ 


གྱཟུགས་སོགས་ལ། །འབྲུགཆིངིོད་བཅ་མ་ཡིན་རོདྱ་ཁང་ཡུལ་དེ་ གུགི་བཟའཔན་དབྱ་དོན་ཡོན་འབེད་བའི་ མུཿ ནི་དབོང་ཤེས་ལས་ 
ཤེས་རབ་ཡེནརུཾ་ལནི། དེ་བཞི ཞན་དུ་དད་སོགས་ཅི་དབངའོགཞན་ནམསལའང་ཤེས་རབི ད་གཙོ་ ཡན : 





ཅུད ་ཤྲྭ་ 


འབྱར་ཏེ། །དཔེའིན་ ཡན་ 
ཡོན་ཏྭན་ བླསའ་པའི་ མུ། ། 














རྫང སམས གེ ཚེང མ མམས ཀ་རས ཌེ། ཀྲ ལ་ང ༩ རི ལཿ གནསྭའུགས་ཏས་པའི་ ཤིས་ བ 
ཉདཙྱེ་འོན་ལ་གནས་པྲའ་བསམ་ ཏན་ཙི་དགའ་བའདེ་མཆོ་གྲད་ ཙཱུལྭལ་བྭཏི ལྔེ་ཤིས་རབྱ་ཧྲེས་བ་ ཐྲབ་བརྩ་བཏད་པས་ཇྱི་ ཉནསོགྲསྭ་པ་པོ་ཡོབས་སུ་དྭག་བར་༔ ད་པནི་ དེགིས་རབ། པ་ཤ་ལ་ མྱུལ 
ུ རིརརཚིན ༥ ཞོམ་བཱ བུ ༡ བརྱ་ཆུ་པོན། །ཟབ་སམས་དཔད་དཔ་གི་ཤོ་ སིི ཅིནུང་། །དརན་ ཅིན ཝིན ཤིང ལས་མདཔ་ ཚུ་ བདག་གཅས་འིདཔདས་ལོི་ ན་མཁའ་འ ློག་པརུ་ 
གཞིས མྲི་ུཔ་འདགགིདཟུས་ཉ འི་བར གཀམཐོ་ པི་ འྭ་མ་ པདགལྦ་ཐུག་བྲགལ་འདྙ་ཁྱུ་བངྷཧ་མ་དུ་སེ་མ་ཞུམ་ངའི་ དྲམའབར་འགྱུར་བ་ གང་ཡདྱང་བསེམས་ དེལམད། ཅེས་དང་། རད་ཉིདའ་འདིག་ ཤིདོ་ནྲ་དོལ་ཁ་ ཁྲིམསལི་ ] 
རླ་ར་ : འདབ ི་ཉོན་མཐོང་ཞིང། ༽ལཱངརབའི་མགིདཔ་ དེནས་འབི་གཏེན་ སེ ་སེམཔཅན་ མྦ་ལུས་ བབམསཅད་ གདོན་ པར་ ཆོས་པ་ ཅ། ཤདམ་ ཱུ 
མི་ མཆོགདང་ ཝན་པ འྱི་བརྡནིབ་སེམས་དའའླ་རཱ་མས་ལ་ གཞི གནོབ ། 






༡ 






















བབྱུབནཱ་ ཅི་ཟམདོནམལ་ཏ་མིའིགོ་འཕངསོགས་ རྔོདདྷ་ཆཱཱ གླེམས སིད་པ་ འཁོར་བ འེ གཞ བཅོ་ནར་ 
ངས་པ་ཡིན །པྲས་ཆུལ་ཌིམས་བྭ། བཨང་གཞན་ ཅི་ བཱེད་པའི་ ཕཱན་ོ་གས་འཇོབ་བའི་ རེ ཐོསྔར་དགོས། ་ །ཞེས་དང་ རཾ 
རྨ པབཟང་གཞདོནཔ པན གང པའ རན་ོ ད་རི ། །་ ཏི། རེང ཤིནཏངདུ་ཾ་ངོའི་ ཿྡརམབལ། །ཅ་ཅེཔ་འགེ་བ་དབས་སལ་འོརབོདདག་གགསབས་ 






གྭ ཡར་ཡང་། །བཟོད་པའ་ཡོན་ཏན་ དཔམ་ངབདཔའྱི་ཡོན་ཞེས་པ ོད་བས་ཙུགས་ 













ཉ བུ ཱུ རོ 
ཨཿ ྱ་ི་ཁུད་བརྡན་ ཐོལང་ཟོ་ བཟོད་པ་བཞིན། །སང་ཤེས་ཕིཆེདབར་ བྱ་ཅོན་འགྲ་ག་གཅིགྲབྱ་བསབ་ ཨ་མཆོནས་མ་ལོ་བས་ བལྭ་འཱིམཐུའ་ རནཅོམ་ཡིནཿརདལ། །ཤེས་རབ་ཅི་ གོགས 
བྱངས་ དྲུས ཧཱརོདརེ་ནཱབོ་འོང་བབ་ དོན་ཆེན་ པོབད་ཟུགྱཏཧ འ་བུ་བཅྲ་དང་། གོང་ད་ཤདབ་ དེའྲངའེབ འབད སའ ཨཆོག་ ག་འནྭཧོན་དུང་ ཝན་པ་ ཤིས་བཅྱསྤ་བུབ་པདྱ་དན་ ཤིས་རབམདང་ས་ 
གས་འགིམ་སག །སྐྱོནཝགས་ཉག་པ་ཆན་བས་ཐགས་ པའ པའ་དྲོས་པར་ མར་པའི །ལམ་གོལ་ སད་ལྔ་ལུས་པའི་ རིགསི་པའྲ་བུ་ལ་འ་བཏོནཔ་ཡ་ རྱ མེདུས་ བ་དུད་གིས་ མདོལ་ཿ རིསིཿ མད ཇི་ཉརའྲགཔ་ེ་ ཅི 
འབྲུག །ཅང་པ། ༽་པ་གནན་པའིགལ་པང་ཤེས་འཅན་པ་མིའགུལབདི། ཞགལ་དྲར་ངུང་བའ་ཡནཏ་ ཤོན་ཏན་གིས་ཤེ བྲ་སྟནའགལ་བ བླ་མབ་འནྱི མས་ག ཨཞི་ལ་དབང་པའི་འདོར འབྱསུརྦསྱ་ཧལ་བཱ་ བོརྱ་གུརད་པན། འདོད་ ། 
ཡིད་དུ འོ་ག ུརབྱའི་བོནཔདྲདན་པའི་ལརི་ནཔ། དེ་དདདའངི་ྲ་འྱི་རམས་བ་གས་དགྱ་ཅབའདོདཆག་སྱརང་བདྱ་ལུངམི་འ འདྲ་བ་དང་། སེམ་སྲི་དཱན་ཙྭཾ་ཛཱག་ 
བཝའ་ལ་མི་དབོད་པའི་ ་ཉི་ི་འགདག་རརིངབཡདྱལ་ངཅིག་འེདསད༽ གསིན འལལོམ་པར། དགའ་བིདམད་བདཔ་བན་ཡངསམས་དམིགས་བལས་གཡེང་བ། ཞིཡ་ཡ་པོ་ཡིདབ་དང་། 
















ཏེ 















རིས ི་གྱིག་གསིགགོག་ དེདྲགཉོ་་བླསཅཱབླ་ཐབ་པའི་ག་གས་ཤེས་རའྱི་པའགོག་བི རརོ། །དྱེ་ཁུ་ར་ཡད། བེག་པཅོ། 
¿ / པོ་ཇི་འྱསུལ་ ༈ གཟུགསསདསའདདཔའི་ཡོནཏན་ ཆཱ རྣམས་  མི་བསྱ་དདཔདྭད་འ་ཕགས་བའི་ ཇས་འླད་ང་ བདོག་ བྷི་སེ་འོད་ འའ། །ིང་བནིལི་དབངའྱུ པའི་འ མཁསབྱྱ་ཧཱར་བསནསྭྱསྦཱ་རཱཿྷཏཱ་ རུམླདཆཇྲན་ ཅྱོབབྱཅུབ་སྡེ་ཁས་ད་ འདྲ 

ིསབིདཔའེའཛུར་འདྱྩའི་ཁུདམ་བའི་ རངཔཤིན་ འགོད་སོན་ཆགས་བའི་དབངགིས་ ཆུལ་མིན་ ཅུ འྱ་ར་བམེད་པ་ཡང། ། ཤེས་རབ་ ཛཱ བའི་ཏིང ན་པའཅུ་། །ཡིན་པ ཞིན ཤུས་རབུ་ 
བ་པ་འགལ་བརདོགས་པའྲ་ར་དངིཡམ།ནསྣ་དམས་ཨི་འགལ་བ་དང་། འདྲེས་པར་དོགས་པའྱི་སོན་ལོནནམསམ་འྲབ བདཏཉ་མསྲ་མུ་ལེན་ཤིས་བའང་ཤེས་རབ་ཅིསྱ དབ་ཡིན་ཏེསམས་ཅན་ གཞན་ལ ཡིད་དཅང་འབྲི་དམ་བྲས ུན་ འདགས་ུཤ ཅིནྐ་བལམག་ 
དིིགྱཏུ་གཞོལ་བ་ རོ རགཅིག་ བའྱི་བམས་པ་ ་ བས བགི ནི ལྭ། 0 ག་ ཅིའི་ྱ་བད་ཅང་ འགོ་བ་ཡོབསྱག་བངས་བདང་། །ད་འཞིན་སེམཐཅན་ གཞན གུ་བྲ་ཁལ་ ཅུད་ཟཾ་དྱ་ོང་། ཛབ མི་བཟོད འི ཉིས རི ྷ་ : 
ཟབཔ་མོདཿངདི་ལ། །རུ་རན་ཅི་།ཅརྱཡིས་ནོནནན་དགཔཔྲི་དའའི་ལལོས་ ཉི་ཧེ་ 



























དས ་ ི་ོ དང་། ཅོབ མད དོརཆོས་ཉོད་ལ་མམ་པར་བ ཞགཔའིདངནམ་འཁོངོབ་ིོདབརགཞན་དོན་འབདམོ་ ོད མོ་གོཏཱང་བཟམོསཧདོ།། ] 
.] [ །ཿར་ཨཱད་ཏད་ དང་། ྲགཀེྲཾ་ར་ ཡདཏན་ ཆོད་པ་གཞནས་ཡུས་པ པམ་ཅ་ཁང་།།ར་ས་འབམ་ དའ་དི་ཤེས་པ་ ལ་ཁ ིིང་འབུར་འིན་འིབདོགོ་ཉན་ 
ཏཱ ཡོན་ཏནྱརཛུྱ་ཧས་བརབ་ཤདཔ་ནིགཞན་ཡང་ ལངི་གཉེནདགན་་་ཆུ་ལ་ ཟུ།ཅུཿ་གཞི་སོགས་དངཆས་དཀོ་ཅི་ གཏེརམ་ཆོག་དང་། །ཏོན་བེས་སྱརས་ཅི་ གུཅུ་གལག་ ེ་དའི་གྲང་བབླདད་དོང་ཅི་གནིས་ཐར་ཡམ་བྱང་བལ། མི་ དངེ་འྲད། །་ 
ང་ཇིརུད་ཡོདཔ་དང་། །ནདདཔ་གདོན་ལསེགས་པ་འདི་དངྱ་ི་མའི་ཉེཔའཆོབས། པོངས་བྱུ་ངོའ་ པར བྲེད་ པའིའབས་མན་བབད་བྱ་བོདླ་དང་དོར་སོན་པའི་བགས་དང་ བཱ ཐེས་ ༨ ྱ་་པི་ལ་ཉིན་ས་འསཤིང་མདྱོརདཔྷ་ཐནབཅོས་ལས་གྲསངས་བ་དང་། ཿ 
འོག ླ་གས་བས་གས་ི སྔགས་ལཔོགས་ཁ། །ཞི་ ང་གི་ལས ར་པའི་གསདགི་ རྣམ་པ བཀོད་ ཡི ཆོསྦ་ཀྱི་འར་པར་ ར་ ཐ་དད་ ངེ་དང་། །རམ་བངསྨ་ན་པ་ པ མང་ པི་ཉད་ོདབིདམུས་ 
༨ བདམ གོ་ གཙུམ་ དགུ་དང་། །མདོདན་ འཇིགཏེན་ ལ་ གན་པའི་ ་ས་འིཁཔ་གངདཔགཔསིནབའི་ཐབསཤི་ ནམ་འ་དེ་དཔ་དེས། །ྱལསྲས་ 5 ་ྡིས་ཅ་བསཿནིཔནད་་དཔ་མག་་སལ་འའི་ བའི་ 














༣༥༤ 


[ ]ཤེ་་འབས་ྱིར་སོགས་གཅུབཱོུསགྱསཡས། 
ཁའ ཁཱགའྲིསྡནསཱན། སྐ 


འདིན ནདཔེགསང་ ཅུ 


འྱུགམཅིང་ཡང་དག་བའེ། 


ུ ཀ་པ ལ། །ཅུནཔ་ ཛར ཡས 


རཿ ཤས་བྱས་ཟན་པ་ ཆེ མེད་པས་ ཟི 
ི ཤཞེསལ་ 






` ང་ 








མ་བའི གྲོང་ཁེར་སོགས་ཨུ་ འཇུག་པ་རག་པ་འགུར། །ི 


སིར 
ནྲམེད་ བྱང་ཆུད་ ཕི་རིག་བརྙནས་ ་མ་ཡིན་ བའྱེརེ༽། །ཞེས་ས། གཉིས་པ་བ ར་ཡི་ 
ཁམེདཔའིག་ཟགཆེདོངྱཆུངབ་ཡ་དགགྲ་མའོ། ། ཤེསརསམེདནྱ་ཕིནསགས་གྱམཿཔདག་པརམིའྱསར་བའྲི་ཚུལནི། ཤེས་རབུ་མེདྲ་ན་ ཏེཆུ་བུངན་ འབྲས་བུ ལུཔདྱཱ་ཐཱརབ་དློན་ ནུ གཉེར་ 
༥པར་དག་ བྷ་བ མི་ མེ་འྱུད་ ཏི། །ཤེསབཅེན་་སེམསཅིས་ ར་ 


ཐོས རཱ 


ཡམ ལོ འ་བ 


དགྱུམི་འགུར་བའེཉས་བནི། དེའི 





མུསལེང་དམིགས་བུ་ ལོང་ཁྲིད་ ་ 


མིགནིད། པ་དའུདུ་བའི་ པརམ་ཉུ༤་ ཕྱིན: ཤཿ 


བཏང་བྱ་རིན་པའི་མཆོག་ ལེ་ཡན། 





| ཐིཿ ཅཐ བོནུ་བོདུ་ ནྣ་མ་བཿ རོད །གང་ཡིན་པ་ ང་པ་འ སྱ ས་སོ །གཉི ཉེས་པི་ ཅོ ར་བདག ས་ད ས་ལུ རིན་འ ཅོང ནྱོ 
དཔའ་དྲམས་ཡོངྷ་བུཧུའིུས་པནི། ཤིསརབམེདནྭ་རིན་སོགསྔན་ 
།ིས་གི་གདཱན་ཧེ་ ལམ་སྲ་པསི་ཤེས་ ནཿ གརིབ 


དངང་་མ་པ་ 


ཅྱིིཿྷི་ནོགསྣ་ནམས་ང དག་བར་མི་ 


རརིར་མ་་་་ར་་ས་ས་་ྫཿ 








ཡུལ་དུ་ ཛུངབར་ བ་བ་གས་ ཤིང་པ་གས་བར་ 
ཤེགས་པའི་ ཡིདལ་མྲ་ང་པཔོར་ཤེས་ངང་ 
























སིཔཔ་ཡི་འགོ་ ཞང་། དངད་། ཤེས་བའམེད་ན་མང་དག་བའྟེ་བམི་ཉེདད་ ཤེས་རབ་ཕ འོ ལོ་ལ་དཊནོང་བའོ་ བྱ་སྒོན་ པི བོ་ནོདརའླ་བོདབོ་ ཀགང་པག ེ་སྟི་ཊ་བ་ཡོངསྦ་པུ་དག་ པར་ ཡི་འ་གུར། ༽ །ཞེས་པ། ཀོ །རི་ལྱ་ཧྔལ་ལྲ་བགས་ 
པཱ་ནྡི། ཨཿ རིར ་འའ ས་ན གསུམ་པ ཞས་རབ་མེ་དའ།ཉི་མཀནཔ་ཙན། ོང རོ ཆེནམ་ཤརབརངུ་ཡྲི་འུག་ལ། 
དེནལ་ཤར་བནྲ་གགཔས གས་འདི་བ ་དབེ་རིན་ ཉི་མའི་ ༥ འོད་ཆེན་ པི ཤར་བརྡ་ཕུར་ བནྡ་དཔ་སེལལ་ བཞིན་དུ །བྲ་་པྲ་ས་པའི་དབངདཆས་ནླ་ི ལད ེས་ཆསཁམས 

ཁཱ ཆདལ་འཇུག་བརྱས་དགཔའི་དབང་དུ་སན་ལས་ཏནྲབད་གིསྱཆེ་བ་ཝ་མནསྦ་ཡི་མརའ་ཤོ་བ་ེ ར་ འབྲོ་བའི་ ཤིས་ཆུད་ནམས་ གཉི་ཐཾག་གི་ མུ རྒུ་ནགུ་ § རྩུག་པོས་ གང་འདྲ བས་པ འྲི་ནཔ་དདོ །བདག་མེད་ཏོགས་པའི་ ཤྲིས་རབ་ ཉི་མེའི་ 
! དྷོདཊི་ཨཱུ་ཆེ་ནཱ་འྱགུང་བས། ༥མུན་པདེ་དགི་ ཐམས་ཅདྲ་བསལ་ པར་ འྱགུར་ ཞིང་ཤེས་རབ་དྱེ་མེས་བན་གཏྲི་མགྲ་དོངས་པའྲི་པུན་ལ་དདག་བསལ་བིན་བ་དོ་ ཅི་དཆམ་བད་ཞིག ངྷགམིར་ ལུས །ཞེས་དང་། རུམིཛཾན་ ད་བས་ན་ པར 
2 པེའི ཡུ་ནོས་ཨུན་གྱཏགས་ཏ་ འཕིའོའིཅུཅིལོདཅིས། །དའབའི་ བདག་མེདཏོགས་པའི་ ེས་བྱ་ཆདསྱ་་ི་ཚབ་ འབད་པས་ བྱ་ཅོན་པར་བ། །ཞེས་སོ། །གཉས་བངསཔའྱིར་ཡོདད་ ཆོཔས་པའི་རྒྱནེ། གྲོགས་ངན་ཿ་བརྟེ 


༡༥ ] 






རུ 
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ལའ 
ོང 







། །ཞེས་གྲུས་བ་ས། །༽ུམ་བ་ཤེས་རབྱ་འི 


ཉོདྒར་བདངསོ་གརརོོརོངརྩཔོདོབ་ལོ་མོདགའ་བ་དངྱ་དོཔ་པནོ་དོ་རོ་བདང་། མི་ཤྲེས་བཞུན་ངྭ་ 


འོང་། བླིར ཀི་ར་བ ཆིཀེབ་བསནང་བངས་བིས་ 
མཆོབ། ཅུཆེནལ་ལྲ་ལོས་ པི མེད་པ དང་། །ཀི་ཤེསཔིྲ་བདག་འས 


།ཐོས་བསི་མམགསུམ་ཚི་ ཤེས་རབ་བླག་བ་ཕི་ར་མངེད་ 





༦ཤེསསྟོས 


རེ "་ཀའ་ "༥༣༣ རོར་ཿ པཿ རོ པཏུད་ སདྱཀྱེས་ ལྒོར་འྲ་འི་འི། ༠༠ 
ཤེས་སྙམ་པའི་ ལོག་པའིངྱ་རུལ་ཆིས་ ནོན་བྲས་ གཞན་ལྕའདགསྱཅིས་ དོན་འྲིད ༥ དང་།། 


བྲ ¬ ༨ྲ་ 


ག་ཉིད ལ་ཞེན་པ་ལིསྤ་བངཔའྱི་རས། །མཱཁས་པའི་ུ་བོ་ལི་བཅུན་ནསཔབྱ་ས་བརམ་དད་པ་དང་། །ཉུནྱིརེས་དཔན་ཉགས་ཙ་ལོག་བའྱིདམ་ཏོག། ག་དུགཆེ་ར 


5. 


རྒྱསགྲས་ལ་བྱ་ ལས་དང་པོ་མཁས་པ་བྣསནནས་ཐོས་བསམ་བིད་དགོས་བཞི། ཀཱ རྨོངས་པའྱིརདེདགྲི་ཕངཔ་ཏེ་ བྷ་སེན་པར་ 







མཱ་བའིངྱརལ་དཱང་ལོག་ཛཱ་རིབཱ་བ 
ཧྱིཔ་ཤལ་ཧི་ ལེ་ལོ པཾ སོས་དཔདཛོདཔའི ཧེ ཡ་ ལའི་ དང་བསུན་ངྒན་ ཉི་ཐོགས་ངན་ བཅུན་པ་དང། །གཉིད་ཅི་དབང་ངི ཚུར་ ད་ཨ 


ནོས་བབཅལ་བརྩ་བ། །ཞེས་གྲུངས་བ་ཉར་མཁས་པ་བ་ཉིནས་ནུས་བ་དང་བཅུནཔའིའོས་བརྩང་ 
















། , །པའི་ ཤེས་རབ་༡མས་མུ་དངྱབའི་ མུཆོག་ཡིན་ཅ་ོས་ད་ལ་ གཞི ལབནྲི། མདོ ཐོགོ་པ་ ཡིནཔེ་དེ་ ཡི ིར་ གོལ་བ་དོན་ཤཉེརྩཅིས་ཉམས་སུ་འུྱབའིནངནས་ བུས་བམཆོག་ ༥ིཉ། ཧེས་ 
: གསུངས་སོ། །གསུམ་བཞོས་པའྱི་ཆུ་ཁ་དགེ་བ་ལ་མི་བོ་ གྱོ་ཊེའི་བཟོད་བ་གལ་ཆེ་བ་སོགས་ནི། བླ་མའ་བཅུས་ཙི་བྡ་ོམ་ བསཿང་། རུང་པོ་དགེ་བའྱི་བ་ཁ་ཡ་མྱི་བོ་བར་ བླ་ཟོད་ པ པོར་ བུ སནསི་མངྱད་ཐོས་པ་བཅོལ་བརྡ་བྲ། །དྲེ་ནས་ ཞེ ཞགསྲས་ 
རི ངཱ གནས་ ་ཐསཔའིདནྱུལབཞིན་དུ་བདལ་བསམ་པར་བུ། ༽དེནུས་ མཉམ་པར་བཞག་ལ་ ལེ ད་སསལ་ བྱ་རོན་ པོ མ་ བྱ ཞིང་། ༽ཞེས་གྲསངབ་ལ། ཅ་ ཆུ་བི་ས་ནི་ དེའི་ འིརབའགྲེལ་ཡས་ཅང་། ཡི་ཟད་འད ངྱྱ་་ ནྲ་གནམི་ནུས་པའྱུར་ 
ཐས་པལ་སགས་པལ་བྱ་ཅོནབ་ཉམས་པརའུརཞིང་། ཐོས་བ་དངལི་ཝན་པགནི ་པསནིབསམ་གཏན་ི་ཐབྲས་དང་ཉོནམོངས་བྲ་རམ་པར་མཱ་ང་བའྲིཐབས་པརཡི་ཤེས་ཏེ། དབས་ན་ཧེ་བ་མེད་བར་ཇེས་བ་དལ་བ རྩ་བ ཞེས་དང་། བཞི་བ 
ཅིས་དདུད་བཞྲི་རག་པ་ནྲི། སེ་དམེདྱའི་བུ་སྱངུས་པ་ལས་ཁང་། འདྐིར་ིགས་ཅི་བུཞོག་པ་དྲ་ བཞན་ཤེས་རར་འཇུརབར་འྱུར་ ། ཤེས་རབ་དབྲའ་ནནཉོནམངས་པ་རྭགྱ།་ཞི་བར་འྱགུརརོ། །ཉོན་མོངས་པ་མེད་པལ་བདུང་ 
ཅིསྣ་གགས་མྷིེདདེ། དོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། ྱི་ཚུལབཞནབླཝབའདདྲཔས་ལ་ོསརབྱཾནམའབེདཅ ཤེས་པ་བ མེདམ་དུའོསཔ་ཕིནཅུལ་ནི། ་ཏརནའསཅུལབཞག་བླས་པཔར་འདོད མས་པའཁ་སགདམ་འཛི 
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པ , རཿ མེ འབའ བར་འ དོག དོད ཀོ །ླ་བདྙ་ཏརདའོས་བུངིགསརིཟླ་བབས་ཿའི་བླ་་བ་བདྡོབས་བེན་ཅོཚོཤེབ་ བཅོ་བ ཏུ དཱ 

རྐེད་པ རའདྲུག་སམ་དམའླ་མང་བ་འདྲིི། ཉམས་འན་ཅིཚས་སོ་ཅོུག་ གས་ད ོ་གོསཔལ་ གཡམ དང ང་། མི་དགོས་བུར་འདུག་སུམ་ | 

 [ བའྲི་ཕིན་ལེག་ཐ གིས་བ ཞིག་གི ཙ་རི བདག་ལེགས་སུ་ དྭག་འེགསུ་ས་འདོད་བས་ཞདེ་འབུ་ིདུག་བཞིན། ཞིན་དྲུ་པ་པབ་རྩ་བའོ། །གྲན་བསབསྦ་ཆཁ་ལ་མང་ོབླག་དགོས་ཙིརའེཿཅཿཆིས་མི་ཡངོལི། རལ་འྲ་ཧོ་པ་ཆེད་པའི་ཞེའ་ནག། 

' དྲད  ཞིག་འོས་ནིས་ རྣམ་བྲ་ཐབས་ཅད་མའཱན་པའི་སབསྦྱརས་བླ་མབ་པ་ལ། སཾ་ཧ་སོ་སའི་མབས་སུ་གདཅིག་རང་དའང་ཡོས་ཅྲིགོ་མཐའ་ཡས་བཔོབ་དགོས་པས་ ག་ཆས ་ལག་མོའེལ་ཙམ་པ་ཞིགྷ་ཏནཔ་ ] 
] ཐུག དཱ ཨླ་སཔས་གང་མངཨི ཉེགསུང་། ལད་་ཀའ་འདགྱ་བྔ་བས་ནའཞག་དབ། འོ་ཅག ་བྱ་བའཕ་ནབས་བཝ་བྩྱརཔ་པབ། འ འདིཀུནལ་ཞེ་བྲམགས་ ད་འིདྷ་མོདཔརདཔས་རུརདྲ་ཐུལ་འཕག་ ] 

_ བཟང་དིས་ཞུས་པ་ལྟར་ཡིནདོ། ། ཙད་འགས། ༤ ས་མི་ཤེས་པརྦ །ཧྟཉྱ་་དམ་གཡུང་ཞད། རྱནཛའྲིག་བས་བོཏབལྱ་སེལྭ་ཐ་བཿ སབའཏསྙ། བཿ ཅེས་ལན་གསུམ་གྲསབས་ནས། པའི་དགེ་ཀས་ ལོ བའོ ཙཱི 






` རེ 
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ཤོ བཟོད་པ་དང ནོ གོང་འཐོདར་ལོ་བོདོ་ རྲབ་བོས་བཟོདྲོབོརྤོད་བའོ་དོར་ད་བ་། པཿ 
ལ་ཐབས དགོས་པས་ཤོགསརབརམ་སང་དའི ལམ ིཆ་དོངསསཱཏཱགས་པའྱི་ ངངསེམས་ལས་དཔཔའིཉམས་ལནལ་མཿ རིམ་པ་རེབ་ངེས་པར་བཉེན་དགོས་ལ། ཟེ ཟློའི་མཐུཆུང་ནདེ་ཙོམ་པ་ ཤུམས་ 


སམས གཏུང་བས་བསང་ར ༽ྲེྲཾྲ}]ཤཚཤིཾེད་ དགུས་ 























ོ་དསདོབ་དབོགོ་བང་བི་་ ག་འ ཛོ འའའ རིར་ བར་གོངན གང་འ བའི་དགའི་ 

ཞལནས་ཧང་།ཆ་ ་སའ་ངོས་པའེ་ \ཡརྲ་པས་ལ་ཡང་ བསྲ ཨེམས་པརྦ་ཡད་པཔས་བ་ 

ག་བ ངོ་འ བཡང་ཡི། རི་རམགྲགལ་དངུལ་དཆེ བགིག་གས།༤ གེ་ཡིདེའིབ་ དཏོག་པ་ཡི་ནབས་ 
དོ དྲ ་་ རིར རར ྒ 
¡ ི་ོ ཏཾ སྤ་ལས་ཅན་ 
སགྲ་ི འཁོ ས་བབ ས་ཡོ །གཉིས་བཿ།ི རིག་པའི་གནས་བལམཁསཔ་གསརསྟ་སེ། འདྲོ་དའྱི་ན་བས། ཨོ ཐུ 
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༧དེཐམས་ཅདྱ་ཁངས་སྦངས་འཁོབ་པའྱི་ིར་ ཤེ ཅིར་བུའཛོལ་བཞྲི་བེ་བག་མེད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། སེམས་ཅནནལས་ཅི་བདི་དངྱ་ཅི་མའི་དོན་བནོམ་ཐོབ་མེད་བ 





ཚ༣ཚ  ཀཀྐཡསྭ་ཨཱ་ ཿ རེག་འའི་ ལིག་བའིགནས་ལ་དག་ལ་ མཁས་ཤིང་ བྱ་མོན་པར་མྱཔས་པར་ ཉམ་གྲའོགྱོརུང་བས། ཟཱས་དང་བོ་ཐོབ་བ་སོགས་མོབ་བ་ ཆིབ ཐྭཾ མཆོག .དོག་ གྲོད་རྡི་ཅོ་དམྱརོན པོ པ་སངས་ 
ཉིད་ཟཿཔི་མི་འཕྱར་ཏེ་། །ཐོངྱ་བ་བན་མེད་པའེ་སངྦྱརས་ྩེསོན་ཏུན་ཟད་ཡོན་ཏན་ུན་ཕན་འིན་པའྱི་ཟིར་། ཁྱབ་་ོ་འྲབས་ཅྱུར་དང་ཛས་ས་མྱདནབིན་པའི་ཟིར་། བཾམཆེན་ཛར་བ ཤད་པ་ དྷེ་ཙ་ི་སན་ འཛེ དའྱིཙིང་ཤེསྱི་པ་ཆོས་ཅ་ནི་། རང་གཞི་དོན་གཉིས་ 
བསང་པ་ལ་ལབབ་པའྱི་བང་བ་མསཙ་དགྲས་པ་བཅ་ནཔ་པཡིམོས་པ་ ' གན་དག་ཆོར་གཅད་ བའྱི་བིར་བླཾ་ ་དང་གཏནཆོགས་རིག་བ་དང་། བྷཏནབལ་ཆོས་བརམས་ ཛེ་ས་ཙ་ གུངུང་ ཞིང་ཡན་གདགས་པའྱི་ཟིར་བཟོདུང་གས་བརིགཔ་དང་། བདག ཉིད་ཀུན་ཤ ཡེས་ 
པརྱ་བ་པེའི་ བྱིར་ རིག་པ་བཚོལཔའི་དགོས་པྱ་ྱེ་བགཔ་དངྱྱ་བག་མེདཔང་ཐམས་ཅད་ཁངམཐང་སངྱ་ཆག་ཐོབ་པའྱ་་རདརག་ ག་ཕཾའི་གནས་ཁྲ་བོ་ དེ་ལ་ ཐཾངསེམས་ ་ེ་བྱརོན་བིང་ བཱ ང དགོས་ཏི། ཤཞེས་གསུངས་པྷ་ཝར། བསན་བལ་མམོས་པ་ 
རྣུམས་ཚེར་བཅད་བའྱི་ལིརྨ་སཱ་དཱང་གཏུནོ་རིགས་རིག་པདུང་མོས་པྱ་རུ་མས་ལ་བནགདགས་བའྲི་ིར། ་བཟོ་དབགས་བ་རིག་བ་དང་པྲ་ཉིད་ཀུན་ ེས་བརྩ་བ་བའྱི་འིར་། ནང་རིག བ་འཚོལ་བ་ ལ་བ་ནི་དགྲོས་བྱ་ངོ་བག་པ་ཡིན་ལ། 


ར་བྱསབ་བའྲི་ཚུལ་ཤེས་པའོ། ༽བཞི་བཾ་ ་བསླུབ་པའེཿ་ཇི་ ཛྷི་ལར་ 




















ི། ཉིའྱིའི་ གང གོན རེ གས་མ ནས་འོང བདའི ས་འ མ་བ 
ལ་ཤེས་དགེས་ལ། ད་ཡངྱ་པན་བརླ་པ་བས་ཆོས་བཤད་པམེ་ ེ་ཤེས་པ་དངབཚོ ས་བ་བ་ོངནས་ད༔ 
དནཕྱོད་ས་དཔ་བབསླབ་པལ་འཛུམང ད་ལ ༈ ེ་ཡངཔཤསམབྱསབསན་གཞདལ་བཅག་ག་བད་ཏརྱ ཞེས་བཤད དོནཔོའི་བྱམུབན་གཞ། 






















'། བཏུ་མི་ཉན་ལ། ་རངགིས་བླ་སབ་བཞིགཡིནན། བོ་བ བགོ ལ་བ དད་པས 
གསར་དུ་འཛུག་ཅིབཞུགས་ཟིན་ ལག ཝག་བ་རབྟཏནབརའབྱར་བས་དེ་ལ་ནི་དོནམྱའུནཔ་དཔེས་པའྱི་འིར་ཏེ། ཐོག་མད་ཐབཟིངགྱིཉིནཔས་བྱ་གལ་ ཡཱན་འདདསི་ ་བརྡ་བདབའི་ཐབས་ཅིསི་དགའ་བརཅེད་པ་ དངནི། །དནས་ར ནླ་་རོསྱ་ིནཅི་འག་པར་ 
ཕའ འཛྲིན་བརྩ་བྲད་དྲ་ཚིཐཔ་ཿ དང་ད མཔསནརོསིནཁམལག་པར་ལ་བད་ལ་མྲི་ོགབབཅཝ་པས་ འཇུག བརྲ་ེདཔོ་ "དང་། །ནནམྱའནས་རའཞིས་བདཔ་དེ་བྱཞིན་རུ་གཞན ལྔང ངེསྱ་སུ་འཇུག་ པྱ་པེང་པ། །དེསིན་འཁོང་བུདཔ་ལས། བགུ་བའི་པོས 
ཧཱཾ བཟེའི་དཊས་རི་ཤེས་ཡྱྱ་ངའི། །ཞེས་སོ། །གཅུམཔ་ཅེདའེས་ནི། །བླམ་བ་བཞི་བོའདིས་གྲྭངཁྲ་བ་ལཆི་ཞིག་ཆེད་པ་ཡིནཞན། གྩཱིནབས །ཆོས་ནངའླི་ཚདྲ་རབརྦ་འདད། འཆདཔ་བོལ་དགའ་འར་ེདཔའྱིའིརརོ། །ཨཱནླ་མཱསའིབྷཿ་ཀུ་ 
༤. བྷའིོསདེལམསཔར་བེདད།དོནདྲེ་བྲེ་བ བགྭཏུ་ཤེས་པརྩ་ཾདིངའོཚོམ་གཏུད་པའྱི་རི་ངརོ། །དོན་ངྱདཔས་ནི་བྷར་ནཔ་བཞིནྲ་མབ་པརྡ་བྲེད་དྲོ། ༈ །དོན་མཐུནཔས་ནིགས་བདྨི་འོག་བརྡ་ཡུནརི་པབོར། བབར་ཅེད་པའྱིལི་བཏ། དང་རིནི་ས་ད། 
པོལ་དབའབས་མྙེད་ཅུའ་འྱཛུར་ཡེ་དངསཔོ་ སྦྱངཾ་བ་ཧེ།། །གཉིས་པ་ཉནཔླའ་ཡིས་ནི་བྟ༩སདཔ་ཡོས་པརིཤང་ཡིནསི། །གཅུམ་བདྡོཐོངཔ་ཡྲེས་ནི་ཧྟཿདཔསར་་མཱ སླུབ་བརཿེདི་སྟེ། །ནི་དོ་ས་ནིསཁེ་རོག་་ཡས་དམཔརྱབར་ རྭ 









༧༢ ༢ 






@ྨ 











གོའོ 


, བྱ་བོངརཅོདཔ་འོ། ཆོ་སོ། ཀོ །བཞི་བནོ།།གྱོར བྱོ གྲུབང བབབརས་སྱོརསུརམ་ ཅྱིསགྲས་ཨཱ་བསན། འཁོརསུད་བམསིས་འདིལ་གཉིནདདགོས་ཏི། ལཁོངྡོབ་ད་བདབཝནབྲ་ནམས་ ཅོང ཆོ་བན་པང། 

རན ད་ག སྡོ ཀ་ ྱ་བདཅིང་། །གྱམ་ྱབི་འཇུལ་བའི་ བབས་བཟང་ ཡེན་པར་ སྱརས་ཉན་ཅིས་ རབྱཏུ་བཝགས་ པ་ཕིནཔའིར། །ཞེས་པ། ཟྲབ་བ་ནོ། ས་ནྭ་ཐཱ་ལ་གཉིས་ལས། འཇིག་ཏྟེན་སྱི་ཆུཡ་དང་ 
¦ ནངའི་ཡན་མནི། ཁ་ཟཉེརམེདིང་བཞིན་ལི་མདངས་གསལ་བརའཅུམ་པྭ་མཾ་དྩོད་བཏང་ཙེ་། ཁམས་འདྲི་བལ་སོགས་པ་འཇིགཉེནྱཅི་ཆཱ་་ཡེས་སེམས་ཧནྨ་རམས་དགའ་བརྩ་འེད་པའོ། །ཡང་དག་པའི་ཆོས་བྷཅན་པངྲ་ལྔ་པན་པའྱསན་སུ་ནི། | 
ོད པདབཏ་འདབཤས་རབདདབཟོ་ཞ་སདབལཔནས།འནབདཔེིི་སེམནཔོས་ཚཔ་།བ་དཔེྱ་བ་དའི་ོ་བཅས་བདག་ོད་བདབ། དཔབ ར་བདབ་ | 
ལ་བ་དེ དའཔ་ད ལས་ཅན ུ་བཔའབས་ཞ་ལ བྱསཞིབརྭ་ཁྲགསྱ་བེད་པྲ་ལ་ཞྲེ་མངབ་མེདཔར་ཕན་པའི་ཚོག་བྗོད་པའི་སན་པདྨ་སཱ་བཅས་དཀའབླདམྲས་ལ་ལདྨ་སོབ་བ་དང་། ; 
རིདབད་གྱདིལླནབཟླེ་པདྦ ཞིང་མས་ཉམས་་དེབ་དབྲ་འན་པལ། ཕད ༩ལྱའ་ན་འཕགས་བ་འདནཔ་བཛ བཞི་སོན་པ་ ¡| ` 
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་ དང་། ཙུམཔདངམབྱརྱ་བཱངབབགམདབྱནམང་ག་ཡོདལ་དགོདཔོའྱི་རརབས་ལ་བ་དང་ བཟིཚོམྱ་རང་བྷ་རམས་བསལ་བའླི་པརྦ་ ཆོབ་འཆཅང་འབིལ་གསྱ་རད་བའྲི་དདོབ་རླ་བོའི་སོ་འོ། །དོནྱདོནིོ་ནོ་དཔ་ 
རླ ྲི་བབཇུད་པདབ། སིནབས་ བརྩ་བེདབ་གཉིས་སོ། །དེ་གསུམ་ལས་ཆ་འདིའིདོན་འཛོནད་འཇུག་བནི། ལོངས་དྐོར་རྣམས་བག་བ་བ་དང་བྱསང་པདངསེལ་བའི་བབས་ཆོང་ སཆོས་དངྱནངསྦ་ངྲ་དུའཇུག་པའོ་། ཚྱ་ཙོ་མའིདོན་འཛིནང་འཇུག་བའི། 
4 འྤྦྭ་པོ་དྲས་འསྲནསྣར་འམོས་འཚོ་བའི་རབྱ་བངལ་འགོདཔ་སེ། འདིས་རིམ་ལ་བདེ་བརངསྤ་བཔའདིརམ་ངེས་སོ། ། ཁི ས་ད ཅུག་བནི། ཁྱིམ་པལམ་རྭབླབུང་ལ་འིག་ཏེནབ་དཔའཇིགརནལསཱ་འདས་པའིཅགས་བལ་འོནདུ་འཇུག། 
པྷ་ཐེ། འདིསཚ་འདི་ལྭ་ལུསསེམས་ཤིན་རྫུང་པས་བབྱུརདལ། ཁཿ ཅྱི་མནཱམ་པརདག་པའྱི་ཙཱ་དངྱར་པན་ལས་འདས་པ་བཐོབ་བའྱི་ཅི་བརོ། ། དབད ཐ་དཀའབ་ལའབའངག་ེ། མེན་དགྱ་པ་མ་བསགས་བལདགེ་བའངིནེབུ་འཇུག་དཀའ་བདུང་།ལེངས 
ཧྱོད་ཡུནོགས་ཆེན་འོཏ ནྲ་རམས་ནི་བགམེད་པའི་གཞི་རེན་པོལ་གནས་པྲས་དདག་ལ་དོན དོནྱ་དོད་བ་དཀའ་བདང་། མྱུ་སྟེགསཛྷི་ཌཱ་བ་ལ་གོ་མས་གོམཔ་བླ་རུམས་ནི་བྷཅ་ན་པའདི་ལྔ་མནིདྱ་ ཱ་པྲས་རིགས་བི་གོབས་དེད་ གཱ་ལ་དོ་ཧོདཔ་དཀའ་པའ།དོན་རོད་པའི་རིམ་པ་ 
ྲ སཔའཤེས་པབཿནྡར་ ས་ཡོ མངྦསྭ་བའིགདམས་ངག་ལའབགདེནས་བོ་འབྲི་དུ་སེང་བན་ ནའྲབ་གིགདམས་བག་དང་ཤེས་བབྱར་ཆེན་བརོསངབནཆོས་ཟབཡོདབ་གདམས་བགྲབམོལ་བྱང བརྩབད་དོ། །དནམྱན་པནི། པོ་པག་པ་དགོདཔ་དད་ ཅུས་ 








གལ་མདོ དོ ཧོ་མ ལོ བས རན ་ ཡུདྱརོ་བས་པ 
བྷ ལྲེ བབས །དང་པ་ ཅད ཨུ ངཱ སང་དྲ་ཡཨ ༥༦ ཨའ་་ཙུམ་ 


བྱབས ལ་གས། །ཞེས་སོ། ། ། །བཉིསཾ་བདོནབྱ་བནི། 


གྲོས 


ཟི 
སིི 









༧༽་ - །རུག་བིནཔ་ དྷེ་ཁ་བས་ནོ་བླམ་བ་བཞི་པོ། བད་མ ད་པོ འམ མ་ མདོད །ཞེས་སོ།། ཅུང བྱངསེམས་ཙི་མྱྱོད་པ་ལམཐའམང་ཀྱང་རྫོམཝེ་ བཞི་བ པརྱཡིནངང་བ་བཞི་ཡིན་ འ 
ཏྱ་བངསམས་ལརང་གི་སབསྱརསྤའྱི་་ཆོགསྤ་བིན་པ་རྩ་བུབ་དངསེམས་ཅནྱྱིརུདྱ་པིན་པརྱ་བ་བ་གཉིས་ལསམདལ། དེ་གཉིས་བརྱརིན་དང་བྱམ་བས་བླམབ་བའྱི་རིང་ག །དེེ་ུར་ཡངྱཙོཾབསལས། བའོལྭ། འིནཔྱ་ནམ་སྔཅིས་ི་བདགགིསཔྱཅཿཆོས་ 
ཡོངསྭསུ་སྤིནབཿྱེད་དོ། ༈བྱང་བའིདབོས་པྱནོམསྦ་ཅིས་ནེ་སེམས་ཿནཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱཱ་བི་ནཔདྱ་ཧེདདེ་མདོར་བྱ་ཕུན། བུ༔ བྲཿྦརབམསདཔའ་རམསདགེཔའོ་ོས་དཡས་ལས་ནི་དེཡི་ནབ་རརིག་པ རྱ བྱའོ །ཞེས་སོ། །དེའྱིཡི་རའདིརཡངདེ་ 
གསང དེིན། རྒྱས་པར་ཤེས་པརའདོད་ནྭ་པང་སལས་བཅོལ་བརྩབའོ། ༡འོཀ།དདག་ལ་མཉམ་ཇེསྔམ་ངྱི་ཆ་རབྦ་ག་བ་བའྱེ རུལ་ནི། ཊེ ཇོབཆེན་བོས། བརྙརུ་བསེམས་དཔའི་པོད་བཞི། །རཱབས་ཆན་པ་རལྱརིན་བགསགས།།མཉམ་གཞག་ལངས་ 
འཚལ་བའོ འྱ་ཧྲིབ་ ཅས།།ཆོགས་ཅི་ལམ་འདི་ལྟ༔ ནབརབླ་བུབ། ཅས་གྱས་ས་བྟཏ་རྱར་ལ་དར་ཁ་རཐ་བྱབ་འབབངཊས་ལས་ད པོལ་ཆོགསྤལལམལ་གཞས་འདེས་མཉམ་ཇང གཉིས་གཅྩརདྱུྱཡིླ་དག་ལས་ འདུལའས་ཤིན། ནློང་གལ་ལ་མྟརས་ 
གཞགཏུ་དྱསཿཞིང་། ལལྔ་རས་ཐོབཏྱ་པཾེ བསམ་ག།ཙེངོཕཞ་གནས་དང་ཤ་ྱི་ོའྱཔ་པྱི་ལག་མཐོངའག་འཞིགམཉམ་གཞག་བྲ་ཞེམ་ལ། རྱ་ཟིནདཔ་པོགྲསམ་དང་སམ་གཏན་དང་ཤེས་༢བིཆ་འགའཞི་གྲར རེསའོབཏཾ་བྱསངངོ་།།བརོན་ ཛཱ 
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ི་ོ དོག་མོ་ས མ་གཞགྱ་་ཡྲ་པྱ་བ་ངངོ་། །རབཅིནཔོས།ཨ་ ཉི 
མཿཿའི་ཱ་བགྲོས་པརྱ་བས་པས།།ཇེསི་ གཞེག ཤཙི་རྟོག་པླ་བཱ་ང་བདང་། །ཐབས་ཅིཛས་ལྔ་པོའ་བགོ་བེྩོང་། །ཨཉམ་བབབཞག་བའྲི་སབྩ་།' གན ྱི་འགསཿ་ ོཾ 
ཞསས།། །དྷཿུའཾཧདཔ་ཧཾ མདྱཱ་ངཱདབྱ་བཱ་ བྱ་དཀའབྱ་དོ ཤོ མྱཾ་ཐཱཔས་བས་ཐོས་བནན། དྷེ་ཁཐབཔབགསྭ་ུ་ཧཱསྱ་ཡིད་ལ་གྱང་ ཊཱཔའྱ་ཉིདཔྲ་ནམསནི། ང་མས ཨཚད་བོལསྤབཞཆ སྦྱ  ཀ ཤིས་བདྲ་བས་ཞས་སནཔལ ནོང 
གནས་པརྩབས་པན ནཾ། རས་ནསནིའབད་པལ་མི་བྷརས་བར་པང་གིངང པཔཤྲིས་འཇུག་བལོ་བས་གོསས་བགལརྐཏེ། དྲ་སྤུ་འང་གམིནཱསཔཔམཐོངནས་དེ་དག་ལླ་ངྩོལ་ ཐྱེང་འའེགོམས་ཌ །བལ་དོཔངན། ལསྨ་ནམ་བར་ པབལས་ཆས་་ ཤིནཏ་འཕངཔའྱིའི་རཏེ། ཡོན་ཏནམཐལཡས་ 
བདབྙཿད་པར་བ། གཡནིགྲ་འོས་བརྩཿ་རན་ལབའའིགཏེན་གམངབ་འདྲི་དམས་ལ་འདྙི་ཉ་ཛཞིགགིས་བླབ་བྱ་སཁྦ་རར་ཧུབིདཡབས་ གནོད་བྱ་བེའར་ལྱམར་དྭང་། །ཏེངམ་བདི་ གངཡད་།བཅོཡྲོ་འདུ་དས་ ཁྱཾདཾིདཌིས་བང་ ིདྡོབའི་མོ་གདས་གངས་ཅ ཐ་མྱཾཿན་ལེང་ ཡེད་པོའི། 


འོོ 


ཨུཉམསཅི་བཞེས་པརྱིབདབ་མའྦིཨ་པའ། །རདོ་པདེ་དགྲ་འདལ་ཅྲང གོམས་བརིམབོདཔྲས་མར་བདོཔས་་བཉསཔར་ྲུས་མུ་རངགིངངཉད་ འགར ཊིདའ་མད་བར་རས་བ་ནམསཅིསཅཔཔ་ཅའི་ ཡནཏན་དག་ན་ཡངས་ཅུ་དམས་འང་༔ 
























ཤེམ 

















མབྱཅིས། ུ 


ཤལ ྭང་མེགས་ིབ་དཔར་ཡོདགངནས་གོངྱ སིལབལདཀའ་བལགས། པཔ མ་བ་ནམས་དངོས་ུླ བིངཨི་ཆུཿབྷ་ནམས་བསམ་པྱ་རུནཆདྱད་པོར་ ་ ད 


བརབའ། ཞེས །འྱི་ཧིར་བབཆབསེམས་དཔཔྲི་རམ་པབུ་བྲནམས་ཅིས་བོདཔལམླི་དབ་པའྲིའབས་མེད། ་ འཇུག་སེམས་ཆོགས་མ་བྱཟ་པབླནམསཿིས་ཁངྨརཱཁ་འདོདྱ་པོངབ་ 


ལ་འབདནས་སྩོད་པ་ལྔ་མོབ་པའྲི་ད་ གགས་འཕེལ་བན། ཟྡི་མ་པ་བྱཟུངན་ཤིནྭཏ་བརཱན་པ་རའྱགུར་བསའབད་པརྦ་བའྲོ། ༽ེས་བུཆེནུ་པོའི་འམྱ་བི་རིམ་པ་ལས། སླེནསེམས་ 


རྱྱཌབདངརྱམསས་ཀིངེདབ་པྱི་ལ་བཟླབ་པའི་ཡམ་བྱིརིཡ་པ་བཤད་ཟིཊཏོ།། 





།ཡེརཱ་ ྙཉཧོབཏེཿཉིཿཉཝ་ རདྡ་གཏོངྱབ་དཏྟ། ཏེ། ། ཏེ༅པི་ངསྡེ་འིསྲང་ལ་ཁཿ 
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